
ÚŘAD MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 9 

 

Odbor sociální 

Oddělení sociálně právní ochrany dětí 

3. poschodí 

Sokolovská 14/324 

190 00 Praha 9-Vysočany 

 

Kontakt: 

283 091 443 

ID datové schránky: nddbppc 

 
Pracovní doba: 

 

                     Pondělí      8:00 – 18:00 

 Úterý         dle domluvy 

                     Středa        8:00 – 18:00 

 Čtvrtek      dle domluvy 

 Pátek         dle domluvy 

 

 

 

Popis cesty: 

Budova Úřadu MČ Praha 9 sídlí hned vedle 

Obchodního centra Fénix: 

➢ metro (linka B) – zastávka Vysočanská, 

východ z metra směr Obchodní 

centrum Fénix, směr ulice Sokolovská 

➢ tramvaj (linka 14, 16) – zastávka 

Nádraží Vysočany 

➢ autobus – zastávka Vysočanská 

➢ vlak - zastávka Nádraží Vysočany 

 

 

                                                                                                 

 

Orgán sociálně-právní 

ochrany dětí (OSPOD) 

ÚŘADU MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 9 

 

                                                                                                                                                                                                     

 

INFORMAČNÍ LETÁK 

PRO DĚTI A 

MLADISTVÉ 

  



KDY SE NA NÁS MŮŽES 

OBRÁTIT? 

• Chová se k Tobě někdo tak, že ti to není 
příjemné? 

• Křičí na Tebe někdo bezdůvodně? 

• Máš strach, že Ti někdo ublíží? 

• Bije Tě někdo z okolí? 
                                                                                                                                                                                                    

  

 

• Posmívá se Ti někdo? 

• Pomlouvá Tě někdo? 

• Přicházejí Ti urážlivé, zastrašující zprávy nebo 
emaily?  

• Nutí Tě někdo dělat věci, které nemáš rád?  

• Bere Ti někdo věci? Nadává Ti?  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

• Nemáš žádné zázemí? 

• Nemáš často co jíst?  

• Chybí Ti potřebné oblečení nebo ho máš 
pořád špinavé? 

• Nevěnují se Ti rodiče? 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

• Hádají se rodiče často? 

• Vidíš, jak si rodiče navzájem ubližují? 

• Pijí rodiče často a hodně alkohol? 

• Necítíš se doma v bezpečí?   

• Nerozumíš si s někým v rodině? 

• Stýská se Ti po mámě/tátovi? 

• Rozvádějí se rodiče? 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Utíkáš z domova? 

• Bojíš se jít do školy? 

• Máš špatný prospěch? 

• Máš problémy ve škole? 

• Nevycházíš se spolužáky nebo učiteli? 

 

 

 

 

 
 
 

• Užíváš drogy, alkohol? 

• Trpíš různými závislostmi – na počítači, 
hrách, internetu? 

• Ztrácíš kvůli závislosti rodinu, přátele? 
Chodíš za školu? 

 

 

 

Zavolej, napiš, přijď a 

nebudeš v tom sám.  Můžeme 

to řešit společně ☺ 


