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Zapis do kroniky MC Praha 9 za rok 2013 byl zpracovén na podkladé &lén-
k& a informaci v &asopise Devitka, vybranych zprav z monitoringu ¢eskych
novin firmy Newton, internetovych informaci, webovych stranek exponova-
nych instituci a firem a z vyrocnich zprav sSkolskych zarizeni.

Obrazovy material uvedeny v zapisu pochazi vétsinou z archivu casopi-
su Devitka, webovych stranek firem a instituci. Ostatni fotografie: Linda
Urbaskova a David Kraus.

Zapis do kroniky MC Praha 9 za rok 2013 ma 150 stran.

Autorem je Mgr. David Kraus
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Z vyznamnych udalosti roku 2013
v Ceské republice a ve svéte

1. LEDNA

Prezident Vaclav Klaus ve svém novoro¢nim pro-
jevu vyhlasil ¢asteCnou amnestii. Jeji aboli¢ni ¢ast
se kvdli osvobozeni ,tuneldfi" stala teréem kri-
tiky i sporl o autorstvi. Stopy ukazaly na pravnika
Zdenika Koudelku (blizkého Klausovi i MiloSi Ze-
manovi), ten to poprel. Klausova obliba po amnestii
klesla z 53 na 26 %.

6. LEDNA Hokejova NHL znovu Zije. Po 113 dnech
nejistoty se vedeni slavné soutéze konecné dohod-
lo s hra¢skymi odbory na nové kolektivni smlouvé.
Konci tak extraligové Silenstvi, kde fanousci
dychtivé sle-

dovali vykony

Jaromira Ja-

gra v dresu Kladna a dalSich Spic¢kovych

hvézd. Hraci si v NHL vyhadali vic, nez o ko-

lik ptisli b&hem pulroéni vyluky. V&tsi zisky si

vSak neuziji veterani.

Vaclav Klaus

7. LEDNA

Zemrela herecka Jifina Jiraskova, bylo ji 81

let. Deset let byla reditelkou Divadla na Vino-

hradech, ztvarnila pres 140 roli. Dabovala

slavnou americkou herecku Elizabeth Tay-

lorovou. Jifina Jirdskova

26. LEDNA

Krasobruslar Michal Brezina se dockal své prvni velké medaile. Pri evropském
Sampionatu v Zahrebu se leskla bronzové a Brezinovi k ni pomohl i ¢tverny salchow
a dva trojité axely. Na stupnich vitéz{ stal ve stejné hale, kde Tomé&$ Verner vybo-
joval v roce 2008 evropsky titul.

26. LEDNA )

Prvnim pfimo zvolenym prezidentem Ceské republiky se stal MiloS Zeman. Ve
druhém kole ziskal 54,8 % hlasu, porazil Karla Schwarzenberga (45,2 %). Pdvodni
favorit, expremiér Jan Fischer, vypadl uz v prvnim kole.

28. LEDNA
Ve véku 72 let zemrel znamy grafik Oldfich Kulhdnek, mimo jiné autor soucasné
podoby c¢eskych bankovek.

2. UNORA

Milo§ Forman dostal v Los Angeles cenu Sdruzeni americkych reZisér(. Pfedseda
sdruzeni Taylor Hackford pripomnél napriklad filmy Prelet nad kukaccim hnizdem a
Amadeus.Formana oznacil za jednoho z nejvétsich filmaid nasi doby.

7. UNORA

Historickou premiéru mistrovstvi svéta v biatlonu
v Novém Mésté na Moravé ozdobili Cesti biatlo-
nisté hned v Uvodni den: smiSena Stafeta Veronika
Vitkova, Gabriela Soukalova, Jaroslav Soukup a
Ondrej Moravec ziskala svétovy bronz. Sampionat
na Vysociné skon¢il velkym Uspé&chem poradateld,
z Eeskych biatlonistl zaujal dvéma &tvrtymi misty
Ondrej Moravec.

Veronika Vitkova



16. UNORA

Sarka Zahrobska opét uspéla. Kdyz lékari na jare roku 2012 diagnostikovali lyzarce
nezhoubny nador na mozku, nebylo vibec jasné, jestli se je&té nékdy postavi na
lyZze. Sedm mésicl po operaci a angaZovani rakouského trenéra v&ak byvala sla-
lomova Sampionka vybojovala osmé misto na mistrovstvi svéta ve Schladmingu a
vratila se tak mezi elitu alpskych svahu.

21. UNORA

Statecné bojovala fotbalova Sparta s Chelsea v Uvodnim kole vyrazovaci faze Ev-
ropské ligy. Po domaci prohre 0:1 v odveté stejnym pomérem vedla, mohla souboj
dovést do prodlouzeni nebo v zavéru dokonce rozhodnout! Ve druhé minuté nas-
taveni vSak nahradnik Hazard srovnal na 1:1, ¢imz Chelsea posunul do osmi-
finale.

26. UNORA

Zakladni ¢ast hokejové extraligy vyhral Zlin. Ale byla to bitva do posledni minuty,
druhd Slavia totiz méla stejné bod( a dokonce i lepsi skére, rozhodly vak horsi
vzajemné zapasy. A také gdl zlinského Urbance z predposledni minuty prodlouzeni.
Mél hodnotu milion korun - presné tolik ziskava drzitel Prezidentského poharu. Bez
play-off naopak zlstala Kometa Brno.

28. UNORA

Ze zdravotnich  dGvodl
odstoupil papez Benedikt
XVI. Ve funkci byl osm let,
patril konzervativni katoliky.
Byl prvni hlavou katolické
cirkve po 600 letech, ktera
odstoupila. Novym papezem
se 13. brezna stal prvni
Jihoameri¢an, argentinsky
kardindl a jezuita Jorge
Mario Bergoglio, jenz pfijal
jméno FrantiSek.

2. BREZNA
Pfedavani filmovych cen
Cesky lev. Filmem roku se
v . stala detektivka Davida
Papez Benedikt XVI. g dticka Ve stinu. Tvirc
ziskali celkem devét cen. Mimoradnou cenu ziskal architekt a vytvarnik Karel
Cerny.

8. BREZNA

Vaclava Klause ve funkci pre-zi-
denta CR vystridal Milos Zeman.
Klaus pokracuje ve verejném
Zivoté skrze politicky institut,
ktery nese jeho jméno. Prezi-
dent Zeman v inaugurac¢nim
projevu pozadal Boha o odvahu,
pokoru a moudrost a vymezil
se proti ngonacistﬁm, kmotrim
a novinarum.

13. BREZNA

Kardinalové vybrali a zvolili ve

Vatikanu 266. papeze katolické

cirkve. Novym pontifikem se

stal Jorge Mario Bergoglio

z Argentiny. Zvolil si jméno

FrantiSek. V &ele katolik( tak Prezident Milos Zeman pFi inauguracnim projevu
stanul vdbec prvni jezuita



a také duchovni z Jizni Ameriky. V moderni dobé je i prvnim papezem, ktery nepo-
chazi z Evropy.

23. BREZNA

V Narodnim divadle byly pfedany ceny Thalie. V Cinohfe uspéli Gabriela Micova a
Richard Krajco. Do sini slavy vstoupil Karel Fiala, filmovy Limonadovy Joe, ¢i Jana
Hlavacova. Pro cenu si prisel i Spejbl s Hurvinkem.

23. BREZNA

Rychlobruslarka Martina Sablikova sedmy rok po
sobé slavila titul svétové Sampionky. V Soci jej
ziskala na trati 5000 metrd, navrch pridala stfibro
na 3000 metrd. Poosmé v Fadé (jako prvni Zena
v historii) ovladla i celkovou klasifikaci Svétového
poharu na dlouhych trati.

27. BREZNA )
Nejnovéjsi nejvyssi vyskovou budovou Ceské re-
publiky se oficidlné stala brnénska AZ Tower. Méfi
Martina Séblikovd 111 metrd. (Do nejvysSich budov se nepocitaji
vysilace, ten nejvyssi v Cesku méFi 355 metry.)
8. DUBNA
Zemfela Margaret Thatcherova, britska expremiérka z let 1979-1990. Neustupna
.Zelezna lady" se dozila 87 let, ve zchatralé zemi dokazala ozivit ekonomiku (za
cenu rdstu nezaméstnanosti a protestl levice), dala rozkaz k Utoku na Argentinou
obsazené Falklandy, tvrdé postupovala vi¢i odborim. Byla spojencem amerického
prezidenta Ronalda Reagana proti SSSR.

16. DUBNA
Zalala rekordni vystava Muchovych plakatl. Sbirku tenisty Ivana Lendla si do
Obecniho domu pfiglo prohlédnout 185 677 navétévnika.

21. DUBNA

Hokejovym mistrem je Plzen. A zaridil to
- kdo jiny nez - jeji viidce Martin Straka.
Ten se pred lety vracel z NHL s jedinym
cilem: dotdhnout klub poprvé v historii
na vrchol. Povedlo se, a aby byl pribéh
jesté poutavéjsi, on sam o tom rozhodl
ve 2. prodlouzeni sedmého finale. Presné
v Case 96:15 Straka vystrelil zapéstim
a kotouc propad! zlinskému gdélmanovi
Sedlackovi pod rukou.

7. KVETNA
Cesko schvalilo zprisnéni boje proti
anonymnim akciim. V listinné podobé Martin Straka

budou uloZeny u bank nebo v centralnim
depozitari, aby vlastniky Slo dohledat, bude-li to policie potfebovat. Podle Transpar-
ency International to neni véespasny napad, ale vymahatelnosti prava to pomuze.

10. KVETNA

Je dokoncena nejdrazsi stavba na svété, One World Trade Center v New Yorku.
Budova mé&fi 541,3 metrt (1776 stop - odkaz na deklaraci nezavislosti USA) a stoji
na misté “Dvojcat”, zni¢enych teroristy v roce 2001.

16. KVETNA

Ve véku 82 let zemrel Valtr Komarek, nékdejsi
reditel Prognostického Ustavu, poradce Che
Guevary na Kubé a reformni komunista. Byl
mistopfedsedou Calfovy ,vlady narodniho poro-
zumeéni, ktera Ceskoslovensko dovedla k prvnim
svobodnym volbam po Listopadu.

Valtr Komarek



16. KVETNA

Cesti hokejisté odjeli z mistrovstvi svéta ve Svédsku bez medaile, hned v prvnim
kole vytazovacich boji nestacili na Svycarsko a prohrali 1:2. Svéfenci trenéra
Hadamczika mohli byt popravdé radi, Ze se do &tvrtfinle vibec dostali, na turnaji
se totiZ trapili i s outsidery jako Slovinsko nebo Dansko, na Kanadu s domacim
vybérem nestacili, se Svycary padli i ve skupiné.

2. CERVNA

V Praze se narodila prvni ¢eska patercata. Na svét prisla v podolské nemocnici pred
osmou hodinou rano cisarskym rfezem, Ctyri chlapecci a holcicka byli v poradku.
Nejmensi novorozenec vazil 1 050 graml, porod zajisfovalo 40 specialisty.
PFirozenou cestou ptipada na patercata jedno t&hotenstvi ze 48 miliond.

4. CERVNA

Cesko celi povodnim, v Praze nad
ranem kulminuje Vitava. Velka voda za-
sahla 970 obci v€etné Usti nad Labem,
Décina, Plzné ¢&i Ceskych Budéjovic,
zasahovalo 29 tisic hasi¢l, 21 tisic
policistd a 9 tisic vojakl. ZemrFelo 15
lidi véetné péti neukaznénych vodakd.

9. CERVNA

Zemrel Zdenék Rotrekl. Brnénsky basnik,
spisovatel a literarni historik stravil tfinact
let v komunistickém vézeni a CcCtyfricet
let nemohl verejné publikovat. Patril k
nejvyraznéjSim osobnostem katolického
proudu v Ceské poezii druhé poloviny 20.
stoleti, prezident Vaclav Havel ho ocenil

Zdenék Rotrekl Radem T. G. Masaryka.

Jana Nagyova

25. CERVNA

Prezident MiloS Zeman jmenoval pre-
miérem ekonoma Jifiho Rusnoka. Ten
byval ministrem financi v Zemanové
vladdé a ministrem prdmyslu a obchodu
v nasledujici vladé Vladimira Spidly.
Rusnokovu vlddu Zeman jmenoval 10.
cervence.

Jifi Rusnok

13. CERVNA

Propuka aféra feditelky premiérova kabi-
netu Jany Nagyové. Ukolovala vojenskou
rozvédku a predsedu vlady Petra Necase,
s nimz navazala intimni vztah, izolovala od
okolniho svéta. DuleZitd rozhodnuti podle
svédkdl ¢inila ona. Premiér po &tyfech dnech
podal demisi, ¢imz padla vlada, a odstoupil
z vedeni ODS.



6. CERVENCE

Velka protiromska demonstrace na cCeskobudéjovickém sidlisti Maj. Na 2 000
protestujicich se stretlo s tézkoodénci, policisté jich 136 zadrzeli. UCastnici protes-
tovali proti obtiznému souziti s Romy a jejich kriminalité.

10. CERVENCE

NejlepSimu  paralympijskému  cyklistovi
Jirimu Jezkovi se splnil zivotni sen - startoval
na Tour de France. Coby oficialni predjezdec
projel trat ¢asovky u Mont St. Michel. A po-
razil Casem i tfi profesionaly.

22. CERVENCE

Britskému princi Williamovi a jeho manzelce
Catherine, vévodkyni z Cambridge se narodil
prvni syn, princ George. Ten je po Charle-
sovi a Williamovi tfetim v poradi naslednictvi

britského trinu.
25. CERVENCE

Vlada Jifiho Rusnoka jako jedno ze svych prvnich rozhodnuti omezila podporu fo-
tovoltaiky. Podporu uz nedostanou majitelé zarizeni, kteri je uvedou do provozu
po roce 2014. Vlada stanovila maximalni vysi poplatku, ktefi spotfebitelé na obno-
vitelné zdroje plati, a prodlouzila ,solarni dan®.

7. SRPNA

Vl&da Jitiho Rusnoka neziskala divéru, ziskala 93 hlasd, proti ni bylo 100 poslancd.
Prezident Zeman dal najevo, ze dalsi vlddu nejmenuje (kdyby ani ta neziskala
dlvéru, tfeti pokus by méla predsedkyné& Snémovny Miroslava Némcova z oDS).
V reakci na to se o 13 dni pozdé&ji historicky poprvé rozpustila Snémovna a Cesko

zamirilo k predc¢asnym volbam.

15. SRPNA

Neporazitelnd prekazkarka Zuzana Hejnova
béhem roku zcela ovladla ¢tyrsetmetrovou trat,
za celou sezonu nenasla premozitelku. Souperky
se pred ni musely sklonit i na mistrovstvi svéta
v Moskveé. Zuzana Hejnova, bézkyné na 400 m
prekazek se trinactkrat v sezoné postavila na
start a tfinactkrat vyhrala! Na mistrovstvi svéta
v Moskvé slavila suverénni zlato, vyrazné navic
vylepsila Cesky rekord na’52,83s. Byla vyhlasena
nejlepsi c¢eskou atletkou, nejlepsi atletkou Ev-
ropy a nechybéla ve findlové triclenné nominaci
v anketé o nejlepsi atletku svéta.

17. SRPNA

Ceska republika slavila po dvanacti letech
opét svétového Sampiona v muzské sportovni
atletické discipliné hod ostépem. Vitézslav
Vesely navazal na tfi triumfy svého trenéra

Zuzana Hejnova jana Zelezného. Navzdory velkym zdravotnim
problémim s kolenem se v Moskvé vypijal, titul si zajistil prvnim hodem s délkou

87,17 m.

1. ZARI

SkifaF Ondfej Synek je podruhé v kariéfe mis-
trem svéta. V korejském Cchungdzu uspél
stylem start - cil. Svérenec trenéra Milana
Dolecka starsiho letos vyhral vSechny zavody,
na kterych se predstavil, a skvély rok zakoncil
v Cchungdzu.

Ondrej Synek

Jifi Jezek



Vavrinec Hradilek

14. ZAR{

Po sedmi letech se do Prahy vratil svétovy
Sampionat vodnich slalomaid a kajakar Vav-
finec Hradilek jej ozdobil zlatou medaili. Stri-
brny olympijsky medailista dosahl na titul
i pfesto, ze predtim malem vypadl v semifindle
a ve finale se dotkl jedné z branek. Stfibro
pridali kajakar Jifi Prskavec a v_poslednim
zavodeé kariéry i deblkanoisté Volf-Stépanek.
2. RIINA

Ve véku 69 let zemrel po dlouholetych zdravot-
nich komplikacich jeden z nejvyznamnéjsich
Ceskych textaifl populdrni hudby Zden&k Ry-
tir. Mél na konté spolupraci témér se vsemi
prednimi zpévaky ceské popmusic od 70. let
az do konce stoleti.

10. RIJNA

Federalnisoud ve Svycarské Bellinzoné odsoud-
il exmanazery Mostecké uhelné spolecnosti.
Sestice, v niz je p&t Cechd, je vinna podvody,
pranim Spinavych penéz a porusenim povin-
nosti pfi spravé ciziho majetku. Svycafri v sou-
vislosti s kauzou zablokovali na Uctech zhruba
12 miliard korun. Trestni stihani kvali vyvedeni

Zdenék Ryti¥ 150 miliond korun z MUS vede i ¢eska policie.

25.a 26. RIINA

Mimoradné volby do Poslanecke sne-
movny vyhrala CSSD (s nejslabsim
vysledkem za 20 let). Faktickym vité-
zem se stalo hnuti ANO miliardare An-
dreje BabiSe. Do Snémovny se vratili
kfestansti demokraté a uspél Usvit
primé demokracie. Neuspéla ODS.
Zcela propadly strany prezidenta Ze-
mana a exprezidenta Klause.

26. RIINA .

Zacala vzpoura v CSSD. Vlivni ¢leno-
vé vedeni Michalem Haskem se po
ozndmeni vysledkld voleb za zady
predsedy Bohuslava Sobotky sesli
s prezidentem a den nato se Sobotku

Andrej Babis

pokusili sesadit. O schlizce v Lanech lhali, Ze se nekonala. Sobotka ziskal podporu

vétsiny strany a rebelové odstoupili.

Petr Kellner

5. LISTOPADU

Investi¢ni skupina PPF koupila za 64 miliard
korun vétsinovy podil v tuzemské Télefonice.
Se spolecnosti nejbohatsSiho Cecha Petra Kell-
nera tak bude volat p&t milionG Cechd.

Z. LISTOPADU

Ceska narodni banka uméle oslabila korunu. Je
to prvni podobna intervence od roku 2002. Vy-
volala negativni reakce, centralni banka zasah
obhajovala hrozicim propadem ekonomiky
v pripadé pokracovani silného kurzu.

11. LISTOPADU
Z vazby na svobodu se dostal David Rath,

nékdejéi poslanec CSSD, zadrzeny 14. kvétna 2012 pro podezfeni z korupce. Mél
u sebe sedm milionl v hotovosti v krabici od vina. Proces dal pokrauje.



17. LISTOPADU

Cesky tenisovy tym obhajil vitézstvi v prestizni tymové soutézi Davis Cup. Ve fi-
nale v Bélehradé zdolali Srbsko vedené jednim z nejlepich hradd svéta Novakem
Djokovi¢em 3:2 na zapasy.

18. LISTOPADU

V Chomutové byl zavrazdén podnikatel Roman Houska, zivotni partner byvalé
Ustecké hejtmanky Jany Vanhové. Jednapadesatilety vlivny c¢len mistni socidlni
demokracie byl nalezen mrtvy u svého domu.

20. LISTOPADU

Zemrel oblibeny zpévadk country a rokenrolu Pavel
Bobek. Zpé&vakovi zndmému diky hitdm Ved mé dal,
cesto ma ¢i S tim blaznem si nic nezacinej, kterého
v roce 2013 Akademie popularni hudby uvedla do Siné
slavy, bylo 76 let.

10

Pavel Bobek

15. PROSINCE

Simona Baumrtova, ceska
plavkyné, zafila na mistrov-
stvi Evropy v Herningu a po-
tvrdila, ze patfi mezi ev-
ropskou elitu. Z Danska
si veze Ctyfi medaile: bronz
ze Stafety, stribra ze stovky
a dvoustovky a tu nejblysti-
véjsi z nejkratsiho sprintu,

Simona Baumrtova o, .
ze znakarske padesatky.

Uzemi Prahy 9 a vybrané udalosti
s letopoctem koncicim trojkou

1233

Anezka Premyslovna darovaci listinou s datem 6.2.1233 vénovala ves Hloubétin,
HnidoSice a Humenec spolecné s dalsimi Spitdlu sv. Frantiska v Praze, ktery v lednu
téhoz roku zalozZila.

1353

21. 8. udélil Karel IV. navstivil obec Hloubétin a zajimal se o zdejsi kamenolomy,
ze kterych se bral kdmen na stavbu Kamenného (Karlova) mostu, stavby na Hradé
a v Novém Mésté. Pri té prilezitosti udélil obci Hloubétin vysady. S celym svym
doprovodem pojedl v hloubétinské hospodé

1363
Prvni pisemna zminka o samostatné obci Liben, kterd v té dobé byla az dor. 1438
(1436?)v drzeni rodiny Rottlev( ze Starého Mésta prazského.

1663

23. ledna - Cisar Leopold I. potvrdil koupi Libné vysokym rozhodnutim s dodatkem
0 nezcizitelnosti tohoto panstvi.

7. Cervna beze skod obeslo se ubytovani jedné kompanie regimentu Lakronskyho
v Hloubétiné, ktery prochazel Prahou.



1703 (1701?)
V Hrdlofezich na navsi byla postavena difevéna zvonicka.

1723

30. Cervna - Cisar Karel VI. s cisafovnou, dcerami a veSkerym dvorem (v némz k
dopravé dvoranl a zavazadel bylo pres tisic koni) pfi cesté do Prahy ke korunovaci
dojel do Hloubétina a na panském dvore poobédval. Zachovany ucet za obéd byl
vystaven na 176 zlatych a 45 krejcart (v té dobé stalo jehné jeden zlaty a za kre-
jcar byly tFi vejce).

1743

29. dubna - Marie Terezie se svym manzelem FrantiSkem Lotrinskym se pfri
korunovacni cesté do Prahy zastavila v kfizovnickém dvore v Hloubétiné na obéd.

1773

. Za Ucasti Marie Terezie se v prostoru mezi Hloubétinem a Libni konaly
cisafské manévry. Manévrl se zu&astnil i némecky cisaf a od r. 1780 &esky kral
Josef Il., ktery bydlel v Hloubétiné po tfi tydny. Marie Terezie pobyvala v libeniském
zamku.

. V hloubétinské skole jmenovan kantorem Vit FrantiSek Novak. Zaroven je
tento Udaj povazovan za nejstarsi dolozenou zminku o zdejsi Skole.

1783 Veskeré zemské vojsko bylo od 1. 9. shromazdéno do polniho lezeni u
Hloubétina. 5

. Cisar Josef II. prijel do Hloubétina pres Cesky Brod 4. zafi a opét byl uby-
tovan v I. patfe hloubétinské hospody. Zde pfijal 5. 9. deputaci duchovnich re-
formniho vyznani. 12. 9. po skon&eni manévru odjel Josef II. do Prahy.

. V Hloubé&tiné stalo 28 domd.

1803

Na zdmku v Libni sidlil nékolik tydnU cisaF FrantiSek I. s celym dvorem. V té dobé&
konalo se velké lezeni vojska mezi Libni a Hloubétinem. O zarijovych manévrech u
Hloubétina se zminuje A. Jirdsek v IV. dile F. L. Véka.

1833
16. srpna - Cisal Frantiek I. s choti na své cesté po Cechéch pred prijezdem do
Prahy navstivil liberfiské panstvi, kde byl s nadSenim slavnostné uvitan.

1843

V Hloubétiné dle GFedniho zjisténi bylo 46 domd a 395 obyvatel.

1853

. 16. srpna Zrusen vyjimecny stav pro Prahu a okoli, vyhlaseny 10. 5. 1849.
. V Libni (vCetné Kobylis), VysoCanech, Proseku a Strizkové Zilo 4815. Déti

$kolou povinnych bylo 656 (315 hochl a 341 dév¢at).
1863 4. kvétna

. Dr. Frantiek Cupr navrhl na schizi obecniho zastupitelstva v Libni pozadat
u snému kralovstvi ¢eského o subvenci na stavbu silnice z Libné na Prosek.

o 12. éervna v noci se na Libef a okoli sneslo krupobiti, které zptsobilo znaéné
Skody na polich a v zahradach a téz poskodilo nékolik staveni.

. 9. zari k vecCeru se nad Libni a okolim strhl velky lijak s boufi.

) 28. zari byla vysvécena dokoncena skola v Hloubétiné (¢p. 55). Toho roku
ani povoden neminula Liben a nékolikrat téz v obci horelo.

o PocCet obyvatelstva v Libni a okolnich obcich vzrostl na 5 960.

o V témze roce remeslnici z Libné, Vysocan, Proseka, Stfizkova a dalSich 7
okolnich obci zalozili vzajemné se podporujici spolek zivnostensky.

o Starostou obce Hloubétin se stal FrantiSek Sklenar.

. V Hloubétiné bylo 600 obyvatel a 55 domu.

1873

. V obci liberiské na jare vypukla cholera a nestovice. Doslo k uzavreni skoly.
. 12. 6. v Hloubétiné byl posvécen zakladni kamen vily Dr. Linhardta, jejiz

stavba v plvodné baroknim slohu byla zahajena na misté strzené stodoly byvalého
¢p. 13. Do zakladniho kamenene byla vlozena pamétni skfifika s dobovymi doku-
menty. Dokonceny objekt bude pozdéji nazyvan “Hloubétinsky zamecek”.
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. 4. F{jna na Zelezni¢ni trati pres Vysocany, Celdkovice do Lysé nad Labem byl
zahajen provoz.

. Celkovy pocet obyvatelstva Libné a sousednich obci Cinil 6 857.

. Otevreni kutisté v Hloubétiné ohlasil Karel Sustra, nasledujiciho roku Karel
Frost a v . 1885 Ferdinand Brdek.

1883

. 1. ledna vystoupla voda a zejména zidovské mésto v Libni bylo znacné zato-
peno.

o 22. Unora se v Libni konala poprvé predvolebni schlize.

o 15. a 16. brezna se v Libni konaly obecni volby, prvné do 30¢lenného za-

stupitelstva, v nichz zvitézili prevazné kandidati navzeni voli¢i na predvolebnich
O 7
schuzich.

o 4. dubna byl témér jednomysiné zvolen starostou Libné popaté (!) Josef
Voctar.

o 2. kvétna byla na ministerstvu ve Vidni pfijata deputace zastupcl Libné& s
zadosti o zrizeni policejni expozitury v Libni. K ¢emuz doslo téhoz roku.

. 2. kvétna svétil v Libni spolek truhlard svij spolkovy prapor.

o 27. Cervna byly v Libni 20 voliteli vykonany volby za obce venkovské do
Snému kralovstvi ceského, rozpusténého cis. patentem 17. 5. t. r.

o 13. srpna konala se v Libni komise za pric¢inou odskoleni Strizkova od Skoly
liberiské.

. 10. zafi v Libni zacla vystavba nové sSkoly.

14. zari zemrel posledni liberisky rychtar a prvni starosta Vaclav Svét.

5. listopadu byla v Libni oteviena materska skola.

Od cervna propukly v Libni nestovice, na které do konce roku zemrelo 114
nékolik dospélych.

Na stranich a obecnich pozemcich v Libni byly vysazovany stromy.

Obec libenska najala dva stalé délniky na celorocni Udrzbu cest.

PoCet obyvatelstva Libné a okoli dosahl 10 546.

V Hloubétiné byl zaloZen sbor dobrovolnych hasicd.

Starostou se stal Jan Komeda, rolnik a starosta obce (1883-1893), velitelem
Alois Vanék, rolnik a I. radni, cvicitelem Karel Vorlicek, mistr kolarsky.

1893

. Vyhlasenim vyjimecného stavu pro Prahu a okoli byla v Libni pozastavena
¢innost dvou politickych uskupeni “Obcanského klubu” (zal. 1885) a “Obcanské
besedy” (zal. 1869, jako konzervativni “Jednota voli¢G” od r. 1887).

. Ing. Fr. Kfizik ptedlozil k schvaleni sv(j projekt elektrické drahy z Florence
do Libné. Trat méla byt jednokolejnd, na stanicich s vyhybkami dvojkolejna, kole-
jnice Zelezné v Stétové vrstvé polozené, stanice Ci zastavky budou telefonicky
propojeny. Cekaren nebude. V té dobé jesté nebylo rozhodnuto, zda-li elektrické
napajeni bude vedeno podzemnim kabelem ¢&i po sloupech. Vozovy park mél mit
10 vozl a dva zalozni. Jizdni interval 6minutovy, délka jizdy méné nez 30 min.

. 16. ledna byl zvolen za ovaci starostou Libné Josef Voctar, ktery byl clenem
zastupitelstva 30 let z toho 23 let jako starosta.

. 12. Unora pri odkopavani liberfiského vrchu “Libusdku” byly uc¢inény archeo-
logické nalezy.

. 28. Cervence odpoledne se strhla nad Novou Libni, Stfizkovem a Prosekem
nebyvala pritrz mraden. Zcela se zatmélo a prudky lijak rozvodnil Rokytku. V Libni
se misty lidé brodili po pas ve vodé&. Spoust trvala pres dvé a pul hodiny a $kody v
okoli byly znacné.

e 6 o o o O o o o
(D«
g
Q

. Obec Liben upsala na zavedeni el. tramvaje 100 000 korun.
. Starostou v Hloubétiné byl zvolen Josef Soucek.
. V Hloubétiné byl zalozen Spolek domobranci, ptedtim v 90. letech v obci

vzniklo nékolik spolkl jako Rokytnice, Vzdélavaci beseda, odbor Ustfedni matice
Skolské.

1903

. 16. ¢ervna C. k. zemsky $kolni rada vyhovél zadosti na zfizeni méstanskych
$kol ve Vysocanech s tim, ze pro méstanskou $kolu se ¢asem postavi budova.

. Mésto Vysocany dostalo znak cisafskym privilegiem z 13. 9. 1903,
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. V Hloubé&ting bylo 2315 obyvatel a 113 domuU, na Proseku 1625 obyvatel
a 80 domd.
. Ve Vlyso¢anech Zilo 4406 obyvatel (dle s¢itani z r. 1900) a 183 domd.

1913

o 3. a 4. prosince zastupci vysocanské radnice vcele se starostou L. Némcem
intervenovali u c. k. ministerstev ve Vidni s zadosti o rozSifeni vysoCanského
nadrazi a provedeni spojky ze stanice Liberiské do Hostivare, dale se dozadovali
zfizeni soudu a statnich zakazek pro mistni tovarny.

. 17. prosince Prosek poprvé osvétlen lampami na elektr. proud. Predtim bylo
od r. 1900 osvétleni petrolejovymi svitilnami.

o Volby do méstského zastupitelstva stanovené na dny 19. a 20.11. bylo nut-
no odloZit pro stiznost vylouéeni 15 ob&anl z voli¢ského seznamu.

o Mistnimu odboru Matice Skolské bylo ve Vysocanech povoleno dvakrat

tydné poradat pro déti a dospélé “prednasky se svételnymi obrazy” v pivovarské
zahradé.

o Verejna knihovna ve VysoCanech na doporuceni méstské rady zapocala
s vypujéovanim dvakrat v tydnu.

o Ve VysocCanech se konala narodni sbirka, ktera vynesla 505 korun 30 hal.
1923

. Konala se architektonicka a urbanistickd soutéz pro vytvoreni regulacniho
planu severovychodni ¢asti Prahy, zejména Libné, Vysocan a Hrdlorez.

. Ve vysocanské automobilce Praga byla zahajena sériova vyroba automobill
na montazni lince.

. Najemcem krizovnického dvora v Hloubétiné se stal p. Sladek.

1943 )

24. srpna ve slévarné zavodd CKD doslo ke stavce.

1953

Na Proseku se natacely zabéry pro film Olovény dést. V rezii J. Sequense hrali
O. Krejca, J. Brejchova, H. Bocan a dalsi.

1983
Dokoncena stavba Parku pratelstvi na Proseku (zacala v roce 1968).

2013

Prahu zasahla povoden. V Praze 9 se v prvnich ¢ervnovych dnech fickou Rokytkou
prohnala padesatileta voda. Nejvice zasazenou oblasti byly HrdloFezy. PFiinou bylo
vypusténi Ricanského rybniku, jehoZz hraz hrozila protrzenim.

Znak mésta Vysocan
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Slovo starosty

Vstoupili jsme do roku 2013, coz - dovolte mi usmévné ohlédnuti — kromé
jiného znamena, Ze jsme prezili konec svéta, ktery predpovidaly katastrofické
vize konce loriského roku. VEérim, Zze mezi nami byla vétsina téch, kteri
tyto progndzy nebrali vazné. S urcitym nadhledem bychom méli prijimat
i zpravy o pretrvavajici ekonomické krizi. Netvrdim, Ze nas netrapi, ale byl
bych nerad, kdybychom se ji poddavali.

Preji vam, abyste v letosSnim roce méli dost sil a schopnosti Celit vSemu
negativnimu, co by vas mohlo potkat. Vérim, ze s jasnou hlavou, pevnou
vili a umem bude vas Zivot spokojeny, prinese vam osobni a Zivotni $tésti,
klid v rodiné.

Prelom rok( byva &asem, ktery vybizi k bilancovani. Tém drive narozenym
preji, aby pri pohledu zpatky byli se svym Zivotem spokojeni a mohli kon-
statovat, Ze se jim podarilo naplnit vSechno, co si predsevzali. Mladym zase
dostatek sebereflexe, sebekriticnosti a realnosti pohledu do budoucna. Vam
vsem do nového roku preji hodné zdravi a optimismu.

Ing. Jan Jarolim
starosta MC Praha 9
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Zpravy z radnice

Z devitky mizi dalsi problematicka ubytovna
- v Podkovarské

Po demolici prvni z péti problematickych ubytoven ve Vysocanech ve Sklonéné ulici
prisla v prosinci 2012 na rfadu dalsi - v Podkovarské ulici.

Skloné&nd, Podkovarska, Kovaiskd, U Vinnych sklepl, Pod Sancemi - ulice v Praze
9, v nichZ se nachazi (¢i nachazely) ubytovny a zaroven mista s pomérné vysokou
pouli¢ni kriminalitou. Napriklad co do poctu ukradenych ¢&i vykradenych aut se radi
k nejvy$sim na devitce. To byl také jeden z dlvodd, pro¢ si na tyto ubytovny v
prib&hu minulych let nékolikrat , posvitila® policie, a to i cizinecka, a pro¢ o jejich
odstranéni jiz radu let usiluje Méstska ¢ast Praha 9.

,Obyvatelé, ktefi v okoli ubytoven Ziji, na nas delsi dobu apelovali, abychom zjed-
nali napravu, posilili hlidky méstské policie v této Casti Vysocan, obraceli se i na
Policii CR, nebo psali petice napriklad proti tomu, abychom prodluzovali smlouvu
vlastniklim ubytoven na prondjem pozemkl méstské ¢asti, na nichz zafizeni stoji,"
nastinuje mistostarosta Prahy 9 Adam Vazansky.

Internetové centrum Prosek pokracuje!

Méstské casti Praha 9 se dafi i nadale zajistovat chod Internetového centra Prosek
pro nase spoluobcany, ackoliv dotace z Evropské unie na jeho dalsi provoz jiz
vyprsela.

T&&i nds, Ze oteviraci hodiny i kurzy zlstanou zachovany za poloviéni cenu
plvodnich nakladd, tj. za necelych 450 000 K¢&. ICP podle statistik navst&vnosti
denné obslouZilo primé&rné 8 osob. Ackoliv dotace z Evropské unie skoncila a celko-
vé plvodni ndklady na provoz se vy$éplhaly na ¢astku vice neZ 900 tisic K& ro¢né,
zajistila méstska &ast zplsob, jak udrzet i nadale bezplatny provoz o pll milionu
levnéji pri zachovani stejného rezimu a kvality. Od 1. ledna 2013 prejde spravcov-
stvi pod Zakladni Skolu Litvinovska 500. Kurzy povedou pedagogicky erudovani
lektori vzdélani v oboru informacnich technologii.

Diky Tomasi Kopeckému, ktery tento projekt v Praze 9 nastartoval, ICP bude pro
nase spoluobcany bezplatné fungovat o 500 000 K¢ levnéji a navic dopoledne bu-
dou moci u€ebnu vyuzivat zaci zakladni skoly.

Grantoveé programy pro rok 2013

Zastupitelstvo devitky na svém jednani 27. listopadu 2012 schvalilo grantové pro-
gramy pro rok 2013 pro fyzické a pravnické osoby. AZ do 4. Unora 2013 se mizete
uchazet o granty Méstské casti Praha 9 vyhlasené v péti oblastech. Programy se
tykaji vyuZiti volného Casu déti a mladeZe, podpory provozu (pfipadné prispévki
na najmy) verejné pristupnych télovychovnych zafizeni v MC Praha 9, dale oblasti
Zivotniho prostredi a kulturni ¢innosti, humanitarni a socialni a oblasti protidrogové
a prevence kriminality.

Programy

1. Cilem programu v oblasti vyuziti volného casu déti a mladeze je:

. podporit celoroéni ¢innost subjektl pracujicich s détmi a mladeZi véetné je
jich materialniho vybaveni

. umoznit relaxacni a rekreacni pobyty déti a mladeze

. podporit jednorazové akce pro neorganizované déti a mladez, napr. spor-
tovni, spoleéné vyuziti volného &asu déti a rodi¢a...

2. Cilem programu na podporu provozu, pfipadné pfispévky na najmy vefejné
pristupnych télovychovnych zarizeni v MC Praha 9 je:

. podpofit ¢innost sportovnich subjekti a umoznit détem a mladezi vice
vyuzivat sportovni kluby (ochrana pred patologickymi jevy)
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. udrzettélovychovndzarizenivprovozuproverejnostformouprispévkunauhradu
energii, paliv, plynu, vodného a sto¢ného atd. v zavislosti na kapacité, ekonomické
narocnosti a poctu provoznich hodin uréenych pro verejnost

3. Cilem programu v oblasti zivotniho prostredi a kulturni ¢innosti je:

. podporit ekologickou vychovu, vzdélavaci a osvétové akce pro déti a dospélé,
c¢innosti smérujici ke zlepseni Zivotniho prostrfedi, dlouhodobé projekty (krouzky,
zajmové oddily), spole¢né vyuziti volného ¢asu déti a rodic¢d, aktivity smétujici ke
zlepSeni a propagaci vyuziti byvalych prdmyslovych areald

. podpofit celoroéni kulturni aktivity, at se jedna o jednotlivé kulturni akce (di-
vadelni, hudebni atd.) nebo celorocCni Cinnost neprofesionalnich soubord, podpofit
obcany, ktefi reprezentuji MC Praha 9 na regionalnich, republikovych nebo mez-
inarodnich akcich

4. Cilem program{ humanitarnich a socialnich je:

. podporit poskytovatele socidlnich sluzeb, ktefri poskytuji registrované so-
cialni sluzby pro seniory, osoby se zdravotnim postizenim a rodiny s détmi podle
Stfednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb v Praze 9 na obdobi 2009 - 2011

o podpofit klubovou ¢&innost seniord a osob se zdravotnim postizenim

. podpofit organizace poskytujici podporu socidlné znevyhodnénym
ob&nim

Cilem programfl protidrogovych a prevence kriminality je:

. podporit dlouhodobé projekty i jednotlivé akce protidrogové prevence

o podpof¥it projekty slouzici k prevenci kriminality v Praze 9

. podporit projekty, které poméahaji obéantim branit se kriminalité

. podporit specifické programy primarni prevence pro Skoly a Skolska zafizeni

(projekty vedouci ke snizeni patologického jednani déti, vzdélavani pedagogickych
pracovnikl a vychovnych poradc...)

Policejni sluzebna ve Vysocanech
- rekonstrukce

Po mnoha letech byly zrekonstruovany prizemni prostory sluZebny Mistniho
oddéleni Policie CR Vysocany v Ocelarské ulici 1360/30. A prestozZe po celou dobu,
co stavebni prace probihaly, nebyl provoz na oddéleni prerusen, byly nové up-
ravené prostory za pfitomnosti pfedstaviteld prazské policie a vedeni Méstské Easti
Praha 9 slavnostné predany do uzivani 22. listopadu 2012.

,KdyZ jsem byl pred lety na vysolanském oddéleni poprvé, mél jsem pocit, ze
vchazim do véznice. Jen tu nebylo tolik katrd,“ charakterizoval stary vzhled
sluzebny Mistniho oddéleni Policie CR ve Vysocanech Feditel krajského Feditelstvi
Policie CR Praha plk. Martin Vondrasek. ,Vérim, Ze dnesSni rekonstrukce vyrazné
prispéje ke zkvalitnéni sluZzeb pro vefejnost i ke zlepSeni pracovnich podminek
policistd." Zaroven ocenil neviedni a velmi dobrou spolupraci s MC Praha 9, kterd
za rekonstrukci policejni sluzebny stala.

Po rekonstrukci ma vysocanské policejni oddéleni samostatnou mistnost pro sle-
dovani a vyhodnocovani bezpecnostniho kamerového systému, samostatnou
¢ekarnu pro obcany, zazemi pro hlidkovou sluzbu. 5

Dobrou spolupraci mezi Méstskou casti Praha 9 a Policii CR vyzdvihl také starosta
devitky Jan Jarolim: ,Vime, Ze problematiku bezpecnosti lidé vnimaji velmi citlive.
Proto se uz dlouho snazime o Uzkou koordinaci s Policii CR, ale i méstskou policii.
Myslim, Ze vysledky jsou vidét, at uz se jednd napriklad o pravidelné kontroly
v hife ptistupnych mistech kolem Rokytky, které provadi jizdni policie, ¢&i ¢asté
kontroly policie a nasich Ufednikd v problematickych hernach, skladech a uby-
tovnach."

Kauza ,,Bohusovicka"“

Mistostarosta MC Praha 9 Marek DoleZal se 17. ledna znovu sesel se zastupci oby-
vatel Bilinské a Bohusovické ulice a obcanskych sdruZeni SOS Strizkov a Zachrana
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Proseka, ktefi nesouhlasi se zamérem investora vybudovat v Bohusovické ulici 505
na Proseku bytovy ddm.

Do konce ledna 2013 mél investor reagovat na pripominky, které vzesly z Ustniho
projednavani Uzemniho Ffizeni v fijnu lonského roku. Jemu byli pritomni zastup-
ci investora a stavebniho uradu a odplrci stavby na ném podali nékolik desitek
pripominek k budouci stavbé&, MC Praha 9 prostfednictvim Marka Dolezala dvé
zasadni.

Prvni se tykala toho, Ze navrhovany ryze obytny dim neni v souladu s Gzemnim
pldnem, protoZe podle n&j tu mize stat jen stavba, jeZ ma z 60 % bytovy a ze
40 % nebytovy charakter. Komise pro Uzemni rozvoj a vystavbu sice souhlasila s
udélenim vyjimky, aby zde vznikl ryze bytovy ddm, ale je jen poradnim organem
Rady MC Praha 9, ktera toto doporuceni zatim neprojednala. Proto je dnes Uzemni
plan platny bez vyjimky.

Druhd pripominka MC Praha 9 se tykala dopravy. Protoze budova ma stat na konci
ulice Bohusovické, ktera je slepa, musi mit investor vyresenu nejen dopravu v
klidu (parkovani), ale také dopravu dynamickou. Radnice proto zadala, aby inves-
tor predlozil studii autorizovaného inzenyra oboru dopravy, jak stavba zatizi do-
pravni kfizovatky v ulicich, jimiz musi budouci obyvatelé domu projizdét.
Pripominky vzal stavebni Urad na védomi a na jejich zakladé prerusil Uzemni Fizeni
do 31. ledna 2013.

Vlakove linky S

Organizace ROPID na svych webovych strankach spustila novou doplrikovou ap-
likaci, ktera pomaha vyhledat nejrychlejsi dopravni spojeni v ramci Prahy pomoci
Zeleznice.

Ukazuje, Ze pro mnoho cest mezi rdznymi misty Prahy, kterd ani nemuseiji lezet v
tésné blizkosti nadrazi, se vyplati pouzit vlak. Mezi takova mista patfi treba Sidlisté
Petrovice, Kreslice, Kobylisy, Zahradni Mésto, Vaclavské namésti nebo Namésti
Republiky, ale i Vysocany i Liben.

»,O zaclenéni zeleznice do systému méstské hromadné dopravy uz dlouho usilu-
jeme vzhledem k tomu, Ze nadrazi Vysocany a Liben, které se nachazi v blizkosti
zastavek tramvaji, autobus( i metra, patii v nasi méstské ¢asti k vyznamnym do-
pravnim uzldm," fika radni pro dopravu a Zivotni prostiedi Prahy 9 Tomas Hole&ek
a pokracuje: , A protoze se dnes cestovani vlakem po Praze dava zelena, byly proto
pro nas o to nepochopitelnéjsi zmény, které v prazské dopravé nastaly od zafi
lonského roku. Jen pro ilustraci: dvé tramvajové linky v Sokolovské ulici nahradila
jedna - tramvaj Cislo 16. TrebazZe jezdi v zajimavém intervalu, je tramvajové spo-
jeni v této casti devitky podle naseho nazoru nedostacujici. Proto dale jedname
s ROPIDem, aby Sokolovskou ulici az do Hloubétina (na kone¢nou zastavku ¢. 8)
jezdila také tramvaj Cislo 12, ktera v soucasné dobé konci Na Balabence. Posilit
tramvajovou dopravu je nutné i s ohledem na budouci vystavbu v Kolbenové ulici,
kde vznikaji nové stavby v tzv. brownfieldech."

Rozpocet na rok 2013

Zastupitelstvo Méstské Casti Praha 9 na svém zasedani 26. unora schvalilo rozpocet
na rok 2013.

Rozpocet Méstské Casti Praha 9 pro letosni rok pocita s prijmy ve vysi 385 970,5
tisic korun a vydaji ve vysi 453 390,5 tisic korun. Rozdil 67 420 tisic korun bude
financovan z prostfedkd uspofenych v minulych letech.

Za lepsSi verejnou spravu v Praze 9

Prvnim dubnem byla na Ufadu nasi méstské Casti zahajena realizace projektu
,Efektivni, kvalitni a srozumitelna verejna sprava MC Praha 9". Realizace projektu
je z velké casti finanéné podporena v ramci Operacniho programu Lidské zdroje a
zaméstnanost z prostredk( Evropského socidlniho fondu.
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Projekt si klade za cil dle zvy$ovat efektivitu prace tfadu a jeho vstticnost vi¢i ob-
jektivnim potfebdm obyvatel Méstské ¢asti Praha 9. Jednim ze st&Zejnich vystupd
projektu bude zkvalitnéni pfimych sluzeb poskytovanych ob&nlm, optimalizace
procesl rozhodovani a fizeni probihajicich v nasi méstské ¢asti. V neposledni fadé
je cilem projektu pfi vétsim zapojeni zastupitell a Grednik( jedté objektivnéji po-
suzovat potreby obyvatel a systémové je naplfiovat.

Jelikoz se jednd o projekt s ambici pozitivné ovliviiovat podminky Zivota v Praze
9, budou pravidelné zverejfiovany aktudlni informace o pribé&hu aktivit. Uvitali by-
chom, kdyby obcané poskytovali své postiehy o spolupraci s Uradem, protoze ta-
kové zku$enosti mohou vysledky projektu pozitivné ovlivnit. Informace o pribé&hu
projektu budou uverejfiovany na internetovych strankach Méstské casti Praha 9
a také periodicky v nasem casopise. Pro dalsi informace je mozné kontaktovat
PaedDr. Jifiho Pilarfe na e-mailové adrese: pilarji@praha9.cz.

Projekt CITY REGIONS

Zastupci Méstské casti Praha 9 se 4. az 6. unora zucastnili v ramci projektu , City
regions" studijni cesty do Holandska. Projektu City Regions podporuje financné
Evropska Unie a je zaméren na ziskavani zkusenosti, které se daji vyuZit pro rozvoj
obci a méstsky celkd.

Prvnim bodem programu byla navstéva centra regionu. V regionu BrabantStadt se
spojilo pét vétsich mést Eindhoven, Breda, s’'Hertogenbosch, Helmond a Tilburg,
které spolené pracuji na rozvoji dopravy, podpofe primyslu a pofddani kulturnich
akci a spole¢né na tyto aktivity Eerpaji penize z Evropskych fondd.

DalSim bodem programu byla navstéva byvalé pekarny, ktera se postupné revitali-
zuje. Jednalo se obdobny objekt, jako jsou v nasi méstské casti arealy Odkolek ci
Praga ve VysocCanech. De Gruijterfabriek, jak zni oficidlni nazev, se postupné revi-
talizuje a hledd novou napli. Dochazi zde jen k nezbytné nutnym Upravam mist-
nosti, které si ndjemci mohou &asteéné dotvofit, takze zistava zachovan plvodni
industridlni charakter stavby. Jako najemci se zde usidluji designérska studia, ar-
chitekti, umélci, umélecké dilny, programatori apod.

Cesta byla zakonéena predstavenim agentury zajistujici logistiku dopravy a agen-
tury chystajici kandidaturu Einthovenu na Evropské meésto kultury roku 2018. Zde
je zvlastni, ze sidli v objektech v centu mésta, ve kterych v padesatych letech bylo
srdce firmy Philips (prvni televize, magnetofony apod.) a které dnes naslo ve spo-
lupraci z radnici svoji novou napln.

Posledni zastavkou byl byvaly areal automobilky DAF, jez v roce 1990 zbankro-
tovala a na jejich zdkladech vzniklo sdruzeni rdznych vyrobcl automobilovych
soucastek a jinych dopravnich systému (napf. tuba, autolaky, navigaéni systémy,
prvky pasivni bezpecnosti). Zde byl v praxi predstaven Uspésny model financov-
ani novych vyzkumnych aktivit z prostfedkl za prodej patentl do jednotlivych
nejvyznamnéjsich automobilek svéta. Existuje i hluboka spoluprace s vysokymi
Skolami, které zde sidli.

Navstéva BrabantStadtu prinesla hodné uzitecnych zkuSenosti a ¢ast z nich je
jisté vyuzitelna i pro Prahu 9, napfriklad revitalizace brownfields, jejichz mapovani
planuje Praha 9 provést v dalsi ¢asti projektu. Pfinosem pro Méstskou ¢ast Praha 9
je i navazani spoluprace se zahrani¢nimi partnery projektu, zejména s méstem Tu-
rino. S nim jiz byla zahdjena vyména zku$enosti a poznatk{ v oblasti revitalizace
byvalych prdmyslovych aredld.

Text ing. Zdénék Davidek, radni MC Praha 9

Starosta prevzal ocenéni od Olasskych Romi

7 v

Starosta Méstské ¢asti Praha 9 Jan Jarolim pfevzal 5. dubna 2013 Cestné uznéni za
spolupraci s narodnostnimi mensinami. Ocenéni predal predseda Unie Olasskych
Romd{ Josef Sojka.

Ocenénibylo méstské ¢asti predano predevsim za reseni otdzek bydleni, bezpecnosti,
protidrogové prevence a jako podékovani za poradani kulturnich akci podporujicich
aktivity romské komunity.
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,Praha 9 patfi k tém meéstskym castem, kde Zije silnd romskda komunita. Svou
¢innosti chceme navazat na dobre fungujici vzajemné vztahy mezi ni a major-
itni spoleénosti. Hlavni Ukoly vidime v oblasti vzd&lani, které je dlleZité pro dalsi
uplatnéni romskych ob¢and na pracovnim trhu," Fika Jan Jarolim.

Unie Olagskych Rom{ spolu s M&stskou &¢asti Praha 9 podepsala smlouvu o vzajem-
né spolupraci. Cilem této dohody je predevsim vzajemna soucinnost statni spravy
se samotnymi Romy pfi fedeni aktudlnich problémd. ,Unie bude napfiklad svym
vlivem uvnitf romské komunity ndpomocna pfi prekondvani nedlvéry romské
mensiny vi¢ Skolskym institucim, socidlné vychovnym ¢&i zdravotnim kurzim a
rlznym volnocasovym aktivitdm," vysvétluje vyznam spoluprace predseda Unie
Olagskych Romu Josef Sojka.

Méstska cast Praha 9 vénuje problematice narodnostnich mensin pozornost
dlouhodobé. Jiz desatym rokem funguje pod hlavi¢ckou Prahy 9 nizkoprahovy klub
Harfica. Ve ctyrech otviracich dnech v tydnu nabizi bezpe¢né misto, kde mohou
mladi lidé, nejen Romové, najit podporu a odbornou pomoc, ale také zabavu a
prostor pro vlastni aktivity. Vedle téchto aktivit pordda pro Romy méstska cast
dalsi pravidelné akce.

~Snazime se cilené predevsim o uzsi spolupraci se samotnymi Romy. Jednou z ta-
kovych akci, je celoprazsky oblibeny multikulturni festival Etnofest, kde se vedle
ostatnich narodnostnich mensin mlze predstavit a svoji kulturu ndm ptibliZit pravé
také Romskda komunita," Fikd mistostarosta méstské ¢asti Praha 9 Adam Vazansky.
Osmy rocnik festivalu Barevna devitka - Etnofest se uskutecni 31. srpna v Parku
Podvini.

Z Rady MC Praha 9 - 9. dubna 2013.

. Rada souhlasila se zamérem na vyhlaseni ochranného pasma pamatkové
chranéného aredlu kostela sv. Vaclava na Proseku a navrhem pamatkové zény
stary Prosek.

o Rada schvdlila pFevod finan&nich prostfedkd z rezervy rozpoétu Méstské &asti
Praha 9 ve vysSi 175 tis. KC do rozpoctu oddéleni kultury, mladeze a télovychovy
na rozvoj mezinarodnich partnerskych vztahl - 100 tis. K& a na realizaci programu
Zivy Park Pratelstvi - 75 tis. KC.

. Rada se seznamila s celoplos$nou studii dopravy v klidu na tzemi MC Praha
9 a souhlasi s pripojenim se k celoméstskému parkovacimu systému (ZPS).
. Rada souhlasi s navrhem na zvoleni Mgr. Vaclava Némce do funkce prisediciho

Obvodniho soudu pro Prahu 9.

Rada souhlasila bez vyhrad se zavérecnym uctem Méstské Casti Praha 9 za rok
2012.

e prijmy celkem 453 834,61 tis. K¢

e vydaje celkem 452 207,77 tis. K&

e vysledek hospodareni + 1 626,84 tis. KC

e aktiva = pasiva 3 380 394,73 tis. K¢

Zaroven souhlasila s ro¢nimi Ucetnimi zavérkami organizaci s pfimym vztahem k
Méstské Casti Praha 9, jako je Stredisko socialnich sluzeb, Divadlo GONG - kulturni
a vzdélavaci spoleCenské centrum, zakladni Skoly Novoborska, Litvinovska 500,
Litvinovska 600, Spitalska a Na Balabence a_matefské Skoly Kovarska, U Nové
Skoly, U Vysocanského pivovaru, Novoborska, Sluknovska, Veltruska, Litvinovska a
Pod Krocinkou, spolecnosti Poliklinika Prosek a. s., Devata rozvojova a. s., Devata
energeticka s. r. 0., Garaze Lovosicka s. r. 0. a Hortus sprava zelené s. r. o.

Najemniky z byt devitky nikdo nestéhuje

N&jemnikdm byt ve viastnictvi MC Praha 9, které jsou uréeny k prodeji oprévnénym
najemcdm, pfisla neddvno nova nabidka na odkoupeni ,jejich" bytové jednotky.
Nékteri se vsak mylné domnivaji, Ze kdyzZ si byt nekoupi, budou vystéhovani.

Pokud si byt, v némz nyni bydlite, chcete koupit:

Cena za metr Ctverecni je uvedena v nabidce a je v ni zahrnuta i cena podilu na
spoleénych ¢astech domU( a na zastav&ném pozemku, ktery k bytu naleZi. Prodej
zajistuje spole¢nost TOMMI-holding, spol. s r. 0., U Svobodarny 1110, Praha 9.
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Pokud si byt, v némz bydlite, nechcete koupit, mtizete:

1. ZUstat ve stdvajicim byté za stejnych podminek jako doposud.

2. Vymeénit byt s jinym najemcem bytu patficimu MC Praha 9 v domg, kde se
bytyostévajicim ndjemcim neprodavaji. V tomto ptipadé vdm Ufad MC Praha 9
pomuze.

Pro sedmaky certifikovana jazykova zkouska
,nanecisto" zdarma

Méstska cast Praha 9 jiz druhym rokem v ramci podpory jazykového vzdélavani
zajistila a zaplatila véem ZzakGm sedmych roénik( zakladnich Skol mezindrodni
zkousku City Guilds nanecisto.

Jde o takzvanou ,mock exam" na Urovni A1 a A2 podle Evropského referencniho
ramce. Také letos v dubnu mohli zaci provérit svoje jazykové znalosti ve trech
kategoriich: poslech, porozumeéni psanému textu a pisemném projevu. Zkouska
probiha ve zkouskovém klimatu, trva 120 minut a pro jednoho zaka stoji 150 ko-
run. Mé&stska ¢ast Praha 9 testovani zakd plné hradi.
Praha 9 svym sSkoldam i Skolkdm na jazykové vzdélani poskytuje jiz nékolik let
Ucelové uréené piispévky. Testovani sedmakd je pro méstskou &ast zpétnou vaz-
bou na to, jak se finance vlozené do vzdélani zurodi.
»Vloni jsme si poprvé otestovali, jak se nam nase investice vraci a zjistili jsme, Ze déti
zvladaji dobfe poslech i porozuméni ¢tenému, ale maji nedostatky v psaném pro-
jevu. Je to zfejmé proto, ze dnesni déti nejsou prilisS zvyklé psat delsi texty a pokud
pisi, tak vétsinou ve zkratkach," rika radni pro oblast Skolstvi Zuzana Kucerova.
,Tato zkoudka je jednak dikazem pro déti, jak se jim vede, ale zérover také infor-
maci pro ucitele, na ¢em je potreba zapracovat do budoucna," dodava Kucerova.
P&t nejlepsich premiantd, ktefi slozi zkousku nejlépe, oceniradnice Prahy 9 poukazem
na skute¢nou zkousku v hodnot& 3 200 korun a také darky v podob& materiald
potfebnych ke studiu anglictiny.
Radnice Prahy 9 dlouhodobé podporuje vyuku anglictiny na svych zakladnich
Skolach prostrednictvim rodilych mluvcich. Ceska skolni inspekce ve své vyrocni
zpraveé upozorfiuje na problém nedostatku rodilych mluvdéi v ¢eskych skolach. Na
mladé lektory Skoly ¢asto nemaji penize.
Méstskda Cast Praha 9 rozdéluje rocné vSsem svym zakladnim skoldm financni
prispévek ve vysi 670 000 korun urdeny pravé na zaplaceni anglickych lektord.
S anglictinou zacaly
v roce 2011 také
vSechny materinky
na devitce. ,VétsSina
obci dnes jiz ve
svych  materskych
Skolach  anglictinu
nabizi. My jsme vSak
revolucni v tom, Ze
v nasSich matefin-
kach se udi cizi jazyk
vSechny déti, nejen
predskolaci,"  rika
Zuzana Kucerova a
dodava: “Anglictina
ve Skolkach je sou-
casti Skolniho vzdé-
lavaciho programu
Anglictina v materskych Skolkdch pro deéti je zdarma.”

Dalsi dva nové bezpecné prechody

Na Proseku v Lovosické ulici nedaleko Gymnazia Ceskolipskd a materské $koly
v Ceskolipské nové najdete tzv. inteligentni prechod pro chodce. Dalsi bezpecny
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prechod, na ktery upozoriuji vystrazna svétla, se nachazi v Sokolovské ulici, po
némz chodi rodice s détmi do Materské Skoly v Kovarské ulici.

Tzv. inteligentni prechod pro chodce disponuje systémem aktivni bezpecnosti,
ktery upozorfiuje na pritomnost chodce, ktery chce vstoupit do vozovky. O ro-
zpoznani pritomnosti osob na prechodu a v jeho blizkosti se starda dynamicky
detektor prizplsobeny konkrétnimu prechodu. V praxi to znamena, Ze tidi¢e na
chodce upozornuji svétla zapusténa v prechodu. Ta se rozsviti v okamziku, kdy se
osoba blizi k prechodu, a blikaji po celou dobu, nez chodec vozovku prejde, i kdyz
jde velmi pomalu. Dluzno v8ak zdQraznit, ze blikajici prechod pro chodce nenah-
razuje semafor. Jen s predstihem upozoriiuje ridice, Ze se na vozovce néco déje,
aby mél ¢as zareagovat.

,Pro tento typ prechodl jsme se rozhodli pfedevsim z finanénich divodd," kon-
statuje mistostarosta Prahy 9 Marek Dolezal. ,Bezpecnostni systém se snadno
instaluje — bez vykopl a zemnich praci, protoZe hieb se svétlem se jednoduse
zapusti do vozovky. Zemni LED svétla jsou navic napajena vlastnim solarnim sys-
témem a jsou fizena bezdratové. Jejich provoz proto nic nestoji."

U prechodu v Sokolovské (nedaleko Kovarské ulice) byla instalovana vystrazna
svétla (rovnéz napajena solarni baterii), ktera ridice na prechod upozornuji po
setméni. Jedete-li totiz po této ulici smérem k Balabence, prejizdite zvysené
pfechody pro chodce vZdy u zastavek MHD. Pfechod, ktery vyuzivaji zejména
rodic¢e s détmi smérujicimi do MS Kovarska, zvyseny neni a jeho oznaceni dopravni
znackou je vzhledem k mnozstvi dopravniho znaceni nedostacujici.

~Tyto dva prechody jsme vytipovali ve spolupraci s odborem Skolstvi a méstskou
policii," dodava Marek Dolezal. ,Daldi bezpe&né systémy u prechodd chceme insta-
lovat predevsim v blizkosti §kolek, $kol, domovl seniorl, zdravotnickych zafizeni,
zkratka tam, kde se vyskytuje velky pocet lidi a hrozi kolize s vozidly.

Uz zname podobu budouciho pomniku k ucténi
Emila Kolbena

Vzhledem k tomu, ze Emil Kolben vyznamnou mérou prispél k rozvoji Vysocan
a jim vybudované tovarny jsou jejich charakteristickym razem i v dobé pfemeny
v moderni mésto, schvalila loni v srpnu Rada MC Praha 9, aby byl vybudovan
dlstojny pomnik k ucté&ni paméatky Emila Kolbena (1. 11. 1862 - 3. 7. 1943), jed-
noho z nejvyznacnéjsich ceskych

elektrotechnik( a podnikatell, za-

kladatele tovarny Kolben a spol.

a generalniho Feditele a hlavniho

akcionafe Ceskomoravske Kolben-

Danék (CKD).

Zaroven rada méstské casti vy-
hlasila soutéze o navrh vytvarného
dila k ucténi prdmysinika Emila
Kolbena. Se svymi naméty se do
ni ptihlasilo sedm vytvarnikd. Na-
konec odbornd komise vedena Prof.
Milanem Knizakem, Dr.A., hodnotila
pét navrhd, dva byly vyfazeny pro
nesplnéni podminek zadani soutéze.
Soucasti dila k ucténi pamatky Emi-
la Kolbena musely byt také pamétni
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desky — dvé velké bronzové a jedna Vizualizace pomniku Emila Kolbena - zakres

mensi bronzova pfipominajici obCany padlé a umucené za 2. svétové valky, ktefi
byli zaméstnanci CKD ve Vysocanech. Komise nakonec predlozila Radé MC Praha 9
poradi nejzdarilejSich dél.

1. misto: Ing. Arch. Martin Suchanek

2. misto: Mgr. akad. socharka Marie Seborova a Jean Paul Chablais

3. misto: MgA. Jifi Kaspar a Ing. Arch. Matéj Barla



Autorlim navrh( téchto vytvarnych dél pFislugi i odmé&na ve vysi tficet, dvacet
a deset tisic podle poradi.

Véechny vytvarné ndvrhy na pomnik k ucténi pamatky priimysinika Kolbena bu-
dou od 17. ¢ervna do 12. Cervence 2013 vystaveny ve foyer vysocCanské radnice,
Sokolovska 14, Praha 9.

,Byli bychom radi, kdyby se vitézny navrh realizoval v pfistim roce," uzavira radni
pro kulturu Prahy 9 Adam Vazansky. ,Projekt pfijde na necelé dva miliony korun a
v souCasné dobé jedname s partnery ohledné jeho financovani.”

Pomnik v&novany Emilu Kolbenovi, ale i zaméstnancim CKD Vysocany - obétem
2. svetové valky, bude umistén na narozi ulic Sokolovska a Freyova vedle Galerie
Fénix.

Devitka usiluje o vytvoreni pamatkové zony
Stary Prosek

Méstska cast Praha 9 na rozdil od méstskych casti lezicich blize k centru hlavniho
mésta, neoplyva mnoha kulturnimi pamatkami. Ale ty, kterymi se mdZe pochlubit
predevsim na Proseku, jsou historicky cenné. Treba bazilika na Starém Proseku
je jedna ze tri nejvyznamnéjsich bazilik v Praze. A nova zastavba se nebezpecné
tomuto historickému jadru devitky priblizuje.

,Vlastné aZ s vystavbou velkych domi v blizkosti kostela sv. Vaclava jsme zjistili, Zze
na Proseku neni vyhlaSena Zadna pamatkova zéna. To je véci Ministerstva kultury
CR, které vyhlaskou udéluje zvlastni status se zvySenou pamatkovou ochranou. Jde
pritom o nizsi stupen, nez je pamatkova rezervace," vysvétluje radni pro kulturu
Prahy 9 Adam Vazansky a pokracuje: ,Nas odbor kultury, mladeze a télovychovy
spolu s odborem vystavby a Uzemniho rozvoje a specialistou na stavebné histo-
rické prdzkumy Mgr. Ladislavem Valterem shromazdil podklady pro ndvrh pamatk-
ové zony Stary Prosek a pro navrh na vymezeni ochranného pasma kostela sv.
Vaclava na Proseku. Po schvaleni Zastupitelstvem MC Praha 9 v kvétnu jsme pak
navrh podali na ministerstvo kultury a Magistrat hl. m. Prahy, které se vyjadruje
k vymezeni ochranného pasma."

Prosek je v hledacku radnice i investort

Obnové Proseka vénovala v minulych letech radnice Prahy 9 velkou pozornost
i znacné financni prostredky. DalSimi financemi prfispéla v projektu Parter Stary
Prosek rovnéz Evropska unie. A pravé pékné prostredi, historické pamatky i spous-
ta zelené lakaji do této lokality také investory.

~sSechny zasahy a investice v tomto Uzemi je tfeba velmi citlivé a obezfetné
zvazovat. Jako samosprava vsak nemame priliS pravomoci, ale pomoci by ndm
mohlo pravé prohlaseni Starého Proseka za pamatkovou zénu i vymezeni ochran-
ného pasma kolem kostela sv. Vaclava," dodava Adam Vazansky. ,Navic se nam
v tomto Uzemi podafilo vytvorit tradici svébytnych kulturnich akci. Letos se ob-
libena a vyhleddvana Svatovaclavska pout kona jiz po tfiadvacaté a také dalsi kul-
turni programy a doprovodné akce zde obohacuji zivot nejen mistnich obyvatel."
Co se tykd vlastnikd nemovitosti v tomto pdsmu, nemusi se pfilisnych zasaht ze
strany Statni pamatkové péce obavat. V pripadé schvaleni navrhu radnice by se
totiz nejednaloo pamatkovou rezervaci, ale pouze o pamatkovou zénu. V téchto
pfipadech se chrani vné&jsi plast domd, hmota a vefejny interiér domu. V bu-
doucim pamatkovém pasmu ma verejny interiér fara, Skola a verejné budovy. Ma-
jitelé soukromych domu je tedy mohou rekonstruovat, poptipadé délat nastavby,
s ur¢itymi podminkami, napfr. pohledové vazby, hmota stavby, vyska apod. Omeze-
na je velkoplodna reklama, regulativy jsou stanoveny pro zeleri, povrch chodnikd
a podobné.

Italské zkusenosti mizeme vyuzit i u nas

Studijni cesta do italskych mést Livorno a Reggio Emilia, které se zuclastnili
predstavitelé MC Praha 9 a reditelé zakladnich a materskych skol z devitky, byla
zamérena na bezpecnou dopravu déti ve mésté, podporu cyklistiky a méstské hro-
madné dopravy a vyuZivani elektromobild.
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Studijni cesta do Itdlie byla soucasti projektu INVOLVE. ,Jednd se o projekt fi-
nancovany z Evropského regiondlniho rozvojového fondu (ERDF), a jeho realizace
je umoznéna v ramci programu INTEREG IVC.,“ vysvétluje radni pro Evropské
fondy Prahy 9 Zdenék Davidek a pokracuje: ,Cilem projektu je poskytnout mistnim
a regionalnim Uraddm, vefejnym soukromym subjektim néstroje a ptiklady dobré
praxe, které podporuji spolupraci verejného a soukromého sektoru a tak minimali-
zovat problémy s dopravou."

Mé&stskd &ast Praha 9 se do projektu zapojila propagaci svych projektl, které
jiz na svém Uzemi zavedla. ,At uZ je to vyuZivani midibusd k dopravé do zdra-
votnickych zafizeni, nebo dobré zkusenosti a praxe v komunikaci s verejnosti,"
dodava Zdenék Davidek. ,Zaroven se zaméfime na moznost realizovat na de-
vitce jiz vyzkousené aktivity, které doporucili zahrani¢ni partneri projektu a které
by pomohly zlepsit dopravni situaci nebo bezpecnost v Praze 9. K nékterym jsme
se inspirovali pravé v Italii."

Livorno - bezpecna doprava v noci

V Livornu jezdi autobus ATL, ktery vyuziva predevsim mladez pro cesty v nocnich
hodinach, napf. k navstévam diskoték. Tento projekt by mél mladé lidi motivovat k
tomu, aby pro cesty za zabavou nepouzivali auta a skutry, ale verejnou dopravu.
Je vsak treba podotknout, ze v Itdlii je v oblasti verejné dopravy jina situace nez
u nas, protoze Italové se uci jezdit méstskou hromadnou dopravou teprve v pos-
lednich deseti letech. A nejlep&im zplsobem, jak lidi zvyknout na MHD, je zaéit u
nejmladsi generace. To je inspirace i pro devitku.

Kultura v dopravnich prostredcich

Na jedné z livornskych linek jezdi pred Vanocemi ,Vanocni autobus", v jehoZ pros-
torach déti vylepuji sva vanocni prani a obrazky. Rodic¢e si pak mohou prani svého
potomka v autobuse nalézt.

~Tato myslenka se nam libila, protoze podobny projekt by mohl fungovat napfiklad
v nasi autobusové lince ¢. 151, ktery vyuzivaji predevsim obyvatelé Prahy 9,"
konstatuje Zdenék Davidek. ,Podobné v Livornu poradaji vanocni koncerty na
zastavkach meéstské dopravy, coz nas inspirovalo k myslence zkusit usporadat
predvanocni koncert ve stanici metra Strizkov, jejiz prostory k tomu pfimo vy-
bizeji."

Cestu déti do skoly v Livornu resi skolni autobusy.

Reggio Emilia - bezpecnost déti a mladeze v silniénim provozu

Skoldky v Reggio Emilia doprovazi do a ze sSkoly dobrovolnici. Déti jezdi na kole,
nebo chodi pésky. Vyskoleni dobrovolnici z dané Skoly v urcitou na hodinu na
urcitém misté prebiraji déti od rodi¢l a vedou je do gkoly. ,Zastavka"™ dobrovolniki
je oznaena malym piktogramem ,cyklobusu® nebo pésich dobrovonika.
»,Podobny projekt bychom chtéli zkusit realizovat na Proseku, pokud se ndm podari
najit dostatek dobrovolnikd na prvnim stupni zakladnich &kol. V soucasné dobé&
distribuujeme k rodi¢im déti z 1. aZ 4. t¥idy zakladni gkoly letak, abychom zjistili,
zda o tuto sluzbu maji zajem," rikd Zdenék Davidek.

Interaktivni skola vzdélani

Objekt byvalych mlékaren revitalizovalo mésto Reggio Emilia na vzdélavaci cen-
trum pro déti a mladez. Jeho soucasti je napriklad materska skola pro déti od 3 do
7 let, muzeum regionu, muzeum svétla a dalsi.

Zkusenosti s elektromobily

V centru mésta Reggio Emilia neni povolen provoz automobill. Ve&keré zasobovani
obchodd, Gdrzbu zeleng, Uklid chodnikd a vefejnych prostranstvi, odvoz odpadki
tu zajistuji pouze elektromobily. Podnikatelé si mohou pofidit vlastni elektro-
mobil, nebo si ho pdjéit. M&sto také podporuje vyzkumné projekty tykajici se
elektromobild.

Vysokorychlostni viaky

Pfed dokoncenim je v blizkosti Reggio Emilia vystavba stanice pro vysokorychlostni
vlaky, ktera se stane soucasti transevropského koridoru. Mésto a celd spadova ob-
last tak budou mistnimi spoji napojeny na vysokorychlostni vlaky na trati Milano
- Bologna.
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E-aukce jsou cestou k Gsporam
i k transparentnosti hospodareni

~UZ v minulych obdobich jsme oblany Prahy 9 pravidelné informovali o hospodareni
méstské casti i vybérovych fizeni. “Zivotopisy = veskerych vybérovych Fizeni byly
po celou dobu jejich trvani volné pristupné na portalu Prahy 9 vcetné zadavaci do-
kumentace, vahy rozhodovacich kritérii, jmen jednotlivych &lend komise a samot-
nych uzavrenych smluv. Od letosniho roku ve vétsi mife pri vybérovych Fizenich
vyuzivame elektronické aukce, a tfrebaze jsme jesté neuzavreli konecné hodnoceni
vysledkd dosud uskutecnénych e-aukci, mizeme uZ dnes fici, Ze se osvédcily,"
rika mistostarosta Prahy 9 odpovédny za finance Tomas Portlik.

Diky e-aukcim ziskal Ufad MC Praha 9 napfiklad nejen dodavatele mobilnich
telefond, instalace zabran proti vjezdu do zelen&, myci stroj pro stfedisko social-
nich sluzeb, mrazici box pro zakladni Skolu, zdvihaci plosiny pro imobilni osoby,
ale i spolecCnost, kterd vypracovala studii zon placeného stani na devitce, dale
stavebni firmy, jeZ se zhostily opravy chodnik{, opravy stfechy bytového domu ve
VysoCanské. Nové do e-aukce jde pronajem nemovitosti ¢i nebytovych prostord,
nebo prodej bytt z majetku MC Praha 9.

A protoze ptedbé&zné vysledky ukazuji, ze e-aukce jsou vhodnym zplsobem, jak
snizit cenu zakazky a zaroven jednoduse, jasné a transparentné ukazat verejnosti,
jak hospodafime se svérenymi prostfedky, rozhodli jsme se zpfistupnit je také
samotnym ob&anim. Do e-aukci garantovanych nadi méstskou ¢asti se mohou za-
pojit vSichni, ktefi si chtéji snizit naklady na elektfinu a plyn ve své domacnosti,"
pokracuje Tomas Portlik.

Navzdory udetfenym prostiedkim, jen za lofisky rok to bylo na 850 tisic korun, se
obcas ozyvaji hlasy, zda e-aukce nedevalvuji kvalitu prace. ,Je na nas, abychom
se s timto rizikem poprali," reaguje Tomas Portlik. ,Kvalitu odvedené prace nebo
dodaného prostfedku si pribé&zné hliddme a nezaplatime dfive, dokud se o ni
nepresveédcime.®

O kone&ném vyhodnoceni vysledkd e-aukci vas budeme informovat.

Set¥it s devitkou mohou i spoleéenstvi vlastnikd jednotek

V kvétnu se na vysocanské radnici uskutecnila dvé setkani se zajemci o e-aukci na
dodavky elektrické energie a zemniho plynu. Zucastnili se ho i zastupci nékterych
spoleéenstvi vlastnik( jednotek, ktefi se zajimali o to, zda se i tato sdruzeni mohou
do e-aukce zapojit. Odpovéd' zni:

Ano, i pravnické osoby se mohou Ucastnit soutéze, jen je zapotfebi, aby jejich
zastupci vyplnili formuladf Smlouvy a dohody o plné moci pro podnikatele (modra
verze) a predlozili potfebnou dokumentaci.

Parkovani v Praze 9

,Na zakladé znacného poctu stiznosti na nedostatek parkovacich mist v Praze 9
jsme nechali zpracovat celoplosnou studii dopravy v klidu. Jeji vysledky vedly k
rozdéleni Uzemi devitky do nékolika casti, v nichZ by postupné mél byt zaveden
celoméstsky parkovaci systém," fika radni pro dopravu Prahy 9 Tomas Holecek.
,Pro prvni etapu byly vytipovany tri oblasti, a to VysoCany-Liberi, Harfa a oblast
Krocinky."

S analyzou dopravy v klidu a jejimi zaveéry se ztotoZnilo také kvétnové Zastupitel-
stvo MC Praha 9 a pozadalo hl. m. Prahu, které ma celoméstsky parkovaci systém
ve své jurisdikci, o zapracovani prvnich lokalit do systému parkovani.

Problémy s parkovanim na devitce se prohloubily s otevienim stanic metra.
Z Prahy 9 se tak ¢astecné stala ,tranzitni* zéna, v niz mimoprazsti ridi¢i nechavaji
své vozy pri cesté do centra. To byl také jeden z hlavnich ddvodd, pro¢ radnice
zacala uvazovat o zavedeni zén placeného stani.

»~Zkusenosti uz mame s internimi parkovacimi zénami v Libni v okoli 02 Areny
a ve Vysocanech u AC Sparta areny. Magistrat hl. m. Prahy nds vsak upozornil,
Zze tyto zoény maji jen docasny charakter, navic — protoze nebyly zaclenény do
celoméstského parkovaciho systému - nefungovaly stoprocentné, problémy byly
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napriklad s odtahovanim Spatné parkujicich aut," vysvétluje Tomas Holecek. ,Vérim,
ze kdyz pti zavadéni zén placeného stani postupujeme spolec¢né s Prahou 3, 5, 6 a
8, podari se nam je realizovat jesté letos. Zalezi vsak na rozhodnuti Magistratu hl.
m. Prahy. Navic vzhledem k tomu, Ze se k zonam pripojila i Praha 8, bude kladny
dopad nejen na dopravu v klidu, ale také dopravu dynamickou."

I kdy? radnice Prahy 9 nem{ze zasahovat do metodiky Zén placeného stani, kte-
rou vypracoval prazsky magistrat, snaZi se je co nejvice prizplsobit podminkam
devitky. ,,Snazim se napriklad o zavedeni vétsiho mnozstvi smisenych zén, nebo
vyuzit spodni hranici sazby za parkovani," uvadi Tomas Holecek. Nejsme centrum
a rozhodné nebudeme pozadovat sazbu 40,-K¢ nebo 30,-K¢ za hodinu. Vnimame
prechod na ZPS jako nezbytné feseni dopravy v klidu a ne jako moznost naplnéni
radnicni pokladny.

Padesatileta voda se prohnala Rokytkou

Zatimco se prvni Cervnové dny pozornost obyvatel Prahy upinala ke stoupajici
hladiné Vitavy, Skody zatim pachala nenapadna Rokytka protékajici Prahou 9
a Botic, ktery vsak s nasi méstskou casti nema nic spolecného. Pritom stacilo malo
- aby Magistrat hl. m. Prahy nepodcenil mistni toky a véas o mozném nebezpeci
informoval jednotlivé méstské casti. Prahou prece neprotéka jen Vitava!

~Praxe je takova, Ze v krizovych situacich, jakymi je napfiklad velka voda, jsou o
prichazejicim nebezpedi informovani ¢lenové Krizového stabu MC Praha 9 (vedeni
radnice) prostrednictvim SMS z Krizového Stabu hl. m. Prahy. Na zakladé téchto
informaci pfijimame patficna opatreni, v tomto pripadé bychom postupovali po-
dle zpracovanych protipovodfiovych pland. JenZe 2adnd informace o nebezpedi
na Rokytce nepfrisla," fikd mistostarosta Prahy 9 odpovédny za bezpecnost Adam
Vazansky.

O nicCivé vodé se na radnici neformalné dozvédéli v nedéli 2. Cervna od sta-
rosty Bé&chovic. ,I kdyZ jsme v&déli, Ze moZnou velkou vodu z Rokytky miZe za-
chytit suchy rybnik a poldr u jejiho toku nad hranicemi nasi méstské ¢asti, a o je-
jich naplfiovani neprisla z kompetentnich mist zadna zprava, pro jistotu jsme tok
Rokytky spolu se strazniky Méstské policie Prahy 9 zkontrolovali. Velké vodé nic
nenasveédcovalo a ani starousedlici v Hrdlofezech se niceho neobavali," vzpomina
na nedavnou zaplavu Adam Vazansky. ,Nicméné jsme pro jistotu svolali ¢leny
Krizového $tabu Prahy 9 a podle povodfiovych planl jsme se na moZné nebezpedi
radéji zacali pripravovat."

A voda je tady...

V 16.52 byl vyhlasen druhy stupen povodnové aktivity na ricce Rokytka. V pro-
tipovodniovych planech vypracovanych magistratem jsou urceny firmy, které maji
dodat pisek, je-li tfeba vytvorit protipovodriové zabrany. Jenze ve cCtyrech ob-
volavanych firmach byli ochotni

pisek vydat az v pondéli poté,

co s tim bude souhlasit vedeni

spoleCnosti. Trn z paty na-

konec krizovému Stabu devitky

vytahlo stavitelstvi Pecka, které

s MC Praha 9 spolupracuje,

nebo piskovna Jampilek.

Jestli se néceho v té dobé lidem

z krizového Sstabu devitky ne-

dostavalo, byly to oficialni in-

formace o povodriové situaci.

Ty z magistratu chybély, tykaly

se totiz jen Vitavy. Nezbylo nez

improvizovat a spoléhat se na

vlastni sily. V pohotovosti byli

pracovnici Hortusu - sprava
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zeleng, kteri vozili pisek, shanéli O pdinoci z nedéle na pondéli se v Hrdlofezich narychlo plnily
pytle, pytlovali a v zakladnach pytle piskem
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krizového Stabu magistratu se snazili presvédcit o tom, Ze pytle s piskem nejsou
potieba jen na Kampé.

Rokytka se nakonec vylila v Hrdlofezech a voda zaplavila ulice Pfed Mosty, Za
Mosty, U Smetanky, Pod Smetankou Hrdlofezskd, U Schodd.

.Problémem se stala i lavka
v ulici Pred Mosty, kterd bra-
nila prdtoku vody korytem.
Pozadali jsme proto hasice
o jeji odstranéni. Jim vsak
chybél bagr. Pozadovanou tech-
niku nakonec sehnal kolega
Tomas Portlik u stavebni firmy
Richter," vraci se k tézkym chvil-
kam velké vody na Rokytce
Adam Vazansky.

K protipovodnovym opatfenim
patfilo i odpojeni zdroje ener-
gie, evakuace lidi v ulici Pred
Mosty, ktefi nasli docasny
azyl u svych pfribuznych nebo
znamych, evakuace starsiho y
muze z domku v ulici U Smetanky, hlidkovani Policie CR v zatopené oblasti, pomoc

v nejvice postizené TJ Spartak Hrdlorezy...

Informace se zpozdénim

Ex post, tedy kdyz se Rokytka

umoudrila a stav vody v jejim

toku se stabilizoval, se Krizovy

Stab MC Praha 9 dozvédél, ze se

potokem prohnala padesatileta

voda. A mohl za to Ricansky

rybnik. Protoze hrozilo, ze

jeho hrdz nevydrzi, doSlo na

vypousténi vody z rybnika a

Ri¢ansky potok, ktery se vléva

do Rokytky tak zplsobil zved-

nuti jeji hladiny.

.TO0 jsme se ovSem dozvédéli

az v pondéli 3. ¢ervna na jed-

nani se zastupci Prahy 14,

Dolnich  PoCernic, Béchovic,

Kolodéji a Rican, které jsme

sami iniciovali," pokracuje V pondéli odpoledne uZ voda o vic nez metr opadia
Adam Vazansky. ,Nic nevedel

Protipovodriova hraz v Hrdlorezich

ani Krizovy stab Magistratu hl.
m. Prahy, kteryv pondéli za-
sedal. Informace podaval pouze
meéstskym c¢astem, jimiz pro-
tékd Vitava. Po nasi ddrazné
urgenci slibil ustanovit rovnéz
koordinatory pro Rokytku a Botic
a zasilat pravidelné informace
o povodnové situaci v hlavnim
meéste prostrednictvim SMS. Novi
koordinatofi nas ovSem kon-
taktovali az s jedenaptldennim
zpozdénim, kdy uz jsme fresili
problémy s odstranovanim na-
sledkd &kod. A bohuZel musim
konstatovat, Zze ani v tomto
Rokytka se vylila z bfehd i v Podvini pfipadé se o spolupraci s ma-



gistratem neda mluvit - Cistici
prostfredky, které jsme tak nutné
potrebovali, jsme od magistratu ne-
dostali."

Sami za sebe

,Dosavadni zkusenosti ukazuji, zZe
je potfeba mit vlastni zakladny s
pytli s piskem, plnicky, dodavatele
pisku, zdsoby ¢&isticich prostfedkd,
prostiredky na uklid," vypocitava
Adam Vazansky. ,Nutnda je i uzsi
spoluprace s méstskymi Casti a ob-
cemi podél toku Rokytky."

Ovsem vypjatd situace neukazala
jen mista, kde to pfi zachranovani
Zivotl a majetku skiipe, ale i to,
kde vSe Slape jako dobfe nama-
zany stroj. OsvédCila se napfiklad
telefonni krizova linka MC Praha
9 na Cislech 283 091 283 a 602
412 369. Paradoxné na ni nejvice
volali zmateni obyvatelé ulice Na
Brehu. Tudy sice Rokytka protéka,
ale voda z ni nikoho neohrozovala.
Pfesto se ze sdélovacich prostiedkl
dozvidali, ze situace je tady
dramaticka. Bylo to ovSem jen proto, Zze si zastupujici primator Tomas
Hudecek v rozhovoru pro televizi spletl ulici Na Brfehu v Praze 9 s ulici
U Brehu v Hostivari, kde to bylo opravdu o Zzivot.

Sbirky

Voda opadla a radnice okamzité shanéla vysousece, které by pomohly pfi likvidaci
Skod po povodnich, organizovala pomoc pro nejvice postiznou oblast TJ Spartak
Hrdlofezy, zahajila materidlni sbirku pro oblany zasazené povodni (vitany byly
predevsSim dezinfekéni a distici prostredky, kyble, mopy, smetdky, hrabla, lopaty,
gumové rukavice, hadry igelitové pytle na odpad, hygienické potreby, rucniky,
utérky...).

Mdstek pfes Rokytku v Podvini v nedéli réno

Podékovani

Zvladnout padesatiletou vodu na Rokytce s co nejmensimi ztratami pomahali hasici
z HasiCskeho zachranného sboru hl. m. Prahy, straznici Méstske policie Praha,
policisté Policie CR. Za to jim patfi velké pod&kovani, stejné jako véem darcim
materialni pomoci - spole¢nostem drivery DM z Galerie Fénix, Activa, Blith, Hortus
sprava zelené s. r. 0., Stavitelstvi Pecka, Stavebniny Richter, piskovna Jampilek.
A v neposledni radé je treba ocenit obyvatele Hrdlorez, ktefi projevili mimoradnou
spole€¢nou sounalezitost a trpélivost.

Zbourani domu z moci uredni

Stavebni odbor Uradu Méstské &&sti Praha 9 v pondéli 27. kvétna v 8 hodin nechal
strhnout rozpadajici se budovu v ulici U Harfy ¢p. 1.

Budova, ktera patfi soukromému majiteli, dlouhodobé ohrozovala majetek i zdravi
obyvatel Prahy 9, a proto se bourala predevsim z bezpecnostnich divodd. ,Jiz
pred rokem spadla ¢ast zdi do komunikace a zplsobila znaéné &kody. Na zakladé
toho se nechala budova zakonzervovat a stavebni Urad dal majiteli prikaz k jejimu
odstranéni," vysvétluje zastupce starosty pro oblast vystavby a Uzemniho rozvoje
Marek Dolezal.

To se ovSsem nestalo a majitel na vyzvy nereagoval. Vzapéti se do polorozpadlé bu-
dovy nastéhovali zpét bezdomoveci, kteri technicky stav objektu jesté vice zhorsSovali.
Na ?&dost ob¢and budovu v posledni dobé& kontrolovala méstska policie, kterd
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ohlasila stavebni-
mu odboru Prahy
9 znacné zhorseni
stavu objektu.
~Pozvali jsme sta-
tiky, ktefi na misté
provedli Setreni, a
bylo konstatova-
no, ze je nezbytné
odstranéni tohoto
objektu, v némz
se nachazi sklady,
kotelna a Satna.
ProtoZze majitel na
vyzvy stale nere-
goval a my jsme
Ddm pred zbourdnim chtéli zajistit bez-
pecnost nasich obyvatel, ziskali jsme povoleni zbourat objekt z moci Uredni na
vlastni naklady s tim, ze budeme po majiteli ndklady vymahat," popisuje Marek
Dolezal.

Praha 9 se snazi najit nova reseni dopravy

Méstska cast Praha 9 prijala partnerstvi v projektu City Regions, jehoz cilem
je zlepsit spolupraci mezi hl. m. Prahou, méstskymi Castmi a regionem Stredni
Cechy.

V rdmci tohoto projektu Praha 9 zpracovava Generel silni¢ni dopravy Méstské casti
Praha 9 - ndvaznost MHD a priméstské dopravy v regionu Severovychod.

V poloving kvétna probé&hla na radnici Prahy 9 schiizka, na niz se sesli zastupci
spolec¢nosti ROPID (Regionalni organizator Prazské integrované dopravy) spolu s
predstaviteli jednotlivych méstskych Casti Prahy.

Ucelem tohoto setkani bylo reSeni individudlni automobilové dopravy a MHD
severovychodni oblasti Prahy a moznosti lepsiho provazani dopravy v této
lokalité. Na programu setkani byla napriklad diskuze o moznostech zlepseni do-
pravni obsluznosti PID smérem do Prahy, prohloubeni integrace verejné dopravy
do Stredoceského kraje, vétSi zapojeni zeleznice, ale také dalsi moznosti rozvoje
verejné dopravy, jako je napriklad vlakotramvaj.

~Perlickou v tomto projektu je i mySlenka na protazeni tramvajové linky do Brandy-
sa. V Uzemnim planu hlavniho mésta Prahy existuje tramvajova rezerva, kterd na
spojeni do Brandysa nad Labem pamatuje. Ta moznost tady tedy je, ale neni to
samoziejmé otazka jednoho nebo dvou let," fika radni Prahy 9 Zdenék Davidek.
V tuto chvili Praha 9 nechava zpracovat projekt generel dopravy, ktery budou
partneri zapojeni do projektu pfipominkovat.

Radnice ocenila nejlepsi zaky sedmych
rocnikll v jazykové zkousce z anglictiny

V dubnu Méstska East Praha 9 zorganizovala pro vSechny Zaky sedmych roénikd
zakladnich skol pripravnou certifikovanou zkousku z anglictiny City & Guilds a
uhradila také veskeré naklady s ni spojené. Podpora jazykového vzdélavani patri
k prioritam méstské Casti.

V pondé&li 27. kvétna 2013 bylo na radnici ocen&no dvacet tfi nejusp&gné&jsich zakl
ze vSech zakladnich skol na devitce. Tito zaci uspéli pri zkousce s vyznamenanim.
Proto jim radnice jako povzbuzeni v dalSim studiu anglického jazyka zaplatila také
»~ostrou™ verzi zkousky City & Guilds v ¢ervnu 2013.

Ocenéné zaky na radnici uvitali radni pro Skolstvi Zuzana Kucerova a vedouci Od-
boru &kolstvi a evropskych fond( Martin Odehnal, ktefi véem kromé certifikatu
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0 Uspésném absolvovani ,zkousky nanecisto" predali maly motivacni darek ke stu-
diu anglictiny.

Vandaloveé nicili zelen

V' poslednich nékolika tydnech bylo v zeleni ve sprdvé MC Praha 9 pokdceno
nezndmym pachatelem, & pachateli, nepovolené nékolik stromd.

Nejdrive stara hlosina rostouci u cyklostezky u Rokytky mezi Sokolovskou ulici
a ulici Na Brehu.

Na pocatku prazdnin se pak nékdo pokousel pokacet brizu rostouci za Zakladni
Skolou Litvinovska 500 (proti parc¢iku Vaclavka). Pachatel si vzal na kaceni sekyru
a strom spadl na budovu

Skoly.

Treti  nepovolené  kaceni

probéhlo o prodlouzeném

vikendu na zacatku cervence

v Klicovském lesoparku. Tady

se nékdo neznamy opravdu

.rozjel* a pokacel vyvraceny

akat a vzrostly zdravy javor.

V tomto pripadé jde Skoda

do desitek tisic korun. Javor

v parku rostl jiz desitky let a

dalsi desitky mohl na misté

zUstat a plnit vdechny funkce,

které vzrostly strom plni.

Ve vdech pripadech zlstaly

kmeny i vétve lezet na zemi,

neslo tedy o potrebu dreva,

ale o jiny divod, pro¢ mél

nékdo pocit, Zze musi vzit pilu

nebo sekeru a stromy na cizim pozemku pokacet. Méstska ¢ast Praha 9 podava
trestni oznameni na nezndmého pachatele.

Vladimira Marianovska, Odbor zivotniho prostredi a dopravy

Prelozka horkovodu jako v Kocourkové

Poeticky bychom mohli pocinani investora Odin Investment, ktery na Proseku zacal
prace na pripojce horkovodu k zamyslené stavbé vyskového domu ,Litvinovska",
k niz ani nevlastni cely stavebni pozemek, za jednani Kocourkovskych. Cela akce
totiz postrada smysl.

Odin Investment vlastni 19/36 pozemku, na kterém by rad postavil vy$kovy dim
s vice nez 100 byty a nékolika suterénnimi patry podzemnich garazi. Ostatni ¢ast
pozemku je vSak v majetku hl. m. Prahy. Komise Gzemniho rozvoje a vystavby Rady
MC Praha 9 ani Rada MC Praha 9 vsak jeji prodej magistratu Prahy nedoporucila. A
10. ledna 2012 deklaroval tehdejsi prazsky primator Bohuslav Svoboda, Zze magis-
trat svych 17/36 pozemku pod zamyslenym domem , Litvinovska™ neproda. Stalo
se tak na jednani, na némz byl dale pfitomen tehdejsi prvni nameéstek Magistratu
hl. m. Prahy Tomas Hudecek, starosta MC Praha 9 Jan Jarolim a zastupci S. O. S.
Strizkov. Letos v Iété vSak investor zahdjil stavbu prelozky horkovodu a rozpoutal
tak , papirovou valku".

Je faktem, Zze Odin Investment ma platné Uzemni rozhodnuti a zaroven stavebni
povoleni na prelozku horkovodu. Protoze mu vsak nebylo vydano stavebni po-
voleni k vystavbé domu, vzhledem k tomu, Ze nevlastni cely stavebni pozemek,
je prelozka horkovodu zbytecnou praci. Navic je investor aktivnim ucastnikem
velké smény pozemkd, kdy jednd s MC Praha 9 o vymé&né svych 17/36 parcely za
pozemky u Polikliniky Prosek.

Stavebni povoleni s otazniky

~MC Praha 9 jako ucastnik fizeni se proto dotdzala Stavebniho Urfadu Prahy 9,
zda je prelozka horkovodu v souladu se zakonem," nastifnuje kroky samospravy
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Prahy 9 mistostarosta odpovédny za Uzemni rozvoj Marek Dolezal. ,Stavebni od-
bor na zakladé mistniho Setrfeni konstatoval, Ze investor nesplnil jednu z podminek
stavebniho povoleni - nezajistil si kratkodoby prondjem pozemku od Magistratu
hl. m. Prahy. Odbor spravy majetku magistratu totiz jeho Zadosti nevyhovél. A
protoze podle stanoviska Stavebniho Ufadu Prahy 9 tato stavba probiha v rozporu
s platnym stavebnim povolenim, byla prerusena. O celé zalezitosti jsme spolu
s obdanskym sdruzenim SOS Stfizkov informovali i sou¢asného primatora Prahy
Tomase Hudecka."

O pravni stanovisko ke stavebnimu povoleni pfipojky horkovodu, které vydal
Stavebni Ufad Prahy 9, pozadal také Odin Investment svého pravniho poradce.
»A protoze pravnik protistrany konstatoval, Ze stavebni povoleni na pripojku "ma
nedostatky , nechavam ho prezkoumat také nasim expertem," dodava Marek
Dolezal.

At uz k¥izeni pravnickych mecl skonéi jakkoliv, o smyslu po&inéni Odinu Investment
Ize jen spekulovat. Ve hie totiz nemU{ze byt ani pfipadné od$kodné za zmarenou
investici. ,0d samého pocatku jsme investora upozorfiovali, Ze se stavbou takto
velkého domu nesouhlasime a navic s nim uz nékolik mésicd jedndme o - jiZ
zminované - sméné pozemku," uzavira Marek Dolezal.

Nova mista ve skolkach, zrekonstruovana
skolni druzina, poliklinika v novém kabaté -
to je realita letosniho Iéta na devitce

Velkou inspekcni cestu po stavbach financovanych Méstskou casti Praha 9 absol-
vovalo vedeni vysocCanské radnice 11. Cervence. Kazda z navstivenych staveb byla
nécim zajimava, vyjimecna, a prece mély jedno spolecné — priudrzeni poZzadovanych
standard a mnohdy vyjimeéné kvality se fadi k relativné dspornym stavbam.
Intenzivni vystavba novych mist v materskych skolach patfi k prioritam soucasného
vedeni Méstské cCasti Praha 9. Na 287 novych mist bylo v letosSnim rozpoctu
vy&lenéno 40 milionG korun.

Dluzno dodat, ze stavby Skolek jsou od poclatku planovany s vyhledem do bu-
doucna, aby po opadnuti soucasného baby-boomu mohly slouzit jako druziny nebo
tridy zakladnich skol.

Skolni druZina v Novoborské

Skolni druzinu méli zaci ZS Novoborska v drevostavbé ze 70. let. Nebylo divu, ze
predevsim z hlediska vysokych naklad( na teplo uz ddvno nevyhovovala sou¢asnym
narokam.

~Méstska Cast uvazovala o jejim zbourani a postaveni nové druziny. Naklady na
novou stavbu se vsak vy$plhaly k 25 miliondm korun. Proto radnice nakonec
pristoupila k ,pouhé" rekon-

strukci druziny.

Prace zacaly prvniho cervna

2013. V prvni etapé se ménila

okna, radidtory Ustredniho

topeni a rekonstruovalo so-

cidlniho zarizeni. Pak pfrislo

na radu nové oblozeni stén

a stropl véetné zatepleni.

Soucasti rekonstrukce bylo i

statické zajisténi obvodovych

stén. Stavarfi by méli dilo

dokoncit do 10. srpna tak,

aby na 210 déti mohlo nové

zrekonstruovanou druzinu

uzivat od zari.

.Hledat a najit méné nak-

ladné reSeni, nez byla zcela
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v tomto pfipadé vyplatilo. Rekonstrukce letos ptijde zhruba na Sest miliont korun,
coz predstavuje Usporu témer dvou desitek miliond korun, aniZ by to pfitom bylo
na ukor kvality," konstatuje starosta MC Praha 9 Jan Jarolim.

Pristi rok se Skolni druzina v Novoborské docka jesté nové fasady.

Materska Skola Kytlicka

Skolka v Kytlické pro sto déti vznika prestavbou cCasti soukromé Zakladni sSkoly
Spektrum.

,K prednostem tohoto projektu patfi, ze jsme se na ném dokazali dohodnout se
privatnim najemcem budovy, Ze vznika v nové zastavbé Prahy 9 s velkym poctem
mladych rodin s malymi détmi a v neposledni fadé za minimalni naklady v prepoctu
na jedno dité," hodnoti stavbu

materské Skoly starosta MC

Praha 9 Jan Jarolim.

UZz loni, poté co byly vy-

bourdny v casti objektu ob-

vodové zdi, takze zUstaly jen

nosné sloupy, vznikla v pa-

vilonu C nova télocvicna,

vydejna jidel a jidelna, socialni

zarizeni, kancelar pro reditele

a zazemi pro Skolnika, tedy

prostory spole¢né pro soukro-

mou zakladni Skolu i obecni

materskou sSkolu. Letos se vy-

bavuje vydejna jidel a délnici

pracuji na vystavbé pavilonu

A. V dobé, kdy jsme byli na

stavbé, se dostavovaly pricky 5

a probihaly préce na domovni Prestavba catsti ZS Spektrum na materskou skolku
instalaci. Kolaudace je zatim

pldnovéna na 8. srpna, i kdyZ jeji termin je&té mlze ovlivnit dodavka specific-
kych hlinikovych oken. Kazdopadné 21. srpna se uskutecni mimoradny zapis do
materské skoly pro sto déti, kterd bude oteviena koncem zari. Celkové naklady se
vy$plhaji na deset miliond korun bez DPH.

Béhem srpna doznd zdsadni proménu také $kolni zahrada. Misto stromQ ve
stfredovém pasu bude travnikova hraci plocha s hernimi prvky pro malé déti.

Materska skola U Vysocanského pivovaru

Matefskd &kola 21. stoleti - tak se mluvi o projektu vystavby novych pavilond
v nejvétsi materské Skole v Praze 9. V prvni etapé, kterd byla po 308 dnech
dokonéena a zkolaudovana
v Cervenci letoSniho roku, byly
postaveny tfi nové budovy
- vstupni pavilon s jidelnou
a budouci kuchyni (zatim se
vaii v plvodni $kolni kuchy-
ni, ovéem nové dovybavené),
a dva pavilony s tfidami a so-
cidlnim zazemim.

»,Od zari se déti a rodice mo-
hou tésit na 112 novych mist,"
fikd radni pro Skolstvi Prahy 9
Zuzana Kucerova a dodava:
~Mimoradny dodatecny zapis
déti do této materské skoly
probéhne ve c¢tvrtek 8. srpna
2013 od 13 do 19 hodin."

Do konce prazdnin budou
rovnéz dokonéeny Upravy zahrady véetné piskovist a instalace hernich prvkd.

Nové pavilony v MS U Vysocanského pivovaru



,Naklady na stavbu t¥i novych $kolnich pavilond U Vyso¢anského pivovaru dosahly
¢astky 33 miliond korun bez DPH, z toho 12 miliont jsme ziskali v podobé dotace
od hlavniho mésta Prahy," konstatuje mistostarosta Prahy 9 odpovédny za finance
Tomas Portlik. ,,RozSifit a modernizovat tuto vysocanskou Skolku patfilo k nasim
prioritdm a s Upravami tady budeme dale pokracovat."

Novy pavilon U Nové skoly

Asi nejkrasnéjsi matefska $kola v Praze vyrista v aredlu $kolky U Nové Skoly ve
Vysocanech.

Novy pavilon se tremi tfidami pro 75 déti, z nichz kazda ma vlastni socidlni
zarizeni, s vydejnou jidel a jidelnou, tvori ocelovy skelet. Oplastény je v horni
poloviné fasadnimi deskami
Cembrit, ve spodni morenym
modfinem. Stavét se zacala
v listopadu loriského roku a za
240 dni hlasi stavbari hotovo.
Interiéry s velkymi okny,
pastelovymi sténami a vese-
lymi dlazdickami  nadchly
i maminky, které se proti
vystavbé stavély. ,Byly tu na
prohlidce s reditelkou Mirosla-
vou Karaskovou, s niz jsme
na vzhledu interiérd Uzce
spolupracovali, a nova skolka
se jim velmi libila," rekl nam
stavbyvedouci Petr Fogl.

Ke spokojenosti rodi¢l i déti,
které sem chodi nebo teprve
zacnou chodit, prispéje rovnéz
fakt, Zze se vysocanské radnici podarilo ziskat od hlavniho mésta Prahy sousedni
pozemek. ,Magistrat ndm zeleny pozemek o vymére 1520 metr( ¢tverednich svéfil
koncem cCervna letosSniho roku, v soucasné dobé vznika projekt na rozsireni Skolni
zahrady. Déti tedy budou mit k dispozici nadstandardné velkou zelenou plochu k
hrani," konstatuje Zuzana Kucerova a dodava: ,Mimoradny zapis 75 déti do této
materské Skoly se uskutec¢ni 8. srpna 2013 od 13 do 19 hodin."

Okouzlujici, presto rychla a levna

»Je to UZasny projekt uZ proto, Ze vznikl v rekordné kratkém Case a za rekordné
nizké naklady. Ctyfi miliony korun jsme dostali od spolecnosti Zelené mésto a
devét miliont korun ve formé dotace od hlavniho mésta Prahy", Fika o vystavbé
Skolniho pavilonu Jan Jarolim.

Pri pohledu na mimoradné architektonicky zdarilou stavbu splfujici nejvyssi stand-
ardy predepsané pro materské skoly se ani nechce vérit, ze v prepoctu na jedno
dité prisla stavba na 226 tisic korun.

»Prvni vybérové rizeni na dodavatele stavby sice musela méstska c¢ast zrusit, ale
vyplatilo se vypsat dalsi", fika Tomas Portlik. ,Dnes uz je mozné fici, ze proti
puvodnim nakladiim 24,5 milionu korun nakonec stacilo necelych 17 miliond."

Poliklinika Prosek

Stavebné-technicky stav budovy Polikliniky Prosek byl uz delSi dobu nevyhovu-
jici. Proto vymeéna oken a zatepleni obvodového plasté polikliniky, které zacaly v
kvétnu lonského roku, patfi k nejvétsim investicim Méstské Casti Praha 9 v pos-
lednich letech.

,Celkové naklady stavby dosahnou vice neZ 58 miliond korun bez DPH, na do-
tacich ze Statniho fondu Zivotniho prostiedi a prostiedki EU Fondu soudrznosti
ziskala méstska &ast 16 miliond korun“ , konstatuje mistostarosta Tomas Portlik.
Stavebni prace probihaji za provozu polikliniky, coz vyzaduje velké organizacni
Usili a souc¢innost nejen lékafd, ale i pacientd.

.V nékterych ordinacich se po dobu stavebnich praci - vétSinou se jedna zhruba
o dva tydny - neordinuje vibec, nebo je jejich provoz omezen, popfipadé jsou
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doCasné premistény do ob-
jektu po zachranné sluzbé,"
nastifnuje organizacni tézkosti
na poliklinice jeji reditel Jiri
Dufek. Vyména oken na po-
liklinice totiz neprobiha jako
ve standardnim panelovém
domé, protoze jeji objekt
je zbudovan ze zavésenych
panelﬂ. V praxi to znamen3,
ze napfriklad v atriich bylo nut-
né rozmontovat skelet budovy
az na zakladni konstrukce
a stény znovu vyzdit.

Celkova rekonstrukce Poli-
kliniky Prosek, ktera byla
rozdélena do Ctyr etap, bude
ukonCena v zari letosniho
roku.

,KdyZ jsme pred dvéma lety v tésném sousedstvi polikliniky otevirali nejmodernéjsi
zachrannou stanici v Praze, pral jsem si, aby se nového kabatu dockala také Poli-
klinika Prosek, ktera poskytuje velmi kvalitni Iékarské sluzby," fika Jan Jarolim.
»~Navic neslo jen o vzhled budovy, ale také o Uspory za teplo. Véfim, Ze investice
do zatepleni se méstské Casti vrati do patnacti, dvaceti let."

Mikroklima 2013: ,,Cisty vzduch - je to na nas™

Jiz posedmé se uskutecni tradicni akce zamérena na ekologii a Zivotni prostredi
s nazvem Mikroklima, poradana Méstskou casti Praha 9, ktera probéhne 19. zari

2013 na Ndmésti OSN ve Vysocanech. Letosni ro¢nik s mottem ,Cisty vzduch - je
to na nas" je zasazen do kontextu Evropského tydne mobility a jeho hlavnim té-
matem je ochrana ovzdusi.

Jednd se o osvétovou environmentalni akci se zamérenim na kvalitu ovzdusi, na-
kladani s odpady a ekologicky Setrnou dopravu. Program je rozdélen na dvé Casti,
dopoledni (9.00-13.00 hod.) a odpoledni (15.00-18.00 hod.) sekci.

Dopoledni ¢ast je zamérena na skoly i verejnost. Pro Skoly bude Junak organizovat
program s ukoly a soutéZzemi zaméreny na vzdélavani i na praktické dovednosti.
Odpoledne pak bude patfit Siroké vereJnostl a program bude urcen celé rodiné.
Soucasti budou odborné vyklady zaméstnancl Ceské mspekce zivotniho prostredi,
Ceského hydrometeorologického Ustavu, ktefi zpiistupni méfici stanici na Namésti
OSN, spolec¢nosti AVE, jenz verejnost seznéml' nejen se svou svozovou technikou a
dalSi. Mezi praktickymi ukazkami nebude chybét sokolnictvi. Méstska policie Praha
predstavi Gtulek pro opusténa zvirata a predvede ukazky vycviku. Verejnost bude
také seznamena s Uklidovou technikou méstské Casti a s ekologicky Setrnou dopra-
vou (napr. elektromobily, elektrokola, elektroskutry). K dalsim praktickym ukaz-
kdm se ptipoji stromolezci, ktefi pfedvedou odborné o3etieni stromu. Ob&anské
sdruzeni Knoflik nabidne détem vytvarnou dilnu, v niz se pracuje s recyklovatelnymi
materialy. Soucasti budou i diskuze s odborniky o Setrné dopravé, siti cyklostezek
v hlavnim mésté a nakladani s odpady.

Lidé také mohou nosit pro zvifeci Utulek krmivo a pamlisky pro psy a kocCky -
piskoty, tvrdé pecivo, jablka a mrkev.

Zacina rekonstrukce tramvajové trati
v Podébradské

Dlouho planovana rekonstrukce tramvajové trati v Podébradské ulici zacala
zacatkem zari. Trvat by méla 73 dni. Cestujicim v méstské hromadné dopravé
prinese vétsi komfort cestovani a travnaty tramvajovy pas nejen ,omladi" ulici, ale
také snizi hlu¢nost a prasnost v téchto mistech.
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Kompletni rekonstrukce se tyka tramvajové trati od Harfy smérem k Hloubétinu
do zastavky MHD Hloubétinska. Zména technologie pfi pokladani koleji, kdy koleje
nejsou zasazeny v panelech, ale samostatné neseny, dovoluje, aby tramvajova trat
byla zatravnéna, coz v téchto mistech zaroven snizi hlu¢nost dopravy a povede k
celkovému zlepseni situace z hlediska bezpecnostniho, obsluzného i estetického.
»Zatravnén bude Usek zhruba po zastavku Podkovarskd, tedy v obydlené casti,"
fikd radni pro dopravu a zZivotni prostfedi Tomas Holecek. ,V dalsim Useku bude po
celé délce tramvajové trati pfipraven zavlazovaci systém a postupné, jak bude tato
oblast obydlovdna, mize byt trat zatraviovana. Bude véak na developerech, aby
se na zatravnéni téchto Usekd finanéné podileli. Pro nasi méstskou ¢ast predstavuje
udrzba travnatého povrchu trati a zavlahy naklady zhruba 500 000 K¢ ro¢né."
Rekonstrukce se spolu s tramvajovymi kolejemi dockaji i tramvajové zastavky.
Napfiklad dnesni Podkovarska nespliiuje predepsané bezpecnostni parametry
(ochranny ostrlvek). U obytného komplexu Nova Harfa pak v obou smérech
vznikne zbrusu nova tramvajova zastavka. Pojmenovana je podle pfrilehlé ulice
~KabesSova".

V nové zastavce KabeSova uz budou stavét i autobusy nahrazujici v dobé rekon-
strukce tramvajovou dopravu v Podébradské ulici.

Naklady na rekonstrukci tramvajové traté v Podébradské presahnou castku 82
miliond korun. ,Penize jdou z fondd Evropské unie, co? je také divod, pro¢ v dobé
realizace tohoto projektu neni mozné v ném provadét dalsi zmény," dodava mis-
tostarosta Prahy 9 a zaroven c¢len dozordi rady Dopravniho podniku hl. m. Prahy
Marek Dolezal.

PFipomenme jen, Ze realizaci projektu v Podébradské se do cesty stavélo mnoho
prekazek - snizovani investic Dopravniho podniku Praha, témér rocni Cekani na
vyjadieni UFadu pro ochranu hospodaiské soutéze k odvolavani dodavatell rekon-
strukce, ktefi se U&astnili soutéZe podle zdkona 137/2006 Sb. DlleZité viak je, ze
rekonstrukce tramvajové trati zacina.

Magistrat zamitl zadost o vyhlaseni
ochranného pasma kostela sv. Vaclava

Po schvéleni Zastupitelstvem MC Praha 9 v kvétnu leto$niho roku poZédala
vysocCanska radnice o vyhlaseni ochranného pasma kostela sv. Vaclava na Pros-
eku, ktery patri k jedné ze tfi nejvyznamnéjsich bazilik v Praze. Magistrat vsak tuto
Zadost zamitl.

Kostel sv. Vaclava pochazi z druhé poloviny 12. stoleti, ale pravdépodobné zde jiz
predtim stala starsi stavba. Podle poveésti mél byt zaloZen jiz roku 970. Pamatkova
hodnota objektu spociva v autentickém zachovani stavby ze vSech vyvojovych
etap, v dochované intaktni podobé pamatky, v jeho architektonické a historické
hodnoté, vCetné vybaveni (fragmenty nasténnych maleb z let kolem roku 1200).
~Navrhovali jsme, aby byla vymezena plocha ochranného pasma ze severni strany
komunikaci na pozemku p.¢. 1356/1, ze zapadu a jihu dvoupodlazni Fadovou zastav-
bou. Ve vychodni ¢asti by byla priclenéna k ochrannému pasmu novodoba obytna
zastavba. Soucasti arealu kulturni pamatky je objekt fary, ¢p. 5, hospodarska bu-
dova, brany, hrbitov s ohradni zdi a zvonice," vysvétluje mistostarosta pro kulturu
Prahy 9 Adam Vazansky.

V zamitavém stanovisku odbor pamatkové péce Magistratu hl. m. Prahy argumen-
tuje kromé jiného tim, ze ochranné pasmo nebylo v Praze vyhlaSeno u zadného
z historicky hodnotnych a architektonicky cennych kosteld, které byly prohladeny
kulturnimu pamatkami. Proto posoudil navrhované vymezeni ochranného pasma
za krok z hlediska pamatkové péce nesystémovy a neprfiméreny vyznamu staveb-
niho souboru.

,Navrh na vytvoreni pamatkové zény jsme podali rovnéz na Ministerstvo kultury
CR. Jeho stanovisko zatim nemame," doddva Adam Vazansky a uzavira: ,I kdyz
si uvédomujeme, ze vSechny zasahy a investice v tomto Uzemi je treba citlivé
zvazovat, jako samosprava nemame priliS pravomoci a nase snaha zamezit vétsi
vystavbé zatim prichazi nazmar."
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Praha 9 poctvrté ocenila své obcany
a vyznamné osobnosti

Méstska cast Praha 9 pfedala ocenéni vyznamnym osobnostem. Predavani cen
ob&anim Prahy 9 za jejich celoZivotni dilo nebo zdsluzné ¢&iny se jiz stava tradici a
letos se uskutecnilo pocltvrté. Slavnostni akt probéhl 10. zari v obradni sini histo-
rické budovy radnice.

Vazené spoluobcany a dalSi hosty privital mistostarosta Méstské casti Praha 9
Adam Vazansky, ktery vyjadril hluboké uznani vSsem ocerfiovanym: ,Tési mne,
ze mohu byt ted, alespon chvili v tak skvélé spolecnosti tak vyjimecnych lidi.
PFedstavuji pro mne prostfednictvim svych osobnich vykond, stateénych postojt
a obé&tavych pfistupl, pevnou moralni autoritu. Jejich spoleénou charakteristikou
je typicka skromnost a pokora. Nepotrpi si na velka slova a formalni gesta. Chtél
bych proto dodat, Ze tu jsou na zakladé podnétl a navrhd podanych pfimo jednot-
livymi obcany, ktefi tak maji zakladni podil na tom, Zze mame moznost vyjadrit jim
projev své ucty a po zasluze je ocenit." 5

Praha 9 udéluje svym ob&antm ¢&tyfi mozna ocenéni - Cestné ob&anstvi, Cenu
Méstské Casti Praha 9, Cenu starosty a Zastitu starosty. Letos devitka rozdala
celkem Sest ocenéni v téchto kategoriich.

Cenu Starosty Méstské casti Praha 9 udélila

panu Jifimu Krej¢imu za celozivotni dilo
v oblasti hudby. Jifi Krejci je jednim z nej-
vyznamnéjsich a nejvSestrannéjsich c¢eskych
hobojovych virtuost.  Vystfidal mnoho
hudebnich soubord. Hréal v Karlinském di-
vadle, v orchestru Dalibora Brazdy, Ceském
nonetu nebo Prazském dechovém kvintetu.
Véem tédmto souborim vtiskl svou osob-
nosti a prekrasnym ténem celkovou barvu.
Natocil nespocCet rozhlasovych nahravek
i gramofonovych desek pro vydavatelstvi
Supraphon a Panton. Spolupracoval také
s Ceskoslovenskym rozhlasem nebo BBC
Radio London. Jifi Krejci ziskal v roce 1983
cenu za provedeni hobojového koncertu Jana
Seidla a cenu za propagaci Ceské soucasné
hudby od Svazu cCeskych sklvadatelfl a kon-
certnich umélc, spole¢né s Ceskym hudeb-
nim fondem.

Jifi Krejéi

Stejna cena byla udélena panu Ro-
manu Holkovi za jeho pfinos pro Pra-
hu 9 v oblasti Sifeni lidovych tradic.
Pdsobi jiz mnoho let v ZUS na Prose-
ku a v poslednich dvou letech je je-
jim Feditelem. Vice nez dvacet let je
vedoucim folklérniho souboru Muzika
Spali¢ek. Mimo to pusobil v nékolika
folklornich skupinach zamérenych
na rlzné hudebni Zanry, zejména
v profesionalnim uméleckém souboru
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hudebnich alb. Je jednim ze zakladajicich ¢lenl Spoleénosti za veselejsi Strizkov
a v lofiském roce byl podruhé zvolen jejim predsedou. Tato spolec¢nost vykrys-
talizovala pravé kolem jeho dlouhodobych neformalnich aktivit. Na Strizkové Zije
od svého narozeni a diky vazbam z détstvi i dospélosti se stal jeho dim srdcem
strizkovského kulturniho déni.

Tretim ocenénym v této kategorii je pan Roman Hosko za celozivotni zasluhy pfri
vykonu povoléni v Fadach policie (slavnostniho aktu se ze zdravotnich dtvodl
nezt&astnil). Petr Hodko prozil cely svidj profesni Zivot v obvodu Prahy 9, slouzil
ob&nlm Prahy 9, a to vzdy ve vysokych funkcich. Pod jeho velenim prosly stovky
policistl, podilel se na zabezpeleni akci mezindrodniho vyznamu, jako bylo
napriklad zasedani Mezinarodniho ménového fondu v roce 2000 nebo summitu
NATO v roce 2002, kdy velel poradkovym jednotkdm. Roman Hosko byl za svou
policejni kariéru dvandactkrat ocenén udélenim medaili rlznych stupfid a obdrzel
dvé statni vyznamenani. U pfilezitosti jeho odchodu do dlchodu jej policejni prezi-
dent vyznamenal druhym nejvy$s$im ocené&nim, které mdze udélit.

Cena Méstské casti Praha 9
byla v letosnim roce udélena
panu Zdeniku Kopencovi za hr-
dinské a zasluzné ciny. Zdenék
Kopenec pracuje u méstské
policie a v minulosti nékolikrat
zasahl proti pachatelim rizné
trestné cCinnosti i mimo vykon
sluzby, a to zejména v misté
svého bydlisté. Velkym dilem
napriklad prispél k zachrané oby-
vatel hoficiho domu a zabranil
pokusu o znasilnéni. Profesion-
alitu a ochotu pomahat ocenuji
pravé zejména jeho sousedé z
Vysocan, ktefi se rozhodli na-
Zdenék Kopenec vrhnout jej na toto ocenéni.

DalsSi ocenénou v této kategorii je pani
Marta Landova za celoZivotni dilo v ob-
lasti &ifeni lidovych tradic. Cely svij Zivot
se vénuje také pravé propagaci a za-
chovani Ceské lidové tvorby a tradic. Je
¢lenkou Klubu lidové tvorby a své umeéni
predava détem i dospélym. Aktivhé se
podili na vystavach poradanych Klubem
lidové tvorby a na mnoha kulturnich ak-
cich konanych v Praze 9, jako je napriklad
Vanocni téseni. Lektoruje kurzy pro déti
a dospélé po celé republice. Je dusi i or-
ganizatorkou velmi znamé a ojedinélé
vystavy Vanocni vystava v Betlémské
kapli. Za svou praci byla Marta Landova
prijata a ocenéna v sidle Senatu.

Tato cena byla udélena také panu Ivanu
Kieslingerovi za celozivotni zasluhy v boji
proti fasSismu i komunismu. Jako sedm-
nactilety student, skaut a ¢len Revoluéni
gardy se zaslouzZil za Prazského pov-
stani o obranu hlavniho postovniho a
telegrafniho Gradu v Praze. V dobé za-
pasu o charakter republiky po skonceni
Marta Landovd Valky se zapojil do protikomunistického
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odbojového hnuti. V Fijnu 1948 byl zatéen a po pétimési¢ni vazbé v Unoru 1949
odsouzen ,pro zlo¢in ptipravy Ukladd o republiku®. Hned po propusténi se pokusil
obnovit spojeni se skautskou i studentskou odbojovou skupinou a podilel se s nimi
na pripravé osvobozeni v&zil pankracké véznice.

Rokytka v novém havu

At uz jste si vSimli, ¢ nikoliv, Rokytka od zacdatku letosniho roku zaznamenava
promeénu k lepSimu. Investorem revitalizace nejdelSiho prazského potoka je Hlavni
mésto Praha, odbor rozvoje verejného prostoru MHMP, prace provadi Lesy hl. m.
Prahy, Stredisko vodni toky.

V Cervenci byla dokoncena obnova Rokytky v okoli Horejsiho rybnika a v soucasné
dobé finiSuji prace na Upraveé jejiho toku pod Smetankou . PFisti rok by pak mélo
byt prelozeno koryto Rokytky na louku lezici mezi Hrdlofezy a Hofejsim rybnikem.
RiCka, utvarejici charakter i devaté méstské Casti, se tak stane atraktivnéjsi pro
vSechny, ktefi na jejich brezich hledaji klid a odpocinek a zaroven poskytne vétsi
ochranu proti velké vodé.

Ohlédneme-li se do minulosti, nejvyznamnéjsi regulace Rokytky spada do zacatku
20. stoleti. Béhem let 1905-1910 doslo k napfimeni, prohloubeni a opevnéni je-
jiho koryta od Libné po Hloubétin. Zajimavosti je, ze na tyto prace byli najima-
ni namezdni délnici italské narodnosti, tzv. barabové. Dalsi regulaci v 70. letech
minulého stoleti utrpélo koryto na mnoha mistech svého toku. V té dobé doslo také
k masivnimu zavazeni okoli potoka a vzniku mnoha Cernych skladek.

Revitalizace Rokytky pod Smetankou:
leden 2013 - Cervenec 2013, rozpocet 2,0 mil. K¢

V ramci projektu ,Potoky pro Zivot" bylo zvelebeno koryto potoka pod Smetankou
a uklizeno bezprostredni okoli Rokytky.
,V této lokalité bylo koryto Rokytky napfimeno a okoli zavezeno rdznym stavebnim
odpadem. Ten postupem casu

zarostl naletovou vegetadi,
zejména trnovnikem akatek,

ktery je v nasich podminkach
neplvodni a potladuje nase

plvodni rostliny. Samotné re-

vitalizaci proto predchazelo
vykaceni vedkerych naletl

z pravého brehu Rokytky.
Ponechany byly pouze kvalit-

ni a perspektivni stromy, jako

jsou duby, javory a jasany,"

rikd za investora akce, jimz

je Hlavni mésto Praha, od-

bor rozvoje verejného pros-

toru MHMP, Ing. Jifi Karnecki

a pokracuje: ,Nasledovalo
odtézeni skladek s navazek
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podél celého brehu, kory- Revitalizace toku Rokytky

to Rokytky bylo na nékolika

mistech rozsifeno a vznikly zde snizené brehy a pristupy k vodé."

Soucasti revitalizace Rokytky byla rovnéz instalace tzv. mrtvého dreva do toku.
V praxi to znamenalo, Ze do bieh( nebo dna Rokytky byly pevné uchyceny kmeny
stromd, které slouzi jako Ukryty pro ryby a vytvaFi riznorodé vodni prostiedi.

Uprava koryta Rokytky v okoli Hofej$iho rybnika:
zari 2012 - prosinec 2013, rozpocet 6 mil. K¢

Rokytka v okoli Horejsiho rybnika prosla v poslednim stoleti mnoha zasadnimi
zménami. Plvodné protékala pfimo skrze Horejéi rybnik. V roce 1961 pFi rekon-
strukci rybnika a vystavbé prirodniho koupalisté vznikla délici hraz a rybnik byl
prestavén na bocni. Pro napousténi rybnika byl na natoku vybudovan stupern a ko-



ryto bylo vydlazdéno. Nize po toku byl postaven pokusny hydrostaticky jez zvany
JermérQv. Pod rybnikem pak bylo koryto Rokytky v rdmci vystavby Primyslové
ulice prelozeno a vybetonovano ve tvaru lichobéznika.

,Pfi revitalizaci tohoto Useku Rokytky jsme odstranili zbytky jiz nefunkcéniho
Jermarova jezu a doprovodnych betonovych konstrukci a vyskovy rozdil koryta
nad a pod jezem vyresil balvanity skluz. Ten také nahradil i pdvodni stupefi na na-
toku do rybnika," vysvétluje Ing. Jifi Karnecki.

Oba skluzy jsou migracné prostupné pro ryby vyskytujici se v Rokytce. Betonové
koryto pod rybnikem bylo vybourano a nahrazeno tézkou balvanitou rovnaninou
tzv. alpskou Upravou. Dno je prirodni s mozaikovité usazenymi kameny a kamen-
nymi prahy. Respektuje tedy prirodu a zaroven tvori stabilni koryto potoka, které
poskytuje Zivotni prostor vodnim rostlindm a Zivo&ichdm.

Jak parkovat jinak, aneb nanovlakna
mohou mit budoucnost

~Neni zadnym tajemstvim, ze se snazime v ramci projektu City Regions - Generel
dopravy v Praze 9 navrhovat i neotfela feseni. Jednou z téchto vizi je parkovaci
dim Cakovickd, kde za Prosek Pointem, na mist& plynové stanice, by mohl vzni-
knout P+R 21. Stoleti," fika radni Prahy 9 pro dopravu Tomas Holecek.

Jak by mohl taky objekt vypadat? ,Odpovéd je jednoducha, pokusme se vyuzit
technologii 21. stoleti," konstatuje radni Prahy 9 Zdenék Davidek a pokracuje: ,,Na-
novlakna a rekuperace jsou slova, ktera dnes hybou svétem. A co to znamena pro
nas laiky: Zkusme pouzit prakticky priklad, pokud se ukaze, ze plocha za Prosek
Pointem u hrbitova je vhodna k vybudovani 97 parkovacich mist P+R, bude Praha 9
dUsledné trvat na minimalizaci vlivu na Zivotni prostfedi, aby ukazala, e auta
i zivotni prostfedi mohou byt v symbidze. Pokud se realizace P+R podari, budeme
se snazit vyuzit moznosti stavajicich technologii k rekuperaci tepla z parkujicich
automobill, nanotechnologii a uhlikovych viadken, kterd maji specifické vlastnost
a ne nadarmo se o nich hovofi jako o materialu pro 22. stoleti. Jejich stoprocentni
propustnost ve viditelném spektru svétla a naopak az 80% zachovani dlouhych
infraCervenych vin (termalniho zareni) je praveé tou inspiraci, jak se pokusit vybu-
dovat nadcdasovy P+R na Proseku."

Pokud pdjdeme pod pokli¢ku, tak vime, Ze kazdy navrhovany parkhouse ma prob-
lém se zplodinami z automobill. ,Ne tak na$ ndvrh," dodavd Zdené&k Davidek.
~Garaze, hlavneé ty otevreng, plUsobi jako zdroj znecidt&ni ovzdusi napf. pti star-
tovani vozidel v zimé. Ze nevyhoda muZe byt vyhodou, by mohl ukazat nas pro-
jekt, kdy pod vedenim ing. Jifiho Surovce, jsme nasli reseni."

Autor projektu Jifi Surovec k tomu fika: ,Napadlo nas vyuzit odpadnich plynd pro
rUst rostlin. Resili jsme pouze dva problémy - odstranéni nezadoucich &asti zplodin,
ktery tedi dimyslné filtraéni zafizeni, a pak zajiténi tepelnych a svételnych pod-
minek pro rostliny tak, aby mohly prosperovat i v zimé pfi nizSich teplotach. Ne-
dostatek svétla FeSime umélym prisvicenim garazi pomoci Uspornych diod, teplotu
pak vyhrivanim okoli kofenového systému rostlin a zachytavanim tepla pomoci
nanovlaken, do kterych by mél byt cely objekt “zabalen™

Chceme Vérit, ze tento koncept nad¢asového parkovaciho domu se v praxi osvédci
a prispéje tak k ochrané naseho Zivotniho prostredi.

Dopravni omezeni v Proseckeé ulici
hned tak nezmizi

Pod ulici Prosecka vedou dva veliké kanalizacni sbérace, jejichZ stav neni dobry.
Jiz v srpnu 2012 doslo v dolni ¢asti - u benzinové pumpy U Kfize - k havarii, ktera
vyustila az k destrukci vozovky. Po povodnovych srazkach v ¢ervnu 2013 doslo
k dalsSim vyraznym poskozenim. Tato poskozeni jsou takového rdzu, ze v ramci
zachovani bezpecnosti musel byt nad stokou omezen provoz do doby odstranéni
zavad.

Hlavni mésto Praha v rdmci odstrafiovani povodnovych skod ziskalo financni
prostfedky i na tuto stavbu. To ale vyzaduje zrychleny vybér dodavatele a ury-
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chlené vypracovani projektu na rozsahlou rekonstrukci. Tento proces se podafrilo
zkratit na ¢tyti mésice z b&Znych dvandcti az &tyfiadvaceti mésicl. Na konci Fijna
byla podepsdna smlouva s dodavatelem stavby a po ziskani povoleni k vykopim
bude postupné realizovana.

Vzhledem k Spatnému stavu kanalizace je dodavatel zavazan stavbu zhotovit do
dvanacti mésicl, co? si vyzada zdsah do dopravné inzenyrskych opatieni v ulici
Prosecké. Na pocatku stavby (listopad a prosinec 2013 a leden 2014) bude vyuzito
stavajicich dopravnich opatreni. V druhé poloviné stavby (v Useku od ulice Na Ro-
zhrani - Na Labutce) bude pravdépodobné nutno pfistoupit k vytvoreni jednosmérné
komunikace Prosecka smérem do Libné. Tato opatreni jsou v soucasnosti projed-
navana s prislusnymi organy.

Na Uradu prace mlizete pozadat o davky
na bydleni?

Méstska ¢&ast Praha 9, nejen jako vlastnik stovek ndjemnich byt na svém Gzemi,
si uvédomuje rostouci financni naroc¢nost bydleni. A to nejen diky vysi najemného
- to ma MC Praha 9 ve svych bytech jedno z nejnizsich v Praze, ale také diky ros-
toucim cenam energii a sluzeb spojenych s bydlenim.

Pracujici ¢lovék ¢i rodina v produktivnim véku nema az takovy problém vydat
¢ast svého ptijmu na bydleni a stale jesté zbyva ¢ast prostiedkl na ostatni nut-
né vydaje. Nejhlfe jsou na tom ale dlichodci s velmi nizkym ddchodem, matky
samozivitelky apod. Ze zkusSenosti vime, Ze Cast z téchto nizkoprijmovych ob&anu
ani nevi, ze by mohli pozadat na prisluSném Uradu prace o davku statni socialni
podpory - prispévek na bydleni, pripadné o davku v hmotné nouzi - doplatek
na bydleni. Ve struc¢nosti uvadime, jaké davky na bydleni je mozné za splnéni
prislusnych podminek Cerpat.

Jak prispévek vypocitat (priklad)

Manzelé bydli v ndajemnim byté v Praze, a kdyz seCtou vSechny své Cisté prijmy,
maji 23 000 korun. Pfitom najem, ktery plati (véetn& energii a poplatk{) je 9000
korun.

Vypocet: 23 000 K¢ x 0,35 (tricet pét procent) = 8050 K¢.

To znamenad, Ze 35 procent jejich prijmu (tedy 8050 K¢&) nestaci na pokryti jejich
devititisicového najmu. Zakon ale v tabulce stanovi, ze naklady na bydleni v Praze
jsou pro dva lidi 10 750 KC. Manzelé tedy dostanou rozdil mezi tabulkovymi na-
klady a svym pfrijmem, a ne mezi prijmem a skuteCnym najmem. Dostanou tak:
10 750 K¢ - 8050 K¢ = 2700 K¢.

Doplatek na bydleni

Davka pomoci v hmotné nouzi fedi nedostatek pFijmu k uhrazeni nakladd na by-
dleni tam, kde nestaci vlastni pfijmy osoby ¢i rodiny vcetné prispévku na bydleni
ze systému statni socialni podpory.

Davka je poskytovana najemci nebo vlastniku bytu, ktery ma narok na prispévek
na zivobyti.

Zakon umoznuje poskytnout doplatek na bydleni i ve vyjimecnych pripadech, kdy
zadatel nema narok na prispévek na zivobyti, pfipadné i zadateli, ktery vyuziva
jinou nez najemni formu bydleni.

Vyse doplatku na bydleni je stanovena tak, aby po zaplaceni odtivodnénych nakladl
na bydleni (tj. ndjmu, sluzeb s bydlenim spojenych a ndklad( za dodavky energii)
zUstala osobé ¢&i rodiné ¢astka Zivobyti.

Kam adresovat zadost o podporu?

Konkrétni zadost je nutné podat na prislusné pobocce Ufadu prace. V Praze 9 sidli
v budové Uradu MC Praha 9, Sokolovska 14/324, Praha 9 ve 4. patre.

Tato informace slouZi pouze k zakladni orientaci, podrobnosti sdéli pracovnici
prislusného Uradu prace.
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Komplexni rozbor hospodareni
za rok 2013

I. PInéni rozpoctu za rok 2013
Bilance pFijml a vydajd rozpoctu za rok 2013

Ve schvaleném rozpoctu pro rok 2013 byly prijmy stanoveny ve vysi 385.970,50 tis. K¢,
rozpocet prijmu byl upraven na 433.392,50 tis. K&, skutednost za rok 2013 dosahla vyse
439.549,59 tis. K¢, tj. 101,42 % rozpoctu.

Vydaje pro rok 2013 byly schvaleny v rozpoctu ve vysi 453.390,50 tis. K¢, z toho bézné vyda-
je 289.390,50 tis. K& a kapitalové vydaje 164.000,00 tis. K& Rozpocet vydajd byl upraven na
494.612,70 tis. K&, a to u bé&Znych vydajl na vysi 327.146,80 tis. K& a u kapitalovych vydajl
na 167.465,90 tis. K& PInéni vydaji za rok 2013 je ve vy&i 439.453,11 tis. K¢, tj. 88,85
% rozpoctu, z toho bézné vydaje Cini 299.623,35 tis. K¢, tj. 91,59 % rozpoctu, kapitalové
vydaje byly ¢erpany ve vysi 139.829,76tis. K¢, tj. 83,50 % rozpoctu.

Do schvaleného rozpoctu bylo zapojeno financovani ve vysi 67.420,00 tis. K&, rozpoctovymi
opatrenimi bylo upraveno na konec¢nou vysi 61.220,20 tis. K¢.
V hospodareni za rok 2013 prevysuji skutec¢né prijmy o 96,48 tis. K¢ realizované vydaje.

Rozpoctové prijmy V tisicich K&
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Vlastni prijmy
Danové prijmy
Mistni poplatky z vybranych cinnosti a sluzeb

Rozpocet ve vysi 10.400,00 tis. K¢ byl za rok 2013 splnén na 145,56 %, tj. 15.137,90 tis.
KC.

Ukazatel Srf,z;ifeqy ch)zr:;/gzty Skuteé¢nost | % plnéni UR rozdilk UR_ _
v% v tis. Ké
Poplatek ze psu 1 100,00 1 100,00 1242,52 112,96 12,96 142,52
v tom: pfijaté platby 1 650,74
odvod MHMP 408,22
Poplatek za lazeri.a rekr.pobyt 50,00 50,00 52,52 105,04 5,04 2,52
v tom: pfijaté platby 105,04
odvod MHMP 52,52
Poplatek za uzivani vef.prostranstvi 6 000,00 6 000,00 7 689,89 128,16 28,16 1 689,89
Poplatek ze vstupného 2 500,00 2 500,00 4 075,18 163,01 63,01 1 575,18
Poplatek z ubytovacich kapacit 750,00 750,00 1764,66 235,29 135,29 1 014,66
Poplatek za provozovany VHP 198,00
Poplatek za herni zafizeni 115,12

Mistni poplatek ze vstupného - poradatelé kulturnich a sportovnich akci uhradili mistni
poplatek ze vstupného vybraného na akcich konanych na Uzemi MC Praha 9 béhem roku
2013.

Ostatni odvody z vybranych c¢innosti a sluzeb

Jednd se o odvod z vytézku VHP ve vysi 41,47 tis. KC.

Spravni poplatky
Rozpocet 6.295,00 tis. KE - bylo dosazeno plnéni ve vysi 6.784,39 tis. K¢ tj. plnéni

107,77%. _ _
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Dané z majetku

Rozpocet ve vysi 33.000,00 tls KE, plnéni za rok 2013 110,19 %, tj. 36.361,22 tis. KC.
PInéni tohoto ukazatele nem@ze MC Praha 9 ovlivnit, nebot se _jedna o platby dane Z nemo-
vitosti, které jsou smérovany na prlslusny Finan¢ni Urad. Z FU jsou zasilany na ucet MHMP
a nasledne poukazovany na ucty MC.

Nedanové prijmy
PFijmy z Garokl a realizace finanéniho majetku

Rozpocet ve vysi 1.500,00 tis. K¢, skutecnost 945,06 tis. K¢, tj. 63,0 %, plnéni odpovida
prijmam z Grokd, které byly ovlivnény vysi finanénich prostiedkl na Gétech.

Prijaté sankcni platby
Rozpocet 540,00 tis. K&, skutecnost 383,94 tis. K&, tj. 71,10 %. PInéni tohoto ukazatele je
obrazem toho, jak ob¢ané a pravni subjekty dodrzuji zakonné normy.

Piijaté vratky transfertll a ostatni prijmy z finanéniho vypoFradani piredchozich let
Na polozce je prijem nedolerpaného grantu z roku 2012 ve vySi 2,07 tis. K¢, prijmy
z financniho vyporadani s organizacemi méstské casti ve vysi 88,14 tis. K¢ a prijmy z finan¢niho
vyporadani se statnim rozpoctem a rozpoctem hl.m.Prahy ve vySi 1.032,42 tis. KC¢.

Ostatni nedanové prijmy

Rozpocet 983,40 tis. K&, skutecnost 703,59 tis. K¢, tj. 71,55 %. Prijmy zejména tvori ndhrady
za socialni pohfby ve vysi 257,40 tis. K¢ (z toho od MMR 68,83 tis. K¢&), Uhrady od pojistoven
za pojistna pInéni ve vysi 304,90 tis. K& a pfijem od provozovatele stankd na Svatovaclavské
pouti ve vysi 67,00 tis. K¢, ostatni polozky hlavné predstavuji prijaté prispévky a nahrady,
pohyb v pFijmové pokladné a prib&h omylovych plateb.

Piijaté splatky ptijcenych prostiedki

Rozpocet 100,00 tis. Kc skuteCnost ve vysi 75,00 tis. KC pFedstavuje splatky vypomoci,
poskytnuté zaméstnancdm UMC Praha 9 ze zaméstnaneckého fondu. Prostredky z vracenych
financnich vypomoci poskytnutych organizacim postizenym povodni ¢ini 670,0 tis. KC.

Ostatni kapitalové prijmy y

Méstska Cast Praha 9 uzavrela smlouvu s CKD Group a.s. na poskytnuti financniho daru
ve vysi 900,00 tis. K na realizaci dila Socha Kolbena. CKD Group a.s. prevedlo prostfedky
na ucet MC pocatkem roku 2014.
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Prijaté dotace

Neinvesticni prijaté transfery od vefejnych rozpocti ustiedni trovné

Dotacni vztah se SR na vykon statni spravy cinil 28.284,00 tis. K¢. Dale méstska ¢ast Praha
9 obdrZela Ucelovou dotaci ve vysi 1.338,65 tis. KC na Uhradu vydajt vzniklych v souvislosti
se zajiStovanim volby prezidenta CR, dotaci ve vysi 1.302,16 tis. K¢ na Ghradu vydajl vznik-
lych v souvislosti se zajistovanim voleb do PS Parlamentu CR, dotaci ve vysi 185,71 tis. K&
na odstrafiovani nasledkd povodné&, dotaci ve vysi 4.261,26 tis. K& na vykon agendy socidlné
pravni ochrana déti, dotaci ve vysi 180,00 tis. K& na zajisté&ni bydleni azylant(, dotaci na
péstounskou péci ve vysi 756,00 tis. K¢, dotaci ve vysi 100,00 tis. KE na projekt EFEKT 2013,
dotaci ve vysi 210,00 tis. K na podporu bydleni pfi Zivelni pohromé a dotaci na projekt Efek-
tivni, kvalitni a srozumitelna verejna sprava MC Praha 9 ve vysSi 1.627,29 tis. K¢
Neinvesticni pFijaté transfery od rozpoctl itzemni Grovné y

V ramci souhrnné dotacniho vztahu s rozpoCtem HMP byla v rozpoctu MC Praha 9 dotace ve
vysSi 128.117,00 tis. KCE. Z rozpoctu HMP obdrzela MC dotaci na udrzbu plastik ve vysi 32,40
tis. K&, dotaci na integraci 2akUl pro asistenty pedagoga ve vysi 525,90 tis. K&, v rdmci pro-
gramu J5 dotaci pro poskytovatele pecovatelské sluzby ve vysi 312,0 tis. K¢, dotaci na pro-
jekty specifické primarni prevence pro Skoly ve vysi 65,00 tis. K¢, dotaci na protidrogovou
politiku ve vys$i 50,00 tis. K&, dotaci na zkousky odborné zpUsobilosti ve vysi 300,0 tis. K¢,
dotaci na prevenci kriminality pro Klub Harfica ve vysi 120,00 tis. K¢ dotaci na aktivity v
oblasti socialnich sluzeb ve vysi 50,00 tis. K¢, dotaci na Etnofest ve vysi 50,00 tis. K¢, podil
z provozovanych VHP a THZ ve vysSi 12.998,20 tis. K¢ a vraceny podil na DPPO za rok 2012
ve vySi 21.391,00 tis. K¢. 5

Obce, které nemaji vlastni zakladni Skoly a jejichZ déti navstévuji Skoly na uzemi MC Praha
9, prevedly na ucCet MC Praha 9 dotace v celkové vysi 235,74 tis. K na uhradu naklad{ spo-
jenych se Skolni dochazkou jejich déti. Na akci PfedSkolacek obdrZela MC prispévek 7,00 tis.
K& od MC Horni Pocernice a MC Cakovice.

Neinvesticni prijaté transfery od kraji

Pro Stredisko socialnich sluzeb obdrzela méstska ¢ast v ramci programu OPPA dotaci na pro-
jekt Vzdélavani zaméstnancl Stiediska socidlnich sluzeb ve vysi 202,42 tis. K&.

Pfevody z vlastnich fondQ

Z hospodarské cinnosti byly v roce 2013 realizovany prevody ve vysi 166.769,50 tis. K¢.

Z depozitniho Uctu bylo v ramci finan¢niho vyporadani za rok 2012 prevedeno 1.500,17 tis. K¢.

Neinvesti¢ni pfijaté transfery ze zahranici
Na projekt INVOLVE obdrzela MC dotaci ve vysi 417,35 tis. K¢ z Evropského regionalniho
rozvojového fondu.

Neinvesti¢ni pruate transfery od verejnych rozpoctill astfedni Grovné

Ze SFZP a fondd EU obdrzela méstska Cast dotace na spoluﬁnancovanl akci ZS Litvinovska 500,
ZS Litvinovska 600, ZS Novoborska a ZS a MS Na Balabence - sniZeni energetické naroCnosti
ve vysi 3.533,84 tis. K¢ a Snizeni imisi na Gzemi MC Praha 9 ve vys$i 2.397,13 tis. K&.

Rozpoctove vydaje U tisicich K&

TEXT Schvaleny Upraveny Vysledek % plnéni rozdil k RU
rozpocet rozpocet | od poé€.roku k RU v% I v tis. K&
5XXX BéZné vydaje 289 390,50| 327 146,80| 299 623,35 91,59 |- 8,41 |- 2752345
6XXX Kapitalové vydaje 164 000,00 167 465,90| 139 829,76 83,50 |- 16,50 |- 27 636,14
Celkem vydaje 453 390,50 494 612,70 439 453,11 88,85 |- 11,15 |- 55 159,59

Bézné vydaje

Rozpocet 327.146,80 tis. K¢, skutecnost cinila 299.623,35 tis. K&, tj. 91.59 % rozpoctu.
Nizsi plnéni o 8,41 %, tj. 27.523,45 tis. K¢ k upravenému rozpoctu predstavuje Usporu diky
vyrovnhanému nebo nizsimu Cerpani ve vSech kapitolach.



Prehled dle odvétvi rozpoctu
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Kapitalové vydaje
Rozpocet 196.729,00 tis. K¢, skutecnost dosahla vyse 162.251,69 tis. K¢, tj. 82,47%.
Prehled investic¢nich akci v tisicich K&
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Financovani

v tisicich K¢

Zména stavu kratkodobych prostiredki na uctech

Do schvaleného rozpoctu bylo zapojeno financovani ve vysi 67.420,00 tis. K¢, do rezervy
financovani prevedla Méstska cast Praha 9 finan¢ni vyporadani za rok 2012 se statnim
rozpoc‘ftem ve vy&i 213,10 tis. K&, dorovnani vydaji roku 2012 na zajiét’ovénl’ agendy SPOD
ve vysi 771,4 tis. K¢, spoluﬁnancovanlprOJektu INVOLVE z ERRF ve vysi 417,4 tis. K¢, spolu-
financovani ze SFZP a fond{ EU akci ZS Litvinovska 500, ZS Litvinovska 600, ZS Novoborska
a ZS a MS Na Balabence ve vysi 3.533,80 tis. K& a Snizeni imisi na Gzemi MC Praha 9 ve vysi
2.397,2 tis. KC. Prostredky ve vysi 267,10 tis. KC zapojila Méstska c¢ast Praha 9 na odvod
finan¢niho vyporadani za rok 2012 s rozpoctem hl.m.Prahy a z FRR zapojila 866,00 tis. K&
na vykup pozemku. Skutecnost dosahla vyse - 96,48 tis. K¢, tj. rozdil mezi stavem na uctech
k1.1.2013 a k 31.12.2013.
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Vysledek hospodareni

V rozpoctu planované vydaje o 61.220,20 tis. K¢ presahuji planované prijmy, tyto vydaje
jsou kryty zapojenim finanénich prostiedkl z minulych let. Hospodateni za rok 2013 vykazu-
je prebytek ve vysi 96,48 tis. K¢, takze celkovy vysledek hospodareni za toto obdobi je oproti
planovanému financovani rozpoctu zlepsen o 61.316,68 tis. K. V plnéni rozpoctu béznych
i kapitdlovych vydajd u véech kapitol je vykdzana Uspora nebo ptimérené ¢erpani, ne¢erpand
rezerva rozpoctu béznych vydaju ¢ini 17.109,90 tis. K& a kapitdlovych vydajl 29,00 tis. K¢&.
Uspora b&Znych vydajl &ini 27.523,45 tis. K¢ a kapitalovych vydajd 27.636,14 tis. K&. PInéni
prijma je oproti rozpoctu vyssi o 6.157,09 tis. K¢&.

Prehled hospodaieni organizaci s pfimym vztahem k MC Praha 9
Prispévkové organizace

Zakladni skoly U tisicich K&

Zakladni Skoly se v hlavni Cinnosti zabyvaji vzdélavanim a vychovou 7akd, provozuji $kolni
Jldelny a $kolni druziny. ZS Spltalska a ZS Balabenka dostavaji dotace na velké opravy, ostat-
nim skolam velké opravy Za]IStUJe UMC.

Pro posileni finanénich zdrojt provozuji doplfikovou &innost. Vynosy v doplfikové &innosti po-
dle moZnosti jednotlivych zakladnich $kol tvofi prondjmy nebytovych prostor, prondjmy bytd
Skolnikdm, pronajmy té&locvi¢en, jednordzové prondjmy kolnich jidelen, provize z nadpojo-
vych automatd, pronajmy reklamnich ploch, vyuctovani spotfebovanych energii v pronajatych
prostorach, poplatky za zajmové krouzky a vychovné-vzdélavaci kurzy. Naklady predstavuji
materidl spojeny s provozem krouzk{, energie spotfebovana v pronajatych prostorach, opra-
vy a udrzba pronajatych prostor véetné malovani, Uklid pronajatych prostor, platy a zakonné
odvody, které se tykaji provozovani doplfkové cCinnosti.
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Materské skoly

v tisicich K¢
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Divadlo Gong - kulturni a vzdélavaci centrum
v tisicich K¢

Divadlo GONG kulturni a vzdélavaci spoleCenské centrum plini funkci mistni kultury, porada
kurzy télovychovné a zajmové - zejména keramika a vytvarna tvorba. VSechny nebytové
prostory organizace jsou dlouhodobé pronajaty. Kazdorocné jsou uskutechovany divadelni,
koncertni, pronajmové, kurzové a vystavni akce, které navstévuje mnoho pratel uméni.

Stredisko socialnich sluzeb
v tisicich K¢

Organizace zabezpecuje socidlni sluzby pro obcany Prahy 9, jednda se o provoz Domova
seniort, Domu s pelovatelskou sluzbou, Stacionare, Klubu romské mladeZe a pecovatelské
sluzby. Jsou provadény koupele, pediklry a prani pradla a rozvoz ob&dl peovanym oso-
bam i o vikendech. Dale provozuje sluzby pro cizi firmy a sluzby pro obyvatele, pronajmy
apod. V roce 2012 otevrela Alzheimer centrum v objektu Hejnicka pro ob¢any s uvedenym
onemocnénim, tento provoz organizace také zabezpecuje.

Dotace z EU na vzdélavani zamé&stnancl - na rozpocet 1.000,0 K& pfevedl MHMP 202,0 tis.
KC.

Akciové spolecnosti

Poliklinika Prosek a.s.

Poliklinika Prosek zabezpeduje zdravotni pé¢i ob¢ant na pracovistich praktickych i odbornych
lékard a na IGzkovém oddé&leni a sou¢asné provozuje |ékarnu.

Poliklinika Prosek a.s. plynule prevzala provoz zdravotnického zafizeni po zrusené organizaci
Poliklinika Prosek p.o. k datu 1.1.2011. Spolec¢nost ridilo predstavenstvo, které se pravidelné
schazelo k vykonu své funkce.

Za obdobi 1. - 4. ¢tvrtleti dosdhla spole¢nost dobrych hospodaiskych vysledk(. Vynosy
spolecnosti Cini 146.320 tis. KC. K vySi trzeb bylo dosazeno zejména poskytovanim zdravot-
nich vykont a vykonU 1ékarny.

Za sledované obdobi dodlo k nakladim na celkovou &astku 143.612 tis. K¢ a to zejména za
nakup zboZi, vyplatu osobnich ndkladl a zGétovani odpisd.

Vysledkem hospodareni je za sledované obdobi zisk ve vysi 2.708 tis. KC.

Zajistovani Lékarské sluzby prvni pomoci bylo v mlnulych letech spolufinancovano z rozpoctu
hl.m.Prahy, z rozpo¢tu MC Praha 9 a z rozpoc¢tl méstskych ¢asti Kbely a Letfiany. Hl.m.
Praha dotuje poskytovani této sluzby pouze ve fakultnich nemocnicich, pro obcany Prahy
9 je nejblize pristupna nemocnice Bulovka V roce 2013 byl provoz dotovén z prostiedki
Polikliniky Prosek a.s. ve vysi 1.668 tis. K¢ na pokryti rozdilu mezi vynosy (1.279 tis. K¢)
a naklady (2.947 tis. K¢).

Devata rozvojova, a.s.
Mezi hlavni ¢innosti spole¢nosti patfi vydavatelské a nakladatelské ¢innosti, vedeni Ucetnictvi
obchodnim firmam, provozovani parkovist a poradani kulturnich akci.
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Do vydavatelskych a nakladatelskych ¢innosti se radi vydavani mési¢niku Devitka. Do ¢innosti
vedeni Ucetnictvi obchodnim firmam patfi vedeni Ucetnictvi Devaté energetické, s.r.0., Garazim
Lovosicka, s.r.0. a spolec¢nosti Hortus sprava zelené, s.r.o.. Dale spole¢nost provozuje dvé
parkovisté. Jedno u Polikliniky Prosek a.s., a druhé ve Sklonéné ulici. Spole¢nost spravuje
budovu v ulici Jablonecka 322, Praha 9, kde pronajima kancelare.

Spoleénost obdrzela z rozpoc¢tu MC Praha 9 Ucelovou dotaci ve vysi 150,0 tis. K& na zajistovani
provozu a udrzby podchodu pod Zeleznic¢ni trati v Hrdlofezech v roce 2013. Z uvedené do-
tace uhradila fi. ELTODO, s.r.0. 4249 tis. K¢ za spotifebovanou elektrickou energii a fi. Hortus
sprava zelené, s.r.o. uhradila 97,00 tis. K¢ za uklid.

Celkové naklady spolecnosti za rok 2013 jsou 7.175,97 tis. K& Tyto naklady se skladaji
prevazné z ndkupu sluzeb, mzdovych a socidlnich ndkladd, odpisd.

Celkové vynosy spolecnosti za rok 2013 jsou 7.294,64 tis. K. Tyto vynosy jsou tvoreny
hlavné prodejem sluzeb.

Spolec¢nost Devata rozvojova, a.s. dosahla za rok 2013 zisku 118,67 tis. K.

Spolecnost Devata rozvojova a.s. je vlastnikem 60,5% podilu ve spolecnosti Devata ener-
geticka s.r.o., ktera vyrabi a prodava tepelnou energii pro objekty Méstské casti Praha 9
a obchodni spolec¢nosti.

Spolecnosti s rucenim omezenym

Devata energeticka s.r.o.

Mezi hlavni c¢innosti patfi vyroba tepelné energie a rozvod tepelné energie, nepodléhajici
licenci realizovanda ze zdroji tepelné energie s instalovanym vykonem jednoho zdroje nad
50 kW, vyroba, obchod a sluzby neuvedené v prilohdach 1 az 3 Zivnostenského zakona,
meéreni emisi a imisi, kromé méreni emisi motorovych vozidel, provadéni staveb, jejich zmén
a odstranovani.

Spole¢nost provozuje 19 vymeénikovych stanic a 17 plynovych kotelen.

Celkové naklady spolecnosti za rok 2013 jsou 55.007,79 tis. KE. Tyto naklady se skladaji
prevazné z ndkupu tepla a sluzeb, mzdovych a socidlnich naklady, odpisu.

Celkové vynosy spolec¢nosti za rok 2013 jsou 55.846,16 tis. KE. Tyto vynosy jsou tvoreny
hlavné prodejem tepla.

Spolec¢nost Devata energetickd, s.r.o. dosahla za rok 2013 zisku 838,37 tis. KC.

Garaze Lovosicka s.r.o.

Mezi hlavni aktivity spoleC¢nosti Garaze Lovosickd, s.r.o., patfi sprava budovy v objektu
vicepodlazni garaze v Lovosické ulici.

Celkové naklady spolecnosti za rok 2013 jsou 966,96 tis. KC. Tyto naklady se skladaji prevazné
z materidlnich nakladl, ndkupu sluZeb a osobnich nakladd.

Celkové vynosy spolec¢nosti za rok 2013 jsou 544,07 tis. KC. Tyto vynosy jsou tvoreny hlavné
z trzeb z prodeje sluzeb.

Spolecnost Garaze Lovosicka, s.r.0. dosahla za rok 2013 ztraty 422,89 tis. K¢.

Hortus sprava zelené s.r.o.

Predmétem cinnosti spolec¢nosti jsou predevsim zahradnické prace a drobné stavebni prace.
Obchodni spole¢nost HORTUS sprava zelené s.r.0., vykazala za zdanovaci obdobi roku 2013
kladny hospodarsky vysledek pred zdanénim ve vysi 1,296 tis. KE. Po zdanéni se jedna
o zisk ve vy&i K& 1,089 tis. K& Naklady ¢inily 32.544 tis. K& a vynosu spolednost doséhla ve
vysSi 33.633 tis. KC.

Spolednost eliminovala po¢ateéni ztratu v prib&hu druhé poloviny roku 2013. Tato skutednost
se pravidelné& opakuje a to pfedevsim vzhledem k pfedmétu podnikani spoleénosti. V pribé&hu
prvnich tfech az ¢tyFech mésicd roku spoleénost provadi svoji ¢innost v mensim rozsahu
a postupem casu se jeji ¢innost v daném roce ¢im dal vice rozviji. Rok 2014 predstavuje
vzhledem k pfiznivému pocasi vyjimku.

V pribé&hu roku 2013 jednatelé pfijali takové opatfeni, aby byly zajistény finanéni prostfedky
na po&atek daldiho roku, z kterych mohou hradit b&Zny provoz spole¢nosti. Dislednym
hliddnim provoznich nakladd dodlo oproti minulému roku k sniZeni vykonové spotieby
s porovnanim k vykondm o 875tis K&, coz ve svém vysledku znamenalo narovnani finanéniho
propadu, ktery vznikl v roce 2012. Timto spole¢nost dosahla toho, ze své zavazky v co
nejvétsi mire hradi v radnych terminech splatnosti.

Spolednost v pribéhu roku 2013 pofidila investice z vlastnich zdroja:

o Sekaci hlava WIEDENMANN v ¢astce bez DPH K¢ 139.500,- - dodavatel Petr Hora
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. vybudovani Ustfedniho topeni na provozovné Klicov. Cena dila bez DPH cinila K¢
74.281,30 a dodavatelem byla obchodni spole¢nost ELEKTROS s.r.o.

I1. PInéni poctu zaméstnancll a ¢erpani mzdovych
prostiredk( za rok 2013

Hlavni ¢innost

Hospodarska/doplinkova cinnost

Komentar k prehledu pInéni poctu pracovnikli a cerpani mzdovych prostredk

Pracovnici )

Pocet pracovnikd je na Ufadu m.¢&. Prahy 9 i ve zfizenych pFispévkovych organizacich pinén
dle schvaleného limitu pro rok 2013. Prehledy jsou zpracovany v rozdéleni podle vykonavané
prace pro hlavni ¢innost a pro hospodarskou (UMC Praha 9) nebo doplnkovou (PO) cinnost.

Mzdové prostredky

Mzdové prostfedky byly ve vsech sledovanych zafizenich vyplaceny dle zdkona ¢. 143/1992
Sb. ve znéni pozdéjsich predpisu.

Urad m.c¢. Prahy 9, Divadlo Gong kulturni a vzdélavaci spolecenské centrum a Stredisko so-
cidlnich sluzeb vyplaceji mzdové prostredky dle schvaleného limitu.
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N&klady na osobni vydaje pracovnikd, ktefi vykonavaji praci pro hospodéaiskou ¢innost (UMC
Praha 9) a doplfikovou ¢innost (PO) jsou uctovany v nakladech hospodarské nebo doplrikové
cinnosti.

III. Uéelové fondy

Fond rezerv a rozvoje

Zaméstnanecky fond

IV. Hodnoceni zdanované cinnosti za rok 2013

Pifehled nakladd a vynosi
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Vedlejsi hospodarska cinnost

Tuto agendu zabezpecuje Ufad, jedna se o spravu nebytovych prostor, zejména budov zak-
ladnich Skol, které jsou v najemnim vztahu k méstské Casti (ZS Litvinovska 500, Litvinovska
600 a ZS Novoborska 371), sSkolskych a podobnych zarizeni, kterych neni méstska cast
zrizovatelem (v objektech VysoCanské nam. 500, Kytlicka 757, Mésicka 806). Dale urad
zabezpeduje realitni ¢innost, prodeje byt a spravu pohledavek za danou agendu.

V nakladech nejvétsi polozku tvofi opravy a Udrzba vyde uvedenych objektd a osobni nak-
lady zamé&stnancd, ktefi zpracovavaji tuto agendu a ktefi zabezpeéuji a kontroluji zpracovani
agendy domovniho bytového fondu. Naklady na sluzby tvofi Uhrady spravcovské firmé TOM-
MI holding s.r.0. za spolupraci pfi realizaci prodeji bytovych jednotek na zakladé mandatni
smlouvy, Uhrady za pravni pomoci a poplatky za vedeni uctu.

Vynosy jsou tvoreny z pronajmu uvedenych objektl, z prodeje bytd a pozemka.

Domovni bytovy fond

Spravu bytovych domid v majetku Méstské ¢asti Praha 9 zabezpeluje spravcovska firma
TOMMI holding s.r.0., domy jsou rozdé&leny do dvou spravnich obvodl - obvod Prosek a ob-
vod Liben.
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Dale zajistuje spolupraci se spoleenstvimi vlastnik( bytovych jednotek, ve kterych je spolu-
vlastnikem méstska cast, vcéetné Garazi Lovosicka.

Spravu kotelen zajistuje Devata energeticka s.r.0., Uéetnictvi zajistuje Grad.

NejvétSimi naklady této agendy jsou opravy a udrzba bytového fondu a Uhrady spravcovské
firm& za provadénou spravu objektd na zakladé mandatni smlouvy. Nejvétsi vynosy jsou
z prondjmu byt a nebytovych prostor v bytovych objektech.

Spravcovska firma TOMMI holding s.r.o.

Domovni bytovy fond - spravni obvod Prosek
v tisicich K¢

Naklady byly zhruba cerpany podle UR.

PInéni velkych oprav - viz tabulka na jednotlivé akce: o 5
v tisicich KC

Domovni bytovy fond - spravni obvod Liben
v tisicich K¢

Vy&&i ndklady byly u oprav byt po vyklizeni, kde bylo nezbytné& nutno je rychle pfipravit pro
nové najemce. Celkem byl UR ve vysSi 30.625 tis. K¢, ndklady byly ve vysi 30.459 tis.K¢.

PInéni velkych oprav - viz tabulka na jednotlivé akce:
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Spolecenstvi viastnikl bytovych jednotek
Vydaje Na SVJ] - plan 7.000tis. K¢ - ¢erpano 5,571,2tis.K¢ tj.79,6%.

Vlastni sprava
Kotelny

VO - 100,0
Plan 3,500,7tis. K¢ na stredni opravy ,511" - Cerpano 3.441,2tis. K¢, tj. 98,3%
Plan 300tis. K¢ na ostatni naklady - ¢erpano 63,0tis. K¢ tj. 21,0%.

Naklady spojené s nebytovymi objekty:
Pronajaté skoly — naklady

Plan 50tis.KC - pojisténi budov - Cerpano 52,2tis. K¢, tj,104,4%.

Plan 200tis. K¢ - ostatni naklady - ¢erpano 176.6tis. K¢ tj. 88,3%

Plan 300tis. KC - oprava a udrzba - Cerpano 321.9tis. K¢, tj.107,3

(pInéni je vC. Skodné udalosti v MS Kytlickd 757, ktera byla zvétsi casti hrazena pojis-
tovnou).

Nebytové objekty - velké opravy

Plan 800tis. K¢ - na opravy a udrzbu - ¢erpano 853, 1tis. K¢, tj.106,6%.

(vy$si naklady byly zptsobeny odstran&nim havarii kotli OcelaFska 1360 a elektroinstalace
Litvinovska 500 na konci roku)

Plan 500tis. K¢ — ostatni naklady /ostatni Ucty/ - Cerpano 577,4tis. K¢, tj. 115,8%.
(ndklady byly vy$&i z dGvodu zadani posudkd - prikaz energetické naro¢nosti stavi budov
rovnéz na konci roku)

Plan 175tis. K& - pojisténi domU - &erpano 156,5tis. K&, tj. 89,4%.

ZS - velké opravy

PInéni je na 99,9%.
Plan stfednich oprav SO - 3.731tis. K¢ - Cerpano 3.581,2tis. K¢ tj. 96,0%.
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Prodeje bytl
ostatni naklady — plan 1.200tis. K¢ - ¢erpano 899, 7tis. K¢ tj. 75,0%
odména za prodej — plan 1.000tis. K¢ - ¢erpano 609,9tis. K¢ tj.61,05%

Sprava pohledavek - Gcet 49
Plan 100tis. K¢ - ostatni naklady /pravni sluzby/ - Cerpano Otis. K¢, tj. 0%.

Vlastni sprava

Realitni cinnost

Plan 1.000tis. K¢ - ostatni nakladové ucty - Cerpano 830, 2tis. K¢, tj. 83,0%.

Plan 1.600tis. K¢ - dar z pfevodd - ¢erpano 2,082,1tis. K&, tj. 130,1.

/dar z ptevodl nemovitosti byla vy&si z dlGvodu vice prodanych bytd neZ se predpokladalo/

Bytové oddéleni
Plan 100tis. K¢ — za soudni vymahani - Cerpano 8,8tis. K¢, tj. 8,8%.

Odvody do HC

Plan 165.586.000,-K¢ - prevedeno165.586.000,-K¢ tj. 100%
Osobni vydaje pracovnik( byly refundovany ve vys$i 10,147.495,- K¢,
véetné financéniho vyporadani za rok 2012 ve vysi 211.676,- KC.

Odpisy

Plan: Prosek. 9.271tis. K¢ Skutecnost: 8.159 tis. K¢
Liben 7.151 4.190
Kotelny 787 330
Skol.pron. 2.114 1.156
Nebyt. domy 5.440 4.727
3x ZS . 6.530 6.805
Polikl. Prosek 5.800 6.504
Celkem 37.098tis. K¢ 31.871tis. K¢

Dluzné na najemném a sluzbach souvisejicich s najmem bytu

Vymahani dluhd za bytové prostory:

Dluhy jsou vymahany spravni firmou TOMMI holding s.r.0. v jejich dvou provozovnach. Po
neuspésném upomenuti jsou dluhy vymahany na zakladé smluv pfimo spravni firmou TOM-
MI holding, s.r.o. a AK JUDr. J. Stranského. Uspésnost skutecného vymozeni dluzné castky
zavisi na existenci pfijmu dluznika a na jeho majetkovych pomérech, aby bylo mozno vést
vykon rozhodnuti. Né&které Ghrady vy$sich dluhl vaznoucich na bytech se dafi Fesit po vykli-
zeni dluznika prevzetim dluhu, nebo jeho ¢asti, vitézem vybérového fizeni na prondjem bytu
za 1. smluvni ndjemné. Takto byly snizeny dluhy za rok 2013 o0 2,789.879,- K¢.

Vymahani dluhti za nebytové prostory /NP/:

Provozovna - Liben

K datu 31.12.2013 je evidovano u nebytovych prostor 35 neplati¢i. V nékolika pFipadech se
jedna o dluhy Zalované, v dalSich nékolika pripadech se jedna o dluhy pred Zalobou nebo
pred vypovédi, popr. jiz po vypoveédi.

Provozovna - Prosek

K datu 31.12.2013 je evidovano u nebytovych prostor 19 neplaticd.

Piehled prijma

Plan: Splaceno k 31.12.2013

PFijem z najmu : Skoly pron.- 2.509tis. K¢ 2.586tis. K¢ tj. 103,1%
ZS skoly - 1.500tis. K¢ 1.500tis. K¢ tj. 100,0%

garaze Lovosicka - 900tis. K¢ 963tis.K¢ tj. 107,0%

rekreace - 526tis. K¢ 571tis.K¢ tj. 108,6%

domy-prostory - 2.413tis. K¢ 2.784tis. KC tj. 115,4%

pozemk{ - 9.059tis. K¢ 9.714tis. K& tj. 107,2%

rekl. plochy+antény - 4.300tis. K¢ 5.142tis. K¢ tj. 119,6%

ubytovny - 5.780tis. K¢ 6.480tis. KE tj. 112,1%

Poliklinika Prosek - 6.000tis. K¢ 6.000tis. K¢ tj. 100,0%

Prodeje: nemovitosti - 1.160tis. K¢ 1.398tis. K¢ tj. 120,5%



byty - 68.513tis. K¢
volné byty + vestavby -  32.844tis. K¢
kultura - 700tis. K¢
akce skolstvi - 100tis. K¢

V. Financni vyporadani za rok 2013

75.288,0tis
47.823,0tis
740,8tis
100,0tis

60

. K& tj. 109,9%
CKE tj. 6%
. K& tj. 105,8%
. K& tj. 100%.

Financni vyporadani se statnim rozpoctem a rozpoctem hl.m.Prahy

PREHLED FINANCNIHO VYPORADANI ZA ROK 2013
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Rozpis:

VyUctovani Uéelovych prostiredkd poskytnutych MC v r. 2013 ze statniho rozpoctu pol. 4111
- Neinvesticni prijaté transfery z vSeobecné pokladni spravy statniho rozpoctu

Dotace na volbu prezidenta CR byla poskytnuta ve vysi 1.338.650,00 K¢&, skute¢né vydaje
¢inily 2.552.169,58 K¢, MC zada o dqrovném' ve V)'/véi 1.213.519,58 K¢.

Na volby do Poslanecké snémovny PCR obdrzela MC dotaci ve vysSi 1.302.160,00 K¢, vydaje
na zajisténi prib&hu voleb ¢&inily 2.461.434,86 K&, MC zada dorovnani ve vysi 1.159.274,86
KC.

Na odstrariovani nasledkll povodné obdrzela MC dotaci ve vysi 185.706,00 K¢, MC pouzila
prostfedky na pokryti prvotnich vydaji a nezbytnd opatfeni pfi fe$eni krizové situace
po vytrvalych destich v ¢ervnu 2013.

Ze statniho rozpoctu byla poskytnuta dotace na zajisténi agendy socidlné-pravni ochrany
déti v celkové vysi 4.261.255,00 K& Dle metodickych pokynt pro poskytovani dotaci ze
SR na vykon uvedené agendy byly prolc¢tovany skuteéné osobni vydaje pracovnikd, ktefi
provadé&ji tuto agendu a pomérna ¢ast osobnich vydaji vedouciho odboru, pfimych vydajl
na zajistovani této agendy a provoznich vydajd dle primérného poctu pracovniki. Celkové
vydaje za rok 2013 na vykon této agendy cini 4.904.956,36 K. Vydaje MC Praha 9 na vykon
této agendy prevysuji poskytnutou dotaci o 643.701,36 K¢.
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Méstské Casti Praha 9 byly poskytnuty dotace pro 2 azylanty v celkové vysi 180.000,00 K¢.
Z prostfedkd byly uhrazeny najmy ve vysi 126.000,00 K& a na méstskou infrastrukturu bylo
pouZito 46.000,00 K¢&. K nedolerpani dotace doslo z diivodu odst&hovani jednoho z azylantl
k 1.12.2013 z Méstské casti Praha 9. Vracena byla ¢astka ve vysi 8.000,- K¢ (6 tis. + 2 tis.
Kc).

V ramci projektu EFEKT 2013 obdrzela MC dotaci 100.000,00 K¢, z této Castky vraci 33,00
K&. Prostfedky byly vynaloZeny na pfipravu energeticky Uspornych projektl FeSenych meto-
dou EPC.

Na podporu bydleni pfi Zivelni pohromé obdrzela MC dotaci 210.000,00 K¢. Z podpory byly
ob&andm postizenym povodni poskytnuty prostfedky na zakladé predlozenych doklady
o Skodé.

Na projekt Efektivni, kvalitni a srozumitelnd vefejnd sprava obdrzela MC dotaci ve vysi
1.627.294,40 K¢, z téchto prostiedkd bylo vy&erpano 773.098,04 K& na osobni vydaje, stu-
die a sluzby, zbyvajici prostfedky jsou prevedeny do rozpoctu roku 2014.

Z dotace na vykon péstounské péce, kterou obdrzela MC ve vysi 756.000,00 K&, byly vypla-
ceny rodindm, které vykonavaji péstounskou péci, prostfedky dle metodického pokynu UP
a uhrazena pomé&rna &ast osobnich vydajd pracovnice socidlniho odboru, kterd zabezpecuje
tuto agendu, vydaje roku 2013 byly ve vysi 338.119,00 K¢



63

Pirehled Gcelovych prostiedkt poskytnutych MC v r. 2013 ze statniho rozpoctu
na projekty financované v ramci Operacniho programu Zivotni prostredi

Dotace v rdmci programu OPZP byly pouZity k zdméné zdrojd financovani akci, protoZe
prostiedky byly pdvodné uvolnény pro realizaci akci z rozpoctu MC Praha 9.
Na projekt Snizeni imisni narocnosti obdrzela MC dotaci ze SFZP ve vySi 133.174,00 K¢
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a z fond( EU 2.263.958,00 tis. K&. Prostiedky se tykaly vydaji roku 2013 na spolufinancova-
ni pofizeni specialniho stroje pro Cisténi verejnych komunikaci. y 5

Na akce ZS Litvinovska 500, ZS Litvinovska 600, ZS Novoborska, ZS a MS Na Balabence
- snizeni energetické naroc¢nosti obdrzela MC dotaci ze SFZP ve vysi 196.324,17 K& a z fondl
EU 3.337.511,00 tis. KC. Na spolufinancovani akci se roku 2013 tykaly prostfedky ve vysi
3.178.717,53 K¢, a roku 2012 prostiedky ve vysi 355.117,64 KC.

Na projekt INVOLVE - Zapojeni soukromého sektoru do managementu mobility obdrzela
MC dotaci z Evropského regionalniho rozvojového fondu ve vysi 417.350,02 K¢, dotace byla
pouZita k zdmé&né zdrojd spolufinancovani uvedené akce v roce 2012.
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Z dotace na financovani sociélnich sluzeb, kterou MC Praha 9 obdrZela ve vy$i 312.000,00
K¢, byly podporeny sluzby, dle vybéru komise socialni a zdravotni. Dotace byla cela poskyt-
nuta Stredisku socialnich sluzeb. 5

Dotace na protidrogovou politiku v celkové vysi 65.000,00 K¢ prevedla MC Praha 9 Zak-
ladni Skole Litvinovska 500, Skola financni prostfedky pouzila na preventivni programy ,,Quo
vadis".

Z UcCelové dotace na protidrogovou politiku ve vysi 50.000,00 K¢ byly financovany aktivity
primarni prevence.

Neinvesti¢ni dotace z rozpoctu hl.m. Prahy na udrzbu plastik ve vysi 32.400,00 K¢ byla
pouzita na opravu a udrzbu plastik.

Z dotace na zkousky ZOZ vrati MC nedolerpané prostredky ve vysi 221.053,00 K¢.

Dotace na integraci zaku pro asistenty pedagoga prevedla MC Praha 9 Matefské $kole Novobor-
ska, Zakladni skole Novoborska, Zakladni skole Litvinovska 600 a Zakladni Skole Litvinovska
500 v celkové vysi 525.900,00 tis. Kc. y
Na spolufinancovani kratkodobych preventivnich pobytl pro déti z Klubu Harfica obdrzela MC
Praha 9 dotaci ve vysSi 20.000,00 K¢&. Celkové vydaje Cinily 37.056,00 K¢.

Projekt Bezpecné prazdniny s Harfikou byl z rozpoctu hl.m.Prahy podporen ¢astkou 100.000,00
KC, celkové vydaje dosahly Castky 126.458,00 Kc.

Na financni zajisténi akce Etnofest obdrzela MC Praha 9 z rozpo¢tu hl.m.Prahy dotaci ve vysi
50.000,00 K¢. Prostredky byly pouzity na uvedeny ucel.

Méstska Cast obdrzela dotaci na socialni sluzby na lokalni drovni ve vysi 50,00 tis. KC. Vzhle-
dem k tomu, Ze pro &erpani té&chto prostfedkd neméla MC odpovidajici pouziti, vraci celou
dotaci zpét.

Cerpani Gucéelové dotace poskytnuté MC z odvodu z vyhernich hracich pristroj
a jinych TZ - podpora nestatnich neziskovych organizaci (UZ 98)
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Z prostiedk( z ucelovych dotaci z odvodu z vyhernich hracich pristrojd a jinych technickych
zarizeni, které MC obdrzela v roce 2013 a koncem roku 2012 v celkové vysSi 7.250.100,00 K¢,
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byly béhem roku 2013 poskytnuty sportovnim organizacim pro déti a mladez prostredky

v Uhrnné vysi 3.844.100,00 K¢&. Zbyvajici prostiredky ve vysi 3.406.000,00 K¢ budou pouzity
v roce 2014 na podporu &innosti nestatnich neziskovych organizaci plsobicich na Gzemi
méstské ¢asti, které zajistuji dlouhodobé organizovanou sportovni vychovu mladeze regis-
trované v jednotlivych nestatnich neziskovych organizacich.

Cerpani Géelové dotace poskytnuté MC z odvodu z vyhernich hracich pFistroja a ji-
nych TZ - podpora oblasti kap 04, 05, 06 ( UZ 98, 1/2 RO 8042, 2/2 RO 8052)

Z prostiedkl z Ucelové dotace z odvodu z vyhernich hracich pfistroji a jinych technickych
zarizeni, byla ¢ast ve vysi 4.623.119,14 K¢ pouzita pro Skolstvi, socidlni zalezitosti a kulturu,
zbyvajici ¢ast prostfedkl ve vysi 3.773.080,86 K& bude pouzita v roce 2014 na kulturu,
Skolstvi, zdravotnictvi a socialni oblast.

Cerpani Géelové dotace poskytnuté MC z odvodu z vyhernich hracich pFistrojd
a jinych TZ - podpora sportu - kap. 04
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Prostiedky z U&elové dotace z odvodu z vyhernich hracich ptistroji a jinych technickych
zarizeni urc¢ené na sport ve vysSi 1.146.000,00 K¢ budou pouzity v roce 2014 na podporu
sportu.

Vyuctovani odvodl mistnich poplatkl za rok 2013

Z prijml mistnich poplatk( za mésic prosinec odvede MC Praha 9 podil ve vysi 4.464,50 K¢&.
Ostatni odvody byly realizovany béhem roku.

Zastupci hl. m. Prahy projednali se zastupci méstské c¢asti navrh finanéniho vyporadani
za rok 2013. Vyuctovani ucelovych dotaci bylo provedeno v souladu s vyhlaskou ¢. 52/2008
Sb., kterou se stanovi zasady a terminy finanéniho vyporadani vztahl se statnim rozpocétem,
statnimi finan¢nimi aktivy a Narodnim fondem, v platném znéni, upresnujicimi postupy Minis-
terstva financi a dal$ich rezortd a Metodickym pokynem ke zpracovani finanéniho vypotadani
za rok 2013 vydanym odborem rozpoctu MHMP ¢.j. MHMP ROZ 2/5/2014 ze dne 15. 1. 2014.
Podkladem pro jednani byly idaje predlozené méstskou Casti. Zastupci méstskeé casti soucasné
prohladuji, Ze tyto Udaje odpovidaji po strance vé&cné i formalni Géetnim vykaztm.

Z vyse uvedenych priloh k tomuto zaznamu vyplyva nasledujici navrh vysledného vztahu
méstské Casti ke statnimu rozpoctu a rozpoctu hl. mésta Prahy, ktery bude predlozen k od-
souhlaseni a schvaleni Radé HMP a Zastupitelstvu hl. m. Prahy v ramci zavérec¢ného uctu hl.
m. Prahy za rok 2013:

Méstska cast Praha 9

1.o0dvede vramcifinancniho vyporadani celkem 352 881,50 Kc

z toho:
a) do statniho rozpoctu celkem 77 364,00 K¢
- vratka dalSich Ucel.prostf. poskytnutych béhem roku 2013 resortnimi ministerstvy
a st.fondy (pol.4116,4216,4113,4213) 77 364,00 K&
b) do rozpoctu hlavniho mésta Prahy cel ke m 275 517,50 K¢
- vratka Ucel.prostf. poskytnutych
v prib&hu r.2013 (pol. 4121,4221) 271 053,00 K&
- doplatky podilu mistnich poplatkd 4 464,50 K¢
2.o0bdrzi prifin. vyporadani celkem 4 199 794,44 K¢
a) ze zdroji statniho rozpoctu celkem 2 372 794,44 K¢
dokryti vynaloZenych néaklad( na volby do PS PCR (UZ98071) 1159 271,86 KC
dokryti vynaloZenych néakladd na volbu prezidenta CR (UZ 98008)1 213 519,58 K¢&
b) ze zdrojd hlavniho mésta Prahy celkem 1 827 000,00 K¢
- podil na odvodu z loterii - doplatek za 3. Ctvrtleti 2013
z toho:
¢innost nestatnich neziskovych organizaci
zajistujici sportovni vychovu mladeze 456 700,00 K¢
kultura, skolstvi, zdravotnictvi, soc. oblast 913 500,00 K¢
podpora sportu 456 800,00 K¢
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Zastupci MC Zadaji, aby Ministerstvu prace a socidlnich véci byl predlozen pozadavek
na dofinancovani vy&sich vydajl na vykon agendy socidlné&-pravni ochrany déti oproti poskyt-
nuté dotaci ve vysi 643 701,36 K¢ na zakladé Informace k financnimu vyporadani dotace na
¢innosti vykonavané v oblasti socialné-pravni ochrany déti (UZ 13011) se statnim rozpoctem
za rok 2013.

Finanéni vypoFadani s organizacemi s primym vztahem k MC Praha 9

Prispévkové organizace 3

PFid&ly do fondl organizaci, jejichZ zfizovatelem je MC Praha 9, jsou navrzeny v souladu se
zdkonem 250/2000 Sb. ve znéni pozdé&jsich predpisu.

Jde o rozdéleni Uspor ze zlepseného hospodareni, pokud byly ovlivhény Usilim organizace
o lepsi vysledky, nikoliv nadhodnocenym rozpoctem.

PFisp&vkové organizace maji navrzeny pridély do fond{ ze zlep&eného hospodarského vysled-
ku v hlavni a doplfikové ¢innosti. Vyuctovani vysledkl hospodareni bylo u véech organizaci
porovnano s Ucetnimi vykazy za rok 2013 a nebyly shledany rozdily.

Rozdéleni do fondli prispévkovych organizaci je nasledujici:

Zakladni skola Litvinovska 500

ZlepSeny hospodarsky vysledek z hlavni cinnosti je 1.392,43 K¢, z doplnkové cinnosti
297.198,10 K&. Celkovy objem 298.590,53 K¢ k tvorbé fondd:

fond odmén ............. 172.581,42 K¢

fond rezervni ............ 126.009,11 K¢

VyUctovani Gcelovych prostiedkd

Skole ponechdny k pouziti v roce 2014 nedocerpané prostiedky na vzdé&lavani pedagogdl
ve vySi 21.000,- K¢ a na vyuku anglic¢tiny 12.800,00 K¢ z minulych let v RF, a z roku 2013
nedocCerpané prostfedky na osobni vydaje asistenta pedagoga ve vysi 3.063,75 K¢ a na
vyuku anglictiny 79.800,00 K¢

Skola odvede zrizovateli nedocerpané prostiedky z investi¢nich dotaci... ... 43.526,00 K¢
ostatni Ucelové prostiredky byly vycerpany

Zakladni skola Litvinovska 600

ZlepsSeny hospodarsky vysledek z hlavni ¢innosti je 0 K&, z doplfikové Cinnosti 364.983,19 K¢.
Celkovy objem 364.983,19 K¢ k tvorbé fond(:

fond odmén ............... 291.900,00 K¢

fond rezervni ............... 73.083,19 K¢

Vyuétovani G&elovych prostiedkl

Skola odvede zfizovateli nedocerpané neinvesti¢ni prispevky.........cccccoeue...... 21.300,00 K¢
ostatni Ucelové prostiredky byly vycerpany

Zakladni skola Novoborska 371

Zlepseny hospodarsky vysledek z hlavni Cinnosti je 152.806,03 K¢, z dopliikové cinnosti
44,183,00 K¢&. Celkovy objem 196.989,03. k tvorbé fondu:

fond odmén ...................58.551,00 K¢

fond rezervni ............. 138.438,03 K¢

Vyuétovani G&elovych prostiedkl

Skole ponechany k pouziti v roce 2014 nedocerpané prostfedky na vyuku anglic¢tiny 123.800,00
K¢, ostatni Ucelové prostiedky byly vycerpany

Zakladni $kola Spitalska 789

ZlepsSeny hospodarsky vysledek z hlavni innosti je 341.939,56. K¢, z dopliikové cinnosti
219.421,50 K&. Celkovy objem 561.361,06 K¢ k tvorbé fondd:

fond odmén ............... 400.000,00 K¢

fond rezervni ...... .....161.361,06 K¢

Vyuétovani Géelovych prostiedkil

Skole ponechany k pouziti v roce 2014 nedocerpané prostredky na plavani ve vysi 50.000,- K¢
Skola odvede zrizovateli nedoCerpané neinvesticni prispevky.........cccccveveeueeen. 63.400,00 K¢

a nedocerpané prostredky z investicni dotace........ccccceveiieiiiiecicciiieee, 64,00 K¢

ostatni Ucelové prostredky byly vycerpany

Zakladni skola a Materska skola Na Balabence 800
ZlepsSeny hospodarsky vysledek z hlavni ¢innosti 0 K¢, z doplrfikové c¢innosti 230.581,35 K¢.
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Celkovy objem .......... .230.581,35 K¢ k tvorbé fondd:

fond odmén ................ 80.000,00 K¢

fond rezervni ..... ........150.581,35 K¢

Vyuétovani Géelovych prostiedkl

Skola odvede zfizovateli nedocerpany neinvesti¢ni prispévek.........cccccoveveuvene..e. 265,00 K¢
ostatni Ucelové prostiredky byly vycerpany

MS Kovarska

Hospodarsky vysledek z hlavni Cinnosti ¢ini 349.446,32 K¢, dopliikova c¢innost nebyla reali-
zovana.

Celkovy objem 349.446,32 K& k tvorbé fondu:

fond odmén ......... 190.000,00 K¢

rezervni fond ...... ..159.446,32K¢

Vyuétovani G&elovych prostiedkl

Nevycerpané Ucelové prostredky uréené na revize (9.526,- K&) a opravu (natér) severni ¢asti plotu
materské Skoly (20.400,- K&) ponechany materské Skole k pouziti na stejny ucel v roce 2014.
Skola odvede zrizovateli nedocerpany neinvesticni prispévek.........cccoceeveveeueenne.e. 10.000,00 K¢
ostatni Ucelové prostredky byly vycerpany

MS Litvinovska

ZlepSeny hospodarsky vysledek z hlavni Cinnosti je 132.758,39 K¢, z doplinkové cinnosti
15.636,00 K&. Celkovy objem 148.394,39 K& k tvorbé fond(:

fond odmén ............ 100.000,00 K¢

rezervni fond .......... 48.394,39 K¢

VyUctovani Gcelovych prostiedkd

Skola odvede zrizovateli nedocerpany neinvesticni prispevek........c.ccoevvevevenenene, 94,00 K¢
ostatni Ucelové prostredky byly vycerpany

MS Novoborska

Zlepseny hospodarsky vysledek z hlavni Cinnosti je 275.418,08.K¢, z doplnikové cinnosti
17.520,00 K¢&. Celkovy objem 292.938,08 K& k tvorbé fond(:

fond odmén ............ 150.000,00 K¢

rezervni fond .......... 142.938,08 K¢

VyU&tovani &elovych prostiedkd

NevycCerpané Ucelové prostredky poskytnuté na znovuzprovoznéni prostor po havarii top-
ného systému ve vysi 67.273,- KE ponechany materské Skole k pouziti na stejny ucel v roce
2014.

Skola odvede zfizovateli nedocerpany neinvesticni prispévek.........cccccoveuveueenee.e. 1.212,53 K¢
ostatni ucelové prostiredky byly vycerpany

MS Pod Krocinkou

Hospodarsky vysledek z hlavni ¢innosti je 60.653,34 K¢, z doplrfikové Cinnosti je 1.000,00 K¢.
Celkovy objem 61.653,34 K& k tvorbé fondd:

fond odmén ............ 10.500,00 K¢

rezervni fond ........... 51.153,34 K¢

Vyuctovani G&elovych prostiedkd

Nevycerpané Ucelové prostiedky na servis vytahd (832,50 K&) ponechdny mateiské $kole
k pouziti na stejny ucel v roce 2014

Skola odvede zfizovateli nedocerpany neinvesticni prispevek........c.ccocovvevevenenee, 61,00 K¢
ostatni Ucelové prostiredky byly vycerpany

MS Sluknovska

ZlepSeny hospodarsky vysledek z hlavni Cinnosti je 129.517,90 K¢, z doplikové cinnosti
17.868,00 K&. Celkovy objem 147.385,90 K& k tvorbé fondQ:

fond odmén ............ 29.644,00 K¢

rezervni fond ......... 117.741,90 K¢

Vyuétovani Géelovych prostiedkl

Skola odvede zrizovateli nedocerpany neinvesticni prispévek.........cccccoveuveuvenne.e. 836,00 K¢
ostatni Ucelové prostredky byly vycerpany

MS U Nové skoly
Zlepseny hospodarsky vysledek z hlavni Cinnosti je 348.025,12 K¢, z dopliikové cinnosti
18.060,00 KC¢.
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Celkovy objem 366.085,12 K& k tvorbé fondU:

fond odmén ..............250.000,00 K¢

rezervni fond ............ 116.085,12 K¢

Vyuctovani Gcelovych prostiedkd

Nevycerpané Ucelové prostfedky poskytnuté na Udrzbu piskovist a hfist ve vysi 19.000,- K&
a na revize ve vysi 7.257,20 K¢ ponechany materské skole k pouziti na stejny ucel v roce 2014.
ostatni Ucelové prostredky byly vycerpany

MS U vysoéanského pivovaru

Hospodarsky vysledek z hlavni ¢innosti je 348.418,89 K¢, z doplrikové cinnosti 14.704,00 K¢.
Celkovy objem 363.122,89 K& k tvorbé fondu:

fond odmén ............ 280.000,00 K¢

rezervni fond ............ 83.122,89 K¢

Vyuétovani Géelovych prostiedkl

Skola odvede zrizovateli nedocerpany neinvestiCni prispévek.........ccccoccovveveeuenne.e. 1.040,00 K¢
ostatni Ucelové prostredky byly vycerpany

MS Veltruska

Zlepseny hospodarsky vysledek z hlavni Cinnosti je 277.590,93 K¢, z dopliikové cinnosti
41.876,00 K¢&. Celkovy objem 319.466,93 K& k tvorbé fondu:

fond odmén ............ 200.000,00 K¢

rezervni fond ............. 119.466,93 K¢

Vyuétovani G&elovych prostiedkl

Skola odvede zrizovateli nedocerpany neinvesticni prispévek.........ccccoceevevveeueenne.e. 1.133,45 K¢
ostatni Ucelové prostredky byly vycerpany

MS Kytlicka

ZlepsSeny hospodarsky vysledek z hlavni ¢innosti je 239.826,58 K¢, doplrfikova Cinnost nebyla
realizovana.

Celkovy objem 239.826,58 K& k tvorbé& fondu:

fond odmén ......... ...143.896,00 K¢

rezervni fond ...............95.930,58 K¢

VyUctovani G&elovych prostiedkd

Skola odvede zfizovateli nedocerpany neinvesticni prispevek........c.ccccovveveeeneenee, 60.000,00 K¢
ostatni Ucelové prostredky byly vycerpany

Divadlo GONG kulturni a vzdélavaci spolecenské centrum
Hospodareni v hlavni ¢innosti skoncilo za hodnocené obdobi ztratou 6.361,65 KC.
Zisk z doplrikové cinnosti dosahl vyse 339.310,84 K¢ a je rozdélen takto:.

Pokryti ztraty z hlavni ¢innosti ............ 6.361,65 K¢
Fond odmén .....coccvvvecvevecnennee, 66.600,00 K¢
Fond rezervni ....cccccoecvvvveveennens . 266.349,19 K¢

Stredisko socialnich sluzeb

Zlepseny hospodarsky vysledek z hlavni Cinnosti je 1.197.053,88 K¢, v dopliikové cinnosti
bylo dosazeno zisku 296.490,61 KC.

Celkovy objem 1.493.544,49 K& k tvorbé fondU:

fond odmén .......cccoeen.... 1.194.830,00 K¢

fond rezervni ....... cocoe. ... 298.714,49 K¢

Vyuctovani Gcelovych prostiedkd

organizace odvede zfizovateli nedocerpané uUcelové investi¢ni prostredky............... 740,00 K¢
ostatni Ucelové prostiredky byly vycerpany

Prehled financniho vyporadani prispévkovych organizaci a rozdéleni zlepseného

hospodarského vysledku do fondu v tisicich K&



Devata rozvojova a.s.
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Spole¢nost obdrzela z rozpoc¢tu MC Praha 9 Gcéelovou dotaci ve vysi 150.000,- K& na zajisténi
provozu, Udrzby a oprav podchodu pod Zeleznicni trati v Hrdlorezech v roce 2013. Z uvedené

dotace vycerpala 52.488,00 K¢ na Uhrady elektrické energie a 97.000,00 K¢ za uklid
..................... 512,00 K¢

organizace odvede do rozpoctu MC Praha 9 nedoderpané prostiedky.

Ostatni financni vyporadani

Vyporadani zaméstnaneckého fondu (viz. 0dd. III. Ucelové fondy)
- vyrovnani vydajl z konce roku 1.256.297,02 K¢
- dorovnani tvorby 30.200,00 K¢

Vypoiadani zlistatku depozitniho tuctu k osobnim vydajiim

Pro preklenuti meziro¢niho obdobi jsou prostfedky na vyplatu osobnich vydajt zaméstnancl

za mésic prosinec prevadény koncem roku na depozitni Ucet v predpokladané vysi osobnich
s .0 v 7 . v v 4 o s Ve 7

vydaju za mesic prosinec prislusného roku, z duvodu, aby nedochazelo ke zkresleni vysledku

hospodareni. Nedocerpané

prostfedky jsou v nasledujicim roce prevadény z depozitniho Uctu zpét do rozpoctu. Ve vy-
platach na prosinec 2013 na osobni vydaje bylo vyCerpano o 687,34 tis. K& méné nez cCinil

plan, z toho:
- nevycerpané osobni vydaje

— hlavni ¢innost 917.351,00 K¢
- projekt INVOLVE 20.427,00 K¢
- projekt CITY REGIONS 18.750,00 K¢
- projekt Efektivni, kvalitni a srozumitelna VS 368,00 K¢
- nevyplacené mzdy v pokladné 19.395,00 K¢
- prevod zlstatku pokladny 00S 2.000,00 K¢

- osobni vydaje - nadhrada z hospodarské c¢innosti  290.956,00 K¢

Vyporadani prevodl finanénich prostfedkl z Fondu rezerv a rozvoje

V roce 2013 na financovani investic bylo prevedeno .................. 60.866.000,00 K¢

Profinancovanad CAstKa........ocvioee i 53.627.222,01 K¢
¢

1
ZOSEALEK ...ttt 7.238.777,99 K
Vypoiadani prijmt z reklam

Méstska cast Praha 9 uzavrela v roce 2013 smlouvy o poskytovani reklamnich a propagacnich

sluzeb se spolec¢nosti VOJenska zdravotni pojistovna CR a Pivovar Ferdinand.

Platby, které prisly v zavéru roku 2013, nebyly prevedeny do hlavni Cinnosti, ¢astky jsou

uvedeny bez DPH.

VOZP pro 1ZS 15 000,00 K¢
Pivovar Ferdinand 25 000,00 K¢
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Celkem 40 000,00 K¢
DPPO 7 600,00 K&
Cisty prijem z reklam 32 400,00 K¢

Jedna se o reklamni kampani, kterou pro tyto spolenosti v priib&hu roku zajistovalo Oddéleni
kultury, mladeze a télovychovy na kulturnich akcich.

Protoze se jedna z pohledu méstské casti o prijmy zdarfiované cinnosti, jsou tyto prijmy
v UcCetnictvi hospodarské cinnosti. Z hospodarské cinnosti je provadéna i Uhrada dané
z pFijmu pravnickych osob, kterou je povinovédna méstska &ast z &istého vynosu i té&chto
akci.

Vzhledem k tomu, ze nasmlouvanou ¢innost pro vyse uvedenou spole¢nost provadi Oddéleni
kultury, mladeze a télovychovy, je tfeba vyslednou castku ve vysSi 32.400,00 tis. K¢ (po
odecteni DPPO) prevést z hospodarské cinnosti do hlavni ¢innosti roku 2014 a to na posileni
rozpoctu kapitoly Kultura na provadéni kulturnich akci. Tyto financni prostfedky byly urceny
na zkvalitnéni kulturniho programu a sluzeb na akcich KMT.

Ostatni financni vyporadani
Vyporadani zaméstnaneckého fondu (viz. Odd. III. Ucelové fondy)

- vyrovnani vydajl z konce roku 1.256.297,02 K¢
- dorovnani tvorby 30.200,00 K¢

Vypoiadani zlstatku depozitniho uctu k osobnim vydajim
Pro preklenuti meziroéniho obdobi jsou prostfedky na vyplatu osobnich vydaji zamé&stnancl
za meésic prosinec prevadény koncem roku na depozitni Ucet v predpokladané vysi osobnich
vydajl za mésic prosinec pfislu§ného roku, z divodu, aby nedochézelo ke zkresleni vysledku
hospodareni. Nedocerpané
prostfedky jsou v nasledujicim roce prevadény z depozitniho Uctu zpét do rozpoctu. Ve vy-
platach na prosinec 2013 na osobni vydaje bylo vyCerpano o 687,34 tis. KE méné nez Cinil
plan, z toho:

- nevycerpané osobni vydaje

v

- hlavni ¢innost 917.351,00 K
- projekt INVOLVE 20.427,00 K¢
- projekt CITY REGIONS 18.750,00 K¢
- projekt Efektivni, kvalitni a srozumitelna VS 368,00 K¢
- nevyplacené mzdy v pokladné 19.395,00 K¢
- prevod zlstatku pokladny 0O0S 2.000,00 K¢
- osobni vydaje - nahrada z hospodarské cinnosti 290.956,00 K¢
Vyporadani prevodi financnich prostredkt z Fondu rezerv a rozvoje
V roce 2013 na financovani investic bylo prevedeno ............... ......... 60.866.000,00 K¢
Profinancovand CAStKaA.........ccoveviiiiieeeee e e e e e e s 53.627.222,01 K¢
ZUSEALEK .....eocveceececeeeeeeeve e eeees e s sessessenienst s e e s e neaannnnneeennnss 70238.777,99 K&

Vypoiadani prijmi z reklam

Méstska Cast Praha 9 uzavfela v roce 2013 smlouvy o poskytovani reklamnich a propagacnich
sluzeb se spolec¢nosti Vojenska zdravotni pojistovna CR a Pivovar Ferdinand.

Platby, které priSly v zavéru roku 2013, nebyly prevedeny do hlavni Cinnosti, ¢astky jsou
uvedeny bez DPH.

VOZP pro 1ZS 15 000,00 K¢
Pivovar Ferdinand 25 000,00 K¢
Celkem 40 000,00 K¢
DPPO 7 600,00 K¢
Cisty prijem z reklam 32 400,00 K¢&

Jednd se o reklamni kampari, kterou pro tyto spole¢nosti v prib&hu roku zajitovalo Oddé&leni
kultury, mladeze a télovychovy na kulturnich akcich.

Protoze se jedna z pohledu méstské casti o prijmy zdarnované cinnosti, jsou tyto prijmy
v Ucetnictvi hospodarské cinnosti. Z hospodarské cinnosti je provadéna i Uhrada dané
z pFijmud pravnickych osob, kterou je povinovdna méstskad &ast z &istého vynosu i té&chto
akci.
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Vzhledem k tomu, Ze nasmlouvanou ¢innost pro vyse uvedenou spolec¢nost provadi Oddéleni
kultury, mladeze a télovychovy, je tfeba vyslednou castku ve vysSi 32.400,00 tis. K¢ (po
odecteni DPPO) prevést z hospodarské Cinnosti do hlavni ¢innosti roku 2014 a to na posileni
rozpoctu kapitoly Kultura na provadéni kulturnich akci. Tyto financni prostredky byly urceny
na zkvalitnéni kulturniho programu a sluzeb na akcich KMT,

V4 V4

Rekapitulace financniho vyporadani

Zdroje:

Vyporadani Géelovych prostfedkld ze SR (po schvaleni MF) 2.372.794,44 K¢
Vyporadani s rozpoCtem HMP - doplatek podilu na odvodu z loterii _ 1.827 000,00 Kc
Vyporadani i&elovych prostfedk( od organizaci s ptimym vztahem MC  204.183,98 K&
Vyporadani zlstatku depozitniho Gétu VV 978.291,00.K¢
Vyporadani pFijmu z reklam 32.400,00 K&
Zdroje celkem 5.414.669,42 K¢
Potreby:

Vyporadani ucelovych prostiedkl ze SR (po schvaleni MF) 77.364,00 K¢
Vyporadani u&elovych prostfedk( z rozpoctu HMP 271.053,00 K¢
Vyporadani doplatku odvodl z mistnich poplatkG MHMP 4 464,50 K¢
Potreby celkem 352.881,50 K¢

Rozpoctova opatreni roku 2014 vyplyvajici z financniho vyporadani za rok 2013
Navyseni objemu pFijmi - pFevod do rezervy rozpoctu:

Vyporadani organizaci s pfimym vztahem MC 204.183,98 K¢

Vyporadani zlstatku depozitniho U¢tu - nedoderpané mzdy 12/13 917.351,00 K¢

Vyporadani zistatku pokladny O0S 2.000,00 K¢&

Prevod k navyseni rozpoctu ostatnich vydaji

Vyporadani depozitniho ucétu do rozpoctu nevyplacenych mezd 19.395,00 K¢

Vlyporadani pfijmd z reklam z hospodaiské ¢innosti do rozpo&tu OKMT 32.400,00 K¢

Vyporadani depozitniho Uctu - projekt INVOLVE 20.427,00 K¢
projekt City regions 18.750,00 K¢
projekt Efektivni, kvalitni a srozumitelna VS 368,00 K¢

Celkem 1.214.874,98 K¢

Pievod z Gétu ZF na zZBU:

Vyrovnani vydajl z konce roku 1.256.297,02 K¢

Pirevod ze ZBU na Gdet ZF:

Vyrovnani tvorby z konce roku 30.200,00 K¢

Pievod z Gétu hospodaiské ¢innosti na ZBU:

PFevod pFijmu z reklam 32.400,00 K&

Prevod ze ZBU na Géet FRR

PFevod neprofinancovanych prostiedkd 7.238.777,99 K¢

Mimorozpoctové prostiedky
Pfevod z hospodarské c¢innosti na depozitniho uctu:
Dorovnani osobnich vydajl za prosinec 2013 290.956,00 K¢

Vyhodnoceni ¢innosti exekutora ekonomického odboru za rok 2013

Za obdobi od 1.1. 2013 do 31.12 .2013 bylo exekutorem provedeno celkem 524 pokusl
o vykon rozhodnuti. Z tohoto celkového &isla bylo ukon&eno realizaci 113 exekuénich spist
a vymozena celkova ¢astka 305 628,-K¢

V roce 2013 bylo vedeno 43 exekuénich spisd, kdy dluznici splaci podle stanoveného splatk-
ového kalendate. Déle bylo vedeno 210 ptipadQ, kdy dluznik na uvedené adrese nebydlel
a nebyl znam jeho pobyt Z téchto ddvodu ekonomlcky odbor spolupracoval s odborem
00S UMC Praha 9, orgény Policie CR, Cizinecké policie CR. PFi zjisténi nového bydlisté je
provadén opétovny pokus vykonu rozhodnuti. V roce 2013 se opét zvysil pocet pohledavek
k vymahani prodejem movitych véci a to predevsim ze strany odboru 00S UMC Praha 9.



Skolstvi - MatefFské skoly

Devitka ma novou materskou skolu
pro 52 déti

Dobré véc se podarila. Praha 9 ma novou materskou skolu. Vznikla prestavbou
casti Zakladni skoly Na Balabence, a to nejen ve velmi kratké dobé, ale také velmi
usporné.

Slavnostni otevreni dvou trid nové materské skoly v budové Zakladni Skoly a Ma-
terské Skoly Na Balabence se uskutecnilo v pondéli 11. Gnora 2013.
,PFi prestavbé prizemi zakladni skoly na Skolu materskou vénovala méstska cast
mimoradnou pozornost nejen rychlosti, Skolka byla totiz zkolaudovana za pét
mé&sicl od zahdjeni stavby,
ale také maximalni Uspornos-
ti a efektivité vynalozenych
financi. Naklady na stavbu
dvou trid pro 52 déti Cinily 3,6
milionu korun, cili jedno mis-
to investicné stalo 70 tisich
korun. Dalsi milion obdrzela
Skolka jako ucelovou dotaci na
vybaveni, hracky, dekorace a
nabytek do trid i do jidelny,"
uvedla radni pro Skolstvi Zu-
zana Kucerova.
Slavnostniho aktu se zucastnili
radni pro skolstvi hl. m. Prahy
Helena Chudomelova, star-
osta méstské casti Jan Ja-
rolim, radni pro Skolstvi Zu-
zana Kucerova, feditelka ZS
a MS Na Balabence Bozena
Zizkova, zastupce starosty
Prahy 9 Marek Dolezal, predsedkyné Skolské komise Alena Fimanova, reditel od-
boru Skolstvi, mladeze a sportu Magistratu hl. m. Prahy Jifi Pilar, vedouci odboru
Skolstvi a evropskych fondi
MC Praha 9 Martin Odehnal
a dalsi zastupitelé a hoste.
Skolku bylo mozné otevrit
v Unoru také diky financni
pomoci Magistratu hlavniho
mésta Prahy, ktery poskytl fi-
nance na platy zamé&stnancd.
Jinak by se Skolka otevirala
az ve standardnim terminu
v zari 2013.
Po Uvodnim proslovu nasle-
dovalo prestrizeni pasky a
slavnostni pripitek détskym
Sampanskym s pfritomnymi
“Pokoji¢ek” v MS Na Balabence rodii a hosty. Atmosféru
vyjimecného okamziku pod-
trhlydétizpripravnychtrid, kterézazpivaly péknépisnicky. Mezihosty byliRNDr. Urmin-
skyzfirmyANKABAs.r.0., kteryskolceazakladnisSkolevénovaldarkezvysenibezpecnosti
déti - kyslikové inhalatory uréené na jednorazové pouziti pfi zachrané lidského zivota
v necekanych situacich.
Dvé nové tFidy jsou intenzivni reakci méstské ¢asti na poptavku ob&ant o mistech
ve Skolkach. Méstska cast si vytycila jako jednu ze svych investi¢nich priorit
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Zleva: Helena Chudomelova, Zuzana Kuclerova a starosta
Jan Jarolim pfFi slavnostnim otevieni nové MS na Balabence



vytvoreni dostate¢ného poctu mist v materskych skolach. Uz v zafri letoSniho roku
se rodi¢e mohou tésit na dalSich 287 mist. Ve vystavbé je totiz v soucasnosti dalSich
jedenact trfid v MS U Nové skoly, v MS U Vysocanského pivovaru a v MS Kytlicka.
Zapis na tato nové oteviend mista je planovan na dobu ihned po kolaudaci a zapisu
do rejstfiku Skol v ¢ervnu nebo v Cervenci 2013.

Prehled soukromych zarizeni pro predskolni
déti na izemi MC Praha 9

Deéeti kreslily: Zvirata — nasi kamaradi

Jiz druhym rokem se konala vytvarna soutéZ materskych skol z devitky, zfizovanych
méstskou casti i soukromych. Ve spolupraci s MC Praha 9 ji vyhlasuje MS Pod
Krocinkou a letos bylo jejim tématem ,Zvifata - nasi kamaradi".

Tézké rozhodovani

Ta nejhezéi vytvarna dila, ktera zaslaly matefské Skoly a pFedSkolni zafizeni
z Prahy 9, vyhodnocovala v MS Pod Krocinkou porota sloZena ze starosty devitky
J. Jarolima, M. Odehnala, J. Tom&Q, Z. Kuéerové, H. Postulkové a feditelky MS L.
Kopecké.

~/Sechna vytvarna dila nas zaujala a z mnoha kras-

nych obrazkl se vybiralo jen téZko," usmivd se radni

pro sSkolstvi Prahy 9 Zuzana Kucerova.

I. kategorie: 3-4 roky 5

1. misto: Nicol Sevéenko - MS U Vysocanského pivo-
varu y

2. misto: Nina Karbutova - CVC Prosek

3. misto: Agata Duskova - MS U Vysocanského pivo-
varu

I1. kategorie: 5-6 let 5

1. misto: Tereza Spatova - MS Pod Krocinkou
2. misto: Veronika Rodlingova - MS Sluknovska
3. misto: Amalie Kalc¢evova - MS Pod Krocinkou

III. kategorie: 6-7 let 5

1. misto: Jurko Choma - MS U Vysocanského pivo-
varu y

2. misto: Valerie Jachimova - MS U Nové Skoly

3. misto: Dan Tyushka - MS Sluknovska
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IV. kategorie: kolektivni prace

1. misto: tfida Broucci - MS U Vysocanského pivovaru
2. misto: modra tfida - MS Pod Krocinkou

3. misto: modra trida - MS Pod Krocinkou

Cena starosty MC Praha 9: MS U Vysolanského pivovaru - t¥ida hvézditky
Cena odboru skolstvi: Stella Pohankova - MS U Vysocanskeho pivovaru
Cena Krocinky: David Skolny - Esculenta, o.s.

Ocenéné déti i jejich pedagogové prevzali ceny v pondéli 20. kvétna 2013 pfi
vernisazi vystavy v Galerii 9, kde jejich vytvarna dila byla vystavena.
Za MS Pod Krocinkou Libuse Kopecka - upraveno

Déti z materskych skol

meéli svou desatou olympiadu

Jubilejni desaty rocnik Olympijskych her materskych skol Prahy 9 se uskutecnil
23. kvétna 2013 na Skolni zahradé materské skoly U Vysocanského pivovaru.

Letosniho roc¢niku se zucastnilo celkem 90 déti z deviti materskych Skol véetné
nové skolky pri zakladni skole Na Balabence.

Za kazdou gkolku zavodilo jako kazdy rok deset déti, p&t kluk( a pét hol¢i¢ek. Déti
se utkaly v nékolika disciplinach, jako je napfiklad stafetovy béh, prekazkova draha,
hazeni krouzky na cil, hod do dalky, pétiskok, skoky v pytli, kop na branku, vystup
na prulezku nebo hod na pyramidu z plechovek. Vyzkousely si tak své schopnosti
a sportovni dovednosti a do-

kazaly, jak vsSestranné umi

byt.

Détské olympijské hry uz

maji na devitce svou tradici

a rok od roku se stavaji vice

~profesionalnimi*. Neobejdou

se bez olympijského ohné,

ktery letos zapalil a pfrinesl

Jifi Holecek. Celkovou atmos-

féru sportovniho klani pak

umocnila také statni hymna

zazpivana détskym péveckym

sborem z MS U Vysocanského

pivovaru.

DuleZitosti celé akci také vzdy

dodava pritomnost byvalych

sportovnich celebrit, jako jsou napriklad hokejisté
Augustin Bubnik, Josef Augusta, Jifi HoleCek, nebo
Jan Gusta Havel. Pritomen byl také zapasnik ve vol-
ném stylu Karel Engel a Pavel Svojanovsky, byvaly
veslar. VSichni zucastnéni sportovci jsou drziteli ol-
ympijskych medaili.

Roli komentatora a predevsim velkého povzbuzo-
vatele déti sehrala letos znama Klarka ze Studia
kamarad, kterad détem po celou dobu fandila, bavila
je a radovala se s nimi z jejich Uspé&chd.

A Uspésni byli opravdu vsichni. VSechny déti si
z olympiady odnesly zlaté medaile a diplomy, ale
predev&im dobry pocit a spoustu zazitk( na krasné
sportovni dopoledne,

1. misto: obhajila MS U Vysocanského pivovaru

2. misto: MS Litvinovska

3. misto: MS Pod Krocinkou
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Kouzelny svét - nova materska skolka
ve Vysocanech

Ve Vysocanech v Nemocnicni ulici v misté, kde drive sidlila posta, vznikla béhem
nékolika poslednich mésicl novd soukromd materskd &kola. Budovu provozo-
vatelce tohoto predskolniho zafizeni pronajala Méstska ¢ast Praha 9. Nazev skolky
- Kouzelny svét - vystizné charakterizuje nejen jeji prostor, ale také jeji obsahovou
napln.

»~Jsme hrava a kouzelna skolka pro déti od 2 do 6 let," Fika reditelka materské Skoly
Nina Quittnerova.

Materska Skolka Kouzelny svét je oteviena celoro¢né, v pracovnich dnech
od 8 do 18 hodin, po dohodé s rodici, ktefi potfebuji na vikend odjet také v sobotu
a nedéli.

Skolka splnuje vysoké stan

dardy péce a predskolniho

vzdélavani. Ve tridé se o déti

staraji  kvalifikovani ucitelé.

Chlapci a divky se zde uci

zdkladlim anglictiny, a v pfi-

padé zadjmu i Spanélstiny,

vyuzivat mohou aktivity, které

jsou jim blizké jako napfriklad

tenis, keramika.

Cilem skolky Kouzelny svét

je poskytnout détem v rodin-

ném prostredi takové misto,

do kterého se budou vracet s

radosti a odchazet stastné.

.Béhem celého dne chceme

vase dité rozvijet tempem,
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nim potfebam a moznostem.

Ve vdech détech péstujeme laskyplny vztah k rodiné i kamaradddm," konstatuje
Nina Quittnerova a pokracuje: ,V nasi skolce si pomahame, podporujeme se, ex-
perimentujeme, tvofime a sméjeme se. Snazime se o to, aby se vase dité naucilo
starat nejenom o své vlastni potreby, ale zaroven ziskalo povédomi o odpovédnosti
a aktivitach, které prispivaji ke spolecenstvi jako celku."

Nova materska skola Kytlicka se predstavuje

Od druhého frijna funguje na Proseku nova Materska Skola Kytlicka - "Dracek”
- jejimz zrizovatelem je Méstska cast Praha 9.
Skolka vznikla kompletni rekon-

strukci Casti objektu, v némz

sidli soukroma zakladni skola.

Za devét milionG korun ziskala

Praha 9 dalSich sto novych mist

ve Ctyrech tridach.

24. fijna probéhla slavnost-

ni prohlidka nové materské

Skoly za Uclasti predstavitell

samospravy Mestské casti Pra-

ha 9, vedoucich odbor( Ufadu

Méstské Casti Praha 9 a reditelek

materskych a zakladnich skol.

Materska Skola Kytlicka pfija-

la v srpnu sto déti, z toho

padesat déti je triletych. ,Diky

mimoradné vytvoFfenym mistim



v novych materskych Skolach se Praze 9 podarilo umistit do materskych skol na
devitce vSechny déti s trvalym pobytem v Méstské ¢asti Praha 9, které k 31. 8. 2013
dosahly véku tfi let,” uvedla radni pro oblast skolstvi Zuzana Kucerova.

O déti pecuje osm ucitelek, z toho dvé maji vystudovanou specialni pedagogiku,
a dale pét provoznich zamé&stnancl. Matefska §kola ma moznost vyuZivat gymnas-
ticky sal, ktery je spolecny pro Skolku a soukromou Zakladni $kolu Spektrum, s.r.o.
Skolka je vybavena jednou interaktivni tabuli a chysta se na nakup novinky, dvou
magic box{ - kouzelného interaktivniho koberce.

Nové postavené materské skoly oteviené v roce 2013 naleznete v kapitole
Vystavba.

Skolstvi - Zakladni $koly

Predstavujeme pét zakladnich skol Prahy 9

Zakladni skola a materska skola Na Balabence

Pozitivem nasi Skoly je jeji multifunkénost, predevsim v oblasti jazykového a spor-
tovniho vzdélavani, v predskolnim vzdélavani déti v pripravnych tridach a zapojeni
74k0 do rdznych mimogkolnich &innosti.

Vyuka anglického jazyka je realizovana od 1. tfidy a od 3. ro¢niku se na vyuce
pravidelné podili rodili mluvéi. DalsSi specializaci je na druhém stupni zarazeni
rozSirené vyuky télesné vychovy. Tomu odpovida i nalezité zazemi, skolni hristé
s umeélym povrchem i vybaveni télocvicen. Moderni zafizeni se netyka pouze spor-
tu, ale i ostatnich uceben.

Ve sSkole pracujeme ve dvou

pocitaCovych u¢ebnach a osmi

ucebnach vybavenych inter-

aktivnimi tabulemi.

Od zari 2012 mame na Skole

dvé zcela zaplnéné pripravné

tridy, kde jsou déti pod

vedenim zkugenych pedagog(

pfipravovany na vstup do

zakladniho vzdélavani. Velmi

nam také zalezi na tom, jak

nasi zaci travi volny cas.

Skola nabizi velké mnoZzstvi

zdjmovych krouzkl - poéita-

c¢ovy, vytvarny, hra na flét-

nu, anglicky jazyk, aerobik,

vareni, micové hry, dramat-

icky krouzek. Zvlastni pozor-

nost vénujeme zakim- cizincm, pro né otevirdme pravidelné krouzek Cestina
pro cizince. Vyuka je obohacena i o projektové dny, tradici maji Skoly v prirodé
v Krkonosich.

Na prezentaci Skoly se mohou podilet Zaci prostrednictvim uGcasti na spor-
tovnich soutézich a kulturnich vystoupenich. Z mnoha akci bychom radi vyzd-
vihli den otevienych dvefri, Skolni téseni pro budouci prvinacky, akademii v Gongu.
Samozrejmosti je fungovani skolni druziny. V nové zrekonstruované jidelné je na-
bizen vybér ze dvou jidel. Od unora 2013 pocitame s otevienim dvou tfid nové
materské Skoly. Skola disponuje plné kvalifikovanym ucitelskym sborem, ktery je
zarukou kvalitniho vzdélavani.

Nase Skola vzdelava podle Skolniho vzdélavaciho programu s motiva¢nim nazvem
Skola kli¢ k budoucnosti, ktery CSI ohodnotila pozitivnhé i proto, ze nasim cilem je
nejen kvalitni vyuka, ale i smysluplné vypInéni volného ¢asu zakd.
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Reditelka skoly Mgr. BoZena Zizkové
Zakladni skola Spitalska

V Zakladni kole Spitalska umoziiujeme vzdélavani a vychovu podle SVP ZV Skola
- Brana do spokojeného zZivota. Snazime se vytvorit u kazdého zaka kladny vztah
ke vzdélavani a celozivotnimu uceni, rozvijet tvorivé mysleni a logické uvazovani,
vést zaky k samostatné a oteviené komunikaci.
Od 1. do 9. roCniku se déti uci anglicky jazyk, na druhém stupni se ve volitel-
nych predmétech rozhoduji mezi némeckym a ruskym jazykem. Jiz druhym rokem
poradame jazykové a pozna-
vaci vylety do némecky mlu-
vicich zemi a Anglie.
Zaci mohou pracovat ve dvou
ucebnach ICT se 46 pocitadi,
travi zde velké prestavky,
vyhledavaji informace, znalos-
ti prohlubuji v osmi ucebnach
s interaktivnimi  tabulemi.
Zucastnuji se mnoha soutézi a
olympiad.
Pro zaky se specifickymi poru-
chami uceni a chovani na-
bizime Pripravu na vyucovani,
se zaclenénim cizincd nam
pomahaji studenti formou
asistence.
Kazdy prvni c¢tvrtek v mésici
vyjizdime na vlastivédny vylet po pamatkach Prahy.
Tridy prvniho stupné kazdorocné vyjizdéji na Skoly v pfirodé, organizujeme plavecky
vycvik ve 2. a 3. rocCnicich, zaci druhého stupné vyjizdéji na lyzarsky vycvik a jed-
nodenni vylety.
Rodi¢e nasich 24kd a budoucich prviidckdm mohou navétivit kolu a zUcastnit se
vyucovani ve Dnech otevrenych dveri - 15. a 16. ledna 2013. Zapis pro budouci
prviacky probéhne 23. a 24. ledna 2013, umozniujeme jim vzdy od brezna do
kvétna navstévovat kurzy pripravného vyucovani v délce Sedesati minut tydné.
Svi{j volny &as po vyuéovani mohou travit v knihovné &koly, ve sportovnich, vyt-
varnych, hudebnich a jazykovych krouzcich, kde vyucuji nasi ucitelé a odbornici z
agentury Krouzky s. r. 0., se kterymi mame vynikajici spolupraci.
Skolni druzina je organizovana v péti oddélenich, dvé oddéleni jsou umisténa v
budové zvané Bumbalek a tfi v hlavni budové skoly. Skolni druzina porada vylety,
dochazi do Galerie a knihovny Prahy 9, posiluje zdravi v solné jeskyni, porada
ranni a odpoledni krouzky.
Reditelka skoly PaedDr. Alena Nidlova

Zakladni skola Litvinovska 500 - Slunickova

Pljdete-li smérem k ZS Litvinovskd 500, jiz z dalky se na vas usmiva slunecni
znameni na budové. Podle ného ma nazev také nas Skolni vzdélavaci program
— Slunicko.

LetoSni novinkou bylo otevreni dvou pripravnych tfid, ve kterych se vzdélavaji vy-
brani predskolaci. Osvojuji si dopoledni rezim Skolniho vyucovani. Pripravuji se na
Uspeésny vstup do prvni tfidy, a to pomoci didaktickych her realizovanych v kratsich
vzdélavacich Usecich. Pfredskolaci z partnerské MS maji moznost nékolikrat navstivit
Skolu a vyzkousSet si praci ve skolni lavici. Pravidelné po zapisu pfipravujeme pro-
gram Prviiacéek, ktery zahrnuje t¥i setkani pfedskolackl s pani uditelkou.

Rodi¢lm kazdoro&né& nabizime nahlédnuti do vyuky. Vyuéovani obohacujeme
nejriznéjsimi zazitkovymi akcemi (noéni ZOO, vytvarné dilny v prazskych gale
riich, no¢ni hry a spani ve skole, vafime si sami, tvofime kroniku tfidy, starame se
o tridniho maskota, navstévy divadel, dopravni hristé).

Druhym rokem Uspésné prochazeji zaci na prvnim stupni zakladnim kurzem tanecni
vychovy. Anglickému jazyku se zaci vyucuiji jiz od prvniho ro¢niku. Dvakrat tydné
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vedou vyuku rodili mluvéi. Zaci na druhém stupni si od 7. roéniku voli dalsi cizi
jazyk - francouzsky, némecky, rusky, nebo Spanélsky.

Pedagogové nasi Skoly organizuji projektové dny napfi¢ vSemi rocniky. Podporuji
tim spolupraci a ohleduplnost

vSech zucastnénych. V ram-

ci vyuky starsi zaci v kazdém

ro¢niku absolvuji nékolikadenni

vyjezd k prafezovému té-

matu (environmentalni, mul-

tikulturni,  medialni  vycho

va, vychova demokratického

obana a osobnostné-social

ni vychova). Rozvijet své zaj-

my mohou ve dvouhodino-

vych blocich povinné volitel-

nych predmétd, jejich nabid-

ka se kazdorocné castecné

obménuje. Dale se zucastiuji

mnoha soutézi (napf. Matem-

aticky  klokan, Karlovarsky

skrivan, Prazskeé poetické setkani, Brana historie, Sportovni hry Prahy 9). Vysoké pro-
cento 24kl je prijimano na viceletd gymnazia. Pedagogové spolupracuji s poraden-
skym tymem &koly na prevenci rizikového chovani, vyuZivaji odbornik( z poraden,
na zakladé ziskanych dotaci z grantl se ?aci zdarma UGc&astni nejrizné&jsich aktivit
a besed (Policie CR, Zivot bez zavislosti).

Z nabizenych krouzkd vybirdme sportovni hry, maZoretky, anglicky jazyk, divadlo,
pevecky sbor, keramika, turisticky krouzek, Cestina pro cizince.

Reditelka skoly Ing. Jaroslava Davidova

Zakladni skola Litvinovska 600

ZS Litvinovska 600 jiz desatym rokem nabizi zakim rozsifenou vyuku informatiky
a vypocetni techniky.

Umoziiujeme zakim jiz od 1. roéniku ziskavat zakladni dovednosti v praci na PC
a v kazdém dalSim rocniku rozSifujeme jejich dovednosti. Skola ma tfi ucebny
ICT s celkem 70 pocitaci. Povinny predmét informatika vyucujeme od 5. rocniku.
Od 6. ro¢niku probiha vyuka dvé hodiny tydné. V 7. ro¢niku pak zaci pokracuji, po-
dle vlastni volby, ve vyuce informatiky s dvouhodinovou ¢&i jednohodinovou tydenni
dotaci. Jednohodinova dotace je doplnéna dalsi hodinou sportovnich her. Atraktivi-
tu vyucovani a aktivizaci zakd umoziuji i interaktivni tabule, které jsou ve tfinacti
ucebnach. Pocinaje 7. ro¢nikem Skola nabizi moznost ziskat zaklady dalSiho ciziho
jazyka (némeckého, ruského).

Od letosniho Skolniho roku se zacinaji vSichni Zaci ucit anglictinu jiz od 1. rocniku.
Vyuka probiha ¢aste¢né pod vedenim rodilych mluvéich. Pro kvalitni vyuku jazykl
Skola vyuziva jazykovou laborator.

Télesna vychova probiha ve dvou télocviénach nebo ve sportovnim aredlu na skolni
zahrade.

ZS kazdoroc¢né organizuje Skoly v prirodé, lyzarsky kurz, plavecky vycvik, pozna-
vaci zajezd do Londyna, prazdninovy pobyt v Némecku, adaptacni kurz pro zaky
6. rocniku a pro 8. ro¢nik kurz zdravého zivotniho stylu.

Svym individudlnim pfistupem k 2aklm se v$ichni pedagogové snaZi rozvijet spe-
cifické nadani kazdého ditéte. V tom jim pomaha i nase specialni pedagozka, ktera
pracuje jak s nadanymi zaky, tak s zaky se SPUCH. Tém nabizi i individualni napra-
vy a logopedickou poradnu.

Pro odpoledne nabizime zajmové krouzky. Mezi nejzadan€jsi patfi keramicky,
hudebné dramaticky, florbal, cviceni pro radost, nebo turisticky. Zaci od 1. do 3.
tridy mohou navstévovat skolni druzinu.

Pro nejstarsSi déti spadovych materskych sSkol poradame adaptacni a pripravné
hodiny a pro zaky zapsané do 1. roc¢niku ,Kurz pro predskolaky". Poprvé jsme letos
otevreli pfipravnou tfidu pro zaky s odkladem zakladni skolni dochazky.

Reditelka skoly RNDr. Véra Cyprichova
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Zakladni skola Novoborska

,Duslednym uplatfiovanim profesiondlnich schopnosti kazdého pedagoga, nep-

odléhdnim libivym trendlim vzdalujicich vyuku jejimu skute¢nému poslani a za ak-

tivni podpory rodi¢d, v niz véfime, zastavit u zakd této gkoly klesajici vzdélanost,

ktera se stala celostatnim problémem" - to je hlavni vychovné vzdélavaci cil Skoly

v roce 2012/2013.

Skola s mottem ,Sance pro vSechny, vzdy a ve vSem" ve svém vzdélavacim progra-

mu pamatuje na vSechny déti bez rozdilu, udi je pochopeni uciva v souvislostech;

systémem hodnoceni nejen

znalosti, ale také dovednosti

se snazi podporit jejich indi-

vidualitu.

Bezbariérovy pristup umoz-

nuje vyuku i handicapovanym

détem, funguji zde pripravné

tridy, Skolni psycholozka,

specidlni pedagogové - na

prvnim i druhém stupni, vy-

chovny poradce, spoluprace

s OPPP, skolni druzina, mnoho

zdjmovych krouzkd pro smys-

luplné vyuziti volného casu,

adaptacni kurzy pro budouci

prviacky, skolni jidelna, ktera

nabizi vybér ze tfi jidel.

Skola ma moderni vybaveni

- pocitacové pracovny, zrekonstruované a moderné vybavené tridy, vytvarny ate-

liér, keramickou dilnu, sportovni aredl, relaxacni prostory...

Od nultého roéniku se déti seznamuji s prvky cizich jazykl, od 3. t¥idy maiji po-

vinny anglicky jazyk a od 7. ro¢niku pfibiraji jako druhy némcinu nebo rustinu. Ke

znalosti anglic¢tiny nepochybné pfispivaji i hodiny vedené rodilymi mluvcéimi. Vyuka

je od 7. ro¢niku doplnéna volitelnymi predméty.

B&hem celé $kolni dochazky absolvuji Zaci fadu exkurzi, vyletl, &kol v ptirodé,

plavecky vycvik, besedy k rozvijeni znalosti a dalSich dovednosti, mezi né patfi

i ¢tenarské, financni, vztahové... Proto také jiz |éta podporuji ,adoptované" déti

z rozvojovych zemi. Penize na jejich studium ziskavaji pravidelnym sbérem starého
apiru.

gécijsou schopni Uispé&3né reprezentovat svou $kolu v nejriizn&jsich soutéZich a olym-

piadach, ale také zvladnout prechod na stfedni skoly. V tom jim pomdaha systém

vyuky v 9. roCniku, ktery je ukoncen obhajobami absolventskych praci.

Reditelka skoly Véra Lodrova

Ochrana zdravi a zivota nasich déti
— priorita Méstské casti Praha 9

Kyslikovy prFistroj pro véasnou zachranu Zivota nové v Zakladni Skole a Materské
skole Na Balabence.

Bezpecnostni komise Rady Méstské Casti Praha 9 dlouhodobé usiluje o zvysSeni
bezpe&nostnich standard( $kolnich a predskolnich zafizeni na Uzemi Mé&stské &asti
Praha 9. Vysledkem tohoto snaZeni bylo i pfedani kyslikovych generatort prvni
pomoci pri prilezitosti otevieni nové materské skoly v prostorach Zakladni Skoly
Na Balabence.

Pod patronaci radni pro Skolstvi Zuzany Kucerové a mistostarosty pro oblast
bezpelnosti Adama Vazanského predal 11. Uunora 2013 majitel spolec¢nosti AN-
KABA spol. s r. 0., RNDr. Eduard Urminsky, CSc. sponzorsky dar v podobé 10 ku-
st kyslikovych generatord O2PACK, které mohou v mimoradnych a krizovych sit-
uacich prispét k ochrané zdravi a zdchrané Zivota vdech déti, zamé&stnancd, ¢i
navstévnikd této zakladni a matefské $koly.
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Uvedené kyslikové generatory O2PACK jsou béznou vybavou vétsiny Skolskych
zarizeni na zapad od nasich hranic. Zakladni Skola a Materska skola Na Balabence
se tak stava prvni svého druhu na Uzemi hl. m. Prahy, kterd tim vytvari prostredi,
ve kterém se poskytovani prvni pomoci dostdva na evropskou Uroven.

Druzina Novoborska zahajila
skolni rok v novém kabatu

V pondéli 30. zari 2013 byla zavrsena léta dlouhych priprav, na jejichZ konci se skvi
nové opraveny pavilon skolni druziny v arealu Zakladni skoly Novoborska.
V letitém objektu Skolni druziny probéhla v prazdninovych mésicich vyména oken,
rekonstrukce elektroinstalace,

socialnich  zarizeni, topeni,

byly vyménény podlahy ve

tridach, obklady a dlazby na

chodbach. Kompletni rekon-

strukci prosly satny, zakryt byl

prichozi koridor propojujici

druzinu a zakladni Skolu. Re-

vitalizace se dockalo také atri-

um, zateplena byla celni fasa-

da objektu. V neposledni fadé

byla upravena zelen v okoli

Skolni druziny. Pro rok 2014

se planuje zatepleni fasady

a vybudovani nového zadveri

pro vstup do druziny.

To vSe by ale sotva mohlo sta-

¢it tém, pro néz se cela tato
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velkorysarekonstrukce délala. Novy interiér v rekonstruované druziné

Proto byla velkd pozornost

vénovana i vnitfnimu vybaveni. Na déti tak dnes ¢ekda novy mobiliar a spousty
didaktickych pom{cek, ale také mnoho novych hraéek pro zpestteni volnych chvil
pfi tolik potrebné relaxaci po naro¢ném vyucovani.

~Podékovani patfi predevsim reditelce Zakladni Skoly Novoborska Vére Lodroveé,
ktera rekonstrukci iniciovala a pomohla prosadit. Na stavbé stravila prakticky celé
letni prazdniny a o generalni opravu druziny se zasadila dilem nejvyznamnéjsim,"
uvedla radni pro skolstvi Zuzana Kucerova. ,Dékujeme také vsem vychovatelkdm,
které s vybavenim objektu a s jeho kone¢nymi Upravami pomahaly.®

Dé&ti tedy mohou uZ v novém $kolnim roce travit svij volny ¢as v zafivé, barevné
a novotou vonici druziné. Pfejeme jim prijemny cas v inspirativnim prostredi.

Zaci ZS Litvinovska 600
poprveé skladali zavérecné zkousky

Vétdina zakl ZS Litvinovskd 600 odchazi po devatém ro¢niku na stfedni $koly
nebo ucebni obory s maturitou. VSichni udélaji v zafi krok k vétsim povinnostem,
zodpovédnosti a samostatnosti. Uvédomuji si, Zze to, co si odnesou ze zakladni
Skoly, bude jejich jistotou, o kterou se budou moci opfit nejen na pocatku dalsiho
studia. V ZS Litvinovska 600 letosni devataci poprvé prosli timto poznanim a skla-
dali zavérecné zkousky z c¢eského jazyka, anglického jazyka a matematiky.

V Unoru zacaly pripravy a posledni mésic pred zkouskami se zaci i jejich ucitelé
intenzivné vénovali opakovani uciva celych deviti let.

Terminy zkousSek byly stanoveny na zacatek cervna. Ve skole viladla slavnostni at-
mosféra. Chlapci v oblecich, divky v Satech a stfeviccich na podpatku. Vyzdobena
zkuSebni mistnost. Zaci predvadéji své poznatky deviti let pred troj¢lennou komisi.
Vlivem celkové atmosféry vétSina z nich starsi nejen vypada, ale i vystupuje. Je
to prvni velka zkouska zodpovédnosti ke svému vzdélani, zkusenost do jejich bu-
douciho studijniho i profesniho Zivota.
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Pfejeme nadim devatidkdm, aby vzpominali na svd léta v zakladni gkole vzdy
s pocitem, ze jim pfinesla mnoho krasného, dobrého a prospésného. Hodné Stésti
v zivoté!

Text Petra Kolarova

Cyklisté ze ZS Litvinovska 600 slavili Gspéch

Z&ci Zakladni $koly Litvinovska 600 se ztcastnili celorepublikového findle Dopravni
soutéZe mladych cyklistll, které se v leto$nim roce konalo 18.-20. éervna v Daro-
vanském dvore v Plzefiském kraji v dobé€, kdy ve stinu bylo 35°C.

ZS Litvinovska 600 vyhrala ve starsi i mladsi kategorii kraj Praha a postoupila do
celorepublikového finale.

Zaci ZS Litvinovské 600 pfri

predavani  ocenéni  slavili

uspéchy: druzstvo 1. kate-

gorie ve slozeni Bara Horno-

fova, Violka Durdova, Adam

Svarc, Erik Zirkler obsadilo

na celorepublikovém findle

8. misto ze Ctrnacti. Druzstvo

starSi kategorie ve slozeni

Petra Hrabova, Terka Jaroli-

mova, Ondra Harcinik, Honza

Sklenar pak misto 14. V jed-

notlivcich se Bara Hornofova

za mladsi divky umistila na 6.

pricce z 28 ucastnic a Ondra

Harcinik za starsi chlapce ob-

sadil 4. misto z 28 G¢astnika.

VSichni  (castnici  soutéze

navstévuji dopravni krouzek
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STOP aneb nasilnici bezpecng, Mladi cyklisté z Litvinovské 600

ktery na ZS Litvinovské fun-

guje od skolniho roku 2009/2010 a od té doby se nase Skola vétSinou Ucastni ce-
lorepublikového findle soutéZe v obou kategoriich.

Moc dékujeme vSem, ktefi se podileli na organizovani jednotlivych kol.

Hana Stépankova, ZS Litvinovska 600

Zakladni umeélecka skola Prosek

Z3kladni umélecka &kola, plvodné Lidovd $kola uméni, v Praze 9, byla zalozena
ve $kolnim roce 1961/62 a jeji plsobisté bylo v Klimové ulici ve Vyso&anech. ZUS
se postupné rozsSirovala a ve skolnim roce 1986/87 ziskala moderné vybavenou
budovu byvalé zakladni Skoly v Praze 9.

Soucdasné s rozvojem obvodu Prahy 9 nar(stala i kapacita &koly tak, Ze v sou¢asné
dobé& je poctem 1040 2zak( nejvétsi ze vdech zdkladnich uméleckych &kol na ob-
vodu a jako jedina zajistuje vyuku ve vSech ¢tyfech oborech:

Hudebni obor (smyccové, klavesové, dechové a strunné nastroje, zpév)
navétévuje kolem 500 23kd, ktefi jsou zafazeni na jednotliva oddéleni podle svych
z4jmQ a hudebnich predpokladl. Skola vedle vyuky nastrojl organizuje tFidni
prehravky, vefejné koncerty a fadu vystoupeni.

Vytvarny obor (kresba, malba, plastika, fotografie)

nabizi zakdm v&estrannou vytvarnou ¢innost, pfi které se setkavaji s rlznymi ma-
teridly, technikami a vytvarnymi postupy. Zaci jsou vedeni k otevrenosti, volnosti
a odvaze vytvarného projevu. V roce 2007 jsme otevreli novy progresivni obor
Fotografie a nova média.

Tanecni obor (klasicky, moderni, lidovy tanec, irské tance)
vSestranné rozviji pohybové schopnosti déti od péti a Sesti let tak, aby ziskavaly
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taneéni zdklady k zvladnuti vech taneénich oborl. Vyulujeme Klasicky tanec,
Moderni a vyrazovy tanec, Ceskeé lidové tance a Irské tance.

Literarné dramaticky obor (dramaticka vychova, poezie, divadlo)

v détech péstuje vztah k jejich materstiné, poezii a literature. Déti se jiz od
predskolniho véku hravou formou seznamuji s versi ¢eskych i zahraniénich basnikd,
star%i Zaci postupuji pres improvizaci a kratké herecké etudy az k vytvareni vétsich
tvaru.

Uspéch vytvarného oboru ZUS Prosek v mezinarodni
soutézi v Hong Kongu

Unor 2013

Tri zakyné ze tridy Mgr. Dany Nova-
kové ziskaly ocenéni v mezinarodni
soutézi The 1st International Chil-
dren Painting Competition v Hong
Kongu.

Téma soutéze bylo ,Kultura mé ze-
meé” a zaci vytvorili kresby tuzkou
a tusi, inspirované ceskymi architek-
tonickymi pamatkami.

Medaili v kategorii 13-18 let ziskala
Anna Hantdkova (15 let) a cestné
uznani Petra Talknerova (14 let)
a Tereza Kralova (14 let).

Do soutéze prislo 11 543 praci z 52
zemi a nase Skola byla vybrana meazi
20 nejlepsich.

Na konci srpna 2013 se uskutecni
druhé kolo této soutéze primo v Hong
Kongu, kam dostali pozvani Uspésné
zakyné s pani ucitelkou a vérime, ze
i tam se jim bude dafrit.

Anna Hanakova - kresba tuzkou

Skolstvi - Stredni skoly

Gymnazium J. Seiferta je zapojeno
do unikatniho programu
Pan European International Project

Soukromé Gymnazium J. Seiferta, o.p.s., sidlici v Novych Vysocanech, je mno-
ho let jako jedina Skola v Ceské republice zapojeno do unikatniho mezinarod-
niho vyménného programu Pan European International Project (PEEP), kterého se
v soucasnosti zUcastnuje dalSich osm evropskych skol.

V letoSnim roce si vSichni Ucastnici tohoto projektu slavnostné pripomnéli dobu,
kdy vznikla mys$lenka stykat se s rGznymi evropskymi narody a hloubgji vzajemné
spolupracovat. Na pocatku to byli pedagogové z Danska, Holandska a Recka, ktefi
chtéli pomoci statim byvalého vychodniho bloku za ,Zeleznou oponou®. Do projek-
tu, pdvodné nazvaného East-West Exchange Project, se postupné zapojilo dvanact
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statd. Kromé vy$e uvedenych
to byla Velka Britanie, Ceska
republika, Madarsko, Polsko,
Rumunsko, Bulharsko, Rusko,
Ukrajina a Italie.

Zminény projekt je v pravém
slova smyslu studentskou
védeckou konferenci. Ta spoci-
va v cyklickych vyménach pé-
ticlennych skupin studentd
vzdy ze ctyr zemi podle do-
hodnutého dlouhodobého pla-
nu do hostitelské paté zemg,
Vv niz probihaji diskuse a se-
minafe na predem stano-
vené téma i vyuka v mno-
honarodnostnich  skupinach.
Spole¢nym komunikacnim ja-
zykem je anglic¢tina, bydli
se v rodindch. Tématem je vzdy jeden ze stalych okruhd: pFirodni védy, kultura
a historie.

Celkovy pocet Ucastnickych zemi je tedy v soucasné dobé devét; rotacnim sys-
témem se pfri hostitelstvi postupné vystridaji vSechny zemé. Nase Skola privitala
Ucastniky projektu jiz nékolikrat, naposledy na podzim roku 2010.

Pravideln& se také konaji na nékteré ze z(&astnénych $kol koordinaéni schlzky,
na kterych se projedndva plan cinnosti na dalsi obdobi. V letoSnim roce se tato
koordinaéni a pldnovaci schizka konala ve dnech 15. aZ 17. bfezna na pidé
Gymnazia J. Seiferta. Zucastnili se ji Feditelé a koordinatofi projektu ze vSech
Ucastnickych zemi. Nad koordinaéni schlizkou prevzal zastitu starosta MC Praha 9
Jan Jarolim.

Podpora kvality vyuky informacnich
a telekomunikacnich technologii

SPS na Proseku zahéjila realizaci projektu ITTEL financovaného v ramci Operacniho
programu Adaptabilita Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem CR.
Podstata projektu s Uplnym nazvem Podpora kvality vyuky informacnich a tele-
komunikacnich technologii spociva ve

vytvofeni vyukovych materidld pro

nové otevieny obor Mobilni a tele-

komunikacni systémy. Diky projektu

bude moci Skola nakoupit telefonni

ustredny, specialni digitalni telefony,

svarecku optickych vidken, nebo dalsi

vybaveni. Pravé optické sité, které

tvori zakladni stavebni clanek vsech

vykonnych a spolehlivych datovych

siti, predstavuji relativné mladou tech-

nologii, jejiz osvojeni je pro studenty

telekomunikacnich siti nezbytné.

Ve skole vznikne e-learningova plat-

forma s uc¢ebnimi podklady, testy a da-

tabézi otdzek z odbornych predmétd.

Zaci budou moci vyuzivat nové vytvo-

Fené elektronické aplikace pro vypocty v oblasti telekomunikaénich systému, nebo
si budou moci jejich prostrednictvim virtualné sestavovat Ustredny.

Vyuku mobilnich a telekomunika&nich systémi budou ve kole zajitovat rovnéz
odbornici z praxe a vysokoskolsti ucitelé. Do projektu, ktery trva od cervence 2013
do biezna 2015, se pfimo zapoji minimaln& 105 2akld a osm uciteld.
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Kultura a volny cas

Tanecni centrum Backstage

Tanecni centrum Back-
stage vzniklo pred dvéma
lety a je urCeno_ jak
rodi¢dm, tak détem. Skola
tance nabizi atraktivni a
Sirokou Skalu tanecnich
a pohybovych kurzQ, déti
zabavi a nékterym mozna
i urci zivotni cil a smér, za-
jisti jim dusevni a télesny
rozvoj, dospélym zajisti
aktivni odpocinek a udrzi
vas organismus v do-
brém zdravotnim stavu a
télesné i dusevni kondici,
zredukuje télesnou hmot-
nost jak u dospélych tak u déti a zpevni vas télesny korpus - tancem se posiluji
vSechny partie téla. Lekce vedou profesionalové ve svém oboru s dlouholetymi a
bohatymi pedagogickymi zkuSenostmi. Centrum disponuje tfemi tanecnimi saly.
Ma kompletni socidlni zazemi a recepci.

Jak probiha skolni rok?

Skolni rok je rozdélen do dvou pololeti. Od zari do ledna a od uUnora do cervna.
V pribéhu ledna je pro rodi¢e ptipravena oteviend, ukadzkovd hodina a na konci
Skolniho roku maji déti vystoupeni. BEéhem letnich prazdnin probihaji v tanecnim
centru tzv. tanecni soustredéni.

Letni tanecni tydny

Détsky letni klub BackStage nabizi celodenni hlidani s pestrym a tanecnim pro-
gramem. Tanec¢ni tydny se konaji jiz treti sezonu a jsou velmi oblibené. Snazime se
pro Vas i Vase déti vytvorit misto, kde si déti mohou béhem letnich prazdnin pohrat,
ziskat nové zkusSenosti a dovednosti, ucit se jeden od druhého a od prijemnych le-
ktorek, které s citem déti krouzkem provazi.

Mimo tanecni lekce jsou déti vedeny ke kolektivni a kreativni Cinnosti, najdou si
mezi sebou kamarady a také pozitivni vzor i mimo svou rodinu.

Krouzky se kterymi se déti béhem tydne setkaji:

. Vymaluji a vyrobim si svij den: byt kreativni a originalni neni vibec snadné
a proto je dobré déti v tomto sméru podporovat od nejutlejSiho véku. Déti se
s ndmi naudi zabavit a to pro né& bude velmi ddleZité i v budoucim Zivoté.

PFi tvorb& vyuzivdme rlzné vytvarné materialy. VyuZzivdme nejrizné&jsi techniky
od osvédcené malby stétcem az po malbu prsty. Déti pracuji jak individualné, tak
ve dvojicich & skupinkach. To pusobi pozitivné na jejich rozvoj pfi budoucim bu-
dovani pozice v kolektivu a je to prfinos k socidlnim dovednostem. Podporujeme
kreativitu a tvaréi rozvoj u déti, proto se je snazim zapojit pfi hledani postupt
a reseni. Kazdé détské dilo je original. Snazime se o to, aby déti nemalovaly jenom
prazdné domecky, ale aby malovaly své pocity a nalady.

. Prozpivdm se do dobré nédlady: Pisné jsou ve vétsiné pripadd spojovany s
rytmickym doprovodem. Déti tak vnimaji rytmus a tim si procvicuji rytmickeé citéni,
a pokud se k pisni prida jednoduchy pohyb, déti se soucasné uci i koordinaci. Zpév
zbavuje déti napéti a vyvolava ve vétsiné piipadl pozitivni ndladu. Zpivanim se da
zlepsit pravidelné dychani a slovni zasoba. Soucasti hodiny je seznamovani déti
s jednotlivymi hudebnimi nastroji. Vyuzivaji se ¢eské i zahrani¢ni nahravky.

. Protanc¢im se zivotem: béhem hodiny tance se déti nauci jak spravné drzet
télo a prijemné se protahnou. Tanec udi déti radu a je velmi prinosny pro prostorové
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citéni. Cilem je predat Vasim détem nadseni z pohybu a technické zaklady Vami
vybraného tance.

. Cteni k poznéni pribéh( a Zivota: ptijdte si odpocinout a poslechnout si
Eteni pribéhl. Cteni je zaméreno tak aby si déti nejenom odpodinuli, ale aby se
soucasné naucili nové véci a poznani. Od poznani barev, zviratek, po uvédomeéni si
zemé (hvézdy, planety aj.)

. Moje draha zabavnym Zivotem: hodina je inspirovana tzv. opici drahou.
Détem je vytvorena promyslend drédha. B&hem plnéni jednotlivych Gkold, procvidili
déti véechny dllezité svalové kategorie. Pro déti je to velmi zabavna a nenucena
forma pohybu. Déti se protahnout, zacvicit si a pritom si vSe skvéle uziji. Béhem
tohoto krouzku se déti zabavi a pritom si zlepsi koordinaci, fyzickou vybavenost
a pamét (déti si musi zapamatovat poradi a pocet Gkond, cvikd).

Zlata medaile pro tanecni centrum
Backstage Vysocany

Pro déti z tanecniho cen-
tra Backstage byl 17. brezen
velmi Uspésny. Déti vyhraly
soutéz Ulita 4 Dance, ktera se
konala v Sasazu v Praze.
Tanecni Skola vznikla pred
dvéma lety, takze déti tanci
maximalné dva roky. ,Do
soutézi jsme Sli s myslenkou,
Ze si vSe vyzkousime a kdyz
budeme mit Uspéch, bude to
prijemné prekvapeni. O to
vetsi je nase radost z vyhry,"
rikd vedouci tanec¢niho centra
Aneta Zykova.

Velky dil na Uspéchu déti ma
lektorka street dance Veronika
Horska, ktera déti na tanecni
soutéze s nadSenim pfipravila.

o VN4 V4 ~
Dum deti a mladeze na Proseku
Ukazka programi pro volny cas
Zimni pobytové tabory:
Thorovo kladivo
Zbytky-Zasada (Jizerské hory) - 17. az 24. 2. 2013
Vék: 8 - 13 let
Cena: 3000/3300 K¢ (v pripadé ziskani grantu MHMP se zaloha
3000 K¢ stava cenou konecnou).
LetoSnim zimnim taborem se budou proplétat severské legendy. Zemé je jednim
z deviti svétd hvé&zdného stromu Yggdrasil. Daldimi svéty jsou naptiklad Jotunhe-
im, zemé& ledovych obrl, nebo Asgard, Fie bohd. Po Odinové vitézstvi nad Jotun-
heimem vladne mezi témito svéty kfehky mir. Nyni by se mél viady nad Asgardem
ujmout OdinQv star&i syn Thor. Zveme vas na korunovaci.

AZ Baron Prasil zaprasi...

Pracovisté Prosek - 18. az 22. 2. 2013 - Vék: 7 - 11 let

Cena: 170 K¢/den

Priméstsky tabor s bohatym programem a celotdborovou hrou k priméstskému
taboru Az Baron Prasil zaprasi...

Triky, kouzla, a Cary napri¢ ¢asem. Priméstsky tabor pro zajemce o animovany
film, literaturu a vytvarné umeéni. Budeme cestovat ¢asem s Baronem Prasilem
a hledat hvézdny prach.
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Letni tabory pro déti:

Hrad Rychlov

Rychlov, Benecko (Krkonose) - 7. - 14. 7. 2013 - Vék: 5-8 let

Cena: 2800 K¢ (zaloha 2500 K¢ - v pripadé ziskani grantu MHMP se jedna o ko-
necnou cCastku)

Hrad je v ohrozeni a kralovna svolava vSechny statecné chlapce a divky, aby se
pripojili k jeji kralovské strazi a ubranili hrad pred trfihlavym drakem.

Bajlando mini

Radvanice - Orli skdla - 30. 6. — 2. 7. 2013 - Vék: 10-28 let

Cena: 3100 K¢ )

NaplIni tohoto prodlouzeného vikendu je tanec ve vsech jeho podobach. Ucastnici
okusi trochu z klasiky, dance aerobicu, rock "n rollu, hip hopu & zakladl street
dance. Pro volné chvile jsou pripraveny micové hry, trampolina, bazén a také
odreagovani pti navlékani koralk( a kresleni tri¢ek.

Tabor s tancem a sportem

Louniovice pod Blanikem (CHKO Blanik) - 27. 7. - 3. 8. 2013 - Vék: 9-13 let
Cena: 3150 K¢ (zdloha 2400 K¢ - v pripadé ziskani grantu MHMP se jedna o ko-
necnou Castku)

Na tanelniky ekaji lekce v nejriiznéjsich taneénich stylech, na sportovce pohyb
vSeho druhu a spolecné si uzijeme dobrodruZzstvi pri celotaborové hre.

Hobit, aneb cesta Bilba Pytlika tam a zase zpatky

Strazné (Krkonose) - 10. - 24. 8. 2013 Vék: 7-13 let

Cena: 5100 K¢ (zdloha 3600 K¢ - v pripadé ziskani grantu MHMP se jedna o ko-
necnou castku)

Vydejte se s nami na nevidanou a nebezpecnou vypravu hobita Bilba Pytlika,
¢arodéje Gandalfa a t¥inacti opravdovych trpaslik( za uloupenym pokladem.

Z aktivit na Proseku a v okoli:

Z pohadky do pohadky

Ctvrtek 9. 5. 2013 od 16 hodin - pracovisté Prosek - Vék: 3-10 let

Na jedno kvétnové odpoledne pohadky opusti své stranky v knihach a vydaji se za
nadmi na zahradu Domu déti a mlddeZe Praha 9. M(Zeme si tak vyzkouset cestovani
pohadkovou Fi&i, kde pomizeme pohadkovym postavdm vyresit nelehké Ukoly.
Akce je urcena pro velké posluchace a ctenare pohadek - déti i jejich rodice.

Cesta do Asie

Ctvrtek 16. 5. 2013 od 16 hodin - Park Pratelstvi

Vék: 5-14 let

Vite, jak se ji ¢&inskymi hdlkami, nebo jaka je nejvy&si hora svéta? Na zabavnych
stanovistich se déti dozvi néco malo z asijské kultury ¢i zemépisu a splni Ukol vzta-
hujici se k tomuto svétadilu. Do Asie se spole¢né vydame po loriském cestovani po
Evropé a predlonském vyletu do Ameriky.

Ahoj léto

Ctvrtek 20. 6. 2013 od 17 hodin - Vék: od 3 let

Cena: zdarma

Tak je to opét tady - naSe velkolepa akce na zacatek léta. Tentokrat ve stylu Ha-
vaje, vody, léta, pohody. Cekaji na vas herni stanovisté, vodni brouzdalisté, nebo
treba skakaci hrad. Co se za rok naudily nase krouzky? Prijdte se sami presvéddit.
Na pddiu vystoupi napriklad déti ze Zumby, Street Dance, Break dance, Hip hop...
Nebude chybét oblerstveni a budete také moci vyuzit mnohych hernich prvkd
z nasi zrekonstruované zahrady.

S Savlozubou veverkou za dinosaury

Praha Cakovice, ZS E. Benese - 5.-9. 8. 2013 - Vék: 3-6 let

Cena: 220 K¢&/den

Priméstsky tabor je inspirovan kreslenymi filmy o dobé ledové, jejichz hrdiny mnozi
uz znaji. B€hem tydne si budeme vypravét o tom, jak se priroda ménila, seznamime
se s zivocCichy zijicimi v druhohorach. Samozfejmé se naucime a vyzkousSime
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i mnoho her jak venku, tak v mistnosti. Navstivime spole¢né Dinopark na Harfé
véetné 4D kina. A kazdy den si n&co vyrobime - od sadrovych odlitk{ trilobitd,
faleSnou vitraz az po tricko s vlastnoru¢né natisténym dinosaurem.

Poznavame zvifatka

Praha Cakovice, ZS E. BeneSe - 12.-16. 8. 2013 - Vék: 3-6 let

Cena: 220 K&/den

Priméstsky tabor seznami déti s nejcastéji chovanymi domacimi zviratky, zviratky ve
volné piirodé, na statku a u vody. Spoleéné s détmi navstivime Stanici pFirodovédcl
na Smichové, kde bude k vidéni mj. krokodyl nilsky, varan skvrnity, Zelvy pardali,
legudni, & rGzné druhy hadd, ponici, na kterych se také svezeme, kozy, lama,
klokani, rGzné druhy papougkl, zakrsli krali¢ci, moréata a kfedci. Kromé& osob-
niho kontaktu se zviraty ceka déti také bohata vytvarna dilna, z které si budou
moci odnést vlastnoru¢né zdobené triko, svicku z vceliho vosku ¢i Sperky z fima
a pericek.

Hleddame Nema

Praha Cakovice, ZS E. BenesSe - 19.-23. 8. 2013 - Vék: 3-6 let

Cena: 220 K¢/den

PFiméstsky tabor je inspirovany kreslenou pohadkou Hledad se Nemo. Na tabore
se déti seznami s zivotem v mofi, zkusi poznat ryby i jiné morské zivocichy, dozvi
se o jejich Zivoté. Samozfejmé se vydame také hledat ztraceného Nema, a to
az do Morského svéta v HoleSovicich. Ceka je také rada her, soutézi, vypraveéni
a zabavy. Vyrobi si napf. mini akvarium, faleSnou vitraz nebo si obrazky morskych
ryb vyzdobi sva tricka. Z tabora si odnesou zazitky, vlastni vyrobky, nové poznatky
a seznami se s novymi kamarady.

Nové krouzky

Né&kolik novinek pro $kolni rok 2013-14 ptipravil Ddm déti a mladeZe Praha 9. Jiz
pred prazdninami jste si na zahradé aredlu mohli vSimnout nového herniho prvku,
ktery se skldda z tunell a nizkych lezeckych st&n. Pracovnici tikaji nové atrakci
LliS¢i nory"™, mezi détmi se uchytilo oznaceni , piratska lod".

Letos se na proseckém pracovisti nejvice rozroste jazykové oddéleni. Déti i dospéli
tak budou moci kromé angli¢tiny navstévovat i némcinu, rustinu a francouzstinu.
~Lektofi jsou rodili mluvéi nebo vystudovani odbornici se zkuSsenostmi," upresnila
Michnova. Pro déti a mladez jsou urc¢eny novinky PC 2D/3D grafika, Ovladni roboty
- Arduino, Programovani her, Plastikovi modelari — zacatecnici nebo krouzek Gao-
caching pro pokrocilé. Vytvarné oddéleni nabidne nové Dilnicku pro zacatecniky
a Vytvarné studio. Dospéli a mladeZz se mohou tésit na Fitness dance, kde budou
zdbavné shazovat prebyteéna kila pomoci rliznych taneénich stylt. Pokud se spise
potiebujete vzdélat v oblasti pocitadli, mate moznost navitévovat kurz zaméreny
na MS Office, uréeny véem zdjemcim od 30 let.

Rozsifujeme jazykové oddéleni

Rudtina - pro déti i dospé&lé, riizné Urovné

N&mcina - pro déti, dospé&lé i seniory, rlizné Grovné
Francouzstina - pro mladez a dospélé

Angli¢tina - pro déti, dospélé i seniory, rizné Grovné

Den deéeti si mohl prozit
kazdy po svém

Den déti, pod zastitou Méstské ¢asti Praha 9, se
jiz tradi¢né konal v parku Podvini ve Vysocanech
31. kvétna od 14 do 18 hodin.

A jak jste se ho rozhodli prozit, jste si sami mohli
slozit — vybirat se dalo nejen z puzzli v soutézi,
ale do mozaiky ,svého" dne jste si mohli viozit
i dalSi soutéze, pohadky, malovani, nebo jizdu

rv s

Divadélko VYSMATO - Zvifatka a loupeznici
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zrucénosti. Zkratka soutéze a hry byly pfipraveny po celé odpoledne pro malé, vétsi
i nejvétsi. Organizace se ujal DUm déti a mladeZe Prosek a KMC Knoflik.

A co bylo k vidéni:
15.00 Pohadka divadla CHODADLO - Drak, Ji¥i a v&z
16.30 Pohadka divadélka VYSMATO - Zviratka a loupeznici

Celé odpoledne:

Puzzlemanie - soutéz ve skladani puzzle, turnaj pro predskolaky i skolaky, finale o
ceny, hmatové skladani poslepu, velké podlahové puzzle

Facepainting - malovani na oblicej

Jizda zrucnosti pro déti

Uspéchy péveckého sboru Cantoria-Praha

Zensky pévecky sbor Cantoria-Praha vznikl jako ob&anské sdruzeni na konci roku
1985. Sbormistryni a uméleckou vedouci je Mgr. Jaroslava Halamova, ktera sbor
pod zastitou oddéleni kultury Méstské casti Praha 9 zalozila.

Cantoria-Praha je plvodné ko-

morni sbor zamérujici se pre-

devSim na upravy lidovych

pisni (Dvorak, Smetana, Su-

chon, Trojan, Lysek, Malat,

Kulinsky), nebo dila Brahmse,

Mozarta, Myslivecka, Michny,

Handela, Foerstera a dnes ma

vSestranny repertoar. Od sta-

ré hudby az k soucasnym au-

tordm véetné spiritudld, oper-

nich sborll, muzikalovych pisni

a tradicnich Uprav lidovych pis-

ni.

Sborem za dobu jeho trvani

proSlo mnoho desitek zpé-

vacek vSech vékovych katego-

rii. V soucCasné dobé se po-

c¢et kmenovych clenek ustalil

asi na Ctyfriceti. Korepetitorkou a dlouhodobou klaviristkou je Helena Svatonova.
Sbor Cantoria mél v listopadu zdarily koncert U Salvatora spolu s holandskym
sborem Projekt Koor Noor - Holland. Ten si Cantorii k tomuto vystoupeni vybral na
zakladé spoluprace pred nékolika lety. 8. prosince 2012 vystupovaly ¢lenky Can-
toria-Praha na adventnim koncertu ve Vidni v chramu sv. Petra, na ktery je pozval
tamni sbor. Jejich vykon byl odborniky vysoce hodnocen. A miZeme se té&sit, ze
tento videnisky sbor uvitame i zde v Praze. Rok 2012 Cantoria zavrSila svym jiz
tradiénim vanocnim koncertem u MikuldSe na Staromeéstském namésti 12. pros-
ince. Sbor byl ihned pozvan k vystoupeni v letoSnim roce.

Divadlo Gong - kulturni a vzdélavaci
spolecenské centrum
Umeélecké a sportovni kurzy

Umeéni
. Herecké kursy pro zajemce od 15 let, 1x tydné 4 hod.
o Klavir, kytara,zpév, zobcova flétna, saxofon, housle - pro déti i dospélé,

zacatecniky i pokrocilé, individudlni hodiny, rozvrh podle dohody s lektorem,
1 vyucovaci hodina tydné.

. Keramika pro déti i dospélé - zacatecniky i pokrocilé, odborné vedeni za-
jisténo, moznost toceni na kruhu.
. Vytvarnda vychova - vyuka rdznych dekorativnich technik pro déti i dospé&lé.
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Sport

. Judo pro déti - zacatecniky i pokrocilé, pondéli 16.00 - 17.30 hod.Jéga pro
dospélé Pohybova vychova pro déti 4 az 6 let - stfeda 16.30 - 17.30. hod., ziskani
zadkladnich pohybovych prvkd hravou formou (taneéky, zaklady gymnastiky, im-
provizace na hudbu).

. Cviceni pro Zzeny AEROBIK MIX - pondéli 19.00 - 20.00. hod. moznost zak-
oupeni permanentek.

. Cviceni pro Zzeny BODYSTYLING - ctvrtek 19.00 - 20.00. hod., moznost za-
koupeni permanentek.

o Cvic¢eni maminek s détmi ve véku 2 az 5 let - stfeda 10.00 - 11.00 hod.,
pisnicky, Fikadla, prekazkové drahy, rozvoj komunikace v détském kolektivu,
moznost zakoupeni permanentek, které plati také na cviceni pro zeny.

Divadio Gong

Divadlo AHA! pro déti a mladez

J. Lada, M. Pokorny: TRAMPOTY KMOTRY LISKY ANEB KDO JE NEJHLOUPEJSI
Uprostred lesa se strhne mela mezi Kmotrou Liskou a psy Sultdnem a Hektorem.
Pohadkovy dédecek ma plné ruce prace,aby dokazal, Zze nejchytrejsi je ten, kdo
umi v nesnazich nabidnout pomocnou tlapku a byt dobrym kamaradem.

J. Kol&F, M. Pokorny: DOBRODRUZSTVI KOCOURKA MODROOCKA
Poeticka hudebni pohadka o tom, jak koci¢i kluk poznaval svét.

O. Sekora, P. Kraus, M. Pokorny: PRIHODY FERDY MRAVENCE
Kdo by neznal Ferdu Mravence a jeho kamarady z brouci¢iho svéta?

M. Twain, V. St&panek: DOBRODRUZSTVI TOMA SAWYERA

Dnes jiz klasické pribéhy neposedného kluka, ktery Zije se svou svéraznou tetickou
Polly a se svym nerozluénym kamaradem Huckem Finnem proziva nejriiznéjsi za-
peklité situace.

M. Pokorny: PET ZENICHO PRO PRINCEZNU
Co vsechno se sebéhlo kolem hledani Zenicha a jak to vSechno dopadlo uvidime
v nové pohadce.

J. Verne, V. Pokorny: CESTA KOLEM SVETA ZA 80 DNI
Dobrodruzny pribéh, ktery se toli kolem veliké sazky a kolem pozoruhodné
a nebezpecné cesty anglického dzentimena Foga.

W. Shakespeare: VECER TRi-
KRALOVY aneb COKOLI CHCE-

TE

Komedie rozmanitych chuti
a vani...

R. Kipling, V. Pokorny: MAUG-
LI

Dramatizace dnes jiz klasic-
kého dobrodruzného pribéhu
z indické dzungle, kde lid-
ské mladé Maugli zZije ve
spolecenstvi zvifat s osobity-
mi charakterovymi rysy.

J. M. Barrie, P. Khek: PETR
PAN A VANDA

Vypravny muzikal o chlapci,
ktery nechtél vyrQst a o malé
holCicce Vande, ktera se boji usnout. Spolecné se vydavaji na dobrodruznou cestu
do Rige snd, do Zemé& Nezemé&, bojuji s piraty i nebezpeénym krokodylem.

S. Mrozek: TANCOVACKA
Alegorie o hledani a tapani mladé generace v bludisti sou¢asného svéta oslovuje
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divaky predevsim divadelnim jazykem autora, stejné tak jako nevSednim pohle-
dem na absurditu nasi soucasnosti.

J. Lada, M. Pokorny: TRAMPOTY KMOTRY LISKY ANEB KDO JE NEJHLOUPEJSI
Uprostred lesa se strhne mela mezi Kmotrou LiSkou a psy Sultdnem a Hektorem.
Pohadkovy dédecek ma plné ruce prace, aby dokazal, Ze nejchytrejsi je ten, kdo
umi v nesnazich nabidnout pomocnou tlapku a byt dobrym kamaradem.

F. Nepil: MAKOVY MUZICEK

Vesela pohadka o Makovém muzickovi, o jeho kouzelné makovici i o tom, jak to
udélat, aby byl Clovék uzitecny.

K. a J. Capkové: ZE ZIVOTA HMYZU )
Satirickd alegorie o lidském spolecenstvi. Cinohra s vyraznymi hudebnimi, pohy-
bovymi a vytvarnymi prvky.

M. Pokorny: POHADKY KOCOURA MIKESE
Pribéhy kocoura MikeSe, Cunika Pasika, kozla BobesSe, psa Sultana a dalSich zviratek
znamych z knizky Josefa Lady, jsou veselé a legracni.

P. Nohy'/nkové: PIKY, PIKY NA HLAVU!
Pro déti od 3 let.

J. Capek, M. Pokorny: O PEJSKOVI A KOCICCE
Pro déti od 3 let.

Ch. Dickens - V. Pokorny: VANOCNI KOLEDA
Magicka pohadka plna tajemstvi a kouzel urcité potési kazdého, kdo véri na zazraky.
A ty se déji hlavné o Vanocich...

J. Foglar: ZAHADA HLAVOLAMU

Kultovni klukovsky napinavy roman s hororovymi prvky, strhujici hledani tajem-
ného jezka v kleci, valka o moc ve Stinadlech, boj dobra a zla. Pribéh s laskavou
nadsazkou a humorem.

Divadlo pro maly

J. Werich: LAKOMA BARKA
Lakotili, Skudlili a byli lakomi...jak smésné je takové pocinani, uvidime ve veselé
pohadce s herci a loutkami.

A. Lobel: KVAK A ZBLUNK JSOU KAMARADI
Usmévné pFib&hy dvou kamaradl o pratelstvi a o tom, jak je ddleZité mit nékoho
rad a nékomu pomahat.

OTESANEK
Nové zpracovani klasické pohadky o zvlastnim klukovi, ktery nemél nikdy dost.

POHADKA O ROBINSONOVI
Pribéh o pratelstvi, samoté a potrebé mit nékoho blizkého je tentokrat ,otevrenou
hrou™ také pro divaky, ktefi se stanou spolutvirci pfi osidlovani ostrova.

K. Zima: O HLOUPEM HONZOVI
Poslyste pribéh o mladenci jménem Jan.

PRIBEHY Z POPELNICE
Stard popelnice mdzZe byt v&im, co si dva nezbedové budou pFat.

A. P. Cechov: NAMLUVY S MEDVEDEM
Dvé jednoaktové komedie o slavé a bidé Clovéka.

Klub Kocour

Klub Kocour se sloucil v lednu 2013 s letni scénou Dvorecek a funguje celoro¢né
na adrese Obecni diim, Jandova 4, Praha 9. Za&atky v 19.30 hod., vstupné 60 K¢&.

JIRI SAMAL - tajemny veler s tajemnymi tény hangdrumu. Kiest CD - Magic
sound of Hangdrum.

THE PLAKY. Poctivej narez.
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JAUVAIJS. Irska tradi¢ni hudba s folkovymi prvky.
SUPLIK - folkovéblizovoswingova kapela
PINACO&MIlada

KAZDEJ PES JINA VES

PANELAKOVI FOTRI - neuvéfitelnd skupina
HYNEK KOCI - pisni¢kar a basnik

DRUGA + ORESAK - kirest CD

G-Divers - naslapla funky - pop kapela

T 'N’T Odvazna hudebni smés

ROLLING STONES REVIVAL PRAGUE
DISNEYBAND + PASSAGE - prijemny vecer s libereckou partickou
LISTEK - kousek radosti pfi poslechu téhle kapely
ISARA - celt-folk-rock

AKUSTICKY REZ - Hynek Kodi - vyrazny hlas z Plzné - Marek Dusil blend - acoustic
band - Petr Linhart (Majerovy brzdové tabulky) - landscape folk-

T'N’T + MOSNY - odv&zna hudebni smés a vokalni parada
AGAPEPE - pravy poctivy big beat

ZASITI PISNICKARI - vecer nabity muzikou zdaleka nejen folkovou a zdaleka ne-
jen znamych hvézd, i kdyz i ty se najdou. A scéna otevrena i pro ndhodné prichozi,
tzv. OPEN-MIC!

Z dalsich programi uvedenych v Divadle Gong v roce 2013

Brej den, pane doktor - Divadelni spolek Post Scriptum
Hra, motivovana kalifornskymi novelami Johna Steinbecka Na Plecharné a Ze-
leny Ctvrtek, vykresluje figurky z okraje lidské spolecnosti kdesi na jihoamerickém
predmésti, daleko od reklam a pretechnizovaného svéta.

Vic bezva uz to nemtize bejt - Divadelni spolek Post Scriptum

Pdvabna letni komedie s vini jahod, medu a lasky na motivy knihy anglického au-
tora vam poradi, jak se nevitané navstévy z berfidku zbavit se cti a gracii.

Josef Nitra: ... to jsi teda pFehnal! - Divadelni spolek Post Scriptum

Tato divadelni komedie je volné inspirovana Gogolovou Zenitbou.

O. Kovarik: Svétlo na konci kavarny U Andéla — Divadelni spolek Post Scriptum
Jazz klub Gong

Polydor sextet a Eva Emmingerova

Novorocni tandirna

Luas Dancing school vas zve: Nestljte, nesedte, tancete s ndmi irské tance a ame-
ricky clogging! Nevite, o co se jedna? Staci pfijit a vyzkouset si vSe s nami!
Ondiej Havelka a jeho Melody Makers hazeji perly swingu

Protagonisté se tentokrat rozhodli nabidnout ty vibec nejkrasnéjéi hudebni perly,
jez nam svétovy swing 30. a 40. let zanechal.

Posezeni u cimbalu - porada Slovacky krizek v Praze

NEZMARI - 25 let na cesté& - koncert

Cerna hodinka — Laska?! - Mala scéna s dobrym vinem

Laska rozverna i vazna v poezii a préze nékolika staleti za doprovodu klasické
hudby. Hraje Sporkovo trio: V. Vartova-housle, K. Novotny - kytara, J. Krupicka
- violoncello

Turné s laskou - Xindl X - zavérecny koncert divadelniho akustického turné

To nejlepsi z pacifiku - koncert skupiny Pacifik New Orleans Happy Five a Aurora
JaSBand

Karel Plihal - koncert
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Pocta trampské pisni

Trifidi jdou - vystoupeni skupiny Vize 22

R. Geisler: Za aplnku Divadelni pfedstaveni souboru Docela velké divadlo - ke
Dni uditell. Pofada MC Praha 9.

Cerna hodinka - Poezie a préza v Praze na pocatku 20. stoleti (Vybér z
ceské, némecké a zidovské literatury: K. Capek, J. Urzidil, K. Polacek, R. M. Rilke,
F. Kafka, F. Némec). Uvadi a recituje Zdenka Prochazkova. Klavirni doprovod Va-
clav Vomacka.

Pocta trampské pisni - tentokrat vystoupi Tony Linhart a Pacifik, Marko Cermak
a Pabérky, Miky Ryvola, Béda Rélich (Sedivka)

Petr Kotvald - Milovat se ¢im dal vic!

Pan zpévak, ktery uz ve svych hitech a pop-Sansonech zpival o vSech formach
lasky a o vztazich, které nas tési i trapi, je hostem scenaristy a textare P.Cmirala.

Jazz klub Gong
Jazz Bluffers se zpévackou Darjou Kuncovou

Pavel Zalman Lohonka a spol. - koncert

Robert Kfestan a Druha trava - koncert

Petr Zaloudek: Zabijte Macbetha - ¢erna tragikomedie s detektivni zapletkou a
hadankou pro divaka. Pro toho, kdo uhodne, kdo je vrah, je pfipravena hodnotna
vyhra.

HOP TROP - koncert

Jazz klub Gong - HARLEMANIA

RADUZA s kapelou

SPIRITUAL KVINTET - koncert

IGOR SEBO Sansony, na které nezapomenete...!

TRHAK - Travesti Show

HFisni lidé kralovstvi ceského - talk show spisovatele dr. V. Vondrusky, CSc., a
skladatele a zpévaka P. Traxlera.

Jazz Klub Gong

All Stars Jam Session

Cerna hodinka - Sporkovo trio a hosté

Basnici z nejmilejSich: Jaroslav Seifert - basné ze sbirky Maminka a Ty, lasko,
pozdravena bud?

Karel Rihaéek: Dabel nikdy nezvoni

Londyn 1892: hra o lasce, smrti a vé¢ném pokuseni - svétova premiéra v podani
Divadla Rodu Vejvod{

PEPA FOUSEK - recital

Posezeni u cimbalu - porada Slovacky krizek v Praze

M. Oupic a J.Kriegel : HLEDAM MILENCE, ZN: SPECHA

V rezii F. Volského ucinkuji ¢lenové Divadla Artur.

VOLTAIRE, DOBRE NA(O)SVICENY DRAMATIK

Vecer cyklu scenaristy Pavla Cmirala FRANCIE NAS BAVI!

F. R. Cech: DIVCI VALKA - nova éra

V rezii autora F. J. Zvolského ucinkuji ¢lenové Divadla Artur:

Jazz klub Gong

BRASOSBAND - ortodoxni dixieland z Rakovnika s Ceskymi texty neorlednskych
songu

Cerna hodinka - Sporkovo trio a hosté: Mist¥i t¥i stoleti

Jejich skladby a historky ze Zivota, které se staly nebo se mohly stat.
HRADISTAN - koncert skupiny s J. Pavlicou

M. Oupic: TFi v haji - Na motivy stejnojmenného romanu autorl - M. Viewegha,
H. Pawlovské a I. Hercikové. V rezii K. Janaka ucinkuji ¢lenové Divadla Artur.
PAVEL DOBES - koncert
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MACI a SAMSON a JEHO PARTA po 20 letech - koncert

Pocta trampské pisni — nejoblibenéjsi zpévacky country a trampské pisné
- J. Vrbova, H. Marsalkova, D. Hackerova- Fiserova a M.Voborska

M. Oupic a J. J. Kriegel: MUZU K TOBE - situa¢ni komedie, kterd s humorem a
ironii priblizuje zamotané mezilidské vztahy a také psychické civiliza¢ni problémy.
J. Cimrman a J.Svérak: AKT v podani Divadla rodu Vejvodi

Festival potéseni - Studio Paradise

Jazz klub Gong - Harlemania - M. Rejhon, P. Ernyeiova, P. Sturza

DEVITKA - koncert skupiny a kiest CD Devitka live, www.devitka.cz

Vanocéni téseni aneb jarmark napadi pro tvoFivé ruce - T&sit se mizete na
lepeni, zdobeni, jehli¢i, svi¢ky, viing, tajemstvi...Nechte se okouzlit a zasvétit do
tajd lidovych technik, prijdte si vyrobit a realizovat napady na drobné vanoéni
prani a darecky, udélejte radost sobé i druhym! Tradi¢ni prodej vanocnich deko-
raci studentl zahradnické &koly z Prahy 9-Hrdlofez, Knoflikovy krdmek s vyrobky,
vanocni kviz za odménu, zdobeni pernikl - vyroba a prodej per;nl'kﬂ pani Landové.
S radosti vas zvou MC Praha 9 ve spolupraci s o. s. Knoflik, SS zahradnickou Pod
Taborem a Divadlem Gong.

Cerna hodinka vanoéni - Sporkovo trio a hosté

Vanoce se skupinou PACIFIK

HOP TROP - vanocni koncert skupiny

P. Z. LOHONKA a spol. - Od adventu do T¥i krall - koncert
Manzelské stésti - hraji:

I. HUtnerova, M. Dolinova,

D. Suchafipa - pro seniory

z MC Praha 9 porada MC Pra-

ha 9

Jazz Klub Gong - All Stars
Jam Session

KLIC - legendarni skupina se
po roce opét v plné sestavé
nakratko vraci na Ceska
hudebni pddia, aby nékolika
adventné ladénymi koncer-
ty pokrtila svoje_ prvni ,live
CD" nazvané KLIC - 30 let se
zaznamem jednoho z jejich
lofiskych vyroénich koncertd.
Hraji: P. a J. Marianovi, J. a
J. Krupickovi, J. Slavatova,
J. Boskova, skupinu doplni
zcela novy Clen - kytarista J.
Janda.

Prosecké jaro prineslo MAM °ZELLE NITOUCHE

Oblibené Prosecké jaro se letos konalo 26. kvétna 2013 od 14 do 22 hodin na
tradiénim misté - v Parku Piatelstvi. Odpoledne patfilo détem, veder milovnikdim
operety. Nad akci prevzal zastitu starosta Méstské ¢asti Praha 9 Jan Jarolim.

Odpoledni program pro déti

. Pohadka O chytré princezné

. Vystoupeni tanec¢ni Skoly BACKSTAGE

. Soutéze DDM Prosek

o Kapely ZUS Prosek Hot Wings a Rhytmic People
. Projizdka na lodic¢kach

. Zabava ve velké piratské lodi
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O chytré princezné

Pribéh princezny, které se podari prelstit Certa, znaji déti tak, jak jim ho kdysi
odvypravéla nase nejmilejsi pohadkarka Bozena N&mcova. S vtipem a plvabem
sobé vlastnim zdlraznila Zenskou chytrost, rozhodnost a vdli, s niz Zena dokaze
odstranit i nejhorsi nastrahy, hrozici znicit jeji lasku. Autorcino vypravéni inspiro-
valo Jifiho Zaka. Zurocil svoje dlouholeté zkuSenosti herce, reziséra i autora a pod
stejnojmennym ndzvem oblékl CHYTROU PRINCEZNU do soudobého divadelniho
kabatu.

Aby pfiblizil klasickou pohadku vnimani soucasnych détskych divaka zvolil Jii Zak
zanr oblibeného muzikalu. Hudba Pavla a Stépana EliaSovych tvori vyznamnou
sloZku predstaveni. Rezisér Miroslav Pokorny pojal predstaveni jako ,divadlo na
divadle®. Pohadku pfrijela sehrat koCovna rodinna divadelni spole¢nost, coz skytalo
moznost dalSich humornych situaci, nadsazky a laskavého nadhledu.

MAM “ZELLE NITOUCHE

Hlavni program Proseckého jara, slavna
hudebni komedie MAM’ZELLE NITOU-
CHE, zacina v 19 hodin.

Jsou dila, ktera se ani po nékolika letech
neomrzi a mohou se hrat stale dokola.
Jednim z nich je opereta Mam’zelle Ni-
touche. Vznikla pred 130 lety, v roce
1883, v Parizi jako posmésna parodie na
tehdejsi bombastickou operni tvorbu. Do
pribéhu hry se promitl soud samotného
skladatele, zvlast ono obdobi, kdy se
rozhodoval mezi kostelem a divadlem.
Svétec Célestin - svétak Floridor, zbozna
klasterni chovanka Denisa i dalSi postavy
nas vtahuji do proudu promén a stale
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novych dobrodruzstvi. Mam “zelle Nitouche na Proseku

Koncerty na radnici

Tradice koncertl na v ObFadni sini Vyso¢ansdké radnice pokracuje Usp&sné i v le-
toSnim roce:

Julie Svécena - housle, Vaclav Macha - klavir. Program: Beethoven, Brahms,
Sarasate, Dvorak

Bennewitzovo kvarteto - smyccové kvarteto. Program: W. A. Mozart, B. Sme-
tana, G. Kurtag

Kouzlo japonské hudby

U¢inkuji: Véra Eretova - housle, privodni slovo, Kenji Seizan Osako - $akuha¢i
(Japonsko), Kenya Satoh - Samisen, Juri Kobota - klavir. Program: Tradic¢ni japon-
ské pisné, svétova klasika i japonsky populdr, hudba k japonskym animovanym
filmam.

Karmina

Vokaln& instrumentalni soubor hraje na repliky dobovych ndstroji. Program
Rytirska poezie z oblasti gotické hudby evropské i ceské.

Cantoria Praha ve Svatyni Krista Krale

Jarni koncert - vystoupeni zenského péveckého sboru Cantoria Praha, sbormistryné
Mgr. Jaroslava Halamova, klavirni doprovod Helena Svatoriova.

Zazni dila: W. A. Mozarta, G. F. Handela, Ch. Gounoda, dale spiritualy, muzikalové
melodie, lidové pisné a dalsi.

Hosté koncertu: divCi pévecky sbor Canzone Pribram, sbormistryné Mgr. Jaroslava
Kunicka-Halamova, klavirni doprovod Katefina Dukova, Katerina Sykorova - sdlovy
zp&v. Zazni pisné z muzikald.

Ruské Gtery v Praze 9 - Ludmila Stétinova (housle) a Filipp Subbotin (klavir)
Zazni dila t&chto autor(: A. Schnittke, E. Grieg, A. Piazzolla.
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Dialogy s harfou

Ivana Pokorna - harfa, Petr Pribyl — viola. Program: G. Ph. Tellemann, J. L. Dusik,
A. Vivaldi, G. Gershwin, Simon and Garfunkel aj.

Duo Spirito - Pocta sklada-telim romanismu
Alena Koudelkova - klavir, Jifi Vaca - hoboj

Program: Chopin, Schumann,
Schubert, Janacek, Bertholdy

Kralovskym koncert
Ucinkuji Julie Brana - flétna,
traverso, Edita Keglerova -
cembalo, Petr Wagner - viola
da gamba.

Program: J. Ph. Rameau, M.
Marais, J. Morel, Fr. Couperin

Kvarteto Martinti s pian-
istkou Olgou Vinokurov.
Program: Sergej Ivanovi¢ Ta-
néjev: Klavirni kvintet g moll,
op. 30, Antonin Dvorak:
Smyccovy kvartet F dur, op.
96 ,,Americky"

Cerna hodinka - Sporkovo
trio a hosté
V. Vartova - housle, K. Novot-
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Ivana Pokorna a Petr Pribyl - Dialogy s harfou

ny - kytara, J. Krupicka - violoncello, hosté - J. Krupickova - flétna, Ivana a David
Krausovi - prednes. Mistfi tri stoleti, jejich skladby a historky ze Zivota, které se

staly, nebo se mohly stat.

Jakub Jan Ryba: Ceska mse vanoéni ve Svatyni Krista krale

Symfonicky orchestr Praha 8 a Komorni sbor Resonance

Mala &eska muzika Jifiho Pospisila - Stédrej veder nastal

Adventni koncert - vokalni sbor Cantus Amici a Prosecky sbor. Diriguji Lukas
Dobrodinsky a Eduard Juran. V programu adventniho koncertu zazni i mistrovska
varhanni dila. V kostele sv. Vaclava na Proseku.

Galerie Dion

Viditelné a skryté/Visible and hidden
Vystava Dagmar Dost-Nolden se kona v Galerii
Dion do 3. kvétna 2013.

Retro Ludvika Fellera

Tématika symboll a znakd je charakteristicka
pro retrospektivni vystavu Cesko-némeckého
vytvarnika Ludvika Fellera. Od 8. kvétna do
26. Cervna 2013.

Hlubiny vnéjsku

Vystava obraz( a kreseb Filipa Burydna a Ond-
feje Coufala. Od 4. listopadu do 20. prosince
2013. Autofi jsou si blizci nejenom vékem
a vyusténim tvorby do imaginativniho vyrazu
se silnym expresivnim akcentem, ale i genezi
svého uméleckého ristu.

Dagmar Dost-Nolden - Transmutation

KULTURA



Galerie 9

Vlidna nostalgie
Dagmar Novotna - obrazy, Vit Novotny - objekty a Krystof Novotny - fotografie.
Od 8. do 24. ledna 2013.

Milan Krenek: Dobrodruzna cesta
Iv<obrazu

Siroké rozkroceni od impresionismu
k abstrakci. Do 21. unora 2013.

Sdruzeni Legendy

Antonin Brichacek - kovové objekty,
FrantiSek Kollman - obrazy, kresby, ryté
sklo a Zdenék ZaleSdk - obrazy. Do 14.
brezna.

Vytvarné maturitni prace z English
College - od 18. do 22. bfezna.

Obrazy a sochy Jifiho Vanka

Sochar a restaurator starozitného nabyt-
ku ve Fondu vytvarnych umélcQ. V posled-
nich letech se zabyva také malbou.

DEJA VU - intenzivni pocit nééeho uz
drive prozitého, vidéného nebo slyseného.
Sochy, obrazy a grafika Mileny Blaskové
a sklo - tavené plastiky a lehané misy
Ivany Masitové. Od 23. dubna do 9. kvét-
na 2013.

Milan Kfrenek Hana Jaklova - tapiserie
od 14. kvétna do 6. Cervna 2013.

Gennadij Alexandrov
obrazy, kresby, grafika
Jako malif a grafik ve své
tvorbé uplatiiuje teorii her.
Navstévnikim jeho vystav
se nabizi hra s myslenkou,
hra s plochou, hra se skvrnou
a linii jako namét k zamysleni.
Od 11. ¢ervna do 4. Cervence
2013.

99

Projekt KRIZOVA CHODBA Gennadij Alexandrov - grafika

Vystava praci vytvarnych pe-
dagogt, ktefi maji vztah nejen k jiho¢eskému regionu. Od 9. ¢ervence do 1. srpna
2013

Helena Vanisova: Malé svéty

Troji udivuje na obrazech Heleny Vanisové: predné, Ze si je uz davno nerozebraly
vSechny slavné galerie. Za druhé jak jsou Ceské a posléze jejich personifikace
prirody. Od 6. do 29. srpna 2013.

Jan Pravoslav Pribik°(1811 - 1893) a Skola jeho doby
Vystava k 120. vyroci umrti prvniho vysocanského ucitele Jana Pravoslava Pribi-ka.
Jemu, jeho zivotu a dilu v kontextu zrodu vysocanského Skolstvi je vénovana cela
polovina vystavy. V druhé poloviné se prostiednictvim &kolnich pomucek, u¢ebnic
a vyukovych obraz{, modell a vybaveni $kolni tfidy pokou&ime vystihnout atmos-
féru doby, tolik odlignou od zplsobu Zivota dnednich $kolakd.

IN MEMORIAM HANA URBANOVA
Malby, kresby, grafiky. Od 15. fijna do 7. listopadu 2013.

Jedenact v Devitce

Vystava Jedendct v Devitce je jiz druhou spole¢nou vystavou (prvni se uskutecnila
v Literarni kavarné H+H na Karlové nameésti) volného seskupeni lidi zajimajicich se
0 umeéni a vytvarnou tvorbu.
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Autofi: MgA. Petr Kozisek, pedagog, vedouci, Simona Drabova, pedagozka, Petr
Hlbner, pedagog, Alena Charamzova, pedagoZka, EliSka Chudackova, studentka
matematiky, Sarka Klinskd, ekonomka, Jitka Soukupovd, biolozka, Kamila Simova,
pedagozka a studentka, Adéla Turkova, polygrafka, Andrea Vankova, odhadce
nemovitosti, Jan Smrkovsky, kovar. Od 12. do 28. listopadu 2013.
PEOPLE-metr 2013 NA CESTACH

Clovék a metr papiru. Autor a jeho sdéleni k jednotnému tématu na jednotném
forrpétu libovolnou technikou. Figurdini interpretace vjemd, vztahQ, vazeb a na-
zoru.

ZBRASLAVSKY SALON 2013

Autofi: Robert Almasi, Marta Hadincova, Miro Hadinec, Petr Alojz Hampl, Petr Ham-
pl ml., Ivana Hamplova, Veronika HanuSova, Zdenék Hemza, Eliska Jakubickova,
Petr Johanus JindFich Kalabza, Eva Koranova, Dagmar Krasna, Ales Kratky, Jana
Kubecova, Jana Majcherova, Marketa Posarova, Zdenék Prokop, Jana Safrankova
Jaroslav Stedra FrantiSek Tomik, Lucie Vackova, Ludmila Warausova, Eva Zakova
vyménna vystava ve spolupraci s MC Praha-Zbraslav.

Prosecké maje podevatenacté

19. ro¢nik alternativni hudby PROSECKE MAJE 2013 se konal 30. kvétna od 16.30
hodin v zahradé Pavana, ul. U Prosecké skoly 17, Praha 9-Prosek.

A jaké kapely Jste mohli slySet? BBP - podzemni orchestr KRASNE NOVE STROIJE,
PRETLAK VEKU CHOR VAZSKYCH MUZIKANTOV, SIROKO DALEKO.

Rockové Podvini 2013
— Cctrnacty rocnik open air festivalu

... V. rockovém havu a pfirodnim parku vysoCanském 5. zafi zahrali THE PLASTIC
PEOPLE OF THE UNIVERSE, BBP - podzemni orchestr, DIM LOCATOR (GB/Au),
ZUBY NEHTY, OTK.

Co fici ke ¢trnactému rocniku
festivalu alternativni a
nezavislé scény, poradanému
nasim devatym obvodem, a
pritom se vyhnout zbyte¢nym
frazim? Obloha vymetena,
pocasi véru letni, mraky lidi a
nebe bez mrakd, staFi rockefi
i dorost - a konec koncd, i ti
nejmladsi rockefi, holdujici
toliko mléku materskému...
Vseho dost a bez pekelné
dlouhych front, kavarna Uz
jsme doma, pivo starého
Ferdinanda i Slepého krtka,
¢ajovna, stanek POLI PET se
skvostnou muzikou i litera-
turou... a hlavné - pét porci
zatracené dobré muziky na
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podiu! The Plastic People of the Universe

Kdo tu byl, rozhodné nelito-
val. A kdo nebyl, mizZe utfit slzu a za rok udé&lat vée, aby svou letodni chybu na
vyroénim, patnactém roéniku napravil. Vic nez tisicovka letodnich navstévnikd je
dost dobrym dikazem toho, Ze to stoji a stalo za to! Je to pfeci jen trochu jiny
festival nez vétsSina ostatnich.

Multikulturni festival Barevna devitka

Posledni srpnovou sobotu se park Podvini ve Vysocanech opét zaplnil cizokrajny-
mi kulturami. Devaty rocnik Barevné devitky probéhl 31. srpna. Mezi 14. a 22.



tradi¢ni speciality, nebo se
mohou zapojit do kteréhoko-
li workshopu a vyrobit si
napriklad pékny naramek,"
fikd mistostarosta Prahy 9
Adam Vazansky.

Program probihal jak na
hlavnim pddiu, tak v prosto-
ru parku Podvini. Na pddiu
se stridaly barevné tance
napriklad z Indie, Argentiny,
Gruzie, Peru, Brazilie, Ciny
nebo z Bulharska. Koncici léto
vam tak pripomélo tempera-
mentni argentinské tango,
¢insky Lvi tanec, nebo tradi¢ni
bulharsky tanec v krojich.

hodinou se dalo ochutnat, co
se ji treba v Izraeli, podivate
se, jak se tanci v Indii, nebo
si poridit nefalSovany africky
suvenyr. Vstup na akci, kterou
poradala Méstska Cast Praha
9, byl zdarma.

~Multikulturni festival Barevna
devitka prezentuje narodnos-
tni mensiny, které u nas ziji, a
snimizsetubézné potkavame.
Timto zajimavym zplsobem
se navstévnici seznami s tim,
jak v cizich zemich Ziji, jakou
maji kulturu, ochutnaji jejich

Cast z téchto tanecénich vys-
toupeni doprovazeli ucinkujici
i tradi¢nim zpévem nebo hrou
na u nas neobvyklé hudeb-
ni nastroje. Po melodické
strance se tak jesté predvedli
hosté napriklad z Kuby, Viet-
namu, Konga, nebo Moldavie.
Cekalo nas africké vystoupeni
v tradi¢nim konzském jazyce
lingala, nebo poklidna klasicka
hudba z mongolskych stepi.

Dobrou chut

Prostor parku se rozvonél ne-
odolatelnymi jidly z Gruzie,
Italie, Vietnamu, Bulharska,
Srbska, Beninu, Arménie,
Ameriky, Pobfezi slonoviny,
Ciny, Afghanistanu, nebo
tfeba z Mexika. Nemusite ces-
tovat po celém svété, abyste
ochutnali pochoutky ze vSech
jeho koutd.

Trzisté

Kromé jidla v parku bylo i et-
nické trzisté. Jako suvenyry
z Barevné devitky se daly po-
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ridit krasné sSperky, hracky, knizky, obrazky nebo i obleCeni. Odejit jste mohli
v tradi¢nim japonském kimonu, na nohou vas mohli zdobit sandale z Konga a na
usich se treba houpaly nausnice z Latinské Ameriky.

Neziskovky

Prostor dostaly i neziskové organizace, které pomahaji lidem v ohrozeni, zabyvaji
se rozvojovou Cinnosti nebo ty, které se vénuji integraci mensin u nas. Svou ¢innost
tak predstavily napf. organizace Berkat, ktera se stara o ohrozené CecCenské déti,
nebo spolec¢nost Bwindi Orphans z Ugandy, jez se vénuje adopci déti na dalku.

Za hodinu kolem svéta

Take letos se vsichni navstévnici mohli zapojit do celofestivalove hry ,Za hodinu
kolem sveéta". Ucastnici v ni takrka procestovali svét, v kazdé zemi se dozvédéli
néco nového o cizich kulturach, krajich a tradicich a mohli si navic odnést krasné
darky.

Workshopy

Kdyby ve vas dfimal umélecky duch, mohli jste si na jednom z mnoha workshopu
vyrobit néco na pamatku nebo se tam néco nového naucit -napfriklad vlastnoruc¢né
vyrobené origami. Program pamatoval i na déti.

10 let folku a trampskych pisni v Podvini

Dnes uz je nad slunce jasné, ze spojeni dvou trinactek prinasi stésti. Trinacty rok
a trindcty den v mésici by dévaly tusit smilu na kazdém kroku, le¢ pravy opak byl
nastésti pravdou.

Jen par dni pred festivalem skoncila vodni
apokalypsa v Praze, ale hlavné jejim Sirokém
a dalekém okoli. Kdyz tu, po nekonecném
¢ase padajici vody, se stal zdzrak. Pan Blh
nahore stiskl ten den vypina¢ a rozsvitil
slunicko na plny vykon. Odporno a dést
vystfidalo nadherné letni pocasi a vyrocni,
desaty rocnik FOLKOVEHO PODVINI byl
patrné odménou vSem pritomnym za prozity
nekonecny necas.

Kamenné hradisté i park se az po okraj na-
plnilo hudbou, lidmi a sluncem. Bud'se tomu
rikd zazrak, anebo odnékud klika. Vic jsme
si skute¢né ani nemohli prat.

A tentokrat se na desaty rocnik seSlo tolik
navstévnikljakodosudnikdy. Snadzatomoh-
lo krdsné pocasi, snad véru pekny program,

Kamenné hradisté v Podvini

snad prelozend COUNTRY FONTANA,
snad ..., ale pravdépodobné vSechno
dohromady a jesté tisic dalSich véci.
Kazdopadné se neda fici nic jiného,
nez ze se desaty rocnik tohoto festi-
valu opravdu skvéle vydaril. Spoko-
jenym pritomnym i sobé zahrali
to odpoledne a vecer: legendarni
trampgrassova kapela = PABERKY,
divoké uskupeni PONOZKY PANA
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SEMTAMTUKA, Safranovy pisni¢kdf  KLIC (kvartet) - Jitka Krupickovd a Pavia Marianova



JAROSLAV HUTKA, cerveno-
cerné kvarteto KLIC, sam
Samson Veliky se svou malou,
osmistrunnou kytarou Matyl-
dou (béhem svého kratkého
vystoupeni nechal vousatym
kamoSem decentné ofezat
své nové CD “Van Men Sou
Lajf”). A jako zlaty hfeb se na
zaveér vecera na podiu objevili
i vSichni tfi - legendarni kfizaci
trampské pisné, kapela HOP
TROP. Samson a prava i leva
ruka débla, panové Sroub
a Hubertdk. Veclerni tmou
znély pisnicky, které zna snad
kazdy, kdo alespon jednou
zavadil o les, vlaky a touhu,
nenechat se spoutat méstem.
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Jaroslav Hutka

Pisnicky, které oteviraji Usta i srdce. A tak Tri kfize, Vodackou holku ... nezpival jen

Hop Trop na pddiu, ale i celé udoli.
A tak po deseti letech nezbyva nezZ fict, Ze udélat v Podvini i folkovy festival,
opravdu nebyl Spatny napad. Vic nez tisic spokojenych pfitomnych toho bylo vic

nez dobrym dlkazem!

Text: Otto Sepl, foto: Konstantin

Kulturni a materské centrum Knoflik

Knoflik slavi rok své Hudebni skoly Yamaha

Kulturni a materské centrum Knoflik je mistem potkavani déti a dospélych, je
mistem mnoha aktivit, které se od troufalych ndpadt prerodily k ,velkym vécem®.
Jednim z nich, vedle napf. Knoflikové Skolicky a Atletiky Knoflik, je Hudebni skola

Yamaha pri Knoflik o. s.

Vznikala postupné béhem let, kdy nabizela jednotlivé hudebni lekce pro nejmensi

RA

KULTU

od &tyf mésicl, a pfed rokem prerostla do samostatné Hudebni $koly Yamaha.

Ta rok od roku rozsifuje svou
nabidku nejen predskolnich
programu Robatka a Kricky k
hudbé, ale nabizi jiz i vyuku
nastrojovou pro malé i vétsi.
Mali knoflikovi hudebnici se
u¢i hfe na keyboard a flét-
nu, pristi skolni rok se mo-
hou tésit na vyuku kytary di
popularniho zpévu. Je skvélé,
ze Hudebni skola Yamaha
ma i svou skupinu dospélych
keyboardisty.

Od kvétna probiha predbézny
zapis do kurzl predskolnich i
nastrojovych, stejné jako do
letodnich priméstskych tabord
s Yamahou.

Urcité se prijdte podivat na
Zahradni slavnost a koncert
Open Air Ballaben, ve stredu
5. ¢ervna od 16 hodin na hristi

Hudebni Skola Yamaha

ZS Balabenka, Namésti Na Balabence 800, vedle Kulturniho a matefského centra
Knoflik. MUZete si poslechnout &ikovné muzikanty, sélisty na hudebni nastroje,
zazpivat si spolu s détmi a dospélymi Hudebni Skoly Yamaha, vyrobit si hudebni



nastroj, anebo se také zapsat do novych kurz{ & pFiméstskych tabort. Tak at je
vam, malym i velkym, do zpévu.

Atletika Knoflik

vznikla v roce 2010 pod zastitou Kulturniho a materského centra Knoflik. Zrodila se
vlastné z troufalého napadu ,to" zkusit. Vybudovat atletickou Skolku pro déti 3-7
let, ktera je privede ke sportovani, nauci je vSestrannosti, bude pro né radosti. Ale
také jim ukaze, Ze sport a atletika sice skyta radost z pohybu, ale ma i jasné dana
pravidla a spravné navyky.

Zda se, ze se povedlo, ze Atletika Knoflik je na dobré cesté. V soucasné dobé
trénuje sedm atletickych skupinek kolem dvaceti Ctyr déti. Od zari 2011 se Atletika
Knoflik stala oficidlnim partnerem velkého atletického oddilu A. C. Sparta Praha
a je jakousi jeho ,farmou", coZz potvrzuje to, Ze po skonceni sezony ma vétsina
nejstarsich knoflikovych atletatek namifeno do fad spartanskych. Néktefi precha-
zeji i do oddild ragby ¢&i florbalu. Ukazuje se, jak dobra je spoluprace mezi Knoflik o.s.
a A.C. Sparta. Stejné tak dékujeme za skvélou spolupraci TJ Sokolu Vysocany, kde
jsme v ramci zimni pFipravy mohli skupinky delit a spolecné trenovat.,

Atletika Knoflik je registrovanym oddilem Atletiky pro déti pri Ceském atletickém
svazu. I tady si uzivame skvélé vzajemné spoluprace. Atletika pro déti je nam
metodickym zazemim a partnerem. Diky jeji podpore a vedeni, ale i diky nasemu
vybornému trenérskemu zazemi Atletika Knoflik takeé spolecné s AC Sparta sSkolila
20. dubna trenéry atletickych pripravek. Skoleni bylo nabidnuto vSem Skolskym
a télovychovnym zarizenim nejen v Praze 9.

Atletika Knoflik byla také vybrana jako partner pro nataeni metodického DVD,
kdy pfedvedla ukazkové tréninky pro atletickou Skolku. Bylo nam cti spolupra-
covat na tomto projektu, Ucastnit se krtu, jehoz patronkou byla Bara Spotakova.
Chcete-li vidét malé sportovce v akci, prijdte si zasportovat na jiz tradic¢ni zavody
nejmensich ,To dame! 2013" na stadion v Podvini v sobotu 18. kvétna. Zveme vas
také na priméstské tabory se sportem, opét ve spolupraci s AC Sparta a Atletika
Knoflik.

Knoflik na kopci, aneb chysta se rodinné centrum pro malé i velké na Proseku
Kulturni a materské centrum Knoflik rozsSifuje v Praze 9 své aktivity tak, ze se
nyni vice nez 750 malych i vétsich navstévnik( tydné potkava v rozliénych progra-
mech.
Déti i dospéli mohou s Knoflikem spor-
tovat, zpivat, hrat na hudebni nastroje,
tvorit a malovat, poznat krasu keramiky,
zazit mald dobrodruzstvi v knofliko-
vych skolickach. Nebo se treba vydat
na Snézku, zazit baje¢né zavody na
kolech, Ci v atletice, projit se v maso-
pustnim privodu ¢&i zazit jakoukoliv ji-
nou knoflikovu akci.
Béhem prazdnin 2013 se chysta ,Knoflik
na kopci* (stavajici centrum zatim sidli
ve Vysocanech v budové ZS Balabenka,
- Skoli¢ka a rodinné centrum, v Cihdkové
ulici 18 je pak keramicka a tvoriva dil-
na). Knoflik na kopci se buduje v ulici
Jabloneckd 724, hned vedle velké Billy,
kousek od metra Prosek.
Diky vstficnosti majiteld mdZe Knoflik o.
s. vyuzivat velky prostor, ktery nabidne
od zafi svym navstévnikim. Bude
se snazit byt opravdovym mistem
setkavani déti a dospélych. Byt bude
primarné urcen predevsim détem, na-
bidne pravidelny i jednorazovy program
Nové prostory KMC Knoflik pro vSechny generace.
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Prosecka zastavenicka

V letnich mésicich probé&hl IV. roénik cyklu komornich koncertd v Parku PFatelstvi
na Proseku. Koncerty se konaji vzdy od 18.00 pobliz pizzerie v Parku Pratelstvi, tfi
minuty od metra C - Prosek. Vstup volny.

4. 6. PRAZSKE HORNOVE KVARTETO
11. 6. Z.U.B. (Big Band ZUS Prahy 4 - Modrany)
18. 6. TRIO KAI71CH
25. 6. SBOROVY KONCERT - A. Rejcha, J. V. Stich, F. Dauprat, Jazzova feé-
rie, J. Strauss, J. Fucik, F. Lehar
2. 7. WICHTERLE QUINTET - Popularni vokalni skladby XVIII. a XIX. stoleti,
V. Trojan, W. A. Mozart, J. Haydn
6. 8. BRASS COLLEGIUM - J. I. Linek, T. Susato, F. Kmoch
13. 8. TRIO IUVENTA - W. A. Mozart, B. MartinQ
20. 8. MUSICA PER TRE - J. Ibert, W. A. Mozart, J. Haydn
27. 8. TRIO KALICH - J. Strauss, J. Fu&ik, F. Lehar
3.9. PRAZSKE HORNOVE KVARTETO (A. Rejcha, J. V. Stich, F. Dauprat)
10. 9. DUO PER DUE (Hudba pro dva)
17. 9. MUSICA NOTTURNA (J. Brahms, P. Mascagni, A. Dvorak aj.)
24. 9. PRAZSKE DECHOVE KVINTETO (L. Sluka, L. van Beethoven, G. Bi-
zet)
1.10. WICHTERLE QUINTET (V. Trojan, W. A. Mozart, J. Haydn)

Prosecky podzim 2013: Perly z kapsy

22. zari 2013 se konal pri tradi¢ni Prosecky podzim - festival hudby pod Sirym
nebem v Parku Pratelstvi na Proseku. Letos nesl nazev Perly z kapsy. Akci porada-
la Méstska Cast Praha 9 pod zastitou starosty Jana Jarolima. Vstup zdarma.

A\ 4

Perly z kapsy - to nejlepsi z orchestru, zpévu a baletu

Autofi: Ch. Gounod, W. A. Mozart, F. Chopin, G. Gerschwin, A. Rubinstein, J. Of-
fenbach, J. Strauss, B. Smetana, A. Dvorak

Aranze skladeb a dirigent: FrantiSek Pok

Sopran: Olga Jelinkova 5

Sélo balet — Daniela Pokova, Petr Cejka

Tanecni a baletni soubor Arabeska
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V projektu Balet - koncert nabidl kombinaci klasického baletu, operniho zpévu a

orchestralni hudby. Originadlni choreografii baletu vytvorila byvala ¢lenka baletu

Narodniho divadla v Praze Daniela Pokova.

Tanedni &ast souboru je v alternacich zastoupena sdlisty a ¢leny baletnich soubord

v Praze a Plzni (ND a Divadlo J. K. Tyla). Zpivaji Edita Adlerova, Milan Pelikan a Ales

Hendrych - sélista Narodniho divadla v Praze.

Maly orchestr je sloZen z ptednich prazskych umélct. Zdkladem dechové harmonie

je Dechové kvinteto Academia rozsSifené o trubku, trombon a bici, na smyccové
nastroje hraji prevazné cle-
nove Symfonického orches-
tru Ceského rozhlasu v Praze.
V alternacich spolupracuji hra-
¢i ze Symfonického orche-
stru hl. mésta Prahy FOK,
Ceského rozhlasu Prazského
komorniho orchestru, Narod-
niho divadla a Statni opery
v Praze.
Instrumentaci skladeb pro
toto originalni obsazeni napsal
FrantiSek Pok, ktery hudebni

Kabaret na cestach



soubor také Fidi. Tézistém projektu je
originalni choreografie a zejména in-
strumentace orchestru. Prestoze je or-
chestr maly (18 ¢lenl), vysledny zvuk
je naprosto vérny plvodnimu symfon-
ickému obsazeni.

Odpoledne pro déti

Cas od 14 do 18 hodin jiz tradi¢né pri
Proseckém podzimu patfil détem.
Soutéze a hry pro né pripravilo Sdruzeni
SAMaspol.aDum détiamlddeZe Praha9.
Vyradit se mohli i na obfi lodi nebo po-
norce!

14.30 - Kabaret na cestach, aneb
VSechny konce svéta - Kabaret na ces-
tach prijizdi za détmi z nejriiznéjsich
koutd Ceské Republiky. Ze staroddvné
maringotky vystoupi vzdy stejnd, ob-
libend particka mladych hercl, které
déti znaji z poradu Ceské televize:
Marek Némec, Lucie Pernetova, Klara
Oltova-Sedlackova a Tomas Pavelka. Ti
pak délaji vSe, co déla kabaret kaba-
retem - vtipkuji, postuchuji se, hraji
scénky a zpivaji. Tentokrat na téma:
VSechny konce svéta! Nedilnou soucasti
kabaretu jsou nové ptvodni pisni¢ky, ke
kterym sklada hudbu FrantiSek Tabor-
sky, znamy ze skupiny CHINASKI. Pro
déti od 6 let.

16.00 - 5Angels - vystoupeni popularni
div¢i hudebni skupiny a autogramiada

Ohnostroj ve 20.30 hodin!

Prosecky podzim 2013 se mohl uskuteénit i diky partnerlim akce: Porsche Praha-
Prosek, Kolektory Praha a. s., Prazska teplarenska a. s., Prazska energetika a. s.,
Devata rozvojova a. s., VOZP, Hortus servis s. r. 0., Pivovar Ferdinand a. s.

Svatovaclavska pout na Proseku

Letos uz 23. ro¢nik Svatovaclavské pouti v okoli kostela sv. Vaclava Na Proseku se
konal 28. a 29. zari 2013. Srdecné zve Méstska Cast Praha 9.

Hlavni podium

SOBOTA 28. zari

11.00 RYTHMIC PEOPLE

12.45 KRAJANKA - dechova kapela $pi¢kovych profesionalnich muzikantl z Prahy.
V repertoaru ma jak lidové pisnicky, tak i dixi a tradicionaly.

14.00 Slavnostni zahajeni 23. Svatovaclavské pouti a 14. Vysocanského vino-
brani

14.40 DETI RAJE - muzikalové melodie

15.30 RICHARD NEDVED - kouzelnik, humorista, trapnomag, iluzionista

16.15 YO YO BAND )

17.30 MUZIKA SPALICEK PRAHA a hosté - Muzika Spalicek Praha je folklorni ka-
pela, jejiz repertoar je orientovan na folklér jihozapadnich Cech, zndmych ¢i méné
znamych lidovych pisni k poslechu i tanci.

NEDELE 29. z&fi

10.00 HOT WINGS ,

12.00 CIMBALOVA MUZIKA ALEXANDRA VRABELA - Zabyva se folklorem z rtojzm'lch
regiond Cech, Moravy a Slovenska, ale tato cimbalovd muzika se nevyhyba ani

106

AV 4

y 4

VOLNY CAS



Mistostarosta Adam Vazansky dorazil na slonu

Program u kostela sv. Va-
clava

Stredovék - doba sv. Vaclava,
bohaty historicky program.
ARCUS hudba obdobi gotiky
a renesance, dobové tance,
SHS FICTUM Sermirské soubo-
je, zbrané, kostymy a sta-
ny, zonglér Ati, Divadlo Bida
a pribéh ,Tajemstvi truhlice
sv. Vaclava".

Atrakce pro déti ve stredo-
vékém stylu - dobyvani hra-
du, soutéz pro déti ,Sva-
tovaclavska prilbice", lov na
medvéda, strelba z praku.
Dobové stanky, prodeijci a re-
meslnici v historickych kosty-
mech, ukazky remesel.
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modernimu pojeti lidové hudby.

13.45 PATROLA SLAPETO - Popularni
staroprazska kapela vénujici se inter-
pretaci nejslavnéjsich  hospodskych
pisni minulych stoleti a pisni¢ek Karla
Haslera ) )
15.10 JOSEF ALOIS NAHLOVSKY -
herec, komik a bavi¢, ptivodnim povo-
lanim ucitel Ceského jazyka. Ve svych
vystupech zaujima roli vychytralého
prostac¢ka, ktery na zplsob hloupého
Honzy Uspésné prekona vsSechny nast-
rahy. 5 5

16.00 FRANTISEK NEDVED s kapelou
- zpévak a kytarista, ktery patfi mezi
nejvyznamnéjsi osobnosti Ceské coun-
try, folku a trampské pisné.

Cirkus Jumbo

Celou pouti provazi po oba dny
herold, ktery za doprovodu
vojenského bubnu informuje,
co se bude dit.

Doprovodny program -
Svatovaclavsky pochod
Konal se v sobotu 28. zari.
Start je od 8 do 10 hodin u ko-
stela sv. Vaclava na Proseku.
Trasa je dlouhd 25 km. Po-
chod organizuje Klub ¢eskych
turistl. Vice informaci na
www.kct.cz.

Prohlidky kostela sv. Va-
clava a prilehlého hrbitova
- s vykladem, v sobotu od 14
do 16 hodin.

Na pout prisel privod vinafG v &ele s Bakchem

Pohadkova zahrada - pohadky pro nejmensi v zahradé TJ Sokol Prosek

sobota 28. zari:
Divadlo z ptidy

13.10 Pohadka z medvédi chaloupky

15.10 Honza v pekle



nedéle 29. zafi:

Divadlo pro maly

11.10 O Cervené Karkulce
13.10 O pernikové chaloupce
15.10 O Hloupém Honzovi

Koncert v kostele sv. Vaclava
V sobotu 28. zari od 19 hodin.
Julie Svécena (housle), Drahomira Matznerova (varhany)

Poutové atrakce, obéerstveni, stankovy prodej.

Zamek Cténice

O zamku Cténice se v kronice zminuji poprvé. Ackoli nepatfi Méstské Casti Praha
9, otevira se ve spolupraci s Muzeem Hlavniho mésta Prahy Siroké verejnosti mno-
ha zajimavymi kulturnimi porady. A protoze Vinor (Praha9), kde zamek lezi, je
na dosah ruky, vyznamné obohacuje kulturni zivot na devitce. Tak pro¢ nezapsat
vybér z programu cténického zamku do kroniky?

Zamek Cténice - panorama

Vystava Jak se todily kosticky. Sarka Vachova, vytvarnice a animétorka
predstavuje filmové i divadelni pohadky, oblibeny serial Kosticky i vecernickové
série ,Chaloupka na vrsku" a ,Vanocni koleda"“, kde autorka zachytila nejen vanoc¢ni
a novorocni zvyky na ceském venkové, ale i kouzlo lidového femesla.

Vystava, kterd nabizi setkani s loutkarskym uménim z bezprostredni blizkosti, je
doplné&na tviréimi dilnami pro déti i rodi¢e, které se konaji pod vedenim odborného
lektora vZdy v sobotu a v nedéli od 11 hodin. Vystava je doplnéna filmovou pro-
jekci. Vhodné pro MS i ZS /na predchozi objednavku. Vystava trva do 3.3.2013

Stanislav Holy - KRAJINA
HER

Od Studia Kamarad ke Krajiné
her aneb Kde si hraji J4, Hele
a jejich kamaradi.

Rozsahla interaktivni vystava
je pripravena ve spolupraci
s prazskou Galerii U Prstenu
a Ceskou televizi. Monu-
mentalni barevné dekorace
jsou doplnéné origindlnimi te-
leviznimi postavami Ju, Hele,
Tryskomys, Hary Soumen,
Samsula i kohout Eda, jak je
déti znaji ze Studia Kamarad
z dilny vytvarnika Stanis-
lava Holého. Vystava trva do
27.1.2013
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Stanislav Holy - Krajina her

Natoc si sviij vlastni film
Sobota, 19.1.2013 zacatek ve 14 hodin - Animacni dilna pro rodice a déti v ramci
vystavy Krajina her.



Seznamite se s pripravou namétu, scénare, technického scénare, vytvarného ma-
teridlu, se samotnou animaci a natacenim, stfihem a obrazovou i zvukovou post-
produkci. Vyzkousite si rizné technologie a techniky animace, mizete se na chvili
stat rezisérem, vytvarnikem, scéndristou i animatorem a vSe pak uplatnite pfi
vlastni tvorbé animovaného filmu.

Kamen svému meéstu. Hornictvi a lamani kamene na Uzemi Prahy.

Vystava pripravena ve spolupraci s Muzeem Strednich Brd predstavuje nezastupitel-
nou funkci prazského kamene v historii Hlavniho mésta Prahy od starsiho paleolitu
po moderni dobu. V ¢asové ose dokumentuje, jak kamen tézeny na Uzemi dnesni
Prahy ovlivnil jeji déjiny, zejména v oblasti stavebniho vyvoje, védy a uméni, ale
i jako prostfedek a zplsob obZivy. Zmapuje vyznamna i zajimava loZiska nerost-
nych surovin na Uzemi hlavniho mésta.

Vystava zahajena v sobotu 23.2.201 a potrva do 31.8.2013

Zamecka kavarna - LITERARNI KAVARNA

U kavy s posluchadi ...

Utery, 15.1.2013 ve 14:00 hod. setkani s hereckou, recitatorkou i spisovatelk-
ou Zdenkou Prochazkovou nad jeji vzpominkovou knihou , Na jevisti mezi Prahou
a Vidni“, kterd zaznamenala velky ohlas pfi jejim rozhlasovém zpracovani.

Setkani se soucasnou ceskou poezii
Utery, 15.1.2013 v 19:00 hod.

Radek Maly basnik, autor knizek pro déti a prekladatel z némciny a redaktor, nosi-
tel Ceny Jifiho Ortena (2002), Magnesia Litera (2005), Vyroc¢ni ceny nadace Cesky
literarni fond (2008).

Marie Stastnd, basnifka, nositelka prestizni Ceny Jifiho Ortena (2004) a Drazdanské
ceny lyriky (2010).

Preklady z némecké poezie prednese Zdenka Prochazkova.

Marie Woodhamsova, znama Zurnalistka, dlouholetd videniska zpravodajka
Radiozurnalu zve své rozhlasové hosty k prijemnému povidani nejen o rozhlasu
a literature. V (tery, 12.2.2013 ve 14:00 hod.

MASOPUST

Zamecky areal Cténice zve
vSechny maskary na prvni
rocnik Cténického masopustu.
Narodopisny soubor Doudle-
ban predstavi tradi¢ni maso-
pustni koledu. Navstévniky
¢ekd privod masek, maso-
pustni veseli, hody i tvar&i
dilny pro déti, v nichz si mali
i velci navstévnici mohou
zkusit vyrobit, pod vedenim
zkuseného lektora, svou vlast-
ni masopustni maskaru.
Sobota, 2.2.2013 od 11 hod.
Vyroba masopustnich masek
v ramci tvardi dilny u vystavy
Sarky Vachové.
Doudlebska masopustni ko-
leda doprovazena malou
dechovou hudbou Sumavanka a poté od 15:30 hudebnim vystoupenim kapely
SVAINERAJ, ktera dle vlastnich slov zpiva ,ciraty, opijaty a mordyjaty staroprazské"
a zahraje nejen k poslechu, ale i tanci. Nedéle,3.2.2013.

VELIKONOCE
Pestry velikono¢ni program, ktery zamecky areal Cténice pripravuje, nabidne
navétévnikdm nejen ukazky tradi¢nich lidovych femesel jako kupFikladu kosikarstvi
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Doudlebska masopustni koleda



& hrndirstvi, ale také tvaréi dilny, kde si budou moci zkusit zdobeni a tvoreni
obradniho peciva, pleteni pomlazky nebo malovani kraslic nékolika metodami. So-
bota, 23.3.2013 od 11 hod. Velikonocni dilny.

Velikonoc¢ni koncert muziky souboru Chorea Bohemica. Jarni pisné a
Velikonoc¢ni paSije hraji a zpivaji ¢lenové souboru Chorea Bohemica, recitace Bara
Munzarova. Nedéle, 24. 3. ve 14:00 hod.

~Chaloupka na vrsku™ a jiné pohadky z ateliéru Sarky Vachové

Rozsahla tvorba zndmé vytvarnice Sarky Vachové zahrnuje nejen filmové a di-
vadelni pohadky, ale rovnéz détmi oblibeny seridl Kosticky Ci vecernickové série, v
nichZ autorka zachycuje zvyky ¢eského venkova i kouzla starych lidovych remesel.
Expozice je doplnéna projekci Ve&erni¢ku ,Chaloupka na vrdku®" i tvQré&imi dilnami
pro déti a rodice, vedené odbornym lektorem. Vystava trva do 15. 9. 2013.

~Barvy a tvary matky Zemeé". Bohatstvi pfirody oCima déti celého svéta.
Vystava prinasi svézi vytvarna dila détskych autorl z mnoha zemi svéta, je vybé&rem
nejlepsich ocenénych praci 38. roCniku Mezinarodni détské vytvarné vystavy Lid-
ice 2010. Do tohoto rocniku, ktery byl zasvécen Mezinarodnimu roku biodiverzity,
zaslalo své prace plné broukd, motyll, ryb sladkovodnich i motskych, ptakd, di-
vokych i domdcich zvifat, strom{, trav a kvétin vice neZz 25 000 déti z 61 zemi
svéta, v€etné tak exotickych jako je Bangladés, Etiopie, Filipiny, Paraguay, Indoné-
sie, ¢i Kapverdské ostrovy. Vystava trva do 8. 9. 2013.

Z historie Cténic a Vinore. Sobota, 14. 9. 2013, zahajeni ve 14:00 hodin.

V prizemnich prostorach zamku budou zpfistupnény nové pripravené stalé expozice
seznamujici s po¢atky plvodné vodni tvrze a nasledného stavebné-historického
vyvoje zameckého arealu Cténice, stejné jako s historii i sou¢asnosti obce Vinof,
dnesni méstské Casti Prahy 9. Slavnostni zahajeni vystav probé&hne v souvislosti s
oslavami 925 let od zalozeni Vinore.

Zamecka kavarna - LITERARNI KAVARNA

Setkani se soucasnou ceskou poezii
HereCka, recitatorka i spisovatelka Zdenka
Prochazkova uvede dva basniky mladé generace
— Marii Stastnou a Radka Fridricha. Utery, 16. 7.
2013 v 18:00 hod.

Marie Stastnd je basnifka, nositelka prestizni
Ceny Jifiho Ortena (2004) a Drazdanské ceny
lyriky (2010). Basnik, prozaik, prekladatel,
sbératel Ceského a némeckého folkléru Radek
Fridrich se vénuje publicistice a vytvarnému
umeéni. Je autorem jedenacti knizek, mj. V
zahradé Bredovskych (1999), Erzherz (2002),
Zibfid (2006) a Krooa krooa (2011; Magnesia
Litera za poezii, 2012).

Jezdecka spolecnost Cténice

Sobota, 31. 8. 2013 .V dobé od 12:30 do 16:00
se uskutecni jezdecké zavody, treti kolo letoSniho
rocniku seridlové soutéze O pohar Prahy ve
skocich, kterd je uréend détskym zavodnikdm
na pony. Vedle détskych soutézi pripravuje Jezdecka spolecnost Cténice i moznost
svezeni d&ti na pony & ukdzku soutéze psu flyball.

Zdenka Prochazkova

Cténické dozinky

Sobota, 7. 9. 2013/ 10:00 az 16:00. Tradi¢ni dozinkova slavnost, oslavujici konec
sklizné a prichod podzimu, se v zameckém aredlu uskutecni jiz podruhé. Cténické
dozinky oZivi zdmek staroleskym jarmarkem s mnozstvim zajimavych vyrobki{
z Susti, keramiky i dfivi. Pestry kulturni program bude soucasné obohacen i o
ukazky lidovych remesel, o tvorivé dilnicky pro nejmensi navstévniky i o lidovou
muziku.

110

A\ 4

y 4

KULTURA A VOLNY CAS



Jablkobrani

Sobota, 21.9.2013, 10:00 az 16:00. Jiz druhy roc¢nik cténického Jablkobrani na-
bidne navstévnikim rdzné druhy jableéného mostu, petené i nepecené jable¢né
speciality a také ochutndvku sklizné tradi¢nich &eskych jableénych odrid z mist-
ni $t&pnice. Od 14:00 do 15:00 hodin pobavi nav&tévniky umélci na chldach ze
souboru Long Vehicle Circus.

Pohadkovy dvorecek zacal opét v kvéetnu

Na pohadky se mizete tésit vZzdy ve stredu
od 16 hodin na malé letni scéné v Jandové
ulici ¢islo 4 ve Vysocanech. Pro déti od 3 let.

Zdarma.
29. 5. Neposludnd kizlatka - hraje Svatovo
dividlo

5. 6. Pohadka o tfech namofrnicich - Divadlo
Laryfary

12. 6. Plavacek - Divadlo ELF

19. 6. Aladinova kouzelna lampa - Drevéné
divadlo

26. 6. Jak na obra - Divadylko z pytlicku

14. 8. Princezna a drak - Divadélko Vysmato
21. 8. Napad mysky Terezky - Divadlo Matéje
Kopeckého Praha

28. 8. Sipkovéa Rizenka - Divadlo matky Vac-
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kové Divadélko ELF - Plavacek

Sport

A.C. SPARTA nabizi prilezitosti pro milovniky
malé kopané a atletiky

Association Club Sparta Praha nabizi mozZnost sportovani v Arealu Podvinny Mlyn
na hristi pro malou kopanou (povrch uméla trava) a na 6 draze atletického hFisté.
Provoz je celorocni - v zimnich mésicich podle pocasi.

Elitni divize Mistrovstvi Evropy juniorek v halovém pozem-
nim hokeji

Cedky budou na turnaji obha-
jovat bronz z minulého evrop-
ského Sampionatu, ktery se
konal ve skotském Stirlingu.
Svérenkyné trenéra Christo-
phera Fausta vSak maji pred
sebou velkou vyzvu v podobé
tézkého turnaje, ktery se hra-
je systémem ,kazdy s kaz-
dym”. Souperkami jim budou
hracky Rakouska, Beloruska,
Portugalska, Svédska, Ruska
a Polska.

Domaci halové hokejistky se
budou moci oprit o nékolik
medailistek z predchoziho

Sampionatu. Za zminku sto- Ceské juniorky



ji zejména ostiilend ceskd reprezentantka Barbora Cechakova. Aktudlné jedna
z nejvétsich brankarskych nadéji svétového pozemniho hokeje, ktera bude zaklad-
nim stavebnim kamenem narodniho tymu, se na turnaj velmi tési. ,Bude to pro
nas velkd vyzva, nicméné do boje pred ¢eskym publikem pljdeme s otevienou
mysli a na hFisti nechame vse. Latku mame nastavenou pomérné dost vysoko, ale
v domacim prostfedi nemdZeme myslet na nic jiného, nez na medaili," svéfila se
mlada Ceska hvézdicka.

Korejské exhibicni vystoupeni taekwonda v Praze 9

Po osmnacti letech se 18. Unora 2013 znovu predstavl Ceské verejnosti korejsky
narodni exhibi¢ni tym v taekwondu. Divaci na této shlédli na vrcholné arovni se
stavy, sportovni boj, specialni techniky ve vyskoku, sebeobranu, silové prerazeni,
domluveny souboj a také ukazky cviCeni déti. Dé&jistém této nevsSedni akce byla
18. Unora od 18 hodin sportovni hala Sparty Podvinny mlyn ve Vysocanech.

Box se vratil do Vysocan... a to jiz po ctvrté

Gong boxersky zaznél 15. ¢ervna 2013 v divadle Gong. Pod zastitou MC Praha
9 se toto boxerské klani stava jiz tradici a pro spoustu pfiznivch tohoto sportu
prijemnym adrenalinovym programem sobotniho odpoledne.

Tak jako v pfedchozich letech se do Vysocan sjedou mladi talentovani boxefi z celé
Ceské republiky ve vSech vahovych i vékovych kategoriich véetné divacky atrak-
tivni Zenské kategorie.

Pfiblizné v padesati dvojicich se soupefi utkali nejenom o ligové body, ale take
o dnes jiz velmi prestizni Cenu starosty MC Praha 9, ktera bude odménou a poctou
pro nejlepsiho borce v juniorské kategorii. Pri prilezitosti 85. narozenin legendy
¢eskych trenért boxu Rudolfa Obida byl sveden boj o Putovni pohar Rudolfa Obida
- jde jiz o Ctvrty rocnik.

Za domaci klub S.A.C. Praga Praha se predstavili nejen jiz ostfileni borci a medai-
listé z ceskych i mezinarod-

nich soutézi bratfi Radicové,

Jan Petran, Vazir Gareey,

Petr Port a Michal Lazar, ale

i spousta novych tvari a nadéji

Ceského boxu.

Svij team k utkani ved! i Ros-

tislav Osicka - byvaly vynika-

jici @ vSem znamy boxer, Josef

Némec - legendarni mistr

Evropy v tézké vaze a Marek

Simak - reprezentacni trenér,

ktery celé boxerské odpoled-

ne i moderoval. 5

Mezi hosty byli zastupci MC

Praha 9. V fadach divakd

pak Jaroslav Tomsa - znamy

kaskadér a byvaly skvély

boxer, Zdenék Srstka - herec, moderator a predevsSim sportovec a Jan Novak,
ktery je nejenom trojndasobnym premozitelem kandlu La Manche a jako jediny na
svété dokazal preplavat jezero Bajkal, ale pred lety byl i juniorskym Sampionem
v boxu.

Komorni prostiedi divadla Gong a sportovni vykony boxerd byly zérukou pfijemné
straveného odpoledne.

Ragbisté Pragy vybojovali Vysocansky pohar

Ragbisté Pragy jsou zatim jedinym na jare neporazenym extraligovym celkem.
Neporazitelnost prokazali i v dramaticky probihajicim derby se Spartou, ve kterém
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kromé ligovych bodl jde uZ desaty rok i o trofej, jeZ preddva zastupce radnice
Prahy 9 kapitanovi vitézného celku.

Sparté patfil prvni poloc¢as. Po dvou akcich zakoncenych UtocCniky ziskali hosté
vedeni 12:0, ale ve druhé plli uz neskérovali. Naopak ta byla v reZii domacich
borcd, ktefi nejdFive snizili pétkou poloZenou kapitdnem Pavlem Syrovym, po niz
nasledny kop a pak jesté dva trestné kopy promeénil Tomas Forst. Ale vSechno moh-
lo byt nakonec jinak, kdyby

zadak Sparty Schneider ne-

promarnil v posledni minuté

trestny kop.

z téch, ktera jsme na jare

odehrali,” priznal po utkani

kou¢ vitézného tymu Edu-

ard Kritzner mladsi. Veteran

ve spartanském dresu Jifi

Skall pfiznal, Ze utkani s Pra-

gou ma zvlastni atmosféru.

~Mame k sobé nejblize hFiste,

ale v Pragovce mam i hodné

kamaradd, s nimiz jsem hrél

za reprezentaci,” dodal byvaly

reprezentacni rojnik a pilif

spartanského roje Jifi Skall.
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,Bylo to derby, jaké ma byt Ulastnici utkéni o Vysocansky pohdr

a ze skoncilo tésné tentokrat

vyhrou Pragy, jenom potvrzuje, ze oba celky jsou aktualné hodné vyrovnané. Bylo
by zajimavé, kdyby se pravé mezi Spartou a Pragou hralo finale play off. Pak by-
chom Vysoc&ansky pohar predavali za nékolik tydni znovu,” Fekl ptiznivec ragby
a radni Prahy 9 Adam Vazansky.

Medové ragby

Prvni roénik Memoridlu Jana Kudrny, ktery spolupofddala MC Praha 9, probéhl
za Ucasti vice nez 200 déti a devatenacti tymd tri vékovych kategorii na hristi
nejuspésnéjsiho ragbyového klubu v zemi Pragy Praha.

Byl to vlozeny turnaj, Cili rok dopfedu nenaplanovana sportovni akce, a tak na
které ucast povazovaly ne-

jenom za sportovni zalezitost,

ale i spole¢enskou udalost.

Jan Kudrna, po némz byl tur-

naj pojmenovan, se narodil

pred devadesati lety a pred

deseti zemrel.

~Pragovka po letech wuspo-

fadala détsky turnaj a vé-

novali jsme jej k pocté Jana

Kudrny, ktery pred CcCtyfriceti

lety zalozil v nasem klubu

Skolu ragby. Bylo Uzasné, ze

se zde seSlo tolik déti i je-

jich rodice a také, Ze se nam

povedlo pocasi,” li¢il po konci

turnaje dvojnasobny ragbista

roku a soucasny trenér Pragy

-
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Miroslav Fuchs. Mladi ragbisté

Ceny, vCetné téch, které turnaji vénovalo hnuti Bez medu to nejde, pfedavali syn
Jana Kudrny Bruno, soucasny ptedseda Ceské rugbyové unie, a KudrnGv vnuk Jan.
Celé déni sledovala i pravnucka Kudrny triletd Nikol Kudrnova.



~Na to, ze jsme pét let podobnou akci neorganizovali, nam to vyslo skvéle a ke
spokojenosti véech véetné rodi¢l. A Ze jich ptiglo,” radoval se i druhy trenér mladeZe
Pragy Filip Kral kratce po skonceni turnaje.

Ragby mélo Stésti na svého ceského zakladatele, kterym byl novinar a autor
postavicek mravence Ferdy a brouka Pytlika Ondfej Sekora. Sekora nejenze se
ve své tvorbé vénoval zivotu postavicek ze svéta hmyzu, ale pfi prekladu ragbyo-
vych pravidel, tfeba pfi pojmenovavani uréitych ragbyovych utvarQ, &erpal piimo
ze vceliho Ulu. Nu a tak ragbisté maji ve svych rfadach rojniky, ktefi utodi i brani
V roji.

~Tohle a nejenom to nds zaujalo. Proto jsme se zUcastnili turnaje jako pozorovatelé
a prispéli darky pro jeho Ucastniky,” fekl Jifi Cafourek, ktery je Séfem kampané Bez
medu to nejde.

,KdyZz jsem sledoval, s jakym zapalem ragbyova mrnata tady na turnaji hrala
ragby, tak se vibec nedivim otci, Ze pred &tyficeti lety tady u nas $kolu ragby zor-
ganizoval. Vénovat se mladezi a trénovat ragby ma velky smysl. Pfemyslim o tom,
Ze bych to délal jako tata,” sdélil pro magazin Ceskéragby Bruno Kudrna.

Jak turnaj dopadl? y

Kategorii sedmicek vyhrali Zaci Ri¢an hrajicich pod znackou Medvédi pfed mriaty
z Pragy a RiCanskymi vlky. Kategorii devitiletych a mladsSich vyhrali borci Slavie
Praha pred mladymi nadéjemi z Tatry Smichov a Ri¢anskymi velrybami. V kategorii
nejstarsich détskych celku - jedenactiletych - byli nejlepéi borci Sparty, pred hradi
z Petrovic a Tatry.

Mezi mladymi ragbisty hréla v celcich s pfevahou chlapct sem tam i n&jaka dévéata.
Kdyz jste se pak zaposlouchali do hovorl G&astnikd turnaje, tak jste zjistili, ze se
tam hovorilo dokonce Ctyrmi jazyky: znéla tam nejenom cestina, ale i slovenstina,
francouzstina a anglictina. Vskutku mezinarodni turnaj se chystaji usporadat rag-
bisté Pragy i pristi rok.

Ragbisté Pragy jsou stribrni

K ziskani mistrovského titulu v ragby nestacil finalistim play off hra&lim Tatry Smichov
a Pragy normalni hraci ¢as 2 x 40 minut, ale zapas roku se musel za nerozhodného
stavu 13:13 po desetiminutové prestavce prodluzovat o dalSich 2 x 15 minut.
Pdlhodina navic uz stacila do-

macim borciim Tatry k ziskani

prevahy, k bodovému naskoku

a nakonec i k vitézstvi 39:20.

Praga se do finale probojo-

vala po dlouhych jedendcti

letech a touha po titulu byla

u nich o to vétsi. Navic mistro-

vsky stit byl pro vysocanské

medvidky na dosah, nebot

v polocase vyhrali 10:6. Po

zméné stran hostujici Praga

jesté navysila vedeni na 13:6,

avsSak 24 minut pred koncem

normalni osmdesatiminutové

hraci doby se rozebéhl do

brankovisté Pragy s micem

v ruce neohrozené kapitan
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Tatry Vojtéch Méara a po jeho Ragbisté Pragy Praha

pétce a nasledném kopu

Lukase Honnera bylo vyrovnano. Nerozhodny vysledek 13:13 vydrzel az do konce
Fadné hraci doby.

.Skoda, ze se mi nepodafilo proménit dva trestné kopy a dva pokusy o kopy
z odrazu. Stacilo, aby jeden z nich prosel nad bfevnem mezi ty¢emi a mohli jsme
mit titul. Beru na sebe odpovédnost za tyto nezdary," li¢il po zakladni hraci dobé
své pocity kapitan Pragy Petr Cizek.



Do ptlhodinového prodlouZeni nastoupili hradi Tatry jako vyménéni. Do brankovisté
Pragy se nejdrive prohnal zadak soupere Martin Kladiva a jakoby mu to bylo malo,
o Ctyfi minuty poté uz jasali nad jeho dalSi pétkou hraci Tatry podruhé. Tatra
vedla 25:13 a to jesté divaci netusili, ze uvidi dalsi tfi pétky. Jednu z nich dal
Vojtéch Mara a tu druhou Tatry potFeti UspéSny Martin Kladiva. Mezitim jeste sniZili
za stavu 32:13 na 32:20 autor pétky Jan Cizek a kopac¢ Tomas Forst.

Ragbisté Pragy maji druhou stribrnou medaili
za sedmicky

Mistrem v ragby o sedmi hracich se stali prvni Cervencovy patek ve Vyskové domaci
borci, ale Uspéch zaznamenali i ragbisté Pragy, ktefi az ve findle prohrali 14:22
pravé s Vyskovem. Treti misto si vybojovali prekvapivé hraci Prelouce. Ti v utkani
o bronzové medaile porazili Spartu 20:19.

»Je to pro nas velky Uspéch. V patnactkach jsme skoncili druzi a v sedmickach
mame rovnéz stribrné medaile. Sedmicky Vyskov vyhral zaslouzené, tirebaze sedm
bod( ziskal ve findle po sporné trestné pétce. Jeho hradi jsou hodné zdatni béZci
a to rozhodlo," sdélil po findlovém utkani kou¢ Pragy Eduard Kritzner. Na Pragu
tak po tfech mistrovskych titulech v radé z let 2010 az 2012 v tomto olympijském
sportu pripadla tentokrat jen stribrna pricka.

Ve VysSkové o mistrovském celku v ragby o sedmi hracich rozhodly vysledky dvaceti
utkani Sestihodinového finalového turnaje. Ragbisté domaciho tymu prosli celym
turnajem bez porazky. Ve skupiné Vyskov porazil favorizovanou Spartu 22:14
a stejnym pomérem svérenci Pavla Paly ve finale vyhrali nad Pragou.

Prelou¢ ve skupiné prohrala s Pragou jen o bod 19:20 a zase o bod vyhrala
nad Spartou 20:19 v souboji o trfeti misto.

Czech Open 2013 v Taekwondu

Mezinarodni oteviené zavody v taekwondu Czech Open 2013 se uskutecnily
6. a 7. dubna ve sportovni hale v Nymburku. V letoSnim zavodé se utkalo 277
zévodnikd z 31 oddild z 10

zemi. Na této soutézi jako

kaZdy rok nechybela ani pros-

eckd Skola Taekwon-do Dan-

Gun, ktera takto Prahu 9 rep-

rezentuje jiz vice jak 21 let.

I pres velkou mezinarodni

konkurenci si oddil z téchto

zavod{ odvezl jednu stiibrnou

medaili ze seniorské katego-

rie a Ctyfi bronzové medaile

z détskych kategorii. Praveé

fakt, ze oddil ziskal nejvice

umisténi v détskych disci-

plinach, je potésujici. Do bu-

doucna ma tak oddil nadéjné

sportovce. Jednim z nich

je i juniorsky reprezentant

za Ceskou republiku Michal Radotinsky, ktery startoval ve dnech 23.-28.4.2013
na letoSnim ME ve Slovinsku.

Medailové zné z mistrovstvi Evropy pro pro-
secké taekwondo

Do Slovinska, prekrasného méstecka Bled, se 22. az 28. dubna 2013 sjely rep-
rezentace z celé Evropy, aby zde zmérily sily na letosSnim Mistrovstvi Evropy 2013
v taekwon-do. Na této vrcholné soutézi méli i prosecsti taekwondisté svého za-
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stupce - Michala Radotinského, juniorského reprezentanta Ceské sportovni rep-

rezentace v Taekwon-do ITF.

Michal se nominoval na letosni ME jako Clen juniorského tymu a startoval zde i v in-
dividudInim sportovnim boji ve vaze do 63 kg. V Ceské reprezentaci plsobi od roku

2010 a letosni ME bylo pro
ného vrcholem v jeho dosa-
vadni kariéfe. Z tymovych
kategorii si odvezl zpét do
CR jednu zlatou medaili ze
specidlnich prerazecich tech-
nik a jednu stfibrnou medaili
ze sebeobrany. Prestizni dis-
ciplinou pro kazdého taek-
wondistu je individualni spor-
tovni boj. V této kategorii zde
Michal po tézkych zapasech
vybojoval prekrasné druhé
misto, kdy az ve finale prohral
s favorizovanym zavodnikem
z Ruska. PFivezl tak do pros-
ecké Skoly taekwon-do Dan-
Gun dalsi medaili z mistrovské

Michal Radotinsky - v hnédém dresu

soutéze. Navazal na byvalé ¢leny oddilu, ktefi Ceskou republiku v minulosti rep-

rezentovali.

Oddil ma bohatou historii, pflsobl' od roku 1991 a jejim hlavnim trenérem je pravé
byvaly mnohalety trenér Ceské reprezentace Petr Poklop, ktery osobné trénuje

vSechny skupiny, véetné déti.

Letni tabor s proseckym taekwondem

I v roce 2013 bude prosecka Skola taekwondo Dan-gun poradala letni soustiedéni

- jiz po jednadvacaté.

Kazdorocné se tohoto soustredéni zucastnuje vice nez 40 déti. Pro letosni rok vSak
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Skola taekwondo Dan-gun, kterd na Proseku pisobi od roku 1991, poprvé oteviela
toto soustfedéni i pro Sirokou verejnost, a to pro déti ve véku 6 az 13 let.

Soustredéni se konalo v ter-
minu 6. az 13. Ccervence
2013 v rekreacné sportovnim
aredlu Tesla Vrsov v Hornim
Bradle. Areal se nachazi na
Ceskomoravske vysociné na
Upati CHKO Zelezné hory,
na brehu freky Chrudimky
nedaleko Seclské prehrady,
uprostfed lesd a nezasaZené
prirody. Soucasti aredlu jsou
dva venkovni bazény, z nichz
jeden je vyhrivany, télocvic-
na, posilovna, travnaté fot-
balové hristé, Ctyri antukova
hristé, tenisové hristé, stolni
tenis atd. Déti jedenkratdenné
cvicily zaklady taekwonda
a po zbytek dne se vénovaly
aktivitdm tak jako na jiném

Vylet na zdmek Zleby

letnim tabore. Hry, sportovni soutéze, zdravovéda, poznavani prirody, koupani
v bazénu a v neposledni fadeé vylety napf. do skanzenu Vesely kopec, nebo na
zdmek Zleby & do Kutnohorskych dold jim vyplnilo denni program.

Taekwondo se v prosecké skole netrénuje jen jako sport, ale trenéri zde svym
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sverencum vstepuji i zasady taekwonda, jako je zdvorilost, Cestnost, vytrvalost,
sebeovladani, nezkrotny duch a ve stejném smyslu probihal i letni tabor.

Tenis pro déti na kurtech ve Vysocanech

V minulém roce dosahl ¢esky tenis mimoradnych Gspéchl - vitézstvi Zen ve Fed
Cupu a muzt v Davis Cupu. Vzhledem k tomu chce i Tenisovy klub Praga-Vysoc¢any
na svych kurtech vytvorit lepsi podminky pro déti, které projevi zajem tady hrat.
Je pro né pripraven maly détsky antukovy kurt, na kterém je zaroven i odrazova
sténa. Pokud by si vSak, hlavné ty pokrocilejsi, chtély vyzkouset hru na velkém
kurtu, bude od letosniho roku velky kurt oddélen od ostatnich kurtd ochrannou
siti, ktera zajisti, Zze détmi odpalované mice nebudou rusit ve hre ostatni hrace
na ostatnich kurtech. Pro déti je pripraven i novy rocnik Détské tenisové skoly.
Tréninky zabavnou formou

Zakladnim principem letosni vyuky ve vysocanském klubu je vénovat se kazdému
ditéti pri tréninku co nejvice individuelné. Proto si rodiCe pfi pfihlasovani svych déti
mohou zvolit, kolik dalSich déti bude spolu soucasné trénovat.

Maximalni pocet déti ve skupiné jsou Ctyfri, priblizné stejného véku, divky nebo
kluci, a predevsim stejné technicky zdatné.

Trénuje se zabavnou formou. Béhem jednotlivych hodin trenéfi projdou s détmi
vSechny tenisové Udery a seznami je i se zakladni teorii (napf. pocitani) a taktikou
hry (to pfi vzajemnych zapasech).

Vyuka probiha od dubna do ¢ervna a od zafi do fijna. Pres letni prazdniny je mozno
trénovat na zdkladé individudini domluvy. Tréninky si déti nohou zvolit az tfikrat
tydné. Trénuje se v pondéli, ve stfedu a v patek. Od 13 hodin do 18 hodin.

Ke hre déti potrebuji sportovni obleceni, obuv s nehrubou podrazkou, a pokud jiz
maji, pak tenisovou raketu.

Tenisova skola Tallent

K 20. vyroci svého zaloZeni pripravila Tenisova skola Tallent dny otevienych dvefri -
mate moznost zdarma nahlédnout pod poklicku toho, jak skupinovy kurz probiha.
Terminy je mozné si individualné domluvit mailem nebo telefonicky.

PFi tréninku se déti u¢i motorickym dovednostem, tenisové uUdery, kontroly mice,
dale pak uméni fair-play, vytrvalosti a soustfedénosti. Tenis podporuje rozvoj
ditéte, jeho pohybove ale i psychlcke schopnosti.

Tim nejlepdim co miZeme nasim détem dat, je pohyb a pokud vase dit& neni
na kolektivni sporty, tenis je idealni alternativou.

Kromé& tenisovych kurz{ $la Tallent pro v8echny holky a kluky bez ohledu na vék,
ale i celé rodiny, pfipravila program na celé 1éto v podobé piiméstskych taborl
v Praze a tenisovych téborl a campd v Jilemnici v kombinaci s horskymi koly nebo
kolobéZkou.

Prosecky volejbal mezi top tymy v CR

Volejbalovy oddil SK Prosek
Praha v letosni sezoné poprvé
startoval v nejvyssSi soutézi
kadetské kategorie - Extralize
kadetd.

Cilem druzstva bylo udrzet
se v extralize. Prosecti ka-
deti vSak predvedli hlavné
v prvni poloviné soutéZze ex-
celentni vykony a postoupili
do findlové skupiny, ktera bo-
jovala o titul mistra republiky.
Druzstvo tak ziskalo cenné

Volejbalovy oddil SK Prosek
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zku$enosti v soubojich s nejlepsimi tymy CR a v celkovém poradi obsadilo pékné
Sesté misto. Na extraligu kadetl se tak mZeme t&Sit i v pristim roce.

Toto Uspé&sné plsobeni v extralize kadetl je vyUsténim nékolikaleté spoluprace
SK Prosek Praha s celkem Kometa Praha z Kobylis a dlouhodobé prace s volejba-
lovou mladezi v Praze 9.

Fotbalova akademie Frantiska Veselého

Kam s détmi o prazdninach? Moznosti nastésti dnes pribyva a détem, které musi
z rznych dlvodid zlstat ¢ast prazdnin v Praze jsou k dispozici pfiméstské tabory
nejrizné&jsiho zaméreni. Fot-

balovd akademie FrantisSka

Veselého porada takovyto pri-

meéstsky tabor se zamérenim

na vsesportovni aktivity, fot-

bal, plavani a zabavu.

FrantiSek Vesely, byvaly fot-

balista a dnes trenér malych

fotbalovych talentl, pdsobi

v Praze 9 v aredlu AC Sparta

v Podvinném Mlyné. Od zari

se zde pod jeho vedenim byla

otevrena fotbalova sSkola pro

déti od 5 let.

~Nasel jsem tady skvélé lidi,

ktefi mi pomahaji uskutecnit

projekt fotbalové sSkoly pro

déti. Je zde skvélé zazemi
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a skvélé podminky," pochvalu- Frantisek Vesely s malymi fotbalisty

je si aredl FrantiSek Vesely.

Trenér Vesely se rozhodl pred sezonou zacit na Sparté s fotbalovym kempem, kde
si mohli zajemci o fotbal vyzkouset, jak by se jim takovyto trénink libil a pfipadné
se potom prihlasit do akademie. Na rozdil od jinych fotbalovych klubl pfijima
FrantiSek Vesely uz predskolni déti.

~Myslim si, Ze dnes jde vyvoj tak dopredu, ze je nejlepsi zacit trénovat uz
ve Skolce. Rozvoj pohybovych schopnosti a rozvoj sportovniho mysleni ditéte je
dobré podchytit uz v predskolnim véku," je presvédcen FrantiSek Vesely.

Jeho fotbalova skola je zamérena na déti prvniho stupné. Trénink pro nejmensi je
veden nenasilnou formou, kdy se seznamuji s hristém, nauci se nejdrive pracovat
s nohama a zdokonalovat chapani tkolG. ,Chceme dat détem predevéim sportovni
zaklad a i kdyby u fotbalu nezdstali, néco jim to urcité da. Doufdm, Ze si k ndm
rodice a predevsim déti najdou cestu. I kdyz z déti tfeba nebudou vrcholovi spor-
tovci, urcité se z nich stanou dobfi lidé, ktefi budou pro Zivot pfipraveni a v zZivoté
se jim to neztrati," Fika trenér Vesely.

TJ Praga skveéle reprezentovala ve Francii

Svoji prvni zahraniéni zkudenost ma za sebou dvaadvacet mladych fotbalistl
TJ] Praga, ktefi se zUcastnili 8. ro¢niku turnaje pro hrace narozené v roce 2002
a mlad$i ve francouzském kantonu Charmes. Parta klukd z Vyso&an ve druhé
poloviné kvétna skvéle reprezentovala na mezinarodni scéné nejen svij matefsky
oddil, ale i cely Cesky fotbal.

Obé& nade muzstva (Praga A i Praga B) patfila k nejmlad$im tymOm soutéze. Az
na malé vyjimky byla vSechna francouzska, belgickd a anglicka druzstva slozena
z hrad pouze roénikd 2002. V nadem A-tymu nastoupili €tyFi kluci z roéniku 2004,
v B-tymu jsme méli dokonce nejmladsiho hrace celého turnaje, kterym byl Jakub
Pfida (r. 2005).

Nase druzstva Sla do soutéze s cilem turnaj si uzit a pokusit se alespon o jedno
vitézstvi ve svoji zakladni skupiné. A-tym splnil plany nad ocekavani - v zakladni
skupiné dva zapasy vyhral, ve dvou remizoval a jen diky horsimu skére postoupil
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do ctvrtfinale turnaje z druhé pricky. Ve skupiné za sebou nechal obhdajce dvou
poslednich vitézstvi a prezentoval se opravdu vybornymi vykony a zcela objektivné

Ize Fici, ze ve vSech zapasech
zakladni skupiny byl vzdy tim
lepSim tymem.

B-tymu sice ctvrtfinale unik-
lo, ale celkové bylo jeho vys-
toupeni v Charmes milym
prekvapenim. O dva az tfi roky
star§im tymim dal poradné
zabrat a svou kvalitu nakonec
prokazal v utkanich o celkové
umisténi.

A-tym ve ctvrtfinale prokazal
svou kvalitu a postupem do
semifindle se zapsal do his-
torie turnaje, protoze ucasti
v elitni Ctyfce se stal nejlépe
umisténym ceskym tymem
v dosavadni osmileté historii

tohoto turnaje. Semifindle

Tym TJ Praga ve Francii

turnaje poznamenal neustadly dést, ktery z &asti hristé vytvofil Gplné oranisté.

NejdlleZit&jsi zadpasy turnaje tak byly poznamendny ne zcela regulérnim stavem
hraci plochy. S tézkym terénem se |épe vyporadal velmi tvrdé hrajici pozdéjsi vitéz
celého turnaje SC Marly. V souboji o bronz si acko vybralo poprvé v celém turnaji
slabsi chvilky a tak skoncilo celkové na 4. misté.

4. rocnik fotbalového turnaje
O pohar MC Praha 9

Fotbalovy turnaj pro hrace ro¢niku 2002 a mladsi (hracky 2001 a mladsi) jiz
pocCtvrté poradala Méstska cast Praha 9 ve spolupraci s T) Spartak Hrdlorezy,
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v jehozZ aredlu se celad akce konala. Turnaj slavnostné zahajil mistostarosta Prahy 9

Adam Vazansky.

Na skvéle pripraveném trav-
niku se béhem dne utkalo sys-
témem kazdy skazdym celkem
7 tymu (Spartak Hrdlofezy I,
Spartak Hrdlofezy II, Cechie
DubeC I, Cechie Dubec II,
Avia Cakovice, Slavia Praha -
divky, Slavoj Velen), za které
nastoupilo 74 déti (63 chlapci
a 11 dévcat). Na dvou hfistich
se s prispénim dvou skvélych
rozhodcich PFS odehralo do-
hromady 21 utkani, ve kterych
padlo 139 branek.

VSechny tymy pfi slavnostnim
vyhlaseni turnaje obdrzely
za celkové umisténi pamétni
pohary, diplomy a fotbalové
mice Adidas. Prvni tfi tymy
byly navic dekorovany medai-
lemi. Individualné ocenéni

Hraci a hracky fotbalového turnaje

(nejmladsi hrac, nejlepsi strelec, brankar a hrac) si na pamatku odnesli sosky.
Za vsechny, kteri méli letosni roCnik organizacné ,na triku®, vzkazuji velké diky
Méstské Casti Praha 9. Bez jeji podpory bychom tolik radosti rozdavat nemohli.

Text Vladimir Liska, trenér mladeze TJ Spartak Hrdlorezy



Prazské mazoretky... vitejte!

Jsme PRAZSKE MAZORETKY a patiime pod TJ Sokol Vysocany. Nage kofeny sa-
haji az do devadesatych let minulého stoleti. Stale se rozrlstdme a kazda nase
mazoretka je dlleZitym &ldnkem celého tymu.

Tym se sklada z nékolika skupin, které jsou rozdéleny podle véku. Kazda skupina
ma 20-25 ¢lend a své trenérky. Skupiny maji spoleény zdjem a jsou si oporou.

TJ Sokol Vysocany - Prazské mazoretky

Lpime na kolektivnosti, proto u nas neexistuje mezi skupinami zadna rivalita, jak
tomu v jinych tymech &asto byva. Klademe dliraz na kolegialitu a pratelstvi. Je pro
nas dllezity vztah trenéra, mazoretky i rodi¢e. Travime spolu hodné ¢asu, tak pro¢
si nas spolecny koni¢ek neudélat prijemny pro vSechny, ne?

MdZeme se pochlubit fadou Uspé&chd a tituld. Ve si o nds mlzZete preéist na nasich
webovych strankach, které kazda skupina ma. Za lofiskou sezonu mohu zminit
tituly MISTR Oblasti, MISTR Cech, Vicemistr CR a MISTR Evropy. Myslim, Ze naSe
~rodinné® zazemi nabizi mazoretkam zaklad pro jejich uspéch a snad i proto se
mUZeme Fadit mezi nejlepsi maZoretkové skupiny v Ceské republice.

Chtéli byste i vy byt soucasti naseho tymu? Prijdte mezi nas!

Text Blanka Musilova

TJ Sokol Prosek: cviceni muzu

TJ Sokol Prosek pofadd kazdou stfedu od 19.30 hodin cvi¢eni muzd.
NapIin hodin cviceni:

. uvodni rozehrati (vétSinou formou béhu)
. protazeni
4 7, VvV VvV, Ve AV, . o]
o aerobni zatez, vetsinou formou drah se stanovisti (uzpusobeno

individudlnim potrebam)

Jednotlivd cviéeni se budou liit vzhledem k poctu Géastnikl a aktudlnim
fyzickym moZnostem jednotlivcy.

Cena (za lekci) na prvni pololeti: 40 K¢ pro ¢leny Sokola, 60 K¢ pro ostatni.
V pfipadé velkého poctu zajemcil bude nutna rezervace predem.

Bobova draha oslavila 10. narozeniny

Bobova draha na Proseku oslavila v patek 14. Cervna uz 10. narozeniny. VSichni
vrstevnici Bobové drahy se tak mohli svézt jen za 10 korun.

Kromé jizdy na bobu si nové muZete prijit zaskdkat také na novou velkou tram-
polinu v lanovém centru, kterou si Bobovka k narozeninam nadélila.

Bobova draha s celoro¢nim provozem byla pro verejnost oteviena 15. ¢ervna 2003.
Za deset let ji navstivilo uz vice nez 1 700 000 navstévnik(. Ti na bobech najez-
dili vice nez 1 200 000 km. Vzdusnou carou by tak spolec¢né vsichni bobisté mohli
30krat obkrouzit planetu okolo rovniku.
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Socialni péce

Africky tyden v Dennim stacionari Sklonéna

Denni stacionar Sklonénd provozuje obcanské sdruzeni Ruka pro zivot. Je urcen

lidem s mentdlnim a kombinovanych postizenim ve véku od 16 let.
V Unoru méli ve stacionafi
mimoradnou akci, na kterou
se vSichni moc tésili. Cely
tyden se vénovali Africe, jeji
prirodé, kulture a lidem, kteri
v ni Ziji.
Vidéli jsme dokumenty o afric-
kych kmenech, dalsi den jsme
se pustili do kasirovanych af-
rickych masek. PFi praci jsme
si poustéli africkou hudbu
a sem tam si i zatandcili. Masky
dopadly moc dobre, jedna
je strasidelnéjsi nez druha.
Asistentky si pro nas pripravily
i krizovky a doplfiovacky, ve
kterych jsme se dozvédéli
o Africe spoustu novych véci.
Ve Ctvrtek bylo promitani
slavného filmu Volani divociny
o lvici Else. Ve filmu ukazovali
hodné zvirat, a to se pak hodi-
lo pFi kresleni obrazkl a hte,
ve které jsme méli zvirata
predvadét a uhadovat.
V dubnu klienty stacionare

Denni stacionar Sklonéna - masky Ceka Americky tyden.

Pomoc nasim seniorum

Domov pro seniory Ceského ¢erveného kfize Prahy 9 byl otevfen v listopadu 2012
v Hejnické ulici na Stfizkoveé v objektu MC Prahy 9.

Do socialni ¢innosti Ceského Cerveneho kfize patfi poskytovani sluzeb na profe-
sionalni Urovni. Oblastni spolek CCK Prahy 9 je zrfizovatelem nékolika socialnich
zarizeni a sluzeb, mezi které patfi i domovy pro seniory. Tato zafizeni poskytu-
ji kromé ubytovani i zdravotni a socialni péci, celodenni stravovani, fyzioterapii
a dalsi odborné sluzby. V ramci odbornych sluzeb pomaha socialni pracovnice pfi
jednani s Urady, ochranou prav a poskytuje socidlni poradenstvi.

V domovech se snaZime klientim pomahat pti zvlddani b&znych dennich tkond.
Klienti si mohou zvolit zplsob, jakym budou travit den. BEhem volného ¢asu mo-
hou vyuzit aktivity, které v domovech nabizime.

Domov seniordl v Hejnické

Pfed dvéma lety doslo k rozsifeni Gerocentra Slunné stari v Harrachovské ulici,
a to o osm IUzek. A 12. listopadu 2012 jsme otevreli odlou¢ené oddé&leni - Domov
pro seniory v Hejnické ulici na Stfizkové. Slavnostnlho zahajeni se zucastnil star-
osta MC Prahy 9 Jan Jarolim, mistostarosta MC Prahy 9 Tomas Portlik, poslankyné
PCR Lenka Kohoutova, senator Tomas Kladivko, feditel Gfadu CCK Josef Konecny,
Magdalena Vavrova z oddéleni socialni péce Magistratu hl. m. Prahy a dalsi.

Nové oddéleni v Hejnické ma kapacitu 13 IGZzek rozmist&nych ve &étyfech pokojich,
jidelnu, socialni zafizeni a spole¢enskou mistnost s knihovnou.

V pripadé, ze najdeme dalsi vhodne prostory, jsme pripraveni otevrit dalsi centra
pro seniory. Text M. Snablovd, CCK Praha 9
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Spoluprace se soukromym sektorem
je v oblasti poskytovani socialnich
sluzeb nevyhnutelna

~Demografické studie ukazuji, Ze nase méstska ¢ast patfi k oblastem s nejvétsSim
podilem starnouci populace. V socidlnich programech, které financujeme, proto
vénujeme velkou pozornost pravé seniorim. Provozujeme domov seniord, ddim
s pecovatelskou sluzbou, Alzheimer centrum, podporujeme organizace poskytujici
socialni sluzby... Pokud véak madme zajistit dostatecny pocet IGZek pro seniory, neni
mozné dale neumérné zatézovat obecni rozpocet, ale je nutné hledat jiné cesty.
Nabizi se napriklad spoluprace se soukromym sektorem," fika starosta MC Praha 9
Jan Jarolim.

Prvni krok v tomto sméru udélala Méstska c¢ast Praha 9 v poloviné Cervence, kdyz
spole¢né s Domovem seniorl Vysocany v Bassové ulici oteviela ve vnitrobloku
zahradu pro obyvatele tohoto domova. Pozemek pro ni ziskala od hlavniho mésta
Prahy, Upravy provedl provozovatel domova. ,A protoze se nam od prazského
magistratu podarilo ziskat do vlastnictvi i budovu byvalych lazni, kterd sousedi s
Domovem seniort Vysodany, ale uz mnoho let chatrd, rozhodli jsme se ji rekon-
struovat a vytvorit zde dal$i IGzka pro seniory. Sluzby zde bude poskytovat Domov
seniorl Vyso&any, ktery méa k dispozici rozsahlé zédzemi véetné kuchyné&, pradelny
atd.," vysvétluje Jan Jarolim a dodava: , Projekt na rekonstrukci byvalych lazni by
meél byt hotovy do konce roku.”

Rekonstrukce budovy byvalych lazni na domov pro seniory by méla zacit v pristim
roce a jeji délka bude zaviset i na stavu objektu, ktery v soucasné dobé posuzuji
odbornici. ,Naklady na rekonstrukci by se mély pohybovat v takové vysi, aby se
nam v rozumné dobé vratily," konstatuje mistostarosta Prahy 9 odpovédny za fi-
nance Tomas Portlik. ,Sluzby seniorlim v budové, kterd patfi nasi méstské &asti,
bude zajitovat Domov seniort Vysocany a splati tak investice ndmi vioZzené do
rekonstrukce, coz z hlediska rozpoctare povazuji za idedlni reseni.

Domov seniorti Vysocany

Domov pro seniory Vysocany
privital prvni klienty v lednu 2012.
Se 113 ldzky vy$siho standardu
v modernim bezbariérovém ob-
jektu, ktery prosel kompletni re-
konstrukci, patfi k nejvétSim sou-
kromym zafizenim tohoto druhu
v Praze.

Poskytuje kvalitni bydleni pro se-
niory spolu s oSetrovatelskymi sluz-
bami, lékarskym dozorem, stra-
vovanim. Specializuje se na péci
o lidi, ktefi kvlli zhoréenému zdra-
votnimu stavu potrebuji nepretrzi-
tou pomoc, predevsim pak na oso-
by trpici demenci.

»Diky erudici naseho |ékare a o-
Setrovatelského persondlu jsme
schopni poskytnout lidem trpicim
demenci kvalifikovanou péci. Jsme
pripraveni postarat se o klienty ve
vSech stadiich této nemoci a pri-
stupovat k nim diferencované a
individualné,"™ nastinuje reditel
Domova pro seniory VysocCany Jifi
Dusek a dodava: ,Jsme si védomi,

122

SOCIALNI PECE



ze zakladem péce je podpora a rozvoj téch schopnosti klienta, které jsou klicové
pro jeho sobéstacnost a sebeobsluhu. Snazime se proto o udrzeni co nejvyssi
mozné miry nezavislosti s adekvatni asistenci osetrovatelského personalu."

V mirnéjsich stadiich onemocnéni se tu odborny personal snazi o smysluplnou
fizenou aktivizaci nemocnych, avSak bez pretézovani & nuceni k cinnostem.
Db také na udrZeni osobni integrity a lidské dlstojnosti i v pokrocilych stadiich
onemocnéni. Rozviji komunikaci s nemocnymi pomoci verbalnich i nonverbalnich
metod. SnaZi se posilovat orientaci klientl v prostiedi a jejich ukotveni v realité.

Penize lze investovat i do socialnich sluzeb
tak, aby vydélal investor i klienti

Je véeobecné zndmo, Ze délka lidského Zivota se prodluzuje, senior pFibyva, ale
penéz ve statni pokladné je stdle méné a Skrtl ve vydajich na socidlni sluzby stale
vice. Jaké to ale je, kdyzZ prijde soukromy investor s myslenkou vybudovani privat-
niho domova senior(i? Zeptali jsme se Stanislava Raka ze spole¢nosti Pixabelly
Bassova s.r.0., kterd stoji za Domovem seniorl Vyso&any.

Socialni sluzby nejsou oblasti, kam by se investori hrnuli. Jak jste priSel na myslenku
investovat pravé do vytvoreni domova pro seniory?

Za mnoha vécmi se skryvaji nahody. Jsme developefi, stavime byty. V Bassové
ulici jsme koupili ubytovnu s tim, Ze ji zrekonstruujeme na sedmdesat bytd. Jenze
prisla realitni krize. Pres plany

vytvorit zde hostel jsme na-

konec pfrisli na myslenku,

Zze nejvétsi potencial vidime

v domoveé pro seniory.. Zkon-

taktovali jsme provozovatele

podobného zarizeni na jizni

Moravé a vysledkem byla spo-

Iugréce s Domovem senior

v Sanové, kde je reditelem Jifi

Dusek. Netrvalo dlouho a pro-

jekt Domov seniord Vysoéany

byl na svété.

Od projektu k realizaci vsak
byva dlouhd cesta, zvlasté
neni-li jesté proslapana...
Pionyfi to nikde neméli lehké
(smich). Tak se totiz na nas
divali v bance, kdyz jsme jim
predlozili podle naseho nazoru zivotaschopny a ekonomicky smysluplny projekt.
Problém byl, Ze banky nemaji na financovani takovychto projektl vytvoreny své
standardy. Nakonec se nam je ale podarilo presvédcit a avér jsme ziskali.

Dnes méte véechna IGZka obsazena?

Ze 113 je jich obsazeno 110. Problémem u volnych IGzek je ,sladit" klienty na
pokojich podle pohlavi, podle stupné péce a potreb které vyzaduji .

Pocitali jste i s tim, ze projekt nemusi vyjit?

To jsme si jako investori nemohli dovolit, protoze vsechno platime ze svych penéz a
za vSechno ru¢ime svym majetkem. Méné prizniva ekonomicka kalkulace pocitala
jen s variantou, Zze domov pro seniory nebude zaplnény hned.

Ceny za sluzby, které poskytujete, nejsou pravé nizké. Za pobyt na jednolizkovém
pokoji zaplati klient 28 tisic K& na trilizkovém 18 tisic K& Ve statnim zarizeni je
Zivot levnéjsi.

Statni domov si sice Uctuje nizsi cenu za IGzko, ale k ni je fada priplatkd za dalsi
sluzby. My mame vse v jedné cené, navic poskytujeme nadstandardni sluzby,
nemluvé o tom, Ze okamzité mame i volnou kapacitu. U nas se necekd na prijeti
nékolik mésicd, ¢ dokonce let.
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Vase ceny dasto prevysuji moznosti mnohych seniord. Vite, z jakych prostfedkd
vasi klienti kryji tento rozdil?

Lidem, kteri potrebuji péci druhé osoby, pfiznava stat socialni davku, tzv. prispévek
na péci. Jeho vySe zalezi na stupni zavislosti, neboli mife potifeby pomoci druhé
osoby, a pohybuje se mezi 800 az 12 tisic K& mésicné. Tuto Castku dostava ze
zadkona pfimo domov seniorl. Na fakultativni sluzby doplaci vétsinou rodina, &i
sam klient, v priméru ¢astku mezi 6 a 11 tisici K& mési¢né.

Co byste poradil tém, kteri by se chtéli vydat podobnou cestou jako vy a investovat
v socialni oblasti?

Kdyz chcete uspét v socidlni oblasti, musite nabizet potifebné sluzby v nalezité
kvalité. Nékteri lidé si mysli, ze jednoduse predélaji penzion na domov pro sen-
iory. Ale to bez sluzeb nefun-
guje. My jsme se od zacatku
nechtéli zamérovat na zdravé
seniory, ktefi vyuzivaji bydleni
s urcitymi sluzbami, ale na
ty, ktefi maji fyzické Ci psy-
chické problémy, nejsou sa-
mostatni a jsou odkdazani na
péci druhych. Proto také ta-
kovy dlraz klademe na kval-
itu a rozsah poskytovanych
sluzeb, dvé tretiny kapacity
naseho domova maji zvlastni
rezim, prizpdsobeny pravé
téz&im pripaddm, celd stavba
je kompletné bezbariérova...
A pak, abyste uspéli, jesté
potfebujete spolupracovniky
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zapalené pro véc - Feditele, Socialni zarizeni v Domove senioru Vysocany

ktery domov pfijme za svij,

peCovatelky a zdravotni sestry, které maji vztah k lidem a tuto fyzicky i psy-
chicky té&Zkou praci nedélaji jen pro penize. A kdyz uZ jsem zminil finance - 1Gzko
v domoveé pro seniory dokazeme vytvofrit za 800 tisic korun, coz je témér o polovinu
levnéji nez ve statnim sektoru. Pravdou je, Ze vSechny investice peclivé zvazujeme
a ceny dodavatel( neustdle porovndvame.

A vase dalsi plany?

ProtoZe Domov seniord ve Vysoanech je Uspé&ény, radi bychom otevieli daléi do-
mov pro seniory v Praze a ¢asem vybudovali celou sit socidlnich zafizeni tohoto
druhu. Na$i ambici je stat se lidrem v této oblasti a poskytovat nasim klientdm
nejlepsi sluzby.

Vsechny rozhovory o Domové senior( Vysocany vedla Marie Kurkova

Domov seniorli Novovysocanska prijme nové
klienty

N&$ Domov seniorl je nadstandardnim domovem. Klienti zde Ziji spokojeny Zivot
ve svych garsoniérach. Kazda ma vlastni socialni prislusenstvi (toaleta, sprchovy
kout, umyvadlo) a kuchynsky kout. VSechny pokoje maji vyhled do zahrady. Klienti
si mohou privézt vlastni maly nabytek nebo doplriky.

V nasem zarizeni mohou seniofi denné navstévovat program (cviceni na zidlich,
cviCeni paméti, muzikoterapie, fyzioterapie, karetni hry atd.). Ve stylové kapli je
mozné se Ucastnit bohosluzeb, nebo jen tise rozjimat.

K dispozici je krasna zahrada s posezenim, télocvicna i knihovna s pocitaci
pfipojenymi na internet. Ochotny personal pomiZe se sebeobsluhou, zafidi ndkup,
Ci jakoukoli jinou potfebu.

Text Michaela Zackova
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Babi Iéto v Novovysocanské

Krasné pocasi a skvéli G¢inkujici pfildkali do zahrady Domova seniorl a Domu
s pecovatelskou sluzbou v Novovysolanské ulici vice nez dvé stovky seniord,
zdravotné postizenych a jejich pratel na akci s ndzvem Babi |éto 2013.

Program byl zahajen turnajem v pétanque, kterého se zucastnilo osm druzstev.
VSichni chtéli vyhrat, presto byl tvrdy boj plny smichu a legrace. Po predani vyher
uz zazneély prvnitény z jeviste,
kde se objevila Zizkovanka
Petra SoviCe. Zahrala k ra-
dosti i zpévu a ze zaplnénych
lavicek a zidli se ozyval pot-
lesk a nékdy i pisen.

Na Babi |éto do Novovysocan-
ské prijeli také klienti z néko-
lika dal&ich prazskych domov{
seniord, nejdel$i cestu sem
vazili z Domova seniorl Haje.
Kdo mél chut, mohl si zaradit
ve vytvarné dilné, nebo si
vytvorit krasny Sperk.
Zpévacka Yvetta Simonova
a poté zpévak Josef Zima, ktefi zazpivali své hity, vSechny uchvatili. Pfes jejich
v&k se mohou rovnat véem mladym zpévakdm. Krasny hlas a vitalni projev vzbudil
nadseni a velky potlesk. 5

A nakonec pfrisel princ. Jifi Stédron zazpival svym krasnym, mohutnym hlasem
znameé pisnic¢ky a myslim, Ze pfi popelce jsme vSechny (asi hlavné zeny) musely
zadrZet i slzi¢ku. PGvodni konec v pét hodin se dodrZet nepodatilo, ale nikomu to
nevadilo.

Dékujeme ucinkujicim a Petru Sovicovi, ze i za podpory Méstské Casti Praha 9
poskytli senior@m nadherné zazitky!

Text Michaela Zackova, reditelka Strediska socialnich sluzeb Praha 9

Kapela Zizkovanka

Klub senioril Prosek

Spolecenské centrum pro seniory Prahy 9, Harrachovska 422/2, Praha 9-Prosek,
www.ssspraha9.cz, Mgr. Lucie Kostkova, mobil: 724 905 785, telefon: 286 582
298

Ukazka kvétnového programu Klubu seniorii Prosek (Harrachovska) miize
byt zaroven nabidkou sSirokych kazdodennich aktivit Klubu, které se v os-
tatnich mésicich v roce opakuji.

2. 5. 2013 - cCtvrtek

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00

Anglictina pro seniory (Uplni za¢atecnici) - lektorka od 9:00 do 10:00

Pilates pro seniory (cvi¢eni v PeSlova 10, , od 10:45 do 11:45 hodin, Praha 9-
Vysocany)

3. 5. 2013 - patek

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
ZaCiname s joégou! (jen pro seniory) - od 10:00 do 11:30
Anglictina pro seniory (pokrocili) - od 12:00 do 13:00

6. 5. 2013 - pondéli

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
Némecky jazyk pro seniory — pokrocili - od 10:15 do 11:15
Némecky jazyk pro seniory - zacatecnici - od 11:30 do 12:30

7. 5. 2013 - Uutery

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
Anglictina pro seniory (zacatecnici) — lektorka - od 9:00 do 10:00
Anglictina pro seniory (pokrocili) - lektorka - od 10:15 do 11:15
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Anglictina pro seniory (zacatecnici) - lektor - od 10:00 do 11:00
Anglictina pro seniory (pokrocili) — lektor - od 11:00 do 12:00
Francouzstina pro seniory — Uplni zacatecnici - od 12:00 do 13:00
Cviceni na zidlich pro seniory a osoby se ZPS - od 14:00 do 15:00

9. 5. 2013 - ctvrtek

Specialni zdravotni cvic¢eni pro seniory - od 9:00 do 10:00

Anglictina pro seniory (Uplni zacatecnici) - lektorka - od 9:00 do 10:00

Pilates pro seniory (cviceni v PesSlova 10, od 10:45 do 11:45 hodin, Praha 9-
Vysocany)

10. 5. 2013 - patek

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
Zaciname s jogou! (jen pro seniory) - od 10:00 do 11:30
Anglictina pro seniory (pokrocili) - od 12:00 do 13:00

13. 5. 2013 - pondéli

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
Némecky jazyk pro seniory — pokrocili - od 10:15 do 11:15
Némecky jazyk pro seniory — zacatecnici - od 11:30 do 12:30

14. 5. 2013 - atery

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
Anglic¢tina pro seniory (zacatecnici) - lektorka - od 9:00 do 10:00
Anglic¢tina pro seniory (pokrocili) — lektorka - od 10:15 do 11:15
Anglic¢tina pro seniory (zacatecnici) - lektor - od 10:00 do 11:00
Anglic¢tina pro seniory (pokrocili) — lektor - od 11:00 do 12:00
Francouzstina pro seniory - Uplni zacatecnici - od 12:00 do 13:00
Cviceni na zidlich pro seniory a osoby se ZPS - od 14:00 do 15:00

15. 5. 2013 - streda

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé: od 13:00 do 16:00 hodin. Dilny alias Klub
Sikovnych rukou

16. 5. 2013 - cCtvrtek

Specialni zdravotni cvic¢eni pro seniory - od 9:00 do 10:00

Anglictina pro seniory (Uplni zacatecnici) - lektorka - od 9:00 do 10:00

Pilates pro seniory (cviceni - v PesSlova 10, od 10:45 do 11:45, Praha 9-
Vysocany)

17. 5. 2013 - patek

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
Zaciname s jogou! (jen pro seniory) - od 10:00 do 12:00
Anglictina pro seniory (pokrocili) - od 12:00 do 13:00

20. 5. 2013 - pondéli

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
Némecky jazyk pro seniory — pokrocili - od 10:15 do 11:15
Némecky jazyk pro seniory — zacatecnici - od 11:30 do 12:30

21. 5. 2013 - utery

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
Anglic¢tina pro seniory (zacatecnici) - lektorka - od 9:00 do 10:00
Anglic¢tina pro seniory (pokrocili) - lektorka - od 10:15 do 11:15
Anglic¢tina pro seniory (zacatecnici) - lektor - od 10:00 do 11:00
Anglictina pro seniory (pokrocili) — lektor - od 11:00 do 12:00
Francouzstina pro seniory - Uplni zacatecnici - od 12:00 do 13:00
Cviceni na zidlich pro seniory a osoby se ZPS - od 14:00 do 15:00

22. 5. 2013 - streda

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
Kavarnicka pro starsi a pokrocilé: od 13:00 do 16:00 hodin
Prednaska - Klub historie;

Dilny alias Klub Sikovnych rukou
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23. 5. 2013 - Ctvrtek

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00

Anglictina pro seniory (Uplni zacatecnici) - lektorka - od 9:00 do 10:00

Pilates pro seniory (cviceni - v PeSlova 10, od 10:45 do 11:45, Praha 9-
Vysocany)

24. 5. 2013 - patek

Specialni zdravotni cvic¢eni pro seniory - od 9:00 do 10:00
ZacCiname s jogou! (jen pro seniory) - od 10:00 do 11:30
Anglictina pro seniory (pokrocili) - od 12:00 do 13:00

27. 5. 2013 - pondéli

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
Némecky jazyk pro seniory — pokrocili - od 10:15 do 11:15
Némecky jazyk pro seniory - zacatecnici - od 11:30 do 12:30

28. 5. 2013 - utery

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00
Anglictina pro seniory (zacatecnici) - lektorka - od 9:00 do 10:00
Anglictina pro seniory (pokrocili) — lektorka - od 10:15 do 11:15
Anglictina pro seniory (zacatecnici) - lektor - od 10:00 do 11:00
Anglictina pro seniory (pokrocili) — lektor - od 11:00 do 12:00
Francouzstina pro seniory — Uplni zacatecnici - od 12:00 do 13:00
Cviceni na zidlich pro seniory a osoby se ZPS - od 14:00 do 15:00

29. 5. 2013 - streda

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00

Kavarnicka pro starsi a pokrocilé: od 13:00 do 16:00. Pfednaska — Klub historie;
Cestovatelsky klub - Kanarské ostrovy; Dilny alias Klub Sikovnych rukou

30. 5. 2013 - ctvrtek

Specialni zdravotni cviceni pro seniory - od 9:00 do 10:00

Anglictina pro seniory (Uplni zacatecnici) - lektorka - od 9:00 do 10:00

Pilates pro seniory (cviceni - v PeSlova 10, od 10:45 do 11:45, Praha 9-
Vysocany)

31. 5. 2013 - patek

Specialni zdravotni cvic¢eni pro seniory - od 9:00 do 10:00
ZacCiname s jogou! (jen pro seniory) - od 10:00 do 11:30
Anglictina pro seniory (pokrocili) - od 12:00 do 13:00

Vzdélavani zameéstnancu Strediska socialnich
sluzeb

Stredisko socialnich sluzeb MC Praha 9 zahdjilo realizaci projektu ,Vzdélavani
zaméstnancl Stfediska socidlnich sluzeb®. Tento projekt muZeme realizovat
s financ¢ni podporou Magistratu hlavniho mésta Prahy a Evropského socialniho fon-
du EU.

Do projektu byli zapojeni pracovnici v socidlnich sluzbach, kteri poskytuji pfimou
oSetrovatelskou péci v ramci sluzeb organizace. Konkrétné se jedna o pracovniky
domova seniorl, peovatelské sluzby a denniho stacionafe. Cilem projektu je zvysit
cenu nasich pracovnik{ na trhu prace, ptipadné je na trhu prace udrZet. Prace v so-
cialni oblasti se vyznacuje velkymi naroky na pracovniky v tzv. ,pomahajicich pro-
fesich". V poslednich letech jsme téZ zaznamenali legislativni zmény, které kladou
vétsi dlraz na kvalifikaci a dal$i vzd&lavani pracovnikl. I to byl jeden z divodq,
proC jsme sestavili vzdélavaci projekt a pozadali o jeho financni podporu.
Pracovnici, ktefi jsou do projektu zapojeni, maji nizsi kvalifikaci, nebo jsou na trhu
prace ohrozeni z divodu vé&ku. Tim, Ze se prib&zné vzdélavaji a vzdélavaci bloky
jsou pripravovany i s ohledem na to, ve které socialni sluzbé pracuji, si zaroven
pIni podminku dalSiho vzdélavani tak, jak ji vyzaduje legislativa.

V soucasné dobé jsme ukoncili tzv. zakladni kurzy. Do této chvile absolvovalo 28 za-
mé&stnancd kurz Metody a zaklady socidlni prace a zaklady socidlniho poradenstvi,
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28 zamé&stnancl kurz zamé&reny na Standardy kvality v socidlnich sluzbach a Zakon
o socidlnich sluzbach, 23 zamé&stnanct se zt&astnilo kurzu Individudiniho pldnovani
s klientem v socidlnich sluzbach. 24 zaméstnancl pak absolvovalo kurz Psychiat-
rického minima a 26 se ucastnilo kurzu zameéreného na zdklady oSetrovatelské
péce. V soucasné dobé probihd kurz, ve kterém si zaméstnanci osvoji zaklady
komunikacnich technik s klientem.

V dalSich mésicich planujeme opakovat néktera témata pro ty pracovniky, kteri
se nemohli vzdélavani Ucastnit a zaroven budeme realizovat tzv. specializacni
kurzy, ve kterych si zaméstnanci prohloubi své znalosti a schopnosti, napf. v ob-
lasti prace na pocitaci, individualniho planovani socidlni sluzby s klientem. Vybrani
zameéstnanci budou mit moznost absolvovat kurz Bazalni stimulace nebo Paliativni
péce.

Projekt byl zahajen 1. Cervna 2012 a pobézi do ledna roku 2014. Vice informaci o
projektu, véetné moznosti prostudovat vzdélavaci materidly, naleznete na www.
ssspraha9.cz v sekci Vzdé&lavani zaméstnancl z ESF.

Text: Martina Pizlova a Jana Mazurova, koordinatorky projektu

Ozdravny pobyt clenti SPCCH z Prahy 9

v Chlumu u Treboné

Ozdravny pobyt organizovany ZO SPCCH Prahy 9-Prosek se uskutecnil 14.-21. zafi
v Chlumu u Treboné.

Ubytovali jsme se v penzionu Hejtman, ktery doznal po rlznych Upravach pozi-
tivnich zmén. Nové zarizené pokoje s televizi a socialnim prislusenstvim poskytly
maximalni pohodli. V budové byla zajisSténa moznost cvi¢eni na karimatkach pod
vedenim zkusené cvicitelky Evy Drnkové. Ucastnici si mohli v dennim programu
zvolit prohlidku mésta, navstévu kostela, vychazku s trekingovymi holemi, ale ne-
jvic lakal rybnik Hejtman, ktery svou trpytivou hladinou uklidrioval a prohluboval
nas odpocdinek. Programy zajistoval vedouci Ivan Georgiev, napfiklad navstévu fary
a rance herce pana Jandaka, vychazku do osady Starikov, kde jsme se obcerstvili
rlznymi rybimi specialitami ve venkovni restauraci U Sumecka. Veéer jsme se
zdrzeli v jideln& pFi zp&vu pisni, vypravéni anekdot a rlznych zazitkd a humor-
nych pfib&hd. Na zavér pobytu jsme méli spole¢ensky veler s hudbou a tancem.
Celkové Ize pobyt hodnotit jako zdafily a pfinosny pro zdravi vSech, prestoze nam
pocasi pfilis nepfalo.

Text p. Sediva

Letni tabor s klubem Harfica

V tomto roce jiz po osmé usporadala Méstska ¢ast Praha 9 pro své déti letni ta-
bor.

I letos na déti ¢ekala kromé jinych tdborovych radovanek celotdborové hra. Déti se
na deset dni staly mladymi detektivy, ptsobici v riznych detektivnich kancelatich.
Kazda kanceldr patrala, jak se rika ,na vlastni triko", ale ve skutecnosti cil byl pro
vSechny stejny - vypatrat vraha lorda. Lord Drumwood byl nepfijemny a vznétlivy
hrubidn, ktery mél na svém panstvi mnoho nepratel. Déti mély proto spoustu
prace, bylo potieba provéfit mnozstvi alibi, motiv{, vyslechnout mnoho podezielych
a postupné tak rozplést zamotané klubko vypovédi a dostat se tim az k samot-
nému vrahovi. Byla vrahem zahradnik, porybny, hostinsky, nebo dokonce vSichni
dohromady? Déti z Prahy 9 uz védi.

Stejné jako v predeslych letech i letos jsme si jako zakladnu zvolili krasné misto
nedaleko Hracholuské prehrady. Turisticka zakladna Buben leZi pfimo pod zficeninou
hradu Buben. Na mistnim hfisti mohly déti travit ¢as hranim micovych a jinych her.
Nejvic oblibena byla prehazovana a jednou z dalSich atrakci pro letosni rok byla
nové instalovana velka trampolina - na té déti proskakaly velkou ¢ast svého vol-
ného Casu.

V rémci celodennich vyletd jsme navstivili plzefiskou Techmanii, misto, kde se
véda stava hrou. Déti si v rdmci show s tekutym dusikem mohly sdhnout na minus
196 stuprill Celsia a zazit tak opravdu mrazivé chvilky. Cilem dal$iho celodenniho
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vyletu byl obfi tobogan na
Hracholuské prehradé - cestu
k nému jsme si zpFijemnili na
palubé parniku, ktery brazdi
vody prehrady.

Kromé celotaborové hry a vy-
letd byl letodni tdbor ve zna-
meni vodnich hratek a koupani,
kterého jsme si diky Uzasnému
pocasi uzili dost a dost. Ta-
bor byl nabity zazitky a dob-
rodruzstvim celotdborové a
tak se déti rozhodné nenudily.
A proto se uz ted'znovu tésime
na pristi tdbor s klubem Har-
fica a na dalSi dobrodruzstvi
s détmi z Prahy 9.

Text a foto: Martina Duskova

Ulastnici tdbora Harfica pod hradem Buben

Ke slavnostnimu vitani obcankd se prihlaste

Krasnou tradici v Praze 9 se
stalo slavnostni vitani novych
ob&ankl, tedy nové naro-
zenych déti ve véku zhruba Ctyr
az sedmi mésicl (nejpozdé&ji
do jednoho roku ditéte).
Tradici nase meéstska cast
zachovava, meéni se vsak
podminky, za nichz akt pro-
biha.

Zajem o vitani ob&ank( - déti
narozenych od 1. ledna 2013
- musi jejich rodice projevit
sami. To znamena, ze je treba
podat pFihlasku. Lze tak ucinit
v podatelné Uradu Méstské
¢asti Praha 9, Sokolovska
14/324, nebo prostrednictvim
e-mailu na adresu: pichovar@
praha9.cz.

Vysocanska ,, V"

Akce pro seniory, ktefi trvale bydli na devitce v piisobnosti Ufadu Méstské
casti Praha 9, Sokolovska 14 aneb Co pripravila Méstska cast Praha 9
pro seniory z devitky v ramci Vysocanskych ,,vécek".

8. ledna 2013

Exkurze do hotelu Sroubek (Evropa) na Vaclavském namésti

Prohlidka hotelu spojena s vykladem ing. Sténicky, oblerstveni v podobé kavy
a zakusku. Vstup 120 korun - pripravte si pfi vstupu presnou castku.

Délka akce 1,5 hodiny. Pro zajemce bez rozdilu bydlisté.

15. ledna 2013 ve 14 hodin

Odpoledni novoroc¢ni koncert ,,Naskok do Vidné"

Arco Kvarteto hraje to nejhezCi z Johanna Strausse.

Koncert se konda v obrfadni sini radnice MC Praha 9, Sokolovska 14. Zdarma pro
zajemce bez rozdilu bydlisté.



24. ledna 2013 ve 14 hodin

Kino Ladvi: Anna Karenina

Filmové predstaveni ruské klasiky (premiéra byla 6. prosince 2012). Vstup na ob-
¢ansky prikaz s trvalym bydlitém v Praze 9 s pUsobnosti GFadu Sokolovska 14
zdarma. Seniofi z jinych méstskych ¢asti zaplati 60 korun.

Ctvrtek 7. unora ve 13 hodin

Vychazka za krasami Sarky

Vychazka je spojena s vykladem privodkyné Pavly LeSovske.

Sraz na zastavce tramvaje €. 5, 20, 26 - Divoka Sarka ve 13 hodin - zdarma
bez rozdilu bydlisté.

Utery 19. Gnora ve 14 hodin

Divadlo Gong

Vystoupeni legendy trampskych pisni skupiny Pacifik se zpévackou Marsalkovou
v divadle Gong.

Vstup zdarma do naplnéni kapacity salu. Vstup do salu od 13.30 hodin.

stfeda 6. brezna 2013 od 14.00

Vypravéni: Jizni Afrika - Mosambik

Poutavé vypravéni spojené s promitanim diapozitivl o krasach afrického konti-
nentu. Uskutecni se na radnici, Sokolovska 14, Praha 9, 2. patro - velka zasedaci
mistnost. Zdarma.

¢tvrtek 21. bfezna 2013

Vystava: Vynalez zkazy

Navstéva Muzea Karla Zemana s ce-
loZivotni expozici jeho dila a trikd.
Saska 3, Praha 1 - Mala Strana.

Sraz: prvni skupina v 11 hodin, druha
skupina ve 13 hodin pred vchodem do
muzea pod Karlovym mostem ze strany
Mostecké véze za Velkoprevorovskym
palévcem. Zdarma pouze pro seniory
z MC Praha 9, Sokolovska 14.

V Muzeu Karla Zemana

Vyprava do kina
Kino Ladvi promitd pro seniory bez rozdilu bydlisté kazdé pondéli od 14.00 hodin.
Jednotny vstup 80 korun.

11. dubna 2013 od 14 hodin

Prednaska

Jak si udrzet duSevni svézest: 65+ aktivni a radostné stari

Prednaska se kona ve velké zasedaci sini MC Praha 9, Sokolovska 14/324. Prednasi
a na dotazy odpovi PhDr. Marie Kbénigova, CSc. ,prof. filozofické fakulty, autorka
knih Tvorivost - techniky a myslenkové cviceni - mozkovy jogging, Jak myslet
kreativné. Akce pro seniory bez rozdilu bydlisté.

17. dubna a 23. dubna 2013

Vylet

Autokarovy celodenni zajezd na exkurzi do soukromé firmy na vyrobu sklenénych
vitrazi v Lubenci. Dale navstéva obce Chyse - prohlidka pivovaru s ochutnavkou,
obéd, navstéva zamku Chyse, osobni volno. Cena 210 korun (zahrnuje vSechny
vstupy, véetné ob&da - vybé&r ze tfi druhl).

Sraz v 6.15 hod. na Namésti OSN (u hodin a kvétinového stanku), odjezd v 6.30
hod., navrat do 19.00 hodin.

Kazdého vyletu se mize z(¢astnit maximalné 51 osob. 5

Akce je uréena pouze pro seniory s trvalym bydli&t&m v plsobnosti MC Praha 9,
Sokolovska 14.

13. - 17. kvétna 2013
Tydenni poznavaci pobyt v Luhacovicich za 4390 K¢
V cené jsou zahrnuty naklady na dopravu, ubytovani v hotelu Luha v lesoparku
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pod prehradou, plna penze, veskeré vstupy - navstéva Kromérizského zamku,
firmy Jelinek ve Vizovicich, Hfeblina v Napajedlech, kulturni program po celou
dobu pobytu.

PFihldgky pribézné do naplnéni kapacity 50 osob. Pfihlasit se mohou seniofi bez
rozdilu trvalého bydlisté.

22. kvétna a 28. kvétna 2013

Vylet

Autokarovy celodenni zajezd do Rychnova nad Knéznou do Muzea hracek a na za-
mek Castolovice, véetné navstévy ZOO a obory (suste chleba, rohliky). Cena 130
KC. Odjezd v 6.30 hod., predpokladany navrat kolem 19.00 hod.

Vylet je uréen pouze pro seniory s trvalym bydlit&m v Praze 9 v plsobnosti Gfadu
Sokolovska 14. Kazdého vyletu se mGze zG&astnit maximalné 51 G&astnikd.

4. Cervna 2013 od 14 hodin

Pfednaska na téma Bezpeé&né uzivani 1ékd

Na zékladé knihy ,Pfibéhy 1éka" autora a pfednasejiciho Tomase Cikrta. Pfednaska
se uskutecni v zasedaci mistnosti Uradu Méstské ¢asti Praha 9 (2. patro), Sokolovska
14. Zajimavé téma, zajimavy prednasejici. TéSime se na vasi Ucast. Akce je urcena
seniorlim bez rozdilu bydlisté.

6. ¢ervna 2013 od 14 hodin

Vyrabime

V dilné pro Sikovné i neSikovné ruce si mUzete vyrobit Sperk k letnimu obleéeni.
Zasedaci mistnost Ufadu MC Praha 9 (2. patro), Sokolovskd 14. Pro seniory bez
rozdilu bydlisté.

20. ¢ervna 2013 od 14 hodin

Vychazka

Pojdte s ndmi do Vrtbovské zahrady na prochazku s vykladem privodce zdarma.
Sraz pfed vchodem do zahrady v ulici Karmelitské 25. Pouze pro seniory s trvalym
bydli§t&m v MC Praha 9 v plsobnosti Gfadu Sokolovska 14.

27. ¢ervna 2013 od 14 hodin

Vystoupeni

Elektricky Emil, aneb pristi zastavka Kolbenova, je inscenace o Emilu Kolbenovi,
kterou uvadi divadlo Gong ve Vysocanech. Predstaveni mohou zdarma shlédnout
seniofi bez rozdilu bydlisté.

Vysocanska ,,V" pro seniory o prazdninach
Seniofi z Prahy 9 mohli loni v Cervenci a srpnu navstévovat solnou jeskyni. Letos
maji k dispozici bazén v hotelu Duo.

V pribéhu prazdnin mohou seniofi z devitky navétivit bazén v hotelu Duo, a to
vzdy ve Ctvrtek od 10.15-11.00 (prvni skupina) a od 11.00-11.45 (druha skupina).
Kazda skupina ma maximalné 25 osob. Prevlekani je nad ramec 45 minut.

Vstup z boku budovy u parkovisté. Ulast a organizace podle pokynt zamé&stnancl
u bazénu.

PFi vstupu do bazénu je tfeba se prokazat ob&anskym prikazem s trvalym po-
bytem v Praze 9 v plsobnosti Ufadu Sokolovskda 14.

Ke Dni seniori - 1. fijna od 13 do 16 hodin

Muzeum Policie CR, Ke Karlovu 1, Praha 2.

Preventivni akce se soutézemi pro obcany seniorského véku je zamérena na ochranu
zivota, zdravi a majetku pred kriminalitou. V jejim ramci je vstup do vystavnich
expozic muzea zdarma. V aredlu budou na stanovistich pfipraveny tyto aktivity
- méreni krevniho tlaku a méreni slozeni télesného tuku, kfizovka se soutézi, slo-
sovani o hodnotné ceny.

Pro zajemce sraz pred vchodem ve 13.45 hodin. Vstup zdarma.

8. fijna od 14 hodin

Divadlo Gong - odpoledne s Milanem Drobnym hudbou, zpévem a vypravénim,
které potrva zhruba dvé hodiny. Vstup do salu od 13.30 zdarma.

10. fijna od 14 hodin

Autorské cteni, anebo co v detektivkach nebylo

Obfadni sifi vysoCanské radnice - setkani s dvéma autory detektivnich piib&hd.
Cteni z knih, povidani o tom, jak detektivni povidka vznika...
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Prazska kriminalka resi tfi sebevrazdy, které se az priliS podobaji. Pokazdé zemre
bohaty muz a vzdy je v osudné mistnosti zapnuty pocitaC pfipojeny k internetu.
Existuje snad tajemny virus nebo zafeni z monitoru, které privede uzivatele
k myslenkdam na smrt? Nebo je to jen bujna fantazie policejniho vySetrovatele
Polanského a soukromého detektiva Marka Damma? Pro¢ se vzdy tésné pred
sebevrazdou objevi po boku obéti mlada Zena s dlouhymi vlasy? Je snad prizrakem,
ktery ma za ukol zvéstovat neodvratny konec? Titulni povidka knihy Fantom vrazdi
za soumraku je plna otazek, zahad a znepokojivych tajemstvi.

Vstup zdarma.

15. fijna od 14 hodin

Vychazka do Zlaté ulicky

Vychazka s prlvodcem, historkami a legendami, pfi niz poznate Zlatou ulicku na
Prazském hradé v jejim novém havu. Prochdzka, ktera potrva zhruba 2,5 hodiny,
povede i zahradami hradu. Sraz u zastavky tramvaje Prazsky hrad ve 13.45 hodin
s R. Pichovou. Zdarma

17. fijna od 14 hodin

Vyrabime ... ) 5

Zasedaci mistnost Uradu MC Praha 9, Sokolovska 14, 2. patro.

Tvorivé odpoledne po Sikovné i nesikovné ruce a pro radost povede Katka. Vyrabét
budeme zhruba dvé hodiny. Zdarma.

22. fijna

Seznameni s bowlingem v hotelu Duo na Proseku od 10 do 14 hodin

Kazdou hodinu budou vyhlaseni tfi nejuspésnéjsi seniofi (s nejvyssSim poctem
ziskanych bodQ) a jako darek obdrzi poukdzky na plavani v bazénu v hotelu Duo.
Den a Cas si urci sami. Zacatek hry v kazdou celou hodinu nebo na volné draze.
23. fijna

Plavani s ukazkami aqua-cviceni v bazénu Duo od 10 do 14 hodin

Zacatek plavani v kazdou celou hodinu podle pokynl obsluhy bazénu.

31. fijna a 14. listopadu, vZzdy od 11 a 13 hodin

Exkurze do pivovaru Ferdinand v Benesové u Prahy. Odjezd z Prahy autobusem
v 9 hodin od atria hotelu Clarion (zadni trakt Galerie Fénix). Navstéva pivovaru
je spojena s ochutndvkou piva. Osobni volno mUZete stravit v historickém centru
meésta.

Prohlidka pivovaru za¢ind v 11 hodin (pro 25 G¢astnikd), druhd ve 13 hodin (druhd
polovina zajezdu). Odjezd z BenesSova zpét do v Prahy je v 15 hodin.

6. listopadu od 14 hodin

Divadlo Gong - Setkani s moderatorem Petrem Jancarikem, zpévakem Hynkem
Tommem, zpévackou Madalénou Joao a hereckou Valérii Zawadskou. Vstup do salu
od 13.30 hodin zdarma.

Zpévak Hynek Tomm, jehoz hlas jisté znate z filmu Kamenak 3, ke kterému
nazpival Ustfedni pisefi, si pozval své milé hosty - kralovnu dabérl Valérii Zawad-
skou a zpévacku Madalénu Joao. Cely poradem bude provazet znamy moderator
Petr Janéafik. V pofadu zazni nejenom pisné jmenovanych zpévakd, ale i skladby
z repertoaru Andrea Bocelliho, Whitney Houston... Pfekvapenim bude jisté Valérie
Zawadska v duetu s Hynkem Tommem.

15. listopadu od 14 do 19 hodin

Festival potéseni v Gongu y
Prehlidka krasy a zivotniho stylu, kterou spole¢né porada Studio Paradise a MC
Praha 9, bude prezentovat firmy predevsim z Prahy 9, jez svymi sluzbami nebo
produkty ovliviuji nas zivotni styl, zdravi, krasu. Soucasti festivalu je - jiz tradicnég,
protoze se bude konat potreti - bohaty kulturni program.

26. listopadu od 14 hodin

Pojdte do kina Ladvi na filmové predstaveni Donsajni reziséra Jifiho Menzla. Jedna
se o prostopasnou komedii o vasni k zivotu, hudbé a zenam, pribéh o lasce a zkla-
mani. Zdarma.

3. prosince od 14 hodin
Dilna pro Sikovné
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Vanocni malovani na sklo - vitrazky - s Creative IC Praha (p. Zelenkova) ve velké
zasedaci mistnosti Uradu MC Praha 9, Sokolovska 14.

18. prosince od 13 hodin

Manzelské stésti

Hledate manzelské stésti? Poridte si hospodyni! O tom je predstaveni v Divadle
Gong, v némz uvidite Ivu Hittnerovou, Michaelu Dolinovou a Davida Suchafipu.
Hlavni hrdinka této svézi komedie, Vilemina Gruntoradova, prijde jako hospodyné
z agentury Manzelské sStésti udélat poradek do moderni rodiny. Razna zZena
s prorizlou pusou, kterd ¢mouhy umyva slivovici, koberce isti hovézi Zlu¢i a umi
uvarit poraddnou drstkovou. Okamzité ale vyciti, ze v tomto manzelstvi neni néco
v poradku a zaCne davat rozklizenou dvojici dohromady. Diana - marketingova
reditelka, Hugo - bohémsky umélec na volné noze. O veskery chod domacnosti se
stara on, ona vydélava. Ale nefunguje to. S vrazednou otevrenosti a se slovy: , Déti
moje, feknu to uprimné, ale s taktem: Vas sexualni zivot nestoji za nic", zacne
Vilemina resit manzelské souziti a to s bezednou zasobou léty provérenych rad, jak
krize v kuchyni a lozi prekonavaly nase babicky.

Zdravotnictvi

Poliklinika Vysocany

Polikliniku Vysocany nyni provozuje skupina Medicom a.s. a Clinicum a.s. Po
ukonceni rozsahlé reorganizace vysocanské polikliniky zarazuji kompletni prehled
dostupné |ékarské péce v tomto zdravotnickém zarizeni.

Na poliklinice jsou zastoupeny nasledujici odbornosti:
AMBULANTNI PECE:

Alergologie a imunologie
Typy provadénych vySetreni:
Zakladni alergologickd a imunologicka vysSetreni:

. koZni testy v&. epikuténnich testd, tj. neinvazivni i krevni odbéry k labora
tornimu vysetreni

. vy$etfeni plicnich funkci (spirometrie) véetné zatéZovych testl

Poskytovana péce:

. diagnostika a lécba vSech alergickych onemocnéni jako napf. alergicka

ryma, alergicky zanét spojivek, atopicky ekzém, astma bronchiale na aler-
gickém terénu, potravinové alergie, alergie na léky, hmyz nebo kozni aler

gie

. diagnostika a lé¢ba poruch imunity (recidivujici infekce dychacich cest, mo-
covych cest, opakované herpetické infekce)

. diagnostika autoimunnich onemocnéni a Unavového syndromu

Angiologie

Poskytovana péce:

Prevence, diagnostika a |IéCba onemocnéni cév: tepen, zil a lymfatickych cév:

1. choroby tepen

° akutni i chronické

o mezi nejcastéjsi patri ischemicka choroba dolnich koncetin, pri niz dochazi

k pomalému postupnému zUzeni ¢i ucpani tepen aterosklerotickymi platy

méné Casté jsou akutni tepenné uzavéry

choroby zil

akutni i chronické

nejbéznéjsim chronickym zilnim onemocnénim je chronicka Zilni nedosta-

teCnost a krecoveé zily (varixy)

o akutni hluboka zilni trombdza (uzavér koncetinové Zily krevni srazeninou)
a akutni zanét povrchnich zil

e o N o
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3. choroby lymfatickych cév

. nejcastéji jde o lymfatické otoky, ziskané Ci vrozené

4, vazoneurozy

. funkcéni poruchy prokrveni, nejCastéji prechodna nedokrevnost, vzacnéji
prekrveni prstl nebo k(ze konéetin

5. diabeticka noha

. jde o patologické zmény s &astou tvorbou defektd (vFedd) na nohach u dia-
betiku

. je pfitomno nejen poskozeni tepen, ale i nervi dolnich konéetin

Typy provadénych vysetreni:
VySetfeni trva cca 30 - 90 minut podle zavaznosti onemocneéni, je nebolestivé:

1. Klinické vysetreni

o vy$etfeni |ékafem bez pouziti pFistrojli - zahrnuje anamnézu (rozhovor s pa-
cientem o jeho obtizich), vySetfeni pohledem, pohmatem a poslechem

2. Vysetreni Dopplerem

. méreni krevniho tlaku na dolnich koncetinach dopplerovskou sondou a srov-
nani s tlakem na horni koncetiné

3. Prstova fotopletyzmografie

. vySetreni fotopletyzmografickou sondou prilepenou na prst dolni ¢ horni kon-

cetiny, informuje o stavu prokrveni.

. Duplexni sonografie
. dvojrozmeérné zobrazeni tepen a zil ultrazvukem, umoznuje zobrazeni atero-
sklerotickych platl, trombd i daldich patologickych zmé&n, je také moZné ba-
revné zachytit krevni tok

5. VySetreni chorob z vibraci
o pro pracovniky z provozl s vibracemi
. vedle prstové fotopletyzmografie zahrnuje i chladovy test

Dermatologie (kozni)
Poskytovana péce:

. diagnostika a 1é¢ba koznich nemoci (kUZe, vlasd, nehtl) - napf. mykézy

. vySetfovani pigmentovych Utvar( dermatoskopem (v rdmci prevence rako
viny klze)

. pravidelné dispenzarni kontroly pacientd s dysplastickymi znaménky a koz-
nimi nadory

. kosmetologické a korektivné dermatologické konzultace

. odstrafiovani koZznich vyristkd a znamének

Nadstandardni vykony:

. odstrafiovani kosmeticky rusivych Utvard na kdZi (seboroické bradavice,
stopkaté fibromy, cévky aj.)

. odstrafiovani projevy starnuti kize

Diabetologie
Poskytovana péce:

. komplexni péce o diabetiky

. diagnostika a lécba cukrovky (diabetes mellitus) u dospélych

o edukace pacient( s cukrovkou

. prevence, diagnostika a Ié¢ba komplikaci diabetu v Uzké navaznosti na specia-
lizované ambulance - cevni, neurologickou, o¢ni, nefrologickou a chirurgickou

EEG

Poskytovana péce:

. EEG vySetreni prispiva k diagnostice poruch centralniho nervového systému

. na EEG vysetreni prijimame pacienty také s doporucenim z jinych neurologic-
kych pracovist

EKG

Poskytovana péce:

. ambulantni monitorovani EKG

. vysSetreni se provadi bez objednani
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. pro vysetreni je vhodna zprava od praktického |ékare ¢i specialisty
Monitorovani EKG spada pod oddéleni kardiologie.

Endokrinologie
Poskytovana péce:

. IéEba onemocnéni stitné zlazy (predstavuje nasi stézejni Cinnost)

. |[é¢ba nemoci podvésku mozkového (hypofyzy), nadledvin a pohlavnich zlaz
. |éCba poruch kalciového metabolismu (pFistitna téliska)

. diagnostika a Ié¢ba osteopordzy (metabolické onemocnéni kosti, které vede

ke zvysené lomivosti) - cilené vyhledavame potencidlni nemocné v riziko
vych skupinach a tim predchazime vaznym komplikacim této dlouho klinicky
némé choroby

Provadéna vysetreni:

. Siroka Skala laboratornich vy$etfeni hormonQ vysoké kvality a spolehlivosti

o ve spolupraci s Endokrinologickym uUstavem Praha provadime i velmi specia-
lizovana vysetreni

o pouzivame kvalitni ultrazvukovy pfistroj

provadime cilené evakuacni a diagnostické punkce stitné zlazy pod sono-
grafickou kontrolou

Gastroenterologie

Pracovisté je zarazeno mezi centra screeningové kolonoskopie v ramci programu

prevence rakoviny tlustého streva a konecniku.

Oddéleni v nedavné dobé proslo kompletni rekonstrukci a disponuje modernim

vybavenim.

Poskytovana péce:

Pracovisté se zabyva diagnostikou a |éCbou onemocnéni traviciho traktu. Patfi

sem:

o choroby jicnu, Zaludku, dvanactniku, tenkého a tlustého streva

. nemoci jater, zlu¢niku, zluc¢ovych cest a slinivky briSni. Radi se sem i tzv.
funkcni zazivaci poruchy a malabsorpc¢ni syndromy typu celiakalni sprue a lak-
tézova intolerance

. Fadu let se vénujeme pacientim s nespecifickymi stfevnimi zanéty jako:

o Crohnova choroba

. ulcerosni kolitida

Typy provadénych vysetreni: N
. endoskopické vykony (ro¢né na pracovisti provedeme vice nez 3 000 endosko-

pickych vykond)
gastroskopie (endoskopické vysetreni jicnu, Zaludku a dvanactniku)

. kolonoskopie (endoskopické vysetreni tlustého stieva)
dal$i navazujici 1é¢ebné vykony - odbé&ry vzork{ na histologické vysetieni,
polypectomie a mukosni resekce, dilatace zUzZenich ¢asti zazivaciho traktu,
eradikace jicnovych varixt, perkutanni endoskopicka gastrostomie, stavéni
krvaceni v travici trubici.
ultrazvukové vysetreni dutiny bFisni

. jaterni biopsie (odbéry vzork{ jaterni tkdné k mikroskopickému vys$etieni)

Gynekologie
Poskytovana péce:

. komplexni gynekologicka péce a kompletni prenatdlni péce o téhotné

. preventivni gynekologické prohlidky

. diagnostika a |[é¢ba panevnich obtizi - komplexné veskeré pelvipatie s dalSimi
hlavnimi i ndstavbovymi obory

. preventivni vy$etfeni prsd vzhledem k vyrazné stoupajici ¢etnosti nadoro-

vého onemocnéni i v nizsich vékovych skupinach zen

HPV testy, ambulantni test na chlamydie

veskeré formy moderni antikoncepce

echokardiografii plodu

diagnostika a lIécba endometridzy

péce o zeny v klimakteriu (prevence a lé¢ba ptechodovych jevi)
UTZ vysetreni
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. ambulantni gynekologické operacni vykony
. poradna pro primarni a sekundarni sterilitu, diagnostika a l1é¢ba
o poradna pro dorost

Sluzby nehrazené z verejného zdravotniho pojisténi:

preruseni téhotenstvi do 12. tydne dle zdkona (MINI UPT a UPT)
preruseni MINI u mnohorodicek (do 8. tydne)

preruseni u prvorodicek

sepsani zadosti k UPT provadéné v nasem ZZ

sepsani zadosti k UPT provadéné mimo nase ZZ

kosmetické, plastické Upravy introitu

preventivni vySetreni pfed HRT - poradenské

UTZ vySetFeni prsd na vlastni 2adost

t&hotenska poradna ¢astecné i cely pribéh od 8. do 36. tydne u nepojisténych
pacientek

téhotensky test (HCG)

UTZ vysSetreni panve na vlastni zadost

UTZ vysetreni téhotnych do 12. tydne na vlastni zadost

UTZ vysetreni téhotnych nad 12. tyden na vlastni zadost

UTZ fotodokumentace v téhotenstvi pro viastni potfebu
gynekologicka vysetreni celkova a preventivni bez ZP
gynekologicka vysetreni na zadost pacientky

Hepatologie
Poskytovana péce:

v v Ve 7 v . o v v v Ve .
vysetreni a [éCba pacientu predevsim s onemocnenim jater

Chirurgie (ambulance)

Kromé chirurgické ambulance najdete na Poliklinice Vysocany také oddéleni jed-
nodenni chirurgie.

Poskytovana péce:

VySetfeni a 1é¢ba Sirokého spektra chirurgickych onemocnéni a Urazd (i u déti),
napr.:

. odetieni Uraz( (otevFené rany, podvrtnuti, zlomeniny)

. vySetreni a |éCba pro bolesti bricha, poruchy vyprazdriovani apod.

. lé¢ba zanétlivych onemocnéni kiize a podkoZi (hnisani, zanéty)

. vysetieni a Ié¢ba koznich a podkoZnich bulek, znamének, nadorkd apod.

. vySetreni a |Ié¢ba onemocnéni konecniku - hemoroidy, praskliny, pistéle

o hojeni chronickych ran (bércové vredy, prolezeniny) - metoda vihkého ho-
jeni

. vySetreni a |écba bolesti pohybového aparatu

. drobné kosmetické zakroky

vydetfeni a |é¢ba pacientl predev&im s onemocné&nim jater
Infuzni terapie

Poskytovana péce:
Na zakladé indikace o$ettujiciho 1ékafe zajistime aplikaci té&chto typl infuzi:

. analgetické (napf. u bolesti patefe, kloubd atd.)

. vazodilatacni (napf. u ICHDK, tinitu, nékterych ocnich chorob atd.)
. polyneuropatie (diabetickd, toxo-nutritivni atd.)

. bronchodilataéni (u onemocnéni pridusek a plic)

Pacientdm nabizime aplikaci infuzni 1é¢by v ambulantnim rezimu, tedy bez nut-
nosti hospitalizace.

Jsme schopni zajistit jakoukoliv jinou indukovanou infuzni Ié¢bu s odbornym
lékarskym dohledem.

Interna

Poskytovana péce:

o diagnostika a dispenzarni péce v Sirokém oboru vnitfniho Iékarstvi
Zajistujeme tato vysetfeni:

. predoperacni vysetreni

. vysSetreni pro posudkové ucely
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. vySetreni pred lazeriskou lIécbou

o Holterovskou monitoraci krevniho tlaku
. vysSetreni EKG

Kardiologie (a EKG)

Poskytovana péce:

o diagnostika, 1é¢ba a prevence kardiovaskularnich chorob

. komplexni péce v oblasti neinvazivni kardiologie pro nemocné s kardiovas-
kuldrnimi chorobami

. diagnostika, dispenzarizace a lé¢ba poruch srde¢niho rytmu, chlopennich

vad, kardiomyopatii, stavl po infarktu myokardu a revaskularizacnich vyko-
nech, srdecniho selhavani, zavaznych a komplikovanych forem hypertenze,
ischemické choroby srde¢ni a anginy pectoris

Typy provadénych vysSetreni:

. echokardiografické vysetreni

. ambulantni monitorovani EKG

o konsiliarni vyetieni (pro IGzkova oddé&leni Polikliniky Vysodany)

o neinvazivni monitorovani krevniho tlaku (tlakovy Holter) — provadime ve spo-

lupraci s interni ambulanci

Mammacentrum Zeleny pruh - detasované pracovisté Poliklinika
Vysocany
Typy poskytovanych vysetreni:

. screeningové mamografické vysSetreni

. ultrazvukové vysetieni prsQ

o) pro samoplatkyné (300 K¢)

o) nebo jako doplnék screeningové mamografie

Pracovisté ma uzavienou smlouvu s VZP.

Neurologie (a EEG)

Poskytovana péce:

Diagnostika a |é¢ba centralni a periferni nervové soustavy:
bolestivé stavy nejriizné&jéiho ptivodu

bolesti hlavy, specidlné migrény

zachvatova onemocnéni - epilepsie

cévni onemocnéni mozku

extrapyramidové poruchy - hlavné Parkinsonova nemoc
polyneuropatické syndromy a jind postiZzeni perifernich nervt
Diagnostika a |é¢ba pohybového aparatu:

vertebrogenni syndromy s korenovou symptomatologii
pourazové i spontanné vzniklé blokady patere

Prakticky lékar
Poskytovana péce:

O O ¢ OO OOOO0O e

. komplexni a dlouhodoba péce o registrované dospélé pacienty se zazemim
ambulantnich specialistQ

. pravidelné preventivni prohlidky hrazené pojist&nciim kazdé dva roky - ob
jednani pacientl po dohodé&

. posouzeni zdravotni zpUsobilosti a vydani potvrzeni k zplsobilosti k drzeni

zbrojniho prikazu, Fizeni motorovych vozidel, zdravotniho prikazu pracov
nika v potravinarstvi atd.

navrh na lazernskou péci

kompletni predoperacni vysetreni

oCkovani (chripka, tetanus atd.)

vySetreni okultniho krvaceni ve stolici

Radiodiagnostika a zobrazovaci metody

Typy provadénych vysSetreni:

Nabizime Siroké spektrum diagnostickych vysetreni za pouziti zakladnich zobrazo-
vacich metod.

Nase oddéleni je pIné digitalizované a patfi mezi nejlépe vybavena zarizeni ambu-
lantniho typu v Praze.
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V Praze 9 a v jeji spadové oblasti jsme jedinym ambulantnim pracovistém vy-
bavenym CT pFistrojem a nabizime nadstandardné kratké objednaci IhQty.
VSechny zaric¢e odpovidaji zdkonnym normam a provadi se s ohledem na radiacni
hygienu.

CT:

o vSechny zakladni typy vysSetfeni (mozek, skelet, krk, hrudni, brisSni a panevni
organy)

. specializovana vysetreni cévniho systému (MDCT angiografie), tlustého

streva (CT ir rigografie) a tenkého strfeva (CT enterografie)
Pouzivame Spickovy pristroj GE Optima 660 s vyrazné snizenou davkou zareni.

SKIAGRAFIE (RTG):

. o vdechna vy$etfeni véetné snimk( skeletu (patef, konéetiny, lebka), plic,
vedlejsich dutin nosnich, pyramid, brficha a mékkych tkani

SKIASKOPIE:

. vySetreni traviciho traktu (jicen, polykaci akt, zaludek), vySetreni tenkého
stfeva (enteroklyza) a vysetreni tlustého streva (irrigografie)

. vysSetreni ledvin s kontrastni latkou (IVU - vyluCovaci urografie)

fistulografie — zobrazeni pistéli
ULTRAZVUK (sonografie):

. veskera zakladni vysetreni véetné bricha a malé panve (vyjma gynekolo-
gickych), &titné Zlazy, kolennich kloubl, mékkych tkani a cév (véetné Dop
plera)

Urologie a andrologie
Poskytovana péce:

. diagnostika a Ié¢ba urologickych onemocnéni ledvin, mocovych a pohlavnich
cest (u déti adheze a zUzeni predkozky)
. . 7 v . r v 7 v o v
o diagnostika a lecba uroonkologickych onemocneni a komplexu priznaku muz-

ského prechodu (the aging male)

preventivni prohlidky

screeening karcinomu prostaty a obstrukénich mo&ovych poruch u muzl
starsich 50 let

sledovani chronickych moc&ovych zanétl u Zen

prevence ledvinovych kamenu

konsilidrni vy&etfeni pro IGzkova oddé&leni polikliniky

drobné chirurgické zakroky

Typy provadénych vysSetreni:

- ultrazvuk
o endoskopie
. urodynamika s moznosti elektromyografie panevniho dna

LOZKOVA PECE
Jednodenni chirurgie
V rezimu jednodenni chirurgie Ize bezpecné resit tato onemocnéni:
. onemocnéni zluéniku (zahusténi zluci a zlu¢nikové kameny)
triselna, pupecni i pooperacni kyla
chronicky zanét slepého streva
hemoroidy a dalSi onemocnéni konecniku
krecové zily
nezhoubné podkozni Utvary apod.
eka vas planovana operace a odmitate neosobni pfistup velkych nemocnic?
Nabizime Vam operaci v rezimu jednodenni chirurgie.
Dostavite se k ndm az v den operace a pokud to Vas zdravotni stav umozni,
jste propusténi béhem 24 hodin.
Po nékterych vykonech (kfecové zily, drobné pupecni kyly apod.) je propusténi
mozné dokonce v den zakroku.
. Tento postup vyrazné snizuje riziko nemocnic¢nich ndkaz, urychluje rekonva-
lescenci, zkracuje dobu pracovni neschopnosti a zaroven zmensuje psychicky

e & Mo o o o o
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stres z delSiho pobytu v nemocni¢nim prostredi.

Péle je hrazena zdravotnimi pojistovnami bez doplatk( pacienta.
Samoziejmosti jsou komfortni pokoje s vlastnim socidlnim zarizenim bez
doplatku. Za ptiplatek je mozné vyuZit nadstandardni jedno & dvoul(zkové
pokoje

Centrum nasledné péce

O oddéleni:

. centrum nasledné péce disponuje 48 1Gzky na 15 pokojich

. z toho je 7 pokojd nadstandardnich (jedno, dvou a tfilGzkovych), kazdy
nadstandardni pokoj ma vlastni lednicku a televizor, v cené je pedikira, mani-
kara a sluzby kadernice

o pro vsechny pacienty je k dispozici jidelna

Specializace oddéleni:
Na oddéleni je poskytovana komplexni Ié¢ebna péce

. lékarska

. rehabilitacni

. oSetrovatelska

Komplexni péce je urlena pro pacienty

. k doléCeni a rehabilitaci po prekladu z akutnich internich a chirurgickych
obord

. na prechodné rekondi¢ni pobyty

. na kratkodobé odlehcovaci pobyty

. v terminalnich stadiich onemocnéni

Podle aktudlnich potfeb pacientl vyuZzivdme sluZzeb klinického logopeda, nutri¢niho
terapeuta a specializovanych ambulanci polikliniky.

Rehabilitace:

. individualni i kolektivni rehabilitaéni péée s vyuzitim rehabilitaénich poma-
cek

. moznost nacviku chlze po schodech a vyuziti venkovnich prostor

Na prvnim misté je spokojeny pacient

Dialyzacni stredisko s nefrologickou ambulanci Fresenius Medical Care Praha 9-
Vysocany bylo uvedeno do provozu svym provozovatelem, spolecnosti Fresenius
Medical Care - DS, s. r. 0., v ¢ervnu 2009 a stalo se tak soucasti mezinarodni
sité dialyzacnich stfedisek Fresenius Medical Care. Dialyzacni stredisko se nachazi
ve 2. a 3. patfe vysocanské polikliniky CLINICUM a. s. Pacientim je zde k dispo-
zici dialyzaéni sal s kapacitou 13 1Gzek, nefrologickd ambulance a ambulance pro
peritoneadlné dialyzované pacienty.

MUDr. Dalibor Lecian, Ph.D., primar
dialyzacniho stfediska Fresenius Medical
Care v Praze-Vysocanech, hovofi o po-
skytovanych sluzbach a dialyzacni léc¢-
bé.

Jaké sluzby vase dialyzacni stredisko
nabizi?

Pacientdm  poskytujeme  komplexni
sluzby souvisejici s |éCbou onemocnéni
ledvin. V nefrologické ambulanci v ram-
ci prevence, tzv. predialyzy, resp. v ob-
dobi, kdy pacientovi selhdvaji ledviny,
ale jesté nepotrebuje dialyzacni IéCbu.
Dialyzaéni |é¢bu zajistujeme pFi chro-
nickém selhani ledvin stejné tak jako pri
akutnim selhani ledvin. Spolupracujeme
s transplanta¢nim centrem IKEM v Praze MUDr. Dalibor Lecian, Ph.D.
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pfi vybéru a pripravé pacienta pred zafazenim na cekaci listinu na transplantaci
ledviny.

Jakymi zpdsoby Ize selhani ledvin I&Cit?

Nabizime nékolik moznosti 1é¢by - rlizné typy hemoeliminacnich metod, které pa-
cienti podstupuji prostfednictvim ,umélé ledviny"; dale peritonealni neboli bfisni
dialyzu, kterou si pacienti provadi v doméacim prosttedi. Viem pacientiim poskytu-
jeme pfi jejich 1écbé vSestrannou podporu a celou fadu doplikovych sluzeb, jako
napr. nutri¢ni poradenstvi Ci socialni a psychologickou pomoc.

Jaké specialni ndstroje ma stredisko k dispozici pro l1é¢bu pacient(?

Spolec¢nost Fresenius Medical Care vzdy usiluje o co nejvyssi kvalitu péce z hlediska
soudobych védeckych poznatkd. K dosaZeni nejlepsich vysledkd vyuziva ve svych
stiediscich, a tedy i v nasem dialyza¢nim stredisku svého kontrolniho nastroje, tzv.
systému EuCIiD, ktery vede k lepsi kvalité Zivota Ié&enych pacientd. Je to systém,
ktery propojuje vSechna dialyzacni stiediska sité Fresenius Medical Care v Evropé,
sleduje jednotlivé parametry Ié¢by, porovnava je a prinasi na stfediska to nejlepsi
z kazdé oblasti.

Kolik pacient( je nyni ve stfedisku lé&eno?

V chronickém dialyzaénim programu lé¢ime v soudasné dobé& 53 pacientl - 50
. o 7 vrs . r . . . 7 g . Vs

pacientu se leci hemodialyzou a 3 pacienti peritonealni dialyzou.

Co je hlavni prioritou strediska?

Na prvnim misté je pro nas spokojeny pacient, tedy pacient, jemuz byla posky-

tnuta zdravotni péce co nejvyssi mozné kvality, a to navzdory omezenim, ktera

jsou urcena jeho zdravotnim stavem spojenym s dlouhodobou dialyzacni Iébou.

V nasem Uusili se budeme tedy zamérovat nadale na vysokou kvalitu 1écby a péci

na Spickové urovni, zabezpecCovanou vysoce kvalifikovanymi pracovniky naseho

dialyzacniho strediska.

.....

PFiznaky onemocnéni ledvin se projevuji ¢asto velmi pomalu, proto k nam paci-
enti pfichazeji az ve stadiu termindlnim, kdy je potfeba zahajit dialyzacni Iécbu.
Pokud pozoruje ¢lovék dlouhodobé priznaky, jako jsou otékajici ruce, nohy, oblicej,
dusnost, svédivost kiZe, nebo ztrata chuti k jidlu, je dobré vyhledat Iékafskou po-
moc. Jednou z moznosti je Modra linka 810 888 110, kterou spole¢nost Fresenius
Medical Care provozuje a na niz lze ziskat odbornou radu a pomoc.

Operace zlucniku v rezimu jednodenni
chirurgie

Nemocnice ve VysoCanech prosla za posledni rok radou rekonstrukci, ale i re-
strukturalizaci zdravotni péce. Mimo jiné nabizi moderni operacni saly a disponuje
IGZkovym oddé&lenim, které funguje v reZimu jednodenni chirurgie.

Jednd se o moderni trend, ktery se prosazuje ve vyspélych statech, a vdécime
za n&j zejména prevaze laparoskopickych vykonQ, kdy je pooperacni pribéh
priznivéjsi, bolest mensi a zkracuje se doba rekonvalescence. Minimalizuje tak
mnozstvi nemocni¢nich nakaz provazejicich déletrvajici hospitalizaci, umoznuje
zkraceni pobytu v nemocnici a doléeni v domacim prostredi. Mezi operace s krat-
kou dobou hospitalizace se radi i odstranéni zlu¢niku.

~Bere" vas zlucnik?

Onemocnéni zlu¢niku se projevuje bud typickymi kolikovitymi bolestmi pod
pravym zebernim obloukem vystrelujicimi do zad, ¢asto spojenymi se zvracenim,
ale mnohdy i neurditymi zazivacimi potizemi, tlaky v nadbrisku, nadymanim, ci
nesnasenlivosti nékterych jidel. MdZe se komplikovat zanétem aZ s prod&ravénim
Zluéniku, Zloutenkou, podrazdénim slinivky a v neposledni fadé vznikem néadoru.
Nase pracovisté nabizi komplexni péci o pacienty od jejich prvni navstévy, ktera
je mozna i bez doporuceni obvodniho Iékare, kdy provedeme nezbytna vysetreni
a pokud se potvrdi podezfeni na onemocnéni zlucniku, pacientovi navrhneme
operacni feseni. Jsme schopni nabidnout termin operace do jednoho mésice véetné
zprostredkovani predoperacniho vysetreni.
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Jednodenni chirurgie

Rezim jednodenni chirurgie je vhodny pro pacienty, ktefri netrpi zavaznymi de-
kompenzovanymi internimi chorobami, a jejichZ operacni riziko neni pfilis vysoké.
Pokud maji chronické onemocnéni typu lehkého diabetu ¢i kompenzované hyper-
tenze, mohou zakrok v tomto rezimu bez obav podstoupit.

Pacient nastupuje v den operace rano nala¢no do nemocnice. Jsou mu k dispo-
zici jedno az trilizkové moderné vybavené pokoje s vlastnim socidlnim zafizenim,
s moznosti nadstandardu v podobé TV a pripojeni k internetu. Operace probiha
podle operacniho ndlezu od 30 minut az po 2 hodiny a po zakroku je ulozen na
monitorované IGzko pooperacni péce. Po dosledovani a pfi stabilizaci je prelozen
na IGzko standardni. Po zdkroku dostava analgetika, Iéky proti vzniku trombdzy,
dbdme na jeho ¢asnou mobilizaci a pfi nekomplikovaném pribéhu je nésledujici
den propustén do domaci péce. Doporucujeme odchod s doprovodem a i prvni
pooperacni den stravit v dosahu blizké osoby.

Odstranéni Zlu¢niku v rezimu jednodenni chirurgie na nasem pracovisti provadime
standardné. Jedna se o moderni trend, ktery je jiz ve svété zabéhly a neni treba
se ho obavat. Zakladnim predpokladem je erudovany chirurgicky tym i uvazlivy
vybé&r pacientd.

Z nasich zkusenosti pacienti zejména vitaji moznost brzkého ndvratu mezi své bliz-
ké a zkraceni pobytu v nemocnici pfed i po vykonu, ktery je zbytecné stresuje.
Jednodennichirurgiejeurcenapropacienty, ktefipreferujiindividudlniarodinny pristup
a ktefi oceni pfijemné komorni prostfedi malé nemocnice a rychly navrat
do bézného zivota.

Ordinace alergologie a klinické imunologie

Jednim z novych ambulantnich pracovist v Nemocnici s poliklinikou Vysocany -
Clinicum je ordinace alergologie a klinické imunologie. Ordinace byla zprovoznéna
od ledna tohoto roku.

V odborné cCinnosti se prace ordinace soustfeduje na péci o klienty s alergickymi
onemocnénimi nejrizné&j$iho druhu, predevsim alergickou rymou a astmatem a
zabyva se také diagnostikou a pé¢i o klienty s nejrizné&jdimi druhy imunopatolo-
gickych stavd.

V ramci alergologického a imunologického vysetreni provadime:

o rozbor historie onemocnénimi

. alergologické kozni testy — prick testy - k diagnostice alergii na pyl, roztoce,
plisné, zvireci srst, potraviny

. rozbory krve - k imunologickému vysetreni, ev. alergologickému vysetreni

- stanoveni specifickych protilatek
Pracovisté je vybaveno také pfristrojové - spirometrem, k podrobnému vysetreni
plicnich funkci.
V 1é¢bé alergii provadime rovnéz aplikaci nejrizné&jsich druhd vakcin.
Pro narUstajici pocet klientd pFichazejicich pro obtize s ekzémy- atopickym nebo
kontaktnim, je planovano rozsireni spektra poskytované péce o vysetreni epikutan-
nimi testy.
Pracovisté spolupracuje s oddélenim plicnim, koznim a ORL, ktera jsou také soucasti
s Poliklinikou Vysocany.
Vedle kratkych objednacich Ihdt, kvalitniho vy&etfeni, profesiondlniho a pfijemného
pristupu, klienti jisté oceni i vynikajici dopravni dostupnost pracovisté.
Alergologické vysetieni u pylovych alergikd je nejvhodné&jsi provddét mimo obdobi
pylové sezony, tedy pravé v nadchazejicim podzimnim a zimnim obdobi. V¢asné
vySetreni pred nastupem pylové sezény umozni pak sestavit i nasledny lécebny
plan vCetné zahajeni cilené |éCby - tzv. specifické alergenové imunoterapie. Tato
|éCba se pouziva nejen u pylové, ale také u roztoCové, zvireci, popr. plisnové
alergie. Princip spociva ve snizovani precitlivélosti organismu na dany alergen.
Dojde ke zmirnéni priznak{ alergie, a tim se sniZi i potfeba uzivani tlevovych lékd.
Preventivné pak tato Iécba brani vzniku novych alergii a rozvoji alergického ast-
matu.
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Poliklinika Prosek

Kardioambulace a srdecni problémy

Problémy se srdcem nemaji jen zamilovani. Své o tom védi v Kardioambulacis. r. o.,
kterou na Poliklinice Prosek provozuje MUDr. Hana Skalickd, CSc. FESC. Pacientdm
této ambulance je poskytovan kompletni kardiologicky servis, tzn., Ze diky mo-
dernim vysetfovacim metodam, které nevyZaduji pobyt v nemocnici, ziskava lékar-
kardiolog podrobné informace o aktualnim zdravotnim stavu kardiakd, o zméndch
srdecniho svalu, poruchach rytmu a vykonnosti.

~Zakladem je klinické kardiologické vySetreni doplnéné o elektrokardiograficky
zaznam, na rozdil od interniho vysetreni v kardioambulanci provadime ultrazvuko-
va vysetreni, které nam umozni odhalit poruchy funkce srdec¢niho svalu i chlopen-
niho aparatu. K dispozici maji kardiologové kromé specializovanych EKG pfistrojt
s vysokou citlivosti tfi velice kvalitni ultrazvukové pristroje, které jsou v kardiologii
oznacované jako ECHO, takze mohou pacienty vySetrovat soubézné," vysvétluje
MUDr. Hana Skalickd. V tymu pUsobi &tyfi kardiologové a jeden internista.
Pacienti prichazeji do prosecké kardioambulance v drtivé vétsiné na doporuceni
praktického |ékare: ,Je to vzdycky lepsi, protoze prakticti Iékari k nam posilaji
klienty poté, co jako pricinu jejich potizi vyloucili onemocnéni, kterd s obéhovym
systémem nesouvisi," dodava lékarka.
Soucasti kardiologickych vysSetreni jsou funkcni testy, napr. 24 hodinové moni-
torovani krevniho tlaku nebo EKG krivky. Pacient v téchto pfripadech pouze nosi
Ctyriadvacet hodin na téle maly pfistroj,
ktery zaznamendva obtize. Celodenni
zaznam je treba pred vlastnim vyhod-
nocenim vy¢istit od rudivych momentd
- artefaktl technického razu.
,Dalsi potfebné informace ziskavame
z vysledkd zaté&Zovych testd. Nejéast&ji
vyuzivame bicyklovou ergometrii - EKG
a krevni tlak pacienta sledujeme pfi
zatizeni, konkrétné Slapani na kole.
Nové vyuzivame spiroergometrii, kdy
navic ziskame informaci o vymeéné de-
chovych plynG. Tyto metody zptesfiuji
diagn6zu srdecnich onemocnéni a jsou
rozhodujici pro |é¢bu. Na zakladé je-
jich vysledku Ize dale stanovit aerobni
prah, hodnotu, ktera je optimalni pro
zatizeni organismu zdravého jedince,
ale i nemocného se srdcem," konstatuje
MUDr. Hana Skalicka.

Kardiorehabilitace
V ramci péce o nemocné kardiaky byla
kardioambulance rozsifena o télocvic¢nu
v Prosecké ulici - ,Kardio-Fit", vy-
bavenou obdobné jako fittness centra.
»,U nas slouzi pro nemocné kardiaky, ale
Elektrokardiograf na Poliklince Prosek i pro starSi pacienty a dalsi zajemce,
ktefi cvici pod dozorem kvalifikovanych
terapeutl. Ti odborn& vedou pohybovou aktivitu cviéencl a sleduji jejich EKG
krivku a krevni tlak," rika MUDr. Hana Skalicka.
Zakladem rehabilitace kardiakd je forma aerobniho tréninku. Neni to nic jiného,
nez déletrvajici dynamicka zatéz pod Grovni stanoveného aerobniho prahu kazdého
Z nich.
Kardiorehabilitace mohou vyuzit lidé s ischemickou chorobou srde¢ni - po pro-
délaném infarktu myokardu, chirurgickych vykonech na srdci - bypassech,
nahradach chlopni, implantaci kardiostimulatord, srde&ni transplantaci. ,Chceme,
aby ji vyuzivali i ti, ktefi sice nemaji prokdzané srdec¢ni onemocnéni, ale patfi
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k rizikovym skupinam," fikd MUDr. Hana Skalicka a konkretizuje: ,Napriklad se |éci
s vysokym krevnim tlakem, pro poruchu metabolismu lipidd (vysoky cholesterol),
cukrovkou, jsou kuraci, nebo jsou vystaveni stresu. Kardiorehabilitaci nabizime
i prislusnikdm vy&sich vékovych kategorii, protoZze kontrolované vedeni pohybu
dokaze zpomalit proces starnuti organismu, ktery je ¢asto spojeny s vysSSim vysky-
tem srdecnich onemocnéni."

Dobrou zpravou pro kardiaky je, ze v urcitych pripadech prvnich deset az dvacet
cvicebnich lekci hradi zdravotni pojistovna.

Jak predchazet kardiovaskularnim problémim?

,Lidé by si hlavné méli uvédomit, ze za vlastni zdravi jsou predevsSim sami
odpovédni," zdlrazifiuje kardiolozka. ,Prevence kardiovaskuldrnich chorob je
celym komplexem doporuceni zdravého zivotniho stylu, vcéetné vhodné stravy
a pohybovych ndvykd."

Lécba dusevnich nhemoci

Deprese neni slabost...
... ale dusevni nemoc, kterou je treba Iécit

Obcasna Spatna nalada patfi k normalnimu zivotu. JenZe skutecné tézké ztraty,
jako je rozpad manzelstvi, smrt milované osoby, ale i stavy po menopauze, po od-
chodu do dlchodu, nebo ztrdta domova jako napfiklad po nedavné velké vodé&, mo-
hou zpUsobit dudevni krizi. Pfipoéteme-li k tomu nepfetrzité napéti v kazdodennim
zivoté, rostouci tlak v zaméstnani... mame v rukou jizdenku do stanice beznadéje.
Cesta, ktera tam vede, se jmenuje deprese.

Predsudky o dusevnich chorobach vedou ¢asto k tomu, ze okoli reaguje na sklicenou
naladu svého blizniho, kterd mu brani v béznych aktivitadch, s nedostate¢cnym
porozumeénim. Pritom deprese neni slabosti charakteru, ale dusevni nemoci, ktera
neni vali ovlivnitelnd. Nastésti je vak dobte 1é¢itelnd, musite ovéem vyhledat od-
bornou pomoc psychiatra.

Psychiatrickou a psychologickou pomoc najdete i na Poliklinice Prosek. Plsobi tu
ZB Sanima s. r. 0., ktera tu provozuje ambulance psychiatrie. Diky umisténi ordi-
naci na poliklinice maji jejich klienti k dispozici komplement sluzeb, které potrebuji
v ramci doporuceného léceni, na dosah ruky. Jednatelem spole¢nosti Sanima
a zaroven jednim z 1ékafd je MUDr. Zdenék Basny.

Pane doktore, jaké je spektrum vasich klientd?

Neli$i se od sloZeni klientd ostatnich psychiatrickych ambulanci. Vé&tsinou k nam
chodi lidé, ktefi trpi Uzkosti, depresi, stavy, jez vyplyvaji ze struktury jejich osob-
nosti, nebo reagujicimi na stres ze zivotné nepriznivych situaci a udalosti. Ale
mezi klienty jsou také lidé s nejrizn&j$imi onemocnénimi, naptiklad schizofrenii ¢i
jinymi dusevnimi poruchami.

A mizete byt konkrétnéjsi?

Jisty pGvab psychiatrie spodiva v tom, Ze se v ordinacich potkate s lidmi z celého
spektra spoletenského Zebfi¢ku - od bezdomovcl po nejvy3si manazery velkych
firem. Ovéem zakladni problém, tfebaze ma rdzné modifikace, zOstava stejny - ex-
istencidlni. V poslednich letech vSak stale Castéji s depresemi a Uzkostmi prichazi
lidé ve stfednim a mladsich véku vétSinou pusobici na exponovanych pracovnich
mistech.

Dnes se slovo deprese skloriuje ¢asto. Mnohdy je vSak za nim jen Spatna néalada.
Co se tedy za depresi opravdu skryva?

Deprese skutecné neni Spatna nalada, kterou oblas mivame vsSichni. Je to zavazna
psychicka porucha, ktera postihuje az deset procent obyvatelstva. Charakteri-
zuje ji opakovani chorobného smutku, ktery se projevuje sklicenou naladou, jez
nemocnému zplsobuje - v t&chto nejhlubsich formach - velkou, aZ nesnesitel-
nou dudeni tryzefi a bolest. Doprovazi ji snizené sebevé&domi a ztrata sebedivéry,
beznad&j, pesimistické vyhledy do budoucnosti, bezdlvodné obavy a Gizkost, poci-
ty ménécennosti a domnélého provinéni, myslenky na sebevrazdu, neschopnost
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radovat se ze z&Zitk( a véci, které dFive t&sily, nezdjem o sebe, svou praci, rodinu,
pratele, dosavadni zadjmy a koni¢ky. Ale chtél bych zdlraznit, Ze prestoze deprese
muUze pro ¢lovéka znamenat to nejvétsi utrpeni, je 1é¢itelnd! S odbornou pomoci
se Clovék dostane do vychoziho, prijatelného stavu, aniz by se zménila jeho osob-
nost.

Mnoho lidi vSak jesté dnes nevyhleda pomoc psychiatra véas z obavy ,.co by tomu
rekli ostatni*...

Bohuzel, psychiatrie se stale potyka s jakymsi nesmyslnym stigmatem. Ale ti, co
potrebuji jeji pomoc, by si méli uvédomit, ze ¢im drive pfijdou se svym problémem
k psychiatrovi, tim dfive se vrati k normalnimu Zivotu. Navic do psychiatrické
ambulance muZe kazdy pFijit bez doporuéeni praktického Iékate, takfikajic ,z uli-
ce". VSem, ktefi se navstévy psychiatra obavaji pravé pro mozné ,feci ostatnich"
a svou nemoc povazuji za jakési osobni selhani, fikam, ze tim jen ventiluji své po-
city a ndzory na druhé.

KdyZz u vas klient poprvé zaklepe na dvere, co ho ceka?

PFedevéim dlouhy rozhovor, ktery by ndm mél ukazat vyvoj pocitt klienta, poznat
rodinnou anamnézu a podobné. NejdGleZit&jéi pFitom je navazat s klientem kon-
takt. Rada lidi totiz neprichazi zcela dobrovolnég, ale spisS pod tlakem okoli. Klient
by mél vidét v psychiatrovi uréitou autoritu, s niz mize komunikovat, otevfit se,
svérit se se svymi prozitky, pocity... Na zavér sezeni navrhuji Iécbu a pacient ma
¢as na rozmyslenou, zda ji pfijme, Ci nikoliv.

MdzZete obecné charakterizovat, jak takova lé¢ba vypada?

Uzivani medikamentl, doporu¢ené formy chovani, systematickd psychoterapie,
v nejasnych pripadech doporucuji i odborné somatické vysetreni, protoze za psy-
chickymi problémy mohou stat napriklad hormonalni zmény, onemocnéni stitné
?ldzy a podobné&. R&d bych vdak zdlraznil, Ze pokud se ndm nepodafi klienta
k 1é&bé& motivovat, nenafizujeme ji. V prvni fazi je totiz velmi dilezita jeho spolu-
prace s terapeutem, postupem c¢asu se uci spoléhat jen na sebe.

Praxe psychiatrie se musi délat s velkou pokorou, protoze vstupujete do Zivota
lidi @ neni mozné postupovat podle jednotné konstrukce. VétSinou slysite velmi
bolestné véci a v mnoho pripadech, napriklad pfi umrti ditéte, neni ani mozné
poskytnout radu, nebo navrhnout urcité reseni. Pak vyznamnou roli hraje sdileni.

Pane doktore, mate radu, jak depresim a uzkostem predchazet?

Univerzalni rada neexistuje, zvlasté kdyz zijeme ve spolecnosti, ktera je hodnotové
velmi rozkolisand a pevnych kamen(, o néZ bychom se mohli opfit, je relativné
malo. Jsme ateistickou zemi, rozpada se u nas kazda druha rodina, v zaplavé
informaci casto nedokazeme oddélit podstatné od nepodstatného... a ve vyctu
bych mohl jesté dlouho pokracovat. Chcete-li se vyhnout Uzkostem, odpovézte si
na otazky, kdo jsem, co od zivota chci, co skutecné dokazu zvladnout. Naucte se
oddélovat pracovni C¢ast dne od volnocasové. Je dokazano, Ze ti, ktefi podavaji
vysoké vykony, dokazi také odpocivat. Pracujte na vytvareni rodinného zazemi,
vénujte se svym koni¢kim a vazte si kazdodennich pozitivnich véci, které vas
potkavaji a obklopuji. Zkratka, méjte Zivotni motivaci.

Hovor vedla Marie Kurkova

Den zdravi na Poliklinice Prosek

Poliklinika Prosek, a. s., poradala jiz pocCtvrté ve spolupraci s oblastni pobockou
CCK Praha 9 Den zdravi 2013. Kona se 29. kvétna od 9 do 16 hodin na prostranstvi
pred poliklinikou, Lovosicka 440/40, Praha 9.

Odbornici pfedevsim z prosecké polikliniky byli pfipraveni vdm poradit, at uz mate
zdravotni problémy, nebo byste se v rdmci prevence chtéli dozvédét, co pro udrzeni
&i zlepSeni svého zdravi mizZete udélat. Podstoupit se dalo i interni vySetieni, jako
napriklad méreni krevniho tlaku, méreni hladiny cukru v krvi pfi diabetologickém
vysSetieni, méreni cholesterolu, nebo kozni vysetreni.

V jakych oblastech odbornici pfi Dnu zdravi na prosecké poliklinice jesté poradili?
. Domaci péce o nemocné - Home Care
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. Diabetologie - i cukrovce Ize predejit, kdyz vite jak

. Kardiologie — Obezitologie - zdravy zivotni styl

. KoZni — nechte si zkontrolovat znaménka

. Lékarna - v ¢em vdm mdze pomoci Iékarnik -

. Prvni pomoc - co by mél kazdy védét, pripomenou pracovnici CCK, BESIP
a ZZSHMP

. Liga proti rakoviné - jak spravné postupovat pfi samovysetreni prsu

o Rehabilitace a pomoc pfi bolestech

. Dentalni hygiena - jak spravné pecovat o zuby

. Pediatrie - ockovani, détska vyziva

o Nefrologie - spolec¢nost BBraun — jak pecovat o ledviny 5

. Poradna pro odvykani koufeni a drogova problematika — odbornici z Ceské
koalice proti tabaku poradi, jak skoncit s cigaretami

. Protetika — s protetickymi pom{ckami a jejich vyuzitim sezndmi spole¢nost

Metis

Soucasné byli k dispozici, pro pripadné dotazy, zastupci spolecnosti a organizaci
Liga proti rakoving, ZZSHMP a zdravotnich pojistoven. Pfitomni budou i pracovnici
CCK.

Vystavba

Praha 9 otevrela 287 novych mist
v materskych skolach

V areadlu Materské skoly U Vysocanského pivovaru se 4. zafi konala tiskova konfe-
rence za Ucasti zdstupcl radnice Prahy 9 i Magistratu hl. mésta Prahy u pfileZitosti
slavnostniho otevi'eni novych pavilond této skolky, ale také dalsich dvou matefskych
skol — Kytlicka a U Nové Skoly. Diky tomu je v této méstské Casti od zari 11 novych
tfid s 287 novymi misty. Ve srovndni s rokem 2012 jde o nardst o 30 %.

»,Praha 9 patfi k nejvétsim rozvojovym lokalitdm metropole s novou bytovou vystav-
bou. Stéhuji se sem predevsim mladi lidé, kteri zakladaji rodiny, a my jsme proto
mezi nase priority zaradili navySovani poctu mist v materskych Skolach," uved|
starosta Méstské casti Praha 9 Jan Jarolim.

Devitka se s problémem nedostatku mist v materskych Skolach potyka uz od roku
2007, podobné jako i jiné okrajové méstské Casti. A protoze situace zacinala byt
neunosna, postavilo vedeni radnice péci o své nejmensi do centra pozornosti.
,Pocet 287 mist, které se podarilo béhem neuvéritelné kratké doby jednoho roku
vybudovat, je vysledkem hledani Uspor pfi zachovani kvality. Chtéli jsme hlavné
matkam pomoci vyresit mnohdy bezvychodnou situaci, kdy bez umisténi ditéte ve
Skolce Casto pFichazeji o praci a ocitaji se na prahu chudoby," fekla radni pro oblast
Skolstvi MC Praha 9 Zuzana Kucerova s tim, ze celkové naklady na realizaci vSech
t¥f objektd ¢inily 64 miliond 500 tisic korun.

Svym dilem prispélo také hlavni mésto Praha. ,Hlavni mésto uvolnilo na tyto stavby
celkem 22 milionG korun, pfi¢emz 13 miliond $lo na pavilony U Vyso&anského pivo-
varu a 9 miliond na pfistavbu U Nové Skoly," upfesnila radni pro oblast Skolstvi hl.
m. Prahy, Ludmila Stvanova.

V aredlu Materské skoly U Vysocanského pivovaru byly béhem necelého roku vybu-
dovany tfi zcela nové zdéné pavilony, z nichz jeden je hospodarsky. Stavba téchto
pavilont pridla Méstskou ¢ast Praha 9 na 39, 5 milionu korun. Za tyto finanéni
prostfredky ziskala materska skola 112 novych mist pro déti ve cCtyrech tridach.
Tato Skolka se tak stala nejvétsi materskou Skolou v Praze.

Moderni, zcela nova Materska Skola Kytlickd vznikla kompletni rekonstrukci ¢asti
objektu, v némz sidli soukroma zakladni &kola. Za 9 miliont korun ziskala Praha 9
dalSich 100 novych mist ve Ctyrech tfidach.
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Novy pavilon v areadlu Materské Skoly U Nové Skoly je architektonicky zajimava a eko-
nomicky Usporna stavba oplasténa direvem. Méstskou Cast Praha 9 stdla tato nova
8kolka 16 miliont korun a najde v ni misto dalSich 75 déti ve tfech tiidach.

Tyto stavby jsou soucasti prvni etapy projektu navySovani poctu mist ve skolkach.
Podle demografické progndzy pocet déti ve véku od tfi do Sesti let v nejblizSich
letech nadale poroste. ,V druhé etapé projektu uvazujeme nejdrive o vyuziti velkého
prostoru, ktery se nachdzi v suterénu budovy Skolky U Vysocanského pivovaru,
jakoZto centralni varny pro dalsi dvé nové Skolky, které jsou v soucasné dobé bez
kuchyné," rekl o planech do budoucna radni pro oblast investic MC Praha 9 Jaro-
slav TomsU. Dodal, e vdechny tyto mateiské Skoly jsou stavény flexibilng&, aby
po opadnuti baby-boomu mohly slouzit jako druziny nebo tfidy zakladnich skol.
Text Linda Urbaskova
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Déti z MS U Vysocanského
pivovaru uvitali ucastniky tis-
kové konference zpévem.

Tiskova konference k otevieni
novych pavilond v MS U Vyso-
canského pivovaru. Zleva:
Ing. Jaroslav Toms$d, radni
pro oblast investic, Mgr. Zu-
zana Kucerova, radni pro ob-
last skolstvi a starosta MC
Praha 9 Ing. Jan Jarolim.

Tiskovka nakonec probéhla
v neformalnich rozhovorech.
Zleva: reportér CT, Mgr. Zu-
zana Kucerova a Ing. Jan Ja-
rolim, starosta MC Praha 9.
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Dva ze tri novych pavilon(
pro MS U Vysocanského pivo-
varu. Treti - hospodarsky - se
ukryva za nimi.

Slavnostni prestiiZeni pasky pri otevreni
novych pavilond MS U Vysocanského
pivovaru. 5
Zleva: Ing. Jan Jarolim, starosta MC
Praha 9, Mgr. Zuzana Kucerova, rad-
ni pro oblast skolstvi, radni pro oblast
Skolstvi hl. m, Prahy, Ludmila Stvanova
a reditelka MS, Marie Ledererova

Novy moderni pavilon v MS
U Nové skoly pro 75 déti

Trida v novostavbé MS U Nové Skoly



Celkovou rekonstrukci objek-
tu soukromé zakladni skoly
Spektrum vznikla moderni bu-
dova obecni materské skoly
Dracek pro 100 déti.

Oprava tramvajové trati v Podébradské ulici

Od 13. listopadu 2013 je v provozu zrekonstruovana trat v Podébradské ulici.
Tramvaje mezi Harfou a Starym Hloubétinem od rana vozi cestujici po nové trati.
Po celkové rekonstrukci Usek Dopravni podnik znovu zprljezdnil. Oprava trvala

zhruba dva mésice. Hlavnim
cilem bylo snizit hluk na
frekventovanédopravnitepné.
Rekonstrukce tramvajové
trati probihala od kfiZovatky
Cerpadlova az za kfizovatku
Pod&bradska x Primyslova x
Kbelska, pficemz se pracovalo
na useku o délce 1885 m, a to
v obou smérech.

J,ramvajova trat na Podéb-
radské byla uz zastarald. Pro
obcany to znamenalo, Ze do-
ba jizdy byla delsSi, protoze
tramvaje musely jet poma-
leji," Fikd mistostarosta Prahy
9 Marek Dolezal z TOP 09.
“Z hlediska prasnosti a hluc-
nosti a tramvajova trat uz
nevyhovovala. Prinosy jsou
uplné jasné, snizeni hlucnosti,

snizeni prasnosti a zrychleni
prUjezdu,” dodava.

Konec rekonstrukce ulevil
cestujicim prazskou hromad-
nou dopravou, ale i fidi¢dm,
ktefi museli na Podébradské
poCitat s omezenim jizd-
nich pruhl. Oprava stala 100
miliond korun, vét&inu penéz
ziskal dopravni podnik (DPP)
z fondd Evropské unie.

Cast traté tak nyni nové vede
v travnatém pésu. Diky rekon-
strukci bude tramvajova dop-
rava vdaném useku plynulejsi,

Tomas HoleCek a Tomas Portlik yyrazné tigsi a bezpeéné&jsi.
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Slavnostni otevreni opravené tramvajové trati. Zleva: misto-
starosta MC Praha 9 Marek Dolezal, radni pro dopravu Tomas
Holecek, mistostarosta Tomas Portlik a zastupci Magistratu hl.
m. Prahy a DPP.
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»Snizeni hlu¢nosti tramvajové trati znatelné zvysi komfort vSsech soucasnych i bu-
doucich obyvatel tohoto Uzemi a travnaty pas zasadné zméni vzhled dosud prasné
a Sedivé ulice. ZFizeni nové zastavky navic prispéje k lepsi dostupnosti a navaznosti
hromadné dopravy v této lokalité," rekl Jan Jarolim, starosta Méstské c¢asti Praha 9.
V Podébradské ulici vznikla také nova zastavka Kabesova, zfizena u stejnojmenné
ulice. Ta vznikla kvili nové vystavbé v oblasti, coZ jisté oceni novi obyvatelé.
Silnice musela byt kvili zastavce ziZena ze dvou do jednoho jizdniho pruhu. Proti
dopravnimu omezeni se postavili nékteri mistni obyvatelé s namitkou na plynulost
dopravy. Podle zastupcl radnice ale toto z(zeni na plynulost dopravy vliv mit neb-
ude. Opraveny byly také dosavadni zastavky Podkovarska, U Elektry a Nademlejn-
ska, nyni budou bezbariérové.

Text a foto: Linda Urbaskova - upraveno

Zakladni kamen Zeleného mésta 2 polozen

Unikatni developersky projekt Zelené mésto 2 vznika v Praze 9-Hrdlorezech. Stoji
za nim Ceska developerska skupina Daramis Group, kterd ma v planu vytvoreni
dokonalého moderniho zazemi

s nadhernymi vyhledy po oko-

li a plnou obCanskou vybave-

nosti v bezprostredni blizko-

sti.

Zakladni kamen projektu byl

za pritomnosti vedeni Méstské

casti Praha 9 polozZen 24. fijna

letosniho roku.

Projekt Zelené mésto 2 nava-

zuje na Uspéch predchozi etapy,

ktera je témér beznadéjné vy-

prodana. Projekt nabizi lukra-

tivni bydleni v Hrdlorezech,

Praha 9 - v blizkosti naleznete

zdravotnické zarizeni, obchod-

ni ddm Kaufland, tramvajovou

zastavku, ale také ovocné
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sady a zelefi. Projekt je kon- VloZeni etuje s historickym zapisem do betonu.
cipovan pro moderni rodiny Zleva: Yariv Ronen, vykonny reditel Daramis Group
vyzadujici dobrou dostupnost a zastupce starosty MCV Praha 9 Tomas Portlik.

do centra mésta, ale presto s vyhodami klidného a tichého prostredi plného prirody.
Vystavba druhé etapy zapocne na jare roku 2013, predpokladané dokonceni pro-
jektu je stanoveno na Unor 2015.

V projektu je planovano celkem 13 bytovych domd se 333 modernimi byty. Kazdy
z bytl ma svou vlastni terasu s krdsnym vyhledem na panoramata naseho hlavniho
mésta. Soucasti bytovych domd jsou podzemni gardZe. Byty Ize vybirat z dispozic
od 2+kk, az po prostorné 4+kk. V okoli projektu vznikne plné vybavené détské
hfisté s fadou atrakci. Odpocinout si miZete v nedalekém parku Zelené mésto.

Bytova vystavba na Strizkoveé pokracuje

Uspésny projekt developerské firmy FINEP, a.s., kterd postavila na Proseku
a StFizkové uz nékolik bytovych komplexd pod ndzvem Prosek Park I-VI, dokoncila
v roce 2013 dalsi dva bytové domy v Desenské ulici - Prosek Park II, objekty E1
a E2. V téchto objektech je k dispozici 70 bytovych jednotek, které spravuje By-
tové druzstvo Habr.

Projekt nabizejici druzstevni bydleni je situovan v atraktivni lokalité prazského
Strizkova, ktera je hojné vyhledavana predevsim pro svou kvalitni obdanskou vy-
bavenost i blizkost centra metropole. Na své si zde prijdou milovnici plavani, fotba-
lu, squashe, brusleni i jizdy na koni nebo na kole. Velkym lakadlem je také moderni
bobova draha s vyhlasenou restauraci.

V 4

VYSTAVBA
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Nedaleko projektu se nachazi Park pratelstvi, ve kterém muzZete pohodiné relax-
ovat a odpodivat po narocném pracovnim dni. V okoli je také Siroké spektrum
verejnych sluzeb - jeslicky,

materské i zakladni skoly,

stfedni prlmyslovd &kola,

gymnazium, moderni klini-

ka s lékarskou pohotovosti,

kavarny i restaurace, posta

i ndkupni stredisko a veterina.

Do nakupniho centra Letnany

se dostanete pohodiné auto-

mobilem nebo MHD. Auto-

busova zastavka je vzdéalena

pouze jednu minutu chize,

na metro stanice C - Strizkov

se dostanete za tfi minuty.

Praha 9 - Prosek (Strizkov)
je prvni lokalitou, kde by-
la v roce 2011 zahajena
druzstevni bytova vystavba.
Nabidka druzstevnich bytQ se
rozrostla v kvétnu roku 2012, kdy byl zahajen prodej jiz druhé druzstevni etapy
projektu Prosek Park. Etapa Prosek Park
IV nabidne88 novych bytl v druZstevnim
vlastnictvi o dispozicich 1+kk (od 26
m2) po prostorné 4+kk (do 103 m2).
Nejnové&jsim pFirlstkem z roku 2014 je
pak etapa Prosek Park VI, ktera nabizi 92
novych druZstevnich bytd o dispozicich od

1+kk (od 27 m2) po 4+kk (do 114 m2).
V projektu jsou mezi jednotlivymi vni-
trobloky domd jsou planovany zelené za-
hrady a park, ktery bude slouzit zejména
o . _ obyvatellm komplexu. MnoZstvi zeleng,
Vizualizace - ukazka z projektu Prosek terd bude objekty obklopovat, vytvofi

Park VI prijemné prostredi pro relaxaci.

Prosek Park II - E1 a E2 - vizualizace
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