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CHIRURGIE

Ambulantni pracovisté zajistuje komplexni diagnostiku a 1é¢bu cévnich onemocnéni
| T -
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CEVNI CHIRURGIE
ANGIOLOGIE
ZILNi CHIRURGIE

Cévni vySetfeni Pracovisté Cekaci doba Zilni chirurgie Anestezie Jednodenni Sklerotizace zil
Jsme specialisté na Na nasich Minimalni ¢ekaci Miniinvazivni Provadime operace chirurgie Provadime
onemochnéni tepen pracovistich doba na vysetfeni endovenozni bez celkové Operacni vykony estetickou

a zil kooperuje angiolog i operaci metody Zilni narkozy bez nutnosti skleroterapii
i cévni chirurg chirurgie hospitalizace kfe€ovych zil

Centrum pro léébu KRECOVYCH ZIL
Endovendzni operace kiecovych zil
e Minimalné invazivni metoda pro lécbu kiecovych Zzil e Lokalni anestézie, nitrozilni uzavieni
* Metoda je Setrna, u¢inna a bezpecna

OBJEDNANI: 731 591 446, e-mail: info@angiochirurgie.cz

ANGIO - CHIRURGIE, Osinalicka 1104/13, Praha 8, www.angiochirurgie.cz
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DEVITKA N

Historie
Sluzby

EDITORIAL

Vazeni ¢tenari,

za¢atkem brezna schvalili
zastupitelé rozpocCet nasi
méstské ¢asti pro rok 2019

a sttednédoby vyhled roz-
poctu na roky 2020-2024.
Letos radnice po¢itd s prijmy
440 miliond korun a vydaji
zhruba 513,5 milionu korun.
Schodek bude financovat

z naspofenych penéz. Na in-
vestice vynaloZime zhruba
200 miliont korun. Nejvice
financi pujde do dopravy,
ddle do bydleni, komu-
ndlnich sluzeb a izemniho
rozvoje, Skolstvi a ochrany
zivotniho prosttedi.

Dopliiovaci volby do Send-
tu Parlamentu CR za n4s
obvod €. 24 se konaji uz

5. a 6. dubna. Pfehled vo-
lebnich okrskli a domu,
které do nich spadaji, jsme
pfinesli v bfeznovém vyddni
Devitky. V tomto Cisle in-
formujeme o nadchdzejicich
volbach do Evropského par-
lamentu. Uskute¢ni se

24.a 25. kvétna.

Duben je letos nejen mési-
cem velikono¢nich svatka

a s tim spojenych piiprav
nané, ale u nds na Devitce
také dobou mnoha kultur-
nich a spolec¢enskych akci,
z nichZ mnohé nesou punc
originality. Jako jednodenni
vystava MotherHood v Ga-
lerii Hala C, na niz jsou zvani
jen ti, ktefi pfijdou v Cer-

veno-Cerném. A nenechte
si ujit ani prosluly Prague
Patchwork Meeting a dalsi
akce, jejichz prehled najdete
na strdnkdch Devitky.
Ing. Jan Jarolim
starosta MC Praha 9

4-8 7 radnice
9 Bezpeénost
10-13 Socialni sluzby
1417 Kultura
18-20 Zivot kolem nas
21-22 Rokytka
24-26 Informace

27-28 Sport

Ceska posta
Distribuci mésicniku Devitka
provadi Ceska posta, s. p.
V pripadé, Ze vam casopis nedoSel do
schranek nebo jste jej obdrZeli pozdé, stéZujte
si u svého postovniho dorucovatele.

Mésiénik méstskeé casti

Praha 9 — DEVITKA

Vyddva méstska Cast Praha 9

ve vydavatelstvi

Strategic Consulting, s.r. 0.,

pod registracnim &islem
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S Rentou z nemovitosti kolem sveta

B Manzelé Ivana a Libor Kole¢kovi se kdysi seznamili nechtéli pfijit o diim, ale Renta —
diky cestovani, které bylo jejich koni¢kem a nakonec z nemovitosti je natolik oslo-
spojilo i jejich Zivoty. Potom pfisly déti, radosti i staros- \Z'gi;cjgCs'er(i]ogg\gg:gg%m;&o_
ti s nimi spojené a na cestovani nebylo najednou dost CZ. ktera Rentu z nemovitosti
¢asu. Po odchodu do dlichodu byli zase radi, kdyz s pe- jako jedina v Ceské republice
nézi jakz takz vystaci a pomalu se smifovali s tim, Ze poskytuje.

vysnénou cestu kolem svéta nikdy nezrealizuji.

=
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lem svéta podpofil, protoze sam
rad cestuje.

ad-

.Byli jsme ujisténi, Ze nase obavy L | -
I

jsou zcela zbytec¢né. Zistaneme
vlastniky domu a za naseho Zi-
vota nemusime nic splacet,” fika
pani lvana.

Potom se z novin dozvédéli

o Renté z nemovitosti a vysvitla
jim nova nadéje. Samozrej-

meé méli urcité obavy, protoze

Vyhody Renty z nemovitosti:

- Ziskate penize na cokoli (najed-
nou ¢&i postupné).

- Za zivota nemusite nic splacet.

. ZUstavate bydlet doma a jste nada-
le majitelem svého bytu ¢i domu.

- MUzete zit dUstojnéji a zivot si
vice uzivat

Chcete védét vice?

- Prectéte si pribéhy klientd a odpo-
védi na nejcastéjsi dotazy na
www.rentaznemovitosti.cz. ,Jedinou nevyhodou je, Ze se o vy-

branou castku pozdeji snizi hodno-

Poté se manzelé Kolec¢kovi do-
ta dedictvi” dodava pan Libor.

mluvili se spole¢nosti FINEMO.CZ
na vyplaté jednorazové castky,
aby si mohli zakoupit letenky.

- Vyzadejte si orientacni kalkulaci
zdarma.

- Mlzete nam také zavolat na tel. . s M . -
Manzelé Koleckovi se sesli se

233 321 850. ; M N
o svym synem a viechno s nim
: %Smlf,drz,'tel"l'f:ﬁnce /'_“'\\ probrali. Ten s tim nemél zadny
n:s :sEat::/a’wl’ sa:;tg— [(¢n ) problém, protoze uz byl dosta-
biteﬁskyc):/h averd P v / te€né zajistény. Naopak rodice
’ N 2 v jejich smélém planu cesty ko-

,UZ se nemuzu dockat, az uvidim
vsechny ty krasné zemé... Francii,
Kanadu, Mexiko, Kubu, Thajsko’,
li¢i nadsené pani Ivana.

SC-381447/23
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Volby do Evropskeho parlamentu

Nadchdzejici volby do Evropského parlamentu, které se budou konat ve dnech 24. kvétna 2019 od 14 do 22 hodin a 25. kvét-
na 2019 od 8 do 14 hodin, jsou svym zp(isobem specifické. PfindSime proto upozornéni na odliSnosti proti jinym typlim voleb,
tykajici se vykonu volebniho prava.

e

Pfedevs$im upozoriiujeme

na moznost pozadat o vyddni
voli¢ského prukazu v pfipadeé,
Ze se v terminu kondni voleb
nebudete zdrZovat v misté
svého trvalého bydlisté. Rov-
néz v ptipadé, ze bude voli¢
nepldnované prijat do zdra-
votnického nebo obdobného
zafizeni v terminu voleb,
nebude mu bez voli¢ského
prikazu umoznéno hlasovdni.
S voli¢skym prikazem muiize
voli¢ hlasovat v jakémkoliv
volebnim okrsku na uze-

mi Ceské republiky. Zadost

o vydani voli¢ského priukazu
pro volice s trvalym poby-
tem na uzemi MC Praha 9 je
mozné podat osobné v budové
Uradu méstské ¢asti Praha 9
v informa¢ni kancelari nebo
poslat poStou - v tom piipadé
je nutné nechat uredné ovérit
podpis na Zadosti. Formuldre
jsou k dispozici v informacéni
kanceldfi nebo na webovych
strankdch uradu. Pozadat

o vydani voli¢ského priikazu
osobné je mozné jen do

22. kvétna 2019 do 16 hodin.
Pokud vyuzijete moznosti po-
zadat pisemné nebo datovou
schrankou, musi byt Zadost
dorucena nejpozdéji 17. kveét-
na 2019 do 16 hodin. Nelze
prijmout zddost o vyddni vo-
li¢ského prukazu zaslanou
e-mailem ani v zastoupeni.

4 |

Ao

Voli¢ské priukazy budou vydd-
vdny nejdfive 9. kvétna 2019.

Dale upozornujeme na ust.
§ 36 odst. 5) zdkona ¢. 62/2003
Sb., o volbdch do Evropského
parlamentu a o zméné nékte-
rych zdkonu, podle kterého
nelze umoznit hlasovani vo-
licim, ktefi nejsou zapsani
ve vypisu ze seznamu pro
volby do Evropského parla-
mentu. Neni tedy mozné vo-
lice na zdkladé predloZeného
obcanského priikazu do se-
znamu voli¢t dopsat pfimo
ve volebni mistnosti. Je proto
v zdjmu kazdého obc¢ana, kte-
ry projevi svou viili hlasovat,
aby si na Uradu méstské ¢asti
Praha 9 ovéril, zda je uveden
v seznamu volict. Je mozné
tak ucinit osobné¢, telefonicky
na Cisle 283 091124 nebo e-
-mailem na adrese Cervenko-
vaj@praha9.cz.

Dal$im specifikem téchto
voleb je postup piizméné tr-
valého pobytu po 14. dubnu
2019. Pokud k ohldseni zmény
trvalého pobytu dojde po uve-
deném terminu, bude voli¢
vyskrtnut ze seznamu voli¢t
v misté ptivodniho trvalého
pobytu. Aby mohl hlasovat
v misté nového trvalého byd-
liste, je t¥eba, aby u obecniho
uradu v misté predchoziho
trvalého bydlisté pozddal
o potvrzeni o vyskrtnuti ze

seznamu voli¢t. Toto potvrze-
ni je nutné predlozit obecnimu
ufadu v misté nového bydlisté
nejpozdéji do 22. kvétna 2019
nebo ve dnech voleb okrsko-
vé volebni komisi ve volebni
mistnosti v misté nového
bydlisté. Zdroven musi voli¢
prokdzat své pravo hlasovat
ve volebnim okrsku obc¢an-
skym prikazem s oddélenym
rohem a potvrzenim o zméné
mista trvalého pobytu nebo
novym ob¢anskym prikazem
s aktudlnimi udaji.

Pokud voli¢ po ndvratu
na uzemi CR ze zahranici,
kde byl veden ve zvlastnim
seznamu voli¢li na zastupi-
telském uradeé, hodla hlasovat
ve volbach, musi pozddat za-
stupitelsky urad o vyskrtnut{
ze zvlastniho seznamu voli¢u.
Zastupitelsky ufad mu o vy-
Skrtnuti vyda potvrzeni. Toto
potvrzeni je nutné predloZit
obecnimu uradu v miste trva-
1ého pobytu nejpozdéji do
22. kvétna 2019 nebo ve dnech
voleb pfimo okrskové volebni
komisi ve volebni mistnosti
prislusné podle mista trvalého
pobytu.

Obc¢ané jinych ¢lenskych
stétd Evropské unie maji pra-
vo hlasovat na uzemi Ceské
republiky za pfedpokladu, Ze
jsou ke druhému dni voleb
nejméné 45 dnti pfihlaseni

k trvalému nebo pfechodné-
mu pobytu na uzemi CR a jsou
u obecniho ufadu v misté své-
ho pobytu zapsédni v seznamu
volicti pro volby do Evropské-
ho parlamentu.

Pokud voli¢€ jiz pozadal
o zapis do seznamu p¥i minu-
lych volbich do Evropského
parlamentu a nepoziadal o vy-
Skrtnuti, je na tomto seznamu
veden stale. Pouze doporu-
¢ujeme na ufadu prislusSném
podle mista pobytu overit
zapsani v seznamu volicu. Ti
volici, ktet{ o zdpis do sezna-
mu voli¢li nepozddali a do Ev-
ropského parlamentu dosud
nevolili, mus{ podat u obecni-
ho ufadu v misté svého pobytu
Z4dost o zdpis do seznamu vo-
licud. Tuto Zadost je tfeba podat
osobné, a to nejpozdéji
14. dubna 2019 do 16 hodin.

Hlasovani pro ¢eské kandi-
déty probihd pouze ve voleb-
nich mistnostech na uzemi CR
(neni mozné hlasovat na za-
stupitelskych tfadech CR). &

llustraéni foto: Marie Kurkova

VesSkeré dotazy radi zodpovime
na telefonnim cisle 283 091 124
nebo prostrednictvim e-mailu
Cervenkovaj@Praha9.cz.
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Dopliiovaci volby do Senatu Parlamentu CR

Dopliiovaci volby do Senatu Parlamentu CR za obvod ¢. 24 se konaji 5. a 6. dubna 2019, kdy se uskuteéni prvni kolo voleb.
Volebni mistnosti se oteviou v patek ve 14 hodin, uzaviou ve 22 hodin, v sobotu bude hlasovani pokracovat od 8 hodin a vo-
lebni mistnosti se uzaviou ve 14 hodin.

Dopliiovaci volby do Sendtu se
tykaji voli¢t s trvalym poby-
tem ve volebnim obvodu

¢. 24, to znamen4d v celé mést-
ské ¢asti Praha 9 s vyjimkou
katastrt Hrdlofezy, Hloubétin
a Malesice. Do Sendtu tento-
krat nebude volit ¢4st voli¢ta

s trvalym pobytem patficim
do volebniho okrsku ¢. 9004,
a to v ulicich K Nahonu, Mod-

Spor 0 mozneé vyuziti pozemku na Strizkove

rého, Nademlejnskd, Nepe-
lova, U Elektry, ve volebnim
okrsku ¢. 9006 v ulici Grani-
tova a dopliiovaci volby do Se-
nitu nebudou probihat viibec
ve volebnim okrsku ¢. 9018.

V téchto ¢4stech méstské Cdsti
Praha 9, které patii do sendt-
niho obvodu €. 26, fddné volby
do Sendtu prob¢hly v fijnu
roku 2018.

V minulych dnech nachdazeli obyvatelé Proseka a Stfizkova
ve schrankdch petici Za koncepCni ochranu zelené na dzemi

MC Praha 9.

PiSe se v ni, Ze 5. bfezna vy-
dala meéstska ¢ast Praha 9
souhlasné stanovisko k zddosti
o0 zménu uzemniho pldnu po-
zemku €. parc. 515/41, katas-
tralni uzemi Sttizkov, Praha 9,
pfi ulici Lovosicka z funkéni
plochy VV (Vefejné vybaveni)
a z¢4sti funkéni plochy ZP
(Parky, historické zahrady)

na OB - E cisté obytné uzemi
s kédem miry vyuziti izemi
»E“, zkrdcenym postupem.
Inicidtofi petice navrhuji: Re-
Senim je tuto zelenou plochu
pojmenovat park St¥izkov

a tu pak kultivovat, udrzovat
a uzivat v souladu s potfebami
obyvatel tohoto sidliste.

Zastupitelstvo MC Praha 9
schvidlilo souhlasné stanovisko
k Zadosti 0 zménu uzemni-
ho pldnu na parcele patiici
spole¢nosti FINEP 25 hlasy,

3 zastupitelé byli proti - dva
z hnut{ ANO 2011, jeden z Ces-
ké piratské strany.

Za hnuti ANO 2011 postoj vy-
svétlil Oldfich Brojir: ,,Absence
navazujici ob¢anské vybave-
nosti ndm neumoziuje podpoftit
podobné zmény v Praze 9. Jak
ukazuje petice ,,Za koncep¢ni
ochranu zelen€ na tizemi MC
Prahy 9, nejsme jedini. Rapidni
zhorSeni dopravy a parkovani
budou prvni problémy, které se
zastavbou prijdou, nicméné se
daji jesté fesit. Ztrata zelene je
ale nefesitelna. “

Co na to MC Praha 9?
»Zmeéna uzemniho plidnu
pozemku €. p. 515/41 v k. 4.

Sttizkov se z vétsi Casti tyka
zmény VV (vefejné vyba-
veni), jednd se tedy o sta-
vebni pozemky, pozemky,
na kterych je moznd vystavba
a vzdy moznd byla. Neni zde
stanoven zadny koeficient,
coz prakticky znamend, Ze
by tyto pozemky mohly byt
maximdlné zastaveny a za-
hustény, a to jak vyskove, tak
objemové, “ ¥ikd mistostarosta
Prahy 9 Ing. Marek Dolezal
a ddle vysvétluje: ,,Slouce-
nim vétsi ¢asti pozemku VV
amens{ ZP (parky, historické
zahrady) a se zménou na OB
(¢isté obytné) s koeficientem
»E“ tak vznikd ucelend loka-
lita s omezenym koeficientem
mozné vystavby, kde pfipad-
nd budouci vystavba bude
rozvolnénd s dostatkem zelené
na pozemcich.*
Zastupitelstvo MC Praha 9
tedy schvadlilo pouze moznost
nizké, rozvolnéné zastavby.
Stavajici park s détskymi
hristi ztistane zachovan. ,,Pro-
jedndvdni zmén uzemniho
pldnu na Magistratu hl. m.
Prahy trva nékolik let. Také
v tomto pripadé se budeme
snazit, aby p¥i vystavbé bylo
zachovano maximum zelené, “
dodava Marek Dolezal, podle
kterého meéstska ¢ast dlouho-
dobé programove chrani ze-
lené plochy praveé na Proseku
a Strizkove. V minulosti se ji
podarilo na mnoha mistech
vystavbé zabranit nebo ji
alespon omezit. Také na tom
samém zaseddni zastupitelstvo

Pokud nebude sendtor zvo-
len v prvnim kole, bude se
konat druhé kolo voleb do Se-
natu ve dnech 12. a13. dubna
2019 ve stejnych hodindch
jako kolo prvni. V ptipadé
kondni druhého kola voleb se
nebudou hlasovaci listky do-
rucovat do schranek voli¢um,
ale budou k dispozici ptimo
ve volebni mistnosti. sji

omezena

napf. nesouhlasilo se zménou
uzemniho pldnu rovnéz na
Strizkoveé nedaleko od vySe
uvedeného pozemku pti ulici
Zasadsk4d, kdy investor poza-

POZOR, ZMENA!

DiileZitou zménou pouze pro tyto volby
(I II. kolo voleb) je umisténi volebni
mistnosti pro volice s trvalym pobytem
patficim do volebnich okrskii ¢. 9011

a 9016. Sidlo téchto okrskovych
volebnich komisi bylo v divadle Gong.

Z technickych ddvodt se volebni komise
presouvaji do Z&kladni Skoly, ndmésti
Na Balabence 800/7.

i

PN

Oznacend plocha by se mohla zménit na ¢isté obytnou plochu, kde by vystavba byla

doval kompletné provést zmé-
nu z nestavebniho pozemku
ZMK (zelern méstskd krajinnd)
na plochu DGP (garézZe a par-
koviste). amk

Dopravni uzavirky na Devitce

Dopravni uzavirky v Praze 9 v dubnu.

Odbor dopravy Uradu méstské
¢4asti Praha 9 povolil ¢4ste¢-
nou uzavirku ulice Na Vyso-
¢anskych vinicich - 2. etapa
probihajici realizace akce
,Obnova vodovodniho radu*,
v terminu 8. dubna 2019 az 15.
¢ervence 2019 (1. etapa probi-
h4 jiz nyni).

Vzhledem ke vhodnym
klimatickym podminkdm
bude pocet Zddosti o povoleni
zdbort komunikaci stoupat.
Doporucujeme proto sledo-
vat ufedni desku a webové
stranky www.praha9.cz, kde
budou uvedeny aktudlni in-
formace. sred
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Schodkove rozpocty na Devitce

Prijmy 440 miliond korun a vydaje zhruba 513,5 milionu korun — tak Ize struéné charakterizovat rozpocet méstské ¢asti
Praha 9, ktery 5. biezna schvalilo jeji zastupitelstvo. Schodek bude radnice financovat z naspofenych penéz. Blize jsme se
na planované finance Devitky podivali s mistostarostou MC Praha 9 Tomagem Portlikem.

Radu let, co
jste odpoved-
ny za finance
mestské Cdsti,
prosazujete
,drZet bez-
né vydaje

na uzdeé“. Plati

Tomés Portlik, to i pro letosni

mistostarosta MC 1ok ?

Praha 9 odpovédny Pro dlouhodo-

za finance bé udrzitelné
finan¢ni zdra-

Vi je potfeba provozni vydaje
neustdle hlidat. Je jednoduché
je zvysit, ale témér nemozné

je pak sniZovat. Kdyz uvedu
priklad, hlavni mésto Praha

je od roku 2012 zvysilo téméer
na dvojnasobek a za par let uz
nebude mit dostatek finan¢nich
zdrojti na kli¢ové investice. Po-
dobneé se to déje i v nékterych
méstskych ¢astech. Proto velice
tvrdé prosazuji, abychom je
zvysili pouze v téch oblastech,
kde je to nezbytné.

V jakych oblastech pocitdte

s rostouctmi vydaji?
Konkrétné se jednd o Skol-
stvi, protoZe rostou pocty
déti v matetskych i zdklad-
nich Skoldch a umérné tomu
stoupaji ndklady na provoz
téchto zafizeni. Na investice
ve Skolstvi mame vyclenéno
vice nezZ 45 miliont korun, ze-
jména na rekonstrukce budov
a pfipravy na dalsi rozsiteni
kapacit Skol.

Vydaje rostou i v oblasti Zivot-
niho prostfedi, coZ je ovliv-
néno zvysujicimi se ndklady
na udrzbu rozsitujici se zelené
na Devitce. Z investic v ¢ast-
ce vice nez 27 miliont korun
je 17 miliont korun uréeno

na dobudovani parku Zahrad-
ky a pét na ptipravu rozsifent
parku Pritelstvi v€etné pro-
stfedkt na dokonceni pfesunu
parkovisté v Jifetinské.

V rozpoctové kapitole dopra-
va je nejvétsi polozka urcena
na dokonceni stavby parkova-
ciho domu na Proseku.

Z celkové vyse rozpoctu 513
milionti korun tvori letos 313
milionii béZné vydaje, tedy vy-
daje na chod uradu, Skolstvi...
Tato cisla se v poslednich letech
v Praze 9 sice prilis$ nemént,
preesto jako strdzZce financi

z nich nemiiZete mit radost.
Problém je v tom, Ze méstské
¢4sti s pfenesenym vykonem
statni spravy (Praha 1-Praha
22) dost4vaji na sluzby s tim
spojené, tedy sluzby, které

na né¢ prendsi stat, vyrazné
méne, nez kolik na né musi
redln¢€ vynaklddat. Cesta,

jak z toho ven, je omezit tyto
sluzby nebo tlacit na stit,

aby za objednané sluzby také
zaplatil. Proto MC Praha 9 uz
v roce 2015 iniciovala setkdni
starostl prazskych méstskych
¢4sti, aby spole¢né jednali

s hlavnim meéstem Prahou

o narovndni dota¢nich vztahu.
Podarilo se ndm tak dosdh-
nout toho, Ze napft. prispé-
vek na obyvatele od té doby
kontinudlné roste, coz prindsi
vice financi do obecnich kas.
Ale bohuzel je to stdle malo,
protoze i naddle musime bézné
vydaje dokryvat z vlastnich
prostredku. Letos ¢astkou

25 mil. K¢. (Pfed péti lety byl
tento rozdil dokonce 64 mil.
K¢). A to v hodnocen efek -
tivity préce vnitfni spravy

na Uradu MC Praha 9 patfime
k nejlepSim méstskym castem.
Bohuzel letos v tomto sméru
negativne ovlivni nas rozpocet
fakt, Ze natizenim vlady ros-

ROZPOCGET MC PRAHA 9 PRO ROK 2019

CELKOVE PRiJMY: 439 963 500 KC
CELKOVE VYDAJE: 513 468 000 KC

Prijmy:

ze stétniho rozpoctu 37 462 000 K¢

z rozpoGtu hl. m. Prahy 187 315 000 K¢
z hospodarské cinnosti 147 100 000 K¢
vlastni pfijmy 68 086 500 K&

Privitejte jaro s Paletkou!

V komunitni zahrdadce Paletka budeme v nedéli 28. dubna
od 14 do 18 hodin otevirat novou sezonu 2019.

PALETKA
Prijdte se podivat, jak to u nds
chodi, nacerpat energii a jarni
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inspiraci a také si odnést tro-
chu jara k sobé domu. Za pfi-
spéni méstské Casti Praha 9
budeme moci vSem ndvstév-
niktm nabidnout sazenici
mace$ky (jeden kus na osobu)
za symbolicky poplatek SK¢.
Teésime se na vés! n

Komunitni zahradka Paletka

Pod Krocinkou 466/44

Praha 9
https://www.facebook.com/kzpaletka/

Vydaje:
bézné 313 498 000KE
kapitalové 199 970 000 K¢

tou platy ufednikd, ale na toto
zvySeni jsme penize od statu
nedostali. BéZné vydaje zvy-
Sily i ndklady na organizaci
dopliiovacich voleb do Send-
tu v naSem obvodu a volby

do Evropského parlamentu.

Vratme se ke kapitdlovym vy-
dajiim. O nékterych velkych
investicich, na néz je vyclenéno
200 milionui korun, jsme uz ho-
vorili. Co pldnujete ddl?
Zamgfrit se chceme na pripra-
vu projektti ve Skolstvi, Zi-
votnim prostfedi, doprave,...
az do fdze udéleni stavebniho
povoleni, abychom na jejich
realizaci mohli zaddat o finan-
cez ]1nych zdroji a nemuseli
brat penize z rozpoétu MC
Praha 9.

Co konkrétné chcete realizovat
za penize z jinych zdrojii?
Naptiklad na rozsifeni parku
Prételstvi jsme jiz od prazské-
ho magistratu ziskali

25 miliont korun. HI. m. Pra-
ha financuje také budovani
parku Zahradky. Na rekon-
strukeci historické budovy

U Brabcti mdme vyc¢lenéno

31 miliont korun a dal$ich

40 procent z rozpoc¢tovych
nékladli chceme ziskat jinde.
Na parkovaci diim na Proseku
v hodnoté 110 miliont korun
sice hl. m. Praha pfispéla jen
17 miliony korun, ale na vy-
stavbu parkovaciho domu

S rodiCi o Skolstvi v Praze 9

Prvni setkdni rodic zakl zakladnich $kol z oblasti Vysocan
a Libné se uskutecni 9. dubna od 18 hodin v budové radnice
MC Praha 9, Sokolovska 14/324.

Cilem setkdni je vyslechnout
podnéty a ndzory Siroké rodi-
Covské vefejnosti a spole¢né
hledat nejefektivnéjsi cesty

ke vzdélavani deéti v dobeé IV.
prumyslové revoluce. Abychom
nediskutovali jen v obecné ro-
ving, ale spole¢né jsme dospéli
ke konkrétnim zavériim, nabi-
zime k diskuzi n€kolik témat:

o Jak podpofit pozitivni zmény
ve vzdélavani z pohledu rodicii

o Vyuziti volného Casu déti a mladeze

o Zapojeni rodic¢t do spolupréce se
Skolou na organizaci mimoskolnich
aktivit

 Problematika vzdélavani cizinci

e Problematika koureni, alkoholu
a uzivani omamnych a psychotrop-
nich latek

e Jiné

Na setkdnfi se tésf Ing. Zden€k
Davidek, radni MC Praha 9,

a Ing Kornélia Gottmanno—
v4, Clenka Zastupitelstva MC
a $kolské komise Rady MC
Praha 9 n



koncCi v ¢cernych cislec
Finanéni vztahy MC Praha 9 s hl. m. Prahou
v letech 2014-2019 v mil. Ké

v Podvin{ a parkovisté u Poli-
kliniky Prosek budeme shdnét
penize jinde. Z rozpo¢tu Prahy
Z4ddme také o dotace na stav-
bu nové ZS a MS U Elektry

pro 750 zdku, pristavbu ZS

Na Balabence, rekonstrukci
pavilonu MS U Vysocanského
pivovaru. ProtoZe jsme tyto
penize jeSté nedostaly, nejsou
zatim zahrnuty v rozpoctu
meéstské ¢asti Praha 9. Vice-
zdrojové financovini bychom
rddi vyuzili napt. také v Di-
vadle Gong, protoze détskd
predstaveni, na néz se zamé-
fuje, jsou vyznamnd i pro déti
z jinych ¢4sti Prahy.

Hleddte i cesty, jak sniZovat
vydaje bez toho, Ze byste ome-
zovali rozsah nebo kvalitu po-
skytovanych sluzeb?

V poslednich letech byly
nejvétsim ,,jedlikem“ nase-
ho rozpoctu socidlni sluz-
by. Rozhodli jsme se proto
transformovat prispévkovou
organizaci Stfedisko socidl-
nich sluzeb Praha 9 na ustav
Socidlni sluzby Praha 9 s tim,
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200

50

2014

2015 2016

2017 2018 2019

V roce 2015 iniciovala méstska ¢ast Praha 9 setkdni starostd, ktefi pak spolecné
jednali s hl. m. Prahou o narovnani financnich vztahd. Diky tomu letos dostava od ma-
gistratu o 58 miliond korun vice nez v roce 2014. Celkové tak za tuto dobu obdrZela
0200 milionti korun vice, nez kdyby k navySovani prispévkil nedochézelo.

Ze méstskd ¢ast zlistala jeho
jedinym zfizovatelem. Ustavu
jako neziskové organizaci se
otevtel pristup k dalS$im zdro-
jim - evropskym fondtum,
dotacim a granttim, ddrctim,
fundraisingu, nadacim apod.,
a z rozpoctu meéstské ¢asti
Cerpd méne.

Ke schvdlenému rozpoctu MC
Praha 9 pro letosni rok se vyjd-
drila také opozicni Ceskd pirct -
skd strana. Zastupitel Vdclav
Vislous k tomu uvedl:

Rozpocet je vzdy jednim

z nejvetsich témat roku. Na-
stavuje totiZ mantinely toho,
jak budeme hospodatit. I letos

Z RADNICE Hm

je schvaleny rozpocet ztrato-
vy, a toive své provozni ¢asti.
Stejné jako loni tak bude nut-
né do pfijmu pfidat nejméné
sto miliont korun z rezerv vy-
tvofenych privatizaci bytu.
Proto budeme tvrdé pracovat
na tom, aby se rozpocet Pra-
hy 9 brzy narovnal. Jednak bu-
deme v rdmci komis{ urputné
hledat vnitfni uspory. Zaroven
podpofime jedndni s magis-
tratem o zvySeni piispévku
mestskym ¢astem. Od rady
Prahy 9 v tomto citime podpo-
ru, a proto véfim, Ze do konce
volebniho obdobi se podafi do-
stat provozni ¢4st hospodateni
mestské ¢asti do Cernych Cisel.
Presto ale vidime moZnost,
jak k ndm dostat vice penéz
na investice, a zdroven dat
moznost mistnim, aby sami
fekli, kde jsou nejvice potteba.
Magistrat totiZ méstskym ¢as-
tem uz od roku 2016 prispivd
ro¢né az pét miliontd korun
na tzv. participativni rozpocty.
Jejich zavedeni v Praze 9 bude
proto pro nis v pribéhu roku
jednou z priorit. sMarie Kurkova
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podnikani v ramci s?ky H:f-@
Skolni vyuky.

Prijdte se podivat,

jak dopadne souboj

studentskych firem.

] JA studentska
firma roku 2019
probéhne
v Harfé ‘
uz 4. dubna. :

Privitejte jaro s Pigym .
a Lin. Dal3i paradni odpoledne plné
tancovani, her a pohadek je pfipravené na

sohotu 20. dubna.
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27.4.vHa —‘7 buftd na stiese Galerie Harfa. ‘ {
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Tésime se 30. dubna *
od 16h do 20h.
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DUBEN 2019 MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9
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Zaci a studenti z Prahy 9
zachytili vzpominky pamétniki

Do projektu Pribéhy naSich soused(, ktery se v Praze 9 kond letos poprvé, se zapojilo celkem osm tym{ ze &tyf zdkladnich
$kol a dvou gymnazif. Pod vedenim svych pedagogli zaznamenali pamétnickd vypravéni 7aci ze Z$ Litvinovskd 500, ZS a MS
Na Balabence, ZS Novoborska, ZS Spitélskd a studenti Gymnazia Ceskolipskd a Gymnézia Spitélska.

V prubéhu Sesti mésict mély
tymy za ukol navstivit svého
vybraného pameétnika, ktery
byl svédkem duleZitych dé-
jinnych uddlosti 20. stoleti,
zachytit jeho zivotni piibéh
andsledné kreativné zpracovat
tak, aby bylo mozné jej pred-
stavit odborné i Siroké verej-
nosti prostfednictvim webu
www.pribehynasichsousedu.cz
a poté i na slavnostni zdvére¢-
né prezentaci na zacitku dub-
na na vysoc¢anské radnici.

Vysocansky projekt

Vysocansky projekt byl zaji-
mavy hned v nékolika ohle-
dech. Mnoho pamétniki si
nasly tymy samy z okruhu
svych zndmych ¢i pfibuznych,
pricemz mezi pamétniky

se vyskytlo nebyvale velké
mnozstvi téch, ktefi uz jsou
na svété opravdu dlouho a pa-
matuji celou druhou svétovou
valku. Kromeé toho, ze se
vSechny tymy rozhodly vyuzit
pro zpracovani pamétnickych
piibéht tvorbu audioreportaze
v Ceském rozhlase, navic se

tymy z Prahy 9 jako prvni ze
vSech zapojily do spoluprice
s Aeroskolou, v jejimz ateli-
éru Ctytiz tymu zpracovaly
pameétnické piibéhy formou
kratkého animovaného filmu.

Piibéhy

Déti zpovidaly naptiklad pro-
jektanta mnoha vyznamnych
staveb MiloSe Panyra, ktery
vzpominal na to, jak jako dité
zazil gestapem vedenou by-
tovou prohlidku, kterd nasle-
dovala okamZzité po atentdtu
na fisského kancléie Heydri-
cha, a ddle na to, jak musel
jako totdlné nasazeny mrtvo-
1dm po bombardovin{ Emauz
na krk véSet papundeklové
cedulky.

Dlouholety skaut a drzitel
Ceny meéstské ¢asti Prahy 9
Petr MaiSaidr poutavé vypra-
vél o tom, jak se jeho oddil
musel po zdkazu Jundka schd-
zet potaji v bytech jeho Clent
a jak v srpnu 68 nasedl spolu
s dal$imi lidmi do mlékarské-
ho vozu a vydal se pomdhat
zranénym na Viclavské nd-

meésti. Dodnes md schovanou
stdtni vlajku namocenou

v krvi, u které pak svym
skautskym svéfenctim pfipo-
minal naSe déjiny.

Byvald pedagozka a eme-
ritni feditelka zdkladni Skoly
Dagmar Ry¢lovd mimo jiné
pobavila déti historkou o tom,
jak to tu v Praze pred same-
tovou revoluci v§ude vielo
a jednotky VB byly neustdle
ve stfehu, aby se nékde nd-
hodou nékdo nesdruzoval.

A tak se stalo, Ze pred Skolou,
kde pani Dagmar ucila a kterd
stdla blizko Viclavského nd-
mesti, byl rozehndn vodnimi
dély hloucek rodicu cekajicich
na deti, které se vracely z ly-
zatského kurzu.

Prostfednictvim naslou-
chdni Zivotnim pfibéhim tak
mohly déti navstivit dilezité
milniky naSich déjin a podivat
se na né o¢ima téch, co je sku-
tec¢né zazili.

V rdmci slavnostniho pod-
vecera 3. dubna od 17.30
hodin na vysoc¢anské radnici
odbornd porota ve slozeni To-

Dopravni hristé na Proseku zase oziva

Dopravni hfi§té v Litvinovské 821/5A na Proseku zfidila méstska ¢ast Praha 9 s podporou strukturalnich fond( EU uZ v roce 2008.
Od té doby jim pro8ly tisice déti, které si zde prakticky osvojily zdsady bezpecnosti silnicniho provozu. Novd sezona na dopravnim

hfisti letos zacind 17. dubna.

Tento den se jen neoteviou
dvete dopravniho htisté, ale
pripraven je od 15 do 18 hodin
zajimavy program ve spolupra-
cis BESIP - prezentace BESIP,
hry a testy pro détiirodice,
drobné odmény a malé obc¢ers-
tveni. Tak prijdte s ndmi otevrit
dal$i sezonu a oZivit si spole¢né
s détmi dopravni predpisy.

Pro $kolni tridy i vefejnost
Hriste, jehoz kapacita je
30 jezdicich osob, je pfistupné
pro skolni t¥idy i vefejnost.
Déti z matetrskych a zdklad-
nich Skol tu potkdte dopole-
dne. Na zvlddnuti skute¢ného
dopravniho provozu se pti-
pravuji v moderné vybavené
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ucebné, v niz probihaji kurzy
dopravni vychovy, a samo-
zfejmeé na ,,silnicich“ s mnoz-
stvim k¥iZovatek, dopravnich
znacek... a nechybi ani model
Cerpaci stanice. V odpolednich
hodindch a o letnich prazdni-
nich je dopravni hristé ote-
vieno pro verejnost.

Déti maji k dispozici vozovy
park elektrickych auticek,
kolobézek, cyklistickych kol
i8lapacich motokdr. Kdo nemd
vlastni kolo ¢i jiné ,,vozitko®,
muZe sije vypujcit véetné ptil-
by. Informace o provozu Do-
pravniho htisté Prosek a cenik
vypuj¢ného a vstupného na-
jdete na www.dopravnihriste-
pr osek.cz. A jm, foto: Marie Kurkova

m4s Kalina (historik), Ondfej
Suchan (Zurnalista) a Radka
Dvorakovd (pedagog) posoudi
jednak zpracované vystupy
dokumentaristickych tymu

a ddle jejich prezentace pred
publikem a nakonec ocenf tii
nejzdarilejsi projekty. nTextafoto:
Véra Timova

Projekt Pfibéhy nasich sousedti vznikl
pod zastitou spolecnosti Post Bellum

a diky finanéni podpore méstské casti
Praha 9.

0d roku 2012 do ledna 2019 se do pro-
jektu v celé Ceské republice zapojilo uz
661 Ceskych Skol s 4234 Zéaky a stu-
denty, ktefi zdokumentovali na tisicovku
pamétnickych pribéht. Vysledné do-
kumenty je mozné zhlédnout na webu
www.pribehynasichsousedu.cz.

Dopravni histé na Proseku zahajuje v dubnu svou uz dvanactou sezonu



Policisté zatim obvinili zhare ze zalozem 31 pozarti

Sestadvacetiletého mladika, ktery ma na svédomi minimalng
31 pozar(, zadrZeli prazsti policisté 6. bfezna vecer na vlako-

vém nadrazi ve Vysocanech.

Spolu se zhdtem skoncil v cele
i Ctytiactyticetilety bezdo-
movec, ktery na zasahujici
kriminalisty nejdfive vulgarné
vyfvdval a pak na jednoho

z nich postval dva psy - bel-
gického ovcdka a vlkodava,
které meél u sebe. Jen diky
tomu, ze detektiv meél na sobé
neprustfelnou vestu, ho psi
nepokousali. Roztrhali mu
vSak bundu. Bezdomovec psy

odvolal az po varovném vy-
stfelu z policejni pistole.

Zapaloval ve Vysocanech,
Letiianech i Karaném

Poprvé mél zhdar radit

18. prosince 2018, naposledy
3. bfezna 2019. Ohen zaklddal
v autech, zahradnich p#istres-
cich, kontejnerech ve Vysoca-
nech, Letnianech i v Karaném
ve Sttednich Cechich. Jen

Jedno ze zapalenych aut.
motorovych vozidel zapalil
patndct. Tésné€ pred Vanocemi

podpdlil podle policistti béhem
jednoho vecera v rozmez{ asi

20 minut hned Sest aut v Let-
nanech.

»Svym jedndnim zplisobil
Skodu bezmadla za jeden milion
korun. V tuto chvili je obvinén
z trestného ¢inu poskozeni
cizi véci, za coz mu hrozi az t¥i
roky vézeni. Je stthdn vazeb-
ne,“ uvedl prazsky policejni
mluv¢i Tom4s Hulan.

K 31 zadokumentovanym
pozdriim se obvinény sdm do-
znal, nicmén¢ policie ptipad
ddl proSetfuje. M4 totiZ pode-
zieni, ze mladik ma na své-
domi mnohem vice trestnych
skutkd. wred, foto: Archiv Policie CR

Policejni kontrola v Tovarne 70

Policisté Obvodniho feditelstvi policie Praha Ill zaméfili
22. bfezna v no¢nich hodinach svoji pozornost na Music
Club Tovarna 70 v Jablonecké ulici na Proseku.

Mistni obyvatelé si na tento
hudebni klub stézuji uz dlouho
a v policejnich hldSenich se
v souvislosti s provozem v ném

¢asto objevuji ozndmeni o na-
padani mezi hosty, krddezich,
naru$ovani vefejného poradku

v okolf klubu jeho ndvstévniky.

Policisté z Krajského fedi-
telstvi policie Praha a Méstské
policie Praha provedli du-
kladnou kontrolu provozov-
ny, zamerili se pfedevsim na
zjisténi ndvykovych litek,
patrdni po osobdch a vécech.
Celkem zajistili pét cizincu,
ktefi porusili pfedpisy upra-

vujici cizinecky rezim. Akce
ddle pokracovala v provoz-
nich zafizenich na Proseku

a podle Adama Vdzanského,
mistostarosty devaté meéstské
¢4sti, kterd s policii v tomto
smeéru uzce kooperuje, se
podobné kontroly budou opa-
kovat. nred
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Jedineény dvojkoncert

nejvétsich ceskoslovenskych legend hard and heauy!
Iname hity, nové skiadby a velkeé spolecné finale!

28. 4. PRAHA + Forum Karlin

Kaidy navstévnik koncertu obdrii u vstupu maxisingl se spolecnymhitem Silni a neziomnit
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ticketmaster*

SC-391312_04

TICKET ART

PRODUCTION

TURNE K 90. VYROCI
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EUROPEAN TOUR 2019
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SLUZBY

Kulturne aktivizacni centrum pro seniory

©

2.4.2019 - UTERY

Zdravotni cvi¢eni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Anglictina — zacétecnici, v novém Case 8:25 — 9:25
Pedikira — 60 min i s masazi/180 K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14.30

Pocitacovy kurz — mirné pokrogili 8:30 — 9:30
Pocitacovy kurz — pokrocili 9:30 — 10:30
Anglictina (mirmné pokrocili) — v novém Case
9:30 - 10:30

Nové vychodni cvigeni — ChiKung pro seniory,
profesionalni cvicitelka, 90 min/50 K¢, sél
Harfica 9:30 — 11:00

Anglictina (pokro€ili) - v novém ¢ase 10:45 — 11:45
Francouzstina, lektor (pokrocili) 11:00 — 12:00
Cviceni na zidlich /STP/ pro seniory a osoby se
ZTP — zdarma 14:00 — 15:00

Country tance — zacatecnici 14:45 — 16:00
Country tance — pokro¢ili 16:00 — 18:00

3.4.2019 - STREDA

Zdravotni cvi¢eni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Zdravotni cvi¢eni pro seniory s prvky jogy

a dechovych cviceni, 25 K¢ 9:00 — 10:00
Kadefnice — suchy stfih (nutno objednat,
100K¢) 9:00 - 14.00

Pocitacovy kurz — zacatecnici 10:00 —11:00
Kavarnicka pro star$i a pokro¢ilé 13:00 — 16:00
Predndska, beseda s reditelem Vojenského
historického Ustavu 13:15 — 14:30

Dilnicky Sikovnych rukou: Jarni stromecky
14:45 - 16:00

4.4.2019 - CTVRTEK

Pilates pro seniory (Peslova 10, Praha 9 Vysoca-
ny) 50K¢ 9:00 — 10:00

Trénink paméti |. — v novém ¢ase 9:00 — 10:00
Trénink paméti Il. — v novém ¢ase 10:30 — 11:30
Cviceni na zada a pater — cviceni s lektorkou.
Sal Harfica/ 40 K¢ 9:20 — 10:20

Pocitacovy kurz pro pokrocilé 10:00 — 11:30
Moznost vyuZiti pocitaCe, internetu — zdarma
13:30 — 16:00

Spolecenské hry — Rummicub, Scrable, kostky/
vrchedby, ddma. .. 13:00 —15:30

,Uredni hodiny“ — pomoc, poradenstvi, vyfizeni
organizaénich véci apod. 13:30 — 15:30

5.4.2019 - PATEK

Zdravotni cvi¢eni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Spolecenské hry — karty/kanasta, Zoliky... 9:00
-12:00

Anglictina konverzace (pokro€ili) 10:00 — 11:00
Pocitacovy kurz — pro mirné pokrogilé 13:30 — 14:30
Masaze pro seniory-zada, $ije/200 K&. Mozné

i jiné terminy (nutno objednat) 14:00 — 20:00

Pedikira — 60 min i s masézi/180 K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14.30

Pocitacovy kurz — mirné pokrogili 8:30 — 9:30
Pocitacovy kurz — pokrogili 9:30 — 10:30
Anglictina (mirné pokro¢ili) — v novém Gase
9:30 — 10:30

Nové vychodni cvigeni — ChiKung pro seniory,
profesionalni cvicitelka, 90 min/50K¢, sal
Harfica 9:30 — 11:00

Anglictina (pokrogili) - v novém ¢ase 10:45 — 11:45
Francouzstina, lektor (pokrocili) 11:00 — 12:00
Cviceni na zidlich /STP/ pro seniory a 0soby se
ZTP — zdarma 14:00 — 15:00

Hodina zpévu pro seniory s hudebnim doprovo-
dem /zdarma/ 15:00 — 16:00

Country tance — pokrocili 16:00 — 18:00

Pocitacovy kurz — pokrogili 9:30 — 10:30

Socialni sluzby Praha 9, z. 0., Prosek, Harrachovska 422/2, Praha 9, www.ssspraha9.cz, tel.: 724 905 785,
286 582 298, e-mail: dunderova@ssspraha9.cz

Pocitacovy kurz — Uplni zag4tecnici 10:00 —11:00

Anglictina (mirné pokroCili) — v novém Case
9:30 - 10:30

Nové vychodni cviceni — ChiKung pro seniory,
profesionalni cvicitelka, 90 min/50 K¢, sal
Harfica 9:30 — 11:00

Anglictina (pokro€ili) - v novém ¢ase 10:45 — 11:45
Francouzstina, lektor (pokrocili) 11:00 — 12:00
Cviceni na Zidlich /STP/ pro seniory a osoby se
ZTP — zdarma 14:00 — 15:00

Country tance — zacatecnici 14:45 — 16:00
Country tance — pokro¢ili 16:00 — 18:00

17.4.2019 - STREDA
Zdravotni cviéeni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

10.4.2019 - STREDA

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Zdravotni cviceni pro seniory s prvky jogy
a dechovych cviceni, 25 K¢ 9:00 — 10:00

Zdravotni cviCeni pro seniory s prvky jogy

a dechovych cviceni, 25 K¢ 8:30 — 9:30
Kadefnice — suchy stfih (nutno objednat,
100K¢E) 9:00 — 14.00

Pocitacovy kurz — mirné pokrogili 12:00 —13:00

Kavdrnicka pro starsi a pokrogilé 13:00 — 16:00
Pfednaska, beseda historickou PhDr. A. Karku-
lovou: 1. svétovd valka 13:15 — 14:30

Dilni¢ky Sikovnych rukou: Pta¢ata 14:45— 16:00

25. 4.2019 - CTVRTEK

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Pocitacovy kurz pro mirné pokrogilé 9:00 — 10:00
Trénink paméti I. — v novém ¢ase 9:00 — 10:00
Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9 Vysoca-
ny) 50K¢ 9:00 — 10:00

CviCeni na zada a patef — cviceni s lektorkou.
Sl Harfica, 40 K¢ 9:20 — 10:20

Trénink paméti II. - v novém €ase 10:30 — 11:30
MozZnost vyuZiti po€itace, internetu — zdarma
13:30 — 16:00

,Uredni hodiny“ — pomoc, poradenstvi, vyfizeni
organizaénich véci apod. 13:30 — 15:30

PoCitaCovy kurz — za¢atecnici 10:00 —11:00

Kavarnicka pro star$i a pokrocilé 13:00 — 16:00

Prednaska, beseda s prednim ¢eskym kardio-
chirurgem, profesorem MUDr. Janem Pirkem,
Dr.Sc — ,MUj Zivor s kardiochirurgii. Zdarma
13:00 — 14:30

Dilnicky Sikovnych rukou: Velikono¢ni ozdoby
14:45- 16:00

Prednaska, beseda s historikem Nérodniho
muzea PhDr. Petrem Maskou: Zamecké
knihovny v Cechéch, na Moravé a ve Slezsku
13:15-14:30

Dilnicky Sikovnych rukou: Kraslice 14:45 — 16:00

11.4.2019 - CTVRTEK

Poéitacovy kurz pro mirné pokrogilé 9:00 — 10:00
Trénink paméti |. — v novém Gase 9:00 — 10:00
Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9 Vysoca-
ny) 50K¢ 9:00 — 10:00

Trénink paméti Il. — v novém Case 10:30 — 11:30
PoCitaCovy kurz pro pokrocilé 10:00 — 11:30
Moznost vyuziti po€itace, internetu — zdarma
13:30 — 16:00

,Uredni hodiny“ — pomoc, poradenstvi, vyfizeni
organizaénich véci apod. 13:30 — 15:30

12.4.2019 - PATEK

Zdravotni cviéeni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

Spolecenské hry — karty/kanasta, Zoliky/Scrab-
le, kostky, ddma... 9:00 —12:00

Anglitina konverzace (pokro€ili) 10:00 — 11:00
Vychézka do Narodniho zemédélského muzea
a vyhlidkové zahrady na stfese. Sraz v 9 hod.,
Harrachovska 2, cena do 70 let - 80K¢, nad 70
zdarma 9:00 — 12:00

PotitaGovy kurz — pro mimé pokrocilé 13:30 — 14:30
Masaze pro seniory-zada, ije /200 K¢. Mozné

i jiné terminy (nutno objednat)

18. 4.2019 - CTVRTEK

Zdravotni cviéeni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Pocitacovy kurz pro mirné pokrogilé 9:00 — 10:00
Trénink paméti |. — v novém ¢ase 9:00 — 10:00
Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9 VysoCa-
ny) 50K¢ 9:00 — 10:00

Cviceni na zada a patef — cviceni s lektorkou.
Sal Harfica, 40 K¢ 9:20 — 10:20

Trénink paméti Il. - v novém €ase 10:30 — 11:30
Pocitacovy kurz pro pokrogilé 10:00 — 11:30
Moznost vyuziti pocitaCe, internetu — zdarma
13:30 - 16:00

,UFedni hodiny“ — pomoc, poradenstvi, vyfizen
organizacnich véci apod. 13:30 — 15:30

19.4.2019 - PATEK
Velky pétek, statni svatek - zavieno

22.4.2019 - PONDELi
Velikono¢ni pondéli - zavieno

23.4.2019 - UTERY
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

15. 4.2019 - PONDELI
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

8.4.2019 - PONDELI

Francouzstina — kurz pro Uplné zacatecniky —
v novém ¢ase 8:00 — 9:00

Zdravotni cvi¢eni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Pilates pro seniory (Peslova 10, Praha 9 Vysoca-
ny) 50K¢ 9:00 — 10:00

Pocitacové kurzy — pro zacatecniky a mirné
pokrogilé 9:15 — 12:00

Kondi¢ni cviCeni pro zeny i muze s lektorkou /
sdl Harfica/, zdarma 10:00 — 11:00

Skupinové tance orientalniho folkloru pro zaca-
tecniky /sél Harfica/, zdarma 11:00 — 12:00

Francouzstina — kurz pro UpIné zaCatecniky —
v novém ¢ase 8:00 — 9:00

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9 Vysoca-
ny) 50K¢ 9:00 — 10:00

PocitaCové kurzy — pro zacateCniky a mirné
pokrodilé 9:15 — 12:00

Kondicni cviceni pro Zeny i muze s lektorkou /
sal Harfica/, zdarma 10:00 — 11:00

Skupinové tance orientalniho folkloru pro zaca-
te€niky /sél Harfica/, zdarma 11:00 — 12:00

Anglictina — zaGatecnici, v novém Case 8:25 — 9:25

26. 4.2019 - PATEK

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sal
Harfica/ 8:15 — 9:15

Spolecenské hry — karty/kanasta, Zoliky/Scrab-
le, kostky/vrchcaby, ddma... 9:00 =12:00
Anglictina konverzace (pokro€ili) 10:00 — 11:00
Vlychdzka, komentovand prohlidka skleniku
Fata Morgana, vystava Motyli cestovatelé. Sraz
v 9:00 hod., Harrachovska 2, vstupné 75K¢.
Zajemci hlaste se u vedouci centra pro seniory,
Bc. A. Dundérové 9:00 — 12:00

Pocitacovy kurz — pro mimé pokroGilé 13:30 — 14:30
Masdze pro seniory-zada, $ije/200KE. Mozné

i jiné terminy (nutno objednat)

29.4.2019 - PONDELI

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Francouzstina — kurz pro (pIné zacétecniky —
v novém Case 8:00 — 9:00

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9 Vysoca-
ny) 50K 9:00 — 10:00

PocitaCové kurzy — pro zacatecniky a mirné
pokrocilé 9:15 — 12:00

Kondicni cviGeni pro zeny i muze s lektorkou /
sal Harfica/, zdarma 10:00 — 11:00

Skupinové tance orientalniho folkloru pro zaté-
teéniky /sdl Harfica/, zdarma 11:00 — 12:00
Country tance — pokro¢ili 15:00 — 16:00

Pedikidra — 60 min i s masazi/180K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14.30

Pocitadovy kurz — zacatecnici 8:30 — 9:30
Pocitacovy kurz — pokrodili 9:30 — 10:30
Anglictina (mirné pokrogili) — v novém Case
9:30 - 10:30

Nové vychodni cvigeni — ChiKung pro seniory,
profesiondlni cvicitelka, 90 min/50K¢, sél
Harfica 9:30 — 11:00

Anglictina (pokrogili) - v novém Case 10:45 — 11:45
Francouzstina, lektor (pokrogili) 11:00 — 12:00
Cviceni na Zidlich /STP/ pro seniory a osoby se
ZTP — zdarma 14:00 — 15:00

Country tance — zacatecnici 14:45 — 16:00

Country tance — pokrocili 15:00 — 16:00

Country tance — pokro¢ili 16:00 — 18:00

Klub seniorl kardiaki 14:00 — 16:00

9.4.2019 - UTERY
Zdravotni cvieni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

30. 4.2019 - UTERY

Zdravotni cviCeni pro seniory, zdarma /sal
Harfica/ 8:15 - 9:15

Anglictina — zacétecnici, v novém Case 8:25 — 9:25
Pedikira — 60 min i s masazi/180 K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14.30

PocitaCovy kurz — zacatecnici 8:30 — 9:30
PocitaCovy kurz — pokrogili 9:30 — 10:30
Anglictina (mirmné pokrocili) — v novém case
9:30 - 10:30

Nové vychodni cviceni — f}hiKung pro seniory,
profesionalni cvicitelka, 90 min/50K¢, sal
Harfica 9:30 — 11:00

Anglictina (pokro€ili) - v novém ¢ase 10:45 —
11:45

16.4.2019 - UTERY
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

24.4.2019 - STREDA
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Anglictina — zaGétecnici, v novém Case 8:25 — 9:25

Anglictina — zaCétecnici, v novém case 8:25 — 9:25

PocitaCovy kurz — zacatecnici 8:30 — 9:30

Zdravotni cviCeni pro seniory s prvky jogy
a dechovych cviceni, 25 K¢ 9:00 — 10:00

Francouzstina, lektor (pokrocili) 11:00 — 12:00
Cvieni na zidlich /STP/ pro seniory a osoby se
ZTP — zdarma 14:00 — 15:00

Country tance — zagatecnici 14:45 — 16:00
Country tance — pokro€ili 16:00 — 18:00




SOCIALNI

Dubnova Vysocanska ,,V*

Akce pro seniory z méstské ¢asti Praha 9, ktefi maji trvalé bydlisté v piisobnosti tfadu MC Praha 9, Sokolovskd 14/324.

4. dubna ve 14 hodin

Hudebni vystoupeni kapely
Haslerka

Mugzikanti z Haslerky se roz-
hodli obnovit tradici ¢eského
kabaretu poc¢dtku minulého
stoleti, na jejimz rozmachu
meél Karel Hasler Ivi podil.
Pripomeneme si jména Cer -
vend sedma, Lucerna, Hvéz-
da, Po starych zdmeckych
schodech, Strahovacek, Nad
Prahou tanc¢ily hvézdicky...
Vstupenky v hodnoté 20 K¢
jsou v pfedprodeji Divadla
Gong (pouze pro seniory, ktefi
maji trvalé bydlisté v psob-
nosti Uradu MC Sokolovska
14/324).

10. dubna

Navstéva Skody Muzea a vy-
robniho ziavodu Skoda Aauto
Sraz v atriu hotelu Clarion

v 7.45, odjezd v 8 hodin. Ex-

kurze 0d 10.30 hodin. Poci-
tejte, Ze trvd tfi hodiny, kdy
budete prochdzet aredlem
Skodovky. N4vrat do 16 ho-
din. Prihl48ky s platbou 100 K¢
bude 8. dubna od 10 do 14
hodin (do naplnén{ kapacity
autobusu) vybirat Rendta Pi-
chova v kanceldri €. 351,

3. patro, oddéleni kultury
Uradu MC Praha 9.

16. dubna ve 14 hodin

Pozor zména terminu z pi-
vodné planovaného 9. dubna
Dama v ¢erném

Pohodové odpoledne s here¢-
kou Marii Drahokoupilovou.
Pripravte si na listecky otdzky.
Pani Marie rdda mluvi o tom,
co vds zajima.

Obradni sinl vysocanské rad-
nice, Sokolovska 14/324,
Praha 9. Omezeny pocet mist.
Zdarma.

Za ¢eskym granatem

VysocCanska ,V* vyrazila 12. bfezna do Muzea ¢eského
granatu v Praze, které nabizi ke zhlédnuti jedineCnou
expozici unikatnich Sperk(l a predmét(i zdobenych vyhradné

Ceskymi granaty.

Kolekce predstavuje uceleny
prufez Sperkatstvim od ra-
nych dob, kdy se cesky granit
zacal pfi vyrobe Sperkt po-
uzivat, az do poc¢dtku dva-
catého stoleti. Ndhrdelniky,
ndramky, prsteny, ndusnice,

JUBILANTI

80 let

Jaroslava Vildova
FrantiSek Lochman
Eva Novakova

85 let

broze... srdce dam plesala

a nebylo divu, Ze mnohé si
origindlni $perk, at uz dobovy,
nebo v modernim designu,
koupily. Ostatné, ke kazdému
zakoupenému kousku dosta-
nete certifikdt jeho ptivodu

Jindriska Klasnova

Véra Bouckova
Drahomira Matéjckova
Olga Pfiborska

90 let
Véra Merenusova

Ludvik Staka Miloslav Bernardy LibuSe Dvorakova
Marie Absolonova Alexandra Klikarova Radoslav Florian
Jifi Kummer Emilie Luschova Karel Stépansky
Hana Ebertova Ludék Hostalek Josef Adamek
Ludmila Martinkové Kjong Suk Kimova Milan Kubec
Vlasta Hejrovska Evzen Cerny Valerie Vavrouskova
Eva Krausova Vaclav Cellar

Eva Chadimova Helena Junkova 91 let

Jarka Valanova Vojtéch Kustein Liduska Hlasna
Petr Hlavsa Verona Vydrova Jaroslav Popelka
Ivan Svoboda Marie Pinova Helena Slezakova
Jan Vacha Jaroslav Dolezal Jana Hnizdilova

25. dubna od 10 hodin

Prihlaska a zaplaceni za-
jezdu (175K¢) v Galerii 9,
Sokolovska 14/324, Praha 9
(vstup od zahradky restaurace
Na Radnici)

Celodenni autobusovy zd-
jezd (16., 23. a 30. kvétna) se
uskutec¢ni na zdmek Karlova
Koruna v Chlumci nad Cidli-
nou, do Nového Bydzova, kde
je planovana navstéva zacho-
valého zidovského hibitova,
volno na obcerstveni a od-
pocinek, a na zdmek Hrddek
u Nechranic, tzv. malou
Hlubokou. Sraz v 6.30 hodin
a odjezd v 6.45 hodin z atria
hotelu Clarion ve Vysoca-
nech. Ndvrat kolem

18 hodiny.

25. dubna ve 14 hodin
Prednaska: Chci, mohu,
musim

Na téma ,,Obétoval jsem vse
détem a rodiné“ pfednasi
koucka Jana Stépankovd. Za-
sedacf sin vysoc¢anské radnice,
2. patro, ¢. 205, Sokolovska
14/324, Praha 9.

28. dubna v 7.30 hodin
Prirodovédnd amatérskad vy-
chazka za ptac¢im zpévem
Maite zdjem o mistni ptirodu?
Pak si nenechte ujit ned¢l-

ni ptirodovédnou vychdzku

s Pavlinou Réslovou v parku
Podvini a jeho okoli. Jejim
cilem je pfibliZit zdjemctim,

s jakymi pta¢imi druhy se
zde mohou setkat, jak poznat
ptdky podle vzhledu i zpe-
vu. Sraz zdjemcu je u psiho
h¥is$té na ldvce pres Rokytku.
Vychdzka potrva 1,5-2 hodi-
ny podle zdjmu. Za desté se
nekond. Vlastni dalekohled je
vyhodou. Zdarma. arp

a pravosti, takZe se z ,,pouhé“
parddy stdva dobrd investice.
V Muzeu ¢eského granitu
se vSak muzete sezndmit také
s historii tézby grandtt v Ces-

Marta Prchlikova
Vladimir Mazac

94 et

kych zemich, lokalitami jejich
vyskytu, technologiemi tézby,
zpusoby brouSeni a dalsiho
zpracovani. Vice na
WWW.IMCZP.CZ. hTexta foto: M. Kurkova

Véra Purnochova

Jifina Kocourkova

KvétuSe Sedova Spoleénou cestou...
92 let 2. dubna slavi neuveri-
Jifi Chalupa %Blet telnych 70 let spolec-
Véra Sejnohova Jifina Vitova - ného Zivota manzelé
Marie Berankovd — Viadimir JanouSek Jaroslava a Zdenék
mamko, ve nej... Hana Filipova Havlovi z Proseka.
preji dcery Marie, Hana, 96 let K tomuto vzécnému ju-

Dagmar s rodinami

93 let

Marie Navratilova

bileu jim prejeme hodné
zdravi a sily do dalSich
spolecné prozitych let.

Helena Hacecka 97 let Déti, vnoucata a pra
Josefa Chmelikové ’ 3

Vladimir Vihan v vnoucdtka z Proseka

Josef Zeman 99 let a Bohnic.

Bedrich Novak Carmen Chvatalova Blahopiejeme!

Upozornéni: Na zakladé zékona €. 101/2000 Sb., 0 ochrané osobnich (idajd, je nutné, aby se zvefejnénim svého jména v rubrice Jubilanti v mésicniku Devitka jubilant souhlasil. K Zivot-
nimu jubileu 80, 85, 90 let a pak kazdy rok dostavaji oslavenci gratulaci od starosty MC Praha 9. Soucasti je i listek, jehoZ prostfednictvim se vyjadfi, zda chtgji zverejnit své jméno mezi
jubilanty, ¢i nikoliv. Jména jubilant{ jsou proto v Devitce zvefejfiovana zpétné. Pokud mé redakce souhlas jubilanta do 10. dne v mésici, je jeho jméno zvefejnéno v nasledujicim mésici.

SLUZBY mmmm



B NZERCE

VELIKONOCE ZA DVERMI,
KILA MUSI PRYC

B | kdyz budete v postnim obdobi, které ted pred Velikono-
cemi probiha, jist stfidme, postavu a plet to nevylepsi. Post-
nijidla jsou sice bez masa, ale v mnoha pfipadech ihodné
kaloricka a nezdrava. Vyhnéte se zbytecnymkilim a vy-
lepSete postavu i plet pomoci unikatnich metod - Bailine
aLipodestrukce pomoci pfistroje Med Contour. Obé najdete
jenv estetickém a hubnoucim centru Pretty Woman & Man
uAndéla, kde pripravilii velikono¢ni darkové poukazy.

JEN VPRAZE A NIKDE JINDE

Metoda Bailine se v Praze
provozuje na jediném misté

- v estetickém a hubnoucim
centru Pretty Woman & Man
u Andéla. ,,Pfistroj Bailine
sttid4 40 programu, které se
zameértuji na konkrétni partie.
Pro zdjemce nabizime ukaz-
kovou pilhodinu zdarma,*
fikd majitelka centra Renata

tidy - to vSe metoda Bailine
dokaze v pomérneé kratké
dobé. Je vhodnd pro Zeny, a co
je nutné zduraznit, i muze
kazdého véku, vitaji ji zeny
po porodu, je ur¢end i pro
sportovce, ale i pro lidi, ktef{
posilovnu vidé€li jen zvenku.
Metodu si oblibila zpévacka
Bara Basikovd, ale také herec
a moderdtor Petr Simtinek,

Nebo kdyz mdte ¢as a ndla-
du, mizete drit

2,5 hodiny v posilovng.
Vysledek bude mozn4d stejny.
Co je tedy prijemnéjsi? Kdyz
vyuZzijete Bailine, mtizete

si tfeba i ¢ist. ,,Pravé diky
nendrocnosti je metoda
vhodnd i pro starsi lidi a ty,

kteti z ¢asovych diivodu
nestihaji navstévu posilov-
ny,“ uvedla Renata Hawaz.
Prvnivysledky se dostavi uz
v prvnich tydnech, k vy-
raznéjsi ztrateé centimetrti
dochdzi po deseti lekcich.
Chodit byste méli dvakrat az
tfikrdt tydné.

modelka Nikol Buranska,
zpévacka Michaela Noskova
nebo Rola Brzobohat4.
LEPSINEZ DRINA

V POSILOVNE

Metoda funguje na jedno-
duchém principu. Nemusite
byt nijak fyzicky zdatni

ani sportovci, jednoduse se
polozite na lehdtko a necha-
te pfistroj pracovat za vis.
Jedna terapie trvd 45 minut.

Hawaz.
I MANZEL TO OCENi

Ubytek centimetrti, zpevnéni
pokozky a odstranéni celuli-

Nadrazni 110, Praha 5 - Andél
www.prettywomanandman.cz
Telefon: 257 313 721,602 935 671
Otevreno: Po—pa 7:30-19:30,
509:00-13:00

VELIKONOCNI AKCE

Bailine
Metoda Bailine, hubneme v pohodé

10 terapii Bailine + 1 zdarma
15 terapii Bailine + 2 zdarma
20 terapii Bailine + 3 zdarma

Akce plati do 19. dubna 2019

VELIKONOCNI AKCE

Bezbolestna liposukce

2 700,-
12 500,-
17 000,-

1500,-
5 800,-
9900,-

1 terapie nyni
nyni

nyni

5 terapii
10 terapii

Akce plati do 19. dubna 2019

BARA BASIKOVA simetodu Bailine oblibila.

Bezholestné zatocite s tukem
a navic vyhladite i celulitidu

Zbavit se podkozniho tuku vdm pomtize Med Contour - bez-
pecny a fizeny ultrazvukovy systém, ktery je novinkou v této
oblasti. Lipodestrukci zajistuje ptistroj, ktery lze diky nékoli-
ka programim pouzivat na jakoukoli ¢ast téla s vyjimkou
obliceje.,,Metoda je vhodn4 jak pro Zeny,

tak i pro muze. To podstatné je, Ze na rozdil \

od liposukce je celd procedura bezbolest- "\\

nd a bez nutnosti regenerace. Po kazdém \
oSetfeni poskytuje okamzité a viditel- \

né vysledky, klient nebo klientka mtize \ .':
sama pozorovat viditelnou redukci objemu N /'ﬂ
oSetfenych oblasti,“ fekla Renata Hawaz, y }1-5
majitelka estetického a hubnouciho centra "
Pretty Woman & Man. Jedno oSetfeni trva
v pruméru hodinu. Pro kazdou konkrét-

ni partii se doporucuje 6 az 10 oSetfeni
vintervalu 7 az 10 dnu. Po kazdém dokon-
¢eném oSetfeni je nutné provést lymfodre-
nazni masaz, kterd pomdhad odstranit z téla
skrze lymfatické uzliny tekutiny a odpadni
latky, které vznikaji pfi ultrazvukovém
oSetreni.

A nema ndhodou ptistroj néjaké vedlejsi
ucinky? Ano, md a budete jisté pfijemné
piekvapeni, zbavuje totiZ zaroven i po-
merancové kuze.

PRISTROJ pro odstrafiovani
hlubokeé celulitidy a tuku.

391345_01

SC



SOCIALNI

Jak Dominik, Vladimir a Jana nasli novou rodinu

Nédhradni rodinnd péce je poskytovana détem bez rodiny nebo détem, které nemohou byt z rliznych dlvodd vychovavany ve své
plvodni rodiné. Davd jim moznost vyr(istat v pfirozeném rodinném prostedi, které — na rozdil od Ustavni péce — ma pozitivni
vliv na jejich psychomotoricky a psychicky vyvoj.

Néhradnf rodinna péce
se v Cesku uskutecniuje
ve Ctyfech prdvnich rezi-
mech: adopci (tj. osvoje-
nim), poru¢enstvim a opatrov-
nictvim nebo péstounstvim.
Manzelsky pdr ptijal v roce
2016 do péstounské péce sou-
rozence Dominika (11), Vladi-
mira (12) a Janu (13). ,,KdyZ obé&
naSe déti dospély, premysleli
jsme, co dal. Uvédomovali jsme
si, ze mame dostatek ¢asu
a energie, abychom se jeste
do néceho pustili. Ctete si letd-
ky, hledite si informace a ono
to zac¢ind do sebe zapadat. Za-
¢ind to ddvat smysl. Spole¢né
jsme se rozhodli, Ze pomtizeme
cizim détem. I nase dospélé déti
souhlasily, “ vzpomind pés-
tounka na obdobi rozhodovdni,
zda se stat ndhradnimi rodi¢i.

Aktivity Klubu seniort kardiakui v letoSnim roce

Vzdy kazdé druhé pondéli v mésici od 14.30 do 16 hodin se konaji setkani ¢len( Klubu senio-
rii kardiak(l z Prahy 9 v Kulturné aktivizanim centru pro seniory v Harrachovské 422.

V programu téchto setkani

je letos planovéno:

» predndska MUDr J. Morav-
cové z oblasti zdravotnické
osveéty

* beseda s M. Novdkem, pa-
nem hradu Stary BernStejn,
o tom, jak se stdt majitelem
hradu

» predndska o Parkinsonové
chorobé

» beseda s Ing. Baierem
na téma Houbafina je také
véda

+ odpoledne s pisnickari,
moznd zde zazni i skotskd
muzika

+ vadnoc¢ni setkani

Oblibené vychdzky po Praze

mohou ¢lenové klubu seniort

kardiakt absolvovat v ramci
programu Kulturné aktivizac¢-
niho centra pro seniory Praha

9. Ale stejné tak si mohou vy-

birat aktivity ze Siroké nabid-

ky tohoto zafizeni.

Ozdravné pobyty

Jizerské hory od 22. do 28.¢erv-
na 2019

Penzion PILA - Zlatd Olej-
nice. Ubytovdni je zajisténo

ve dvou- az tfiltizkovych
pokojich s vlastnim ptislusen-

DUBEN 2019

stvim. K dispozici je vyhfiva-
ny bazén.

Tfi ptldenni autobusové zijez-
dy a dva celodenni. Pfedbézna
cena 5200 K¢.

Zvikovskeé Podhradi — hotel Zvikov
Ubytovani ve dvoulizkovych
pokojich s prisluSenstvim
(koupelna, WC) aLCD TV.
Stravovani - snidané-§védsky
stul; obéd dvouchodovy; ve-
Cefe tfichodovd. Obéd a veceri
si vybirdme den pfedem, po-
1évka a dezert jsou jednotné.
Ddle v cen¢:

Neomezeny vstup do bazénu.
Wellness vecer (k dispozici

na 4 hodiny vstup do bazénu,
sauny a whirpoolu)

Tane¢ni vecer s reprodukova-
nou hudbou

Filmovy vecer (filmovy mara-

ton - filmy si klienti vybiraji
predem, tfi vitézné filmy bu-
dou pustény)

Welcome drink - drink na p¥i-
vitanou (2 deci vina nebo 0,51
piva, nebo kdva nebo ¢aj nebo
dzus)

Doprava autobusem tam

a zpét. Pfedbéznd cena
6200K¢.

Podébrady 18.-24. listopadu
2019

Cena pobytu zahrnuje: uby-
tovani v dvouluzkovych
pokojich, plnou penzi a Sest
uhlic¢itych koupeli. Pfedbéznd
cena 5200 K¢.

Cviceni pro kardiaky

Cviceni s prvky jogy probihd
pravidelné v télocvi¢né Sokola
Vysoc€any kazdou stfedu od 10
do 11.30 hod. Cviceni zajis-
tuje a cvi¢i zdravotn{ sestra

p- Pavlickovd. S ptipadnymi
dotazy se obratte na tel.:724
827136.

.....

vitdm Klubu seniorti kardiaka
dostanete na setkanich v Ha-
rrachovské.

A Ivan Georgiev

DEVITKA /

MAGAZIN MESTSKE CASTI

BohuZel péstounti ma Praha
stale nedostatek. ,,Hleddme pés-
touny zejména pro sourozenec-
ké skupiny a star${ déti i pro déti
s handicapem, “ ¥ikd Jana Kli-
neckd, vedouci oddeéleni socidlni
péce Magistrdtu hl. m. Prahy.

Podle psycholozky Rado-
miry Bedndfové neni snem
kazdého ditéte ustavni vycho-
va, ale vyrustat v ldskyplné
ndruci alespon jednoho rodice
zajistujictho pro né&j stabilni
a bezpe¢ny domov.

Chcete-li se o ndhradni
rodinné péci dozvédét vice,
obratte se prosim na oddéleni
socidlné-prévni ochrany déti
Utadu méstské ¢asti Praha 9
na telefonni ¢islo: 283 091 210
nebo 283 091 411. »

Mgr. Jana DobiSova Zemanova,
vedouci Odboru socialniho Uradu MC Praha 9

Zapisy
do materskych
Skol

Z4pisy do matetskych $kol
ztizovanych meéstskou ¢as-

ti Praha 9 pro Skolni rok
2019/2020 se uskutecni

ve dnech 6. a 7. kvétna 2019.
Informace k zdpisim vcetné
vSech potfebnych formuldra
najdete na webu jednotlivych
matefskych skol. »

Privitejte jaro
pohybem

Seniorfitnes z.s. vas zve
do télocvicen a bazénd!

Senior fitnes z.s. potddd pro
seniory v Praze 9 pravidelna
zdravotni cvic¢eni, kterd maji
za cil zvysit sobéstacnost

a kvalitu Zivota. Soucasné

ve svém Kulturné komunit-
nim centru nabizi vyukové,
sportovni a volnocasové akti-
vity, které jsou zcela zdarma.
Informace a kontakt najdete
na www.seniorfitnes.cz.
Pokud cvicite doma, otevie-
te www.fitseniors.eu. &

PRAHA 9

SLUZBY mummm
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I KULTURA

Galerie Hala G: UR-LINIE

V Galerii Hala C se od 2. do 15. dubna kond vystava s ndzvem
UR-LINIE.

Vystava je tvofena obrazy

a artefakty tf{ umeéleckych
périt - Jana Miky, Kuby Tause
a Petra Bohace, které poji hle-
ddni neviditelnych souvislosti
a védomi, Ze osaméni nezpl-
sobuje absence jinych lidi,
nybrz ztrata smyslu. Ndzev
UR-LINIE znamend v pfekla-
du z némdiny praptivodni ¢dra
nebo také origindlni obrys
nebo dédicka linie. VSechny
vyznamy odkazuji k né¢emu
puvodnimu, co v dne$ni dobé
zustalo skryto a co je nutné
opétovne objevit. UR-LINIE

jsou mocné korespondence,
které viditelné spojuji se skry-
tym, vyslovené se zamlce-
nym, redlné s mytologickym,
soucasné s archaickym a do-
¢asné s nekone¢nym.

Jan Mika

Takové korespondence miiZe-
me naleznout v obrazech Jana
Miky, ktery se dlouhodobé¢
zabyva malbou podzemnich
drah. V poslednich dvou letech
se zaméril predevsim na archi-
tekturu podzemek New Yorku
a Berlina. Navazuje tak na svou
zndmou sérii obrazl inspiro-
vanou patizskymi stanicemi.
Vedle téchto industridlné
abstraktnich maleb tvofi pre-
kreslované koldze, v nichzZ se
objevuji artefakty souvisejici

s berlinskou drahou U-Bahn.

Kuba Taus

Sochar Kuba Taus, absolvent
ateliéru sochatstvi na UM-
PRUMu, se poslednich pét let
zabyva tvorbou svételnych
objektl a instalaci. Principidl-
né jde o re-design lamp a lus-
tri z obdobi 60., 70. a 80. let,
z nichz se po zdsahu stavaji
netusené skulptury. Kuba Tau$
se k nalezenym svételnym ob-
jektiim chovd jako zodpovéd-

MotherHood

Nenechte si ujit vernisaz a dernisaz jednodenni vystavy
MotherHood v Galerii Hala C v Drahobejlové 15. Kona se
13. dubna od 13:44 do 20:44 hodin.

Jedn4 se o velmi specidlni
vystavu o nejriznéjsich po-
dobdch matefstvi deviti velmi
specidlnich Zen, kterd bude

k vidéni pouze jeden jedi-

ny den. Je to vystava velmi
osobni, a tak jsou zvani pouze
ti, kteti ptijdou v ¢erveno-
-Cerném a preCtou si koncept
autorky na jejim facebooku
wLusi Lu Art“.

Lusi

Lusi (*1983 Novy Ji¢in) je vy-
tvarnice, antropolozka a turi-
stickd privodkyné v Peru, kde
je takeé terén jeji doktorandské
préce.

14 |

Své obrazy vystavovala
kromeé Ceské republiky také
v Brazilii, Mexiku, Argenting,
Peru, Spanélsku, Itdlii, Eston-
sku, Némecku ad.

Ve své tvorbé Cerpd zejména
z kubismu a secese. Um¢élecky
ztvarnuje témeét vyhradné Zeny,
které zasazuje do abstraktné or-
namentalniho svéta a pfisuzuje
jim razné symbolické atributy.

Tvori pomoci kombinace
technik; gelovymi, akrylovy-
mi a lakovymi pery na papite,
pldtné nebo kappé a selektivni
kolorizaci fotografii. VeSkera
prace je ru¢ni a kazdy obraz je
origindl. nem

ny chirurg i jako rabin Jehuda
Low tvorici monstrum Gole-
ma. Vysledkem jsou patvary
zachovavajici si praptivodni
esenci designu. Na vystavé se
ddle objevi sochy mytickych
postav z oceli a dal$ich kovi,
v nichz lze rozpoznat véci
denni potfeby.

Petr Bohac

Petr Bohdc¢ je znam predevSim
v divadelnim zdnru, kde tvori
v mezindrodni skupiné Spitfire
Company, kterd zaznamenala
uspéchy na tuzemské scé-

ne i ve sveéte. Jeho vytvarnd
¢innost je $irsi verejnosti tak-
fka nezndmd. Na vystave se

Z tvorby vytvarnice Lusi

predstavi obrazy ze série Prili§
tenkd linie, které jsou tvofeny
technikou asamblazi z foto-
grafii, tekutého epoxidu, kfid
a olejovych barev. Ve svych
vytvarnych dilech hledd jako
novodoby archeolog ptivodni
auru zachycenou na starych
fotografiich a prikldada k ni
mytologickou velikost moder-
nich abstraktnich pldten. nem

Galerie Hala C, Drahobejlova 15, Praha 9
(vstup z ul. Lihovarska 12, pres dvir)
Oteviraci doba od pondéli do nedéle

od 15 do 19 hodin.




KULTURA I

Gabriela Kryl: lluze a skutecnost

S tvorbou Gabriely Kryl se mlZete seznamit v Galerii 9 od 16. dubna do 2. kvétna 2019 na vystavé s nazvem lluze a skutecnost.

v Brné, obor uzitd malba. V po-
maturitnim studiu pokracovala
na Vyssi odborné skole sklafské
v Novém Boru, obor umeélecka

vyroba skla a design. Nasledné

GALERIE 9 dokoncila studium na Univerzi-

t€J. A. Komenského v Praze.

- . V roce 1992 obsadila druhé

Galerie 9, historicka budova misto v soutézi Vox Humana

vysocanskeé radnice, Sokolovska Ostrava-Poruba v kategorii
14/324, Praha 9. Otevieno v pondéll az do 24 let. Od roku 2004 je

Ctvrtek od 10 do 19 hodin, vstup volny.
Vice na www.galerie9.cz

drzitelkou Ceny Evropské
unie uméni. Po ukoncéeni
Vy$$i odborné Skoly skldiské

Bc. Gabriela Kryl, DiS. se podilela na tvorbé designu

v mnoha ¢eskych skldrnich.
Narodila se 13. ledna 1977 Zastoupena je v soukromych
v Brné. Matka Gabriely, Hana sbirkdch v Ceské republice = ~
Losanov4d, narozend 1951, je i v zahranici, a to konkrétné Gabriela Kryl: VSe, co jsem miloval, mi Gabriela Kryl: Korida, 2012, olej 90x60cm
vytvarnici. Otec Gabriely byl v Izraeli, Rakousku, Anglii, vzali - Casanova, 2015, olej 75x58 cm
akademicky malif a sochat Ka-  Bélorusku, Holandsku, USA. tech 2002 az 2003 ptisobi jako
rel Kryl, narozeny v roce 1919. V roce 1999 tvorila foukané pracovala na novém designu ndvrhdrka pro skldrnu Alexan-
Gabriela jiz od ttlého véku na- sklo v Glass Centrum Leer- a katalozich pro skldrnu dra na Prichni a v letech 2003
vstévovala Umeéleckou SkoluJa-  dam v Holandsku, v letech A. Ruckl a synové ve V¢elnicce  az 2004 je designérkou sklarny
roslava Kvapila v Brng, ndsledné 1999 az 2000 byla zaméstndna ipro veletrh ve Frankfurtunad  Harmonia Glass v Novém Boru.
studovala Sttedn{ textilni Skolu ve skldrné AJETO v Lindave. Mohanem. Od roku 2002 je Autorku naleznete rovnéz
v Brn¢, obor navrhafstvi a mo- V obdobi 2000 az 2001 praco- zameéstnana jako vytvarnice na Wikipedii a v archivu sou-
delafstvi odévii, ddle Stfedni vala jako vytvarnice ve skldrné  ve firmé PRECIOSA - lustry ¢asného vytvarného umeéni ga-
Skolu umeéleckych femesel Klara na Polevsku, v roce 2001 v Kamenickém Senove, v le- lerie Dox v databdzi abArt. nek

Velikonoéni koncert Spalickuy = === .

Zastav se a tvor

Muzika Spalicek Praha se piedstavi pi Velikonoénim koncertu 11. dubna v 19 hodin na vyso- - — N
Dilna v Galerii 9 je ur€ena pro vSechny

¢anské radnici v Praze 9. vékové kategorie, tvofime zde pro ra-
dost, zabavu, $tésti, harmonii, uklidnéni.
Za krétkou dobu miiZete z obycejnych
véci vytvorit neobycejné, na chvilku se
odreagovat od denniho shonu a jesteé si
odnést vlastni umélecké dilo.

A na co se pti Velikonoc¢-
nim koncertu muzete tésit?
Na pédsmo lidovych pisni
s pravodnim slovem zamé-

o, . . Program dilen v Galerii 9 vzdy ve stfedu
fenym na Velikonoce a jaro H y

L > od 17 do 19 hodin.
v podam folk10¥f11h0 soubo- 3. 4. — velikonoéni vyzdoba/ubrouskova
ru Muzika Spali¢ek Praha. technika
Folklorni soubor vystoupi v li- 10. 4. — papirové kvétiny/sraz v 17 hod.
dovych krojich jihozdpadniho pred radnici
kraje. Na repertodru bude mit 17. 4. — velikonocni vyzdoba/papirova
zviratka

rovnéz lidové pisné a folklor
jihozdpadnich Cech. Néstrojo-
vé obsazeni - housle, klarinet,
kontrabas, viola, zpév, lidové
ndstroje - vozembouch, dudy
¢i fanfrnoch.

Vystoupeni je soucdsti cyk-
lu koncerti komorni hudby,
které se konaji v obfadni sini
radnice MC Praha 9, Soko-
lovskd 14/324. Bezbariérovy
vstup, 2. patro/vytah). Ome-
zend kapacita salu.

24. 4. - srdicka z papiru

Damsky klub

0d 19 do 21 hodin.

24. 4. — relaxacni kresleni

K tcasti na dilné se nemusite objed-
navat, jeji kapacita je ale omezena
provoznimi moznostmi. Kurz probiha
pfimo ve vystavnich prostorach.

Pripravujeme:

16. kvétna: ,,Tanc¢ici housle“
Alexander Shonert - housle,
Natdlie Shonert - klavir jd, foto:
archiv Muzika Spaliéek Praha
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I KULTURA

Za dvermi je TGM

Posledni letodni premiéra Divadla AHA! se blizi. Hra, kterd se
détem pokousi pfibliZit postavu prvniho ¢eskoslovenského pre-
zidenta TomaSe Garrigue Masaryka, bude mit nevSedni podobu.

Ondrej Lazovsky

Ten, kdo by oc¢ekdval, Ze se
kratce po za¢dtku predstaveni
objevi na scéné herec s nale-
penou bilou bradkou a knirem
a s typickym skfipcem s oval-
nymi skly, bude nejspi§ velmi
prekvapen. ReZisér a scendri-
sta Ondfej Laznovsky, ktery

s ,,Ahdky“ v Divadle Gong
pripravil mimo jiné foglarovky
Zdhada hlavolamu a Stinadla
se boufi, se tentokrdt vydal
jinou cestou. Zatimco jeho
posledni inscenace pfimo za-
chycovala na jevisti zdsadni
okamziky zivota slavného
spisovatele Julese Verna, ten-
tokrat je titulni postava jen
katalyzatorem jedndni hrdind,
které s ni nemaji v podstaté

nic spole¢ného a neziji v mi-
nulosti, nybrz v soucasnosti.
»Vychdzime z toho, Ze mnozi
divdci nemusi postavu Ma-
saryka viibec zndt, a tak celé
pfedstaveni odehrajeme jako
velkou tnikovou hru. ,Uni-
kovky’ jsou dnes velmi rozsi-
fené a déti je znaji, “ vysvétluje
Laznovsky.

Masaryk a unik

z Rakouska-Uherska

Jevisté se pod jeho dohledem
meéni rukou scénografa Karla
Capka na velkou arénu a té-
matem hry je Masaryk a unik
z Rakouska-Uherska, jehoz
bylo Cesko a Slovensko v roce
1850 (kdy hra za¢ind) sou¢dsti.
Unik znamena to, Ze vznikne
republika. Do arény vstupuje
parta ¢ty zna¢né nesou-
rodych kamaradu, kterd se
snazi s pomoci nejriznéjsich
indicii uniknout z mocndfstvi.
Nase hrdiny pfi hfe navic tlaci
Cas. Tlac¢i doslova, protoze

s kazdou chybou a nedodr -
Zenim limitu nad nimi klesd
strop arény, a tak se postup-
né ocitaji v ohrozeni zivota

a objeveni zdsadnich uddlosti

Nad navrhy kostymii ve hie Masaryk

z Masarykova Zivota se pro né
stdvd nutnosti.

Z CK skrz TGM do CSR

Ptvodni pfedstava Ondfeje
LdZnovského o hie v3ak byla
jind: ,M1j prvotni ndpad vy-
plyval z Masarykovy zdliby
v hudbé Bedficha Smetany,
jez méla byt spojujicim prv-
kem hry. To by v$ak kladlo
neredlné ndroky na herce,
kteti by museli ovlddat hru

na mnoho hudebnich néstroji.

Nakonec jsem hledal néco,

co je trendy a blizké dneSnim
détem, a princip unikové hry
tohle dokonale spliiuje. Navic
ndm umoznuje vstoupit pfimo
do pfibéhu, aniz bychom mu-
seli détem o Masarykovi pre-
dem néco zdlouhavé vykladat.

Z3sadni informace o ném tak
déti ziskdvaji spole¢né s po-
stavami pfibéhu.“

Krypticky podtitul hry ,,Z CK
skrz TGM do CSR“ naznacu-
je, ze zhlédnutim hry patrant
po osudech naseho prvniho
prezidenta pro né€ nekonci.
Domnivat se, Ze se da zivot tak
vyznamné osobnosti vtésnat
do jedné hodiny, by bylo bla-
hové. Jestli v§ak hra podniti
v détech zvédavost a touhu do-
zvedeét se vic o nasi historii, pak
splm’ SVﬁj ucel. N Textafoto: dg

Premiéra hry Masaryk se kona
v Utery 30. dubna od 10 hodin.

Mezinarodni divadelni projekt v Gongu

Gymnazium J. Seiferta 0.p.s., které sidli na Vysocanském namésti v Praze 9, bude jiZ potfeti hostit G¢astniky Mezinarodniho
divadelniho projektu (International Theatre Project - ITP). V ramci tohoto vyjime¢ného projektu se bude konat verejné student-
ské vystoupeni, a to ve Gtvrtek 11. dubna od 18.30 hod. v Divadle Gong.

Vystoupi studenti z Finska,
Recka, Slovenska a hostitelské-
ho Gymndzia J. Seiferta. Bu-
deme velmi rddi, kdyzZ pfijdete
podpoftit nase i zahrani¢ni stu-
denty. Vstupenky budou pred
predstavenim k dispozici v po-
kladné divadla. Jejich zakou-
penim pfispéjete ku prospéchu
konani tohoto mezindrodniho
projektu. Pfedstaveni je vyvr-
cholenim nékolikamési¢nich
priprav, které organizuje jako
svoji mimoskolni ¢innost hos-
titelské gymndzium.

Par slov o programu

Studenti si stanovi a spo-
le¢né odhlasuji téma, které
nastuduji v mezindrodnich
skupindch, pfi¢emz je kazda
skupina vedena jednim z reZi-

16 |

Z predstaveni, které se uskutecnilo v roce 2016

séru. Tato predstaveni uvidite
v prvé ¢asti vecera.

Ve druhé ¢4sti zhlédnete pred-
staveni na zadané téma, kterym

je inspirace knihou Dona Migu-
ela Ruize Ctyti dohody. Piedsta-
venli jsou pfedem nastudovand

v ndrodnich skupindch.

Tohoto unikatniho projektu
se v soucasné dob¢ ucastni
studenti sedmi evropskych
stfednich Skol. Gymndzium
Jaroslava Seiferta je jedinou
Skolou z celého byvalého Ces-
koslovenska, kterd je v pro-
jektu zahrnuta od roku 2008.
Projekt funguje tak, Ze se podle
pfedem zadaného pldnu stfidaji
péticlenné tymy studentt ze tfi
zemi v hostitelské ¢tvrté zemi,
kterd pfedem stanovuje téma
setkani. Komunikac¢ni feci je
anglictina a v8echna pfedsta-
veni jsou kviili srozumitelnosti
nonverbalni. xText a foto: Milos Holas,
manazer Gymnazia J. Seiferta o.p.s.



Divadlo Gong

1. 4. pondéli 19.00

Luka$ Pavlasek: Kdo neplace, neni
Cech!

One man show znamého komika s podti-
tulem ,,Cesi, alkohol a Rock and roll*.

2. 4. utery 19.00
Gymnazium PORG Libei (zadano)
+Vyberte si“

3. 4. stieda 19.00

Vaclav Neckar a skupina Bacily -
Pribéhy, pisné a balady

Koncert jedné z nejvétsich hvézd zlaté
generace ¢eskoslovenského popu.

4. 4. étvrtek 14.00

HaSlerka

Porad MC Prahy 9 pro seniory
Kapela navazujici na tradici ceského
kabaretu po¢atku minulého stoleti.

4. 4, Gtvrtek 19.00
Gymnazium PORG Libei (zadano)
+Vyberte si“

5. 4. patek 19.00

Fontana

Tradi¢ni jarni koncert skupiny, ktera kla-
de dliraz na vérné zpracovani oblibenych
tuzemskych i svétovych hitd.

8. 4. pondéli 19.00

Burton Lane, Jifi Voskovec, Jan
Werich: Cochtan vypravuje
Nestarnouci muzikal Divotvorny hrnec
v osobité tpravé Josefa Dvoraka.

9. 4. utery 19.00

Divadelni spolek Post Scriptum

Oto Kovarik: Kavarna U Andéla
Ducharska komedie o nas lidech, ktefi
si délame zbytecné starosti z véci, které
ve skutecnosti Zadnymi problémy viibec
nejsou.

10. 4. stfeda 19.00
Posezeni u cimbalu
Porad Slovackého krizku v Praze

11. 4. étvrtek 18.30

Theatre Project 2019

Porad Gymnazia Jaroslava Seiferta

Dvakrat Ctyfi nonverbaini divadelni predsta-
veni spratelenych Skol (téma Ctyfi dohody
a téma vylosované béhem projektu).

12. 4. patek 19.00
Robert Kiestan a Druha trava
Koncert znamé bluegrassové skupiny.

13. 4. sobota 14.00
Prednaska PhDr. Marty Fouckové

15. 4. pondéli 19.00

Edward Taylor: Co takhle ke zpoveé-
di.../,,Pardon me, Prime Minister*
Sidlo premiéra zaséhla bomba! Vlada
Jejiho Velicenstva se chysta spinit svij
slib zatoGit se zabavnim priimyslem

a hazardem. V hlavnich rolich Petr
Narozny a Jan Censky.

16. 4. utery 19.00

Listek

Akusticky folk, bluegrass a trampska
piser v obsazeni Panova flétna, kytara,
banjo a kontrabas. Krest CD Mezi
mosty. Hosty MiSa Leicht a Béda Sedifka
Rohrich.

17. 4. stieda 19.00
Jazz Club Gong

Classic Jazz Collegium Boba Zajicka
Koncertni vystoupeni nestarnouci legen-
dy eského tradiéniho jazzu.

18. 4. Gtvrtek 19.00

Mala scéna

Marcela Voborska a Helena Marsalko-
va - Jak je neznate

Posezeni u dobrého vina a pisnicek,
které jinde neuslySite. Na kytaru hraje
Ondrej Paska.

24. 4, stieda 19.00

Zdenék Izer: Na piny coole!
Zabavny porad plny nezaménitelného
humoru znamého komika.

25. 4. étvrtek 19.00

Noélle Chatelet: Zena viéi mak
Monodrama o necekaném a Sokujicim
citovém vzplanuti star$i damy s Hanou
Maciuchovou v hlavni roli.

26. 4. patek 19.00

Donald Churchill: Natéraé

Blazniva komedie o Zivotni Sanci jednoho
neuspésného herce s LeoSem Nohou

v hlavni roli.

28. 4. nedéle 19.00

Ray Cooney: Pristé ho zabiju sam/
,0ut of Order*

Co v§echno miZe zplisobit nevéra a jed-
na ,,z nebe spadla“ mrtvola? V hlavni roli
Leos Noha.

29. 4. pondéli 19.00

Neil Simon: Drobecky z perniku
Barova zpévacka Evy se od své nezletilé
dcery Polly uci, jak se ma zit. V hlavni roli
Simona StaSova.

vyrazi do svéta a zvitézi nad drakem

i hlouposti. M4 silu za tfi, fistron za pét

a srdce ma velké za deset bohatyrd!
13.30-14.30 Doprovodny program —
kreativni dilna (ke vstupence na pohadku
zdarma)

10. 4. stfeda 10.00

W. Shakespeare, J. Lesak & kol.:
Romeo & Julie 12+

Nejvétsi pribéh vSech dob, ktery neni
nutné predstavovat. Tentokrat v unikatni
Upravé pro dva herce. Shakespeare v pro-
ze. Shakespeare is dead! Prosté o lasce.

12. 4. patek 10.00

V. Vancura, M. Pokorny: Kubula

a Kuba Kubikula 4+

Pohadka o potulném medvédari a jeho
malém misném medvidkovi, ktery se
ukrutné bal straSidel.

15. 4. pondéli 10.00

M. Twain, V. Stépanek: Dobrodruzstvi
Toma Sawyera 8+

Skola? Pche! To je prece ztrata ¢asu,
kdyz venku se zatim daji zaZit velka
dobrodruzstvi.

GONG DETEM

1. 4. pondéli 10.00

0. Laznovsky: Jak Jules zil Verne 8+
Doba, Zivot a dilo francouzského snilka,
dobrodruha, spisovatele a nesmrtelného
vizionare.

2.4. utery 10.00
V. Stépanek: (Ne)bezpecna (ko)média
9

+
Medidlni vychova pro déti a mladez
v Kyberkostce.

3. 4. stieda 10.00

J. Lesak: Elektricky Emil 8+

Pohadka podle skute¢ného pribéhu vy-
socanskeé superhvézdy — Emila Kolbena.

4. 4, tvrtek 10.00

R. Kipling, V. Stépanek: Kniha dzungli
— Maugliho posledni boj 5+

Maugli je ndcelnikem dzungle! V3e se
zda byt v poradku, zly tygr Sér Chan se
ovSem nevzdava, jeho nenavist a po-
mstychtivost je nekone¢na.

5. 4. patek 10.00

A. Hoffmeister, H. Krasa: Brundibar 5+
Podati se détem a zvifatk(im prezpivat

a porazit zlého a hamizného flaSinetare
Brundibara? Slavna détska opera z tere-
zinského ghetta.

6. 4. sobota 15.00

Mala scéna

B. Némcova, J. Bilek: 0 statecném
kovari MikeSovi 3+

Klasicka pohadka o klukovi, ktery si

16. 4. utery 10.00

J. Kolar, M. Pokorny: Dobrodruzstvi
kocourka Modroocka 3+

Poetickd hudebni pohadka o tom, jak
jeden kogici kluk poznaval svét.

17. 4. stfeda 10.00

J. Gapek, M. Pokorny: 0 pejskovi

a kocicce 3+

Poetickeé a veselé vypravéni o trochu
nemotorném pejskovi a zplisobné vycho-
vané kocicce.

KULTURA I

Kultovni klukovsky napinavy roman s ho-
rorovymi prvky prevedeny na divadelni
prkna.

25. 4. étvrtek 10.30

J. Foglar, 0. Laznovsky: Stinadla se
boufi 6+

Druhy dil kultovni klukovské romanové
trilogie navazuijici na s ispéchem uvade-
nou prvni ¢ast — Zahadu hlavolamu.

26. 4. patek 9.00

J. Menzel, M. Pokorny: Mi$a Kulicka
3+

Pfibéhy malého nezbedného medvidka
Misi Kuli¢ky, jeho mamy medvédice
Barbory a klauna Vasila.

26. 4. patek 10.15

0. Sekora, P. Kraus, M. Pokorny: Priho-
dy Ferdy Mravence 3+

Napinava dramata i humorné taskafrice
brouckti, motyld, housenek, cervikii

a pavoukil odehravajici se v nejtajnéjsich
Ukrytech v travé, pod kameny i na bfehu
potoka.

29. 4. pondéli 10.00

E. PetiSka, M. Mazal, R. Kluéka: Birli-
banova podivuhodna cesta 3+
Divotvornd a poucna cesta jednoho zlo-
bivého a rozmazleného kluka za zachra-
nou jeho robotického kamarada.

30. 4. l]jerv 10.00

PREMIERA

0. Laznovsky: Masaryk 8+

Zivot prvniho ¢eskoslovenského prezi-
denta. Pfedstaveni na pomezi divadelni-
ho dokumentu a Unikové divadelni hry.

24. 4. stieda 9.00 Mala scéna

K. Gapek, V. Hutarova: Daserika Cili
Zivot Sténéte 3+

Pohadka pro nejmensi déti o tom, jak se
mald Dasenka uci vsem psim dovednos-
tem, aby se pak jako psi slecna mohla
sama vydat do svéta.

24, 4. stfeda 10.15

0. Preussler, P. Johansson: Mala
éarodéjnice 4+

Kouzelné pribéhy nerozlucné dvojice
malé ¢arodéjnice, ktera uz chce koneéné
patfit mezi velké, a jejiho vérného druha
a radce havrana Abraxase.

25. 4. étvrtek 9.00
J. Foglar, 0. Laznovsky: Zahada
hlavolamu 6+

G

DIVADLO GONG

DIVADLO GONG
Sokolovska 191, Praha 9, tel.: 266 311 629,
777 865 885, e-mail: gong@divadlogong.cz

KLUB KOCOUR

4. 4. étvrtek 19.30

PORTRAIT

Bluegrassova Smakovina presahujici
hranice Zanru smérem k folku, country
a dal$im hudebnim styldm.

23. 4. Gtery 19.30

ZASITi PISNICKARI

Volné sdruZeni prevazné folkovych
hudebnika.

25. 4. ¢tvrtek 19.30

PP304

Stredoceska hardrockova kapela vyzna-
vajici pfimocary rock v duchu AC/DC.
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Jarni floristické
aranze

Béhem aranzérského worksho-
pu si pod vedenim zkuSené flo-
ristky m0Zete vyrobit dekorace
a vazby z Cerstvych kvétin,
které vnesou do vasi domdc-
nosti jarni atmosféru.

Pripravime pro vis Siroky
vybér floristického materidlu,
kvétd, zelené a také si jisté
odnesete spoustu inspirace.
Kdy: ¢tvrtek 11. dubna 18-20 h
Kde: Obecni diim ve Vysoca-
nech, Jandova 4 (bezbariérovy
piistup zajistén)

Cena: 600 K¢ (pracovni po-
miicky a materidl v cené)
Kapacita kurzu omezena.
Rezervace mist: 777 853 883,
kurzy @divadlogong.cz, elek-
tronickd prihldska na www.
divadlogong.cz. Zaloha

200 K¢, nutno zaplatit v kan-
celafi kurzli nejpozdéji Ctyti
dny pred zahdjenim akce. ndg

B /IVOT KOLEM NAS

Tvoreni a zabava pro deéti i dospélaky

Kosik ndpad(i je détsky zajmovy klub, ktery najdete na adrese Spitdlské 885/2A, nedaleko sta-
nice metra B — Vysocanska. Piisobi jiz tfetim rokem, nyni s podporou méstské ¢asti Praha 9.

Je tu jaro a my jsme pro ma-
minky s détmi, starsi déti nebo
dospélé ptipravili tvoreni nejriz-
néjSich jarnich a velikono¢nich
dekoraci, zdobeni vejdumku
(vyfouklych vajec) nebo peceni
tradi¢nich jid4$a. Tvoreni je tfeba
rezervovat predem.
9. 4.15 az 17 hod. Velikono¢ni
dekorace - déti
11. 4. 9 a7 10 hod. Velikono¢ni
dekorace - maminky s détmi
12. 4.9 az10 hod. Zdobeni vej-
dumkut - maminky s détmi
15. 4.9 az10 hod. Zdobeni vej-
dumki - maminky s détmi,
15.:30 az 17 hod. Zdobeni
vej dumkt - déti
18. 4.15.30 hod. PeCeme jid4se

Loutkové divadlo, pfiprava na
Skolku i letni tabory
Kouzelnou cestu do pohad-
ky mohou va$e déti prozivat
v nové otevieném krouzku

loutkového divadla. Zbyva
poslednich pdr volnych mist.
KrouzZek probihd ve stfedu od
16.30 do 18 hodin.

Stdle se miiZzete prihlasit na
kratké a dlouhé vstupy, které
pomadhaji détem od dvou let
s pfipravou na pldnovany vstup
do matetské Skoly. U déti roz-
vijime samostatnost, socidlni
navyky a pomédhdme s indivi-
dudlnimi potfebami ditéte.

Probih4 registrace na vy-
tvarné priméstské letni tabory.
Domluvte si ndvs§tévu i mimo
dobu uvedenou pro konkrétni
krouzky. Podrobné informace
poda telefonicky Jitka Ober-
majerova - 605 406 758, nebo
prostfednictvim e-mailu na
adrese jitkaobermajerova@se-
znam.cz. Vice na webu kosik-
napadu.cz, na facebook.com/
kosiknapadu. jo

Generace — prohlidka na Harfé

Tovarni prostory, ve kterych pracoval tfeba vas tatinek nebo
dédecek, se proménuji na ,domov pro vas byznys“. Chcete
videét, jak se staré méni na nové?

TIVO s.r.o., Na Harfé 916/9a,
Praha 9, 16. dubna v 18 hodin
nezamyka a zve vas na komen-
tovanou prohlidku tovarnich
prostor s tématem Generace.
Prostory ozdobi fotografie Mar-

tiny Hromkové. Pokud mate

o prohlidku zdjem, pfihlaste se
prosim prostfednictvim webové
stranky www.tivosro.cz. PocCet
lidi ve skupindch je vzhledem

k moZnostem omezen. sgr

Kurz siti: Velikonocni kachna

V dubnovém kurzu budete pod odbornym vedenim rucné Sit lat-
kovou kachnu s vypIni ze zdravotné nezavadného dutého vidkna.

Posléze prisijete ozdobu

ve tvaru kvétiny. Lektorka
vds provede krok za krokem
celym postupem a poradi se
stfihem a kombinaci barev.

Kdy: sobota 13. dubna 10-16
hodin

Kde: Obecni dim ve Vysoc¢a-
nech, Jandova 4 (bezbariérovy

piistup zajistén)

Cena: 550 K¢ (pracovni po-
miicky a materidl v cené)
Rezervace mist: 777 853 883,
kurzy @divadlogong.cz, elek-
tronicka prihldSka na
www.divadlogong.cz. Zdloha
200 K¢, nutno zaplatit v kan-
celdri kurzt nejpozdéji ¢tyti
dny pfed zahdjenim akce. wndg

Pomlazky a Bila zvirata

Méstska knihovna Praha, pobocka Prosek, MéSicka 806/3,
Praha 9 zve na autorské Cteni i pleteni pomlazek.

Umite uplést po-
mlizku? Z osmi
proutku? Pokud si
na to netroufite,
ptijdte se podivat
do knihovny na Pro-
seku 15. dubna od 17
hodin. S sebou si
vezmeéte dobrou nd-
ladu, dostatek trpé-
livosti, Sikovné prsty
a vrbové prouti!
Autorské ¢teni pro-

zai¢ky Ivany Myskové si prijdte

poslechnout 17. dubna od 17.30
hodin. Spisovatelka bude ¢ist
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Ivana Myskova

ze své druhé kni-
hy Bila zvifata jsou
velmi Casto hlucha,
za kterou ziskala no-
minaci na Magneziu
Literu v roce 2017.

Bil4 zvirata jsou
velmi ¢asto hluchd.
Podivna véta, ne-
smyslna? Mozn4d.
Kdo jsou ti nevidi-
telni tvorové, ktefi
se ndpadné podobaji
lidem? Tuto zapeklitou zdhadu
miulZete feSit spolu s autorkou.
A.dp, foto: Ondiej Kosik

akce
el oty =0
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8.-12. 7. Hledame pisnicku

Cena: 3200 K¢/2900 K¢ sou-
rozenec

Strava: zajisténa (2x svacina,
obéd, pitny rezim)

Veék: 4-8 let

Program: potkdni s hudbou

a hudebnim svétem, vytvarka,
vychdzky a spousta legrace.
Na zdvér pripravime pro rodice
malé vystoupeni.

15.-19. 7. Hudebni laboratof
Cena: 3500K¢

Strava: zajisténa (2x svacina,
obéd, pitny rezim)

Veék: 8-16 let

Déti si ve skupinkdch natré-
nuji populdrni skladby, sestavi
si svoji letni kapelu a na konci
tdbora pfedvedou své vystou-
peni. Navstivime také zajima-

Anglicke tabory pro deti

v4 mista a budeme si uzivat
1éta.

Predpokladem pro tcast

na tdbore v néstrojové ¢dsti
je zdkladni zvlddnuti prace

s hudebnim néstrojem (ky-
tara, keyboard, bici, zobcova
flétna). Tésime se i na sikovné
zpévdaky a zpévacky.

15.-19.7.a12.-16. 8.

Hlavné, Ze jsme na vzduchu
Turisticky tdbor

Cena: 2800 K¢/2600 K¢ sou-
rozenec

Strava: vlastni

Vek: 4-12 let

Program: kazdy den nékam
dojdeme, dojedeme a pozna-
me nova mista

22.-26. 7. Gasostroj

Life Center zve na 13. ro¢nik anglickych tabor( pro déti

i teenagery.

Dé&ti se muzou tésit na objevo-
vani podmotského svéta v nasi
zluté ponorce. Teenageti okusi,
jaké to muze byt, kdyZ jim né-
kdo hackne Zivot. O Gc¢astniky
taboru se stard skvely tym
zkuSenych rodilych mluvcich

a Ceskych vedoucich.

Déti

Téma: SUBMERGED (podmot-
sky svét)

Vek: 6-12 let

Datum: 1.-5. ¢ervence 2019

Misto: Horni PocCernice
Cena: 2 550K¢

@ FARY

Fotbalova Akademie Frantitka Veselého

TYDENNI CYKLUS:

TERMINY 2019;
8.7-12.7 @

Kontakt:
M 724 659 404 eselydlalvc: www.fafv.cz

Misto konani prazdninového programu:

Teenageri

Téma: HACKED (Hacknuty)
Vek: 12-18 let

Datum: 14.-19. ¢ervence 2019
Misto: Nové Mésto pod Smr-
kem

Cena: 3 300K¢

Nabizime slevu pro rodiny

s vice détmi. x

KONTAKT

info@lifecenter.cz,
737 837 291
registrace na webu:
www.lifecenter.cz

NABiZiME PRAZDNINOVY
PROGRAM PRO DETI

SE ZAMERENIM

NA VSESPORTOVNI
AKTIVITY, FOTBAL,
PLAVANI A ZABAVU.

nastup vidy v 9.00 a ukonceni dne
v 17.hodin u hlavniho vchodu Arény.

Stravovani a pitny rezim zajistén
po cely tyden v ramci programu.

CENA ZA TYDEN:

Dé&ti 5-15 let 3300,- K&
Clen akademie 2500,- Ké

22.7- 26.7

Maximaini Géast na tyden
20 déti, omezena kapacita,

ZIVOT KOLEM NAS mm

S Knoflikem na primestske tabory

Kulturni a rodinné centrum Knoflik, Jabloneckd 724, Praha 9 Prosek porada i letos pfiméstské tabory. Vybirejte uz ted.

Cena: 3200 K¢&/2900 K¢ sou-
rozenec

Strava: zajisténa (2x svacina,
obéd, pitny rezim)

Vek: 6-12 let

Program: Kazdy den se po-
suneme v ¢ase a dozvime se
spoustu zajimavych véci. Na-
vic se nau¢ime pisni¢ku a néco
si vyrobime.

1.-4. 8. Vodackeé putovani

s Knoflikem

Cena programu: Dospéli
300K¢, deti 1000Ke

Cena lodi: dle aktudlni na-
bidky ptj¢ovny (cca 1000 Ke
dvouosobni, 1200 K¢ velka)
Strava a doprava: vlastni
Veék: od 3 let, mladsi deti

na zodpovédnost rodic¢t
Program: dvoudenni putovani

po nékteré z nasich krasnych
fek (dle stavu vody), tematic-
ky program - sport, vytvarka,
kazdy vecer tdbordk a hlavné
legrace na vzduchu.

12.-16.8.219.-23.8.
Badmintonovy camp

Cena: 3000K¢

Strava: zajisténa (2x svacina,
obéd, pitny rezim)

Vek: od 6 let

T4bor je urcen pro zacdte¢niky
ipokrocilé. x

Prihlasky a informace:
www.centrumknoflik.cz,
yamaha@centrumknoflik.cz,
recepce@centrumknoflik.cz

Protancenée léto
s Tanecni Skolou InDance

Ceka nés jiz 24. roénik Letni tane&ni §koly, kterou porada
Tanecni Skola InDance.

Letni tanec¢ni tdbor se kond

ve dvou tydnech, a to 17.-24.

srpna a 24.-31. srpna 2019. Za-

vede vds na Letni tane¢ni Sko-

lu ¢ar a kouzel, kde nevyjdete

z udivu, co vSechno dokdzete.
Pro nejmensi tane¢niky

a jejich rodice pfipravujeme

9. ro¢nik Baby Dance Campu.

Letni tane¢ni tdbor pro rodiny

s malymi détmi do 9 let nds

zavede do fiSe pohddek v Cele

s hloupym Honzou, ktery se

ipres svou lenost odhodlal

a vydal se cestou necestou

k patero krilovstvim. A my

véfime, Ze se mezi détmi najde
tolik odvazlivcy, Ze se nebude
hloupy Honza ani trochu b4t
a pusti se do boje s kazdym
dobrodruzstvim. Do programu
je zapojena celd rodina, kte-
rd proziva vSechny aktivity,
zazitky a zdbavu dohromady.
Prihldsit se tentokrat mizete
na termin 7.-14. Cervence
nebo 14.-21. ¢ervence 2019.
Prihlasku, informace, vi-
dea nebo fotografie najdete
na www.letnitanecniskola.
cz a www.babydance.cz. wText
afoto: It$

19



B /IVOT KOLEM NAS

Prague Patchwork Meeting

Pod zastitou starosty MC Praha 9 Jana Jarolima se 5. az 7. dubna 2019 kond v Praze 13. roénik mezinarodni vystavy Prague
Patchwork Meeting. Tradicnim mistem je vysoCansky Wellness Hotel Step a jeho Sportcentrum, Malletova 1141, Praha 9.

Na ploSe Sesti tisic metrii
¢tvere¢nich noveé jiz v péti
haldch se predstavi témér 400
autorn, rada z nich s vlastni
samostatnou galerii. Vysta-
veno bude vice nez 900 kust
autorskych quiltd véetné ko-
lekci poprvé predstavenych
ve stfedni a vychodni Evropé
izcela premiérovych. Tretinu
celkové plochy obsadi speci-
alizované obchody. V rdmci
vystavy Prague Patchwork
Meeting budou mit ngvstév-
nici moznost zucastnit se
ruznych workshopt s reno-
movanymi evropskymi lekto-
1y, a to nejen na téma ru¢niho
istrojového §iti, ale i tisku

na ldtku a kreativniho vytva-
feni povrchii. Podrobné jsme

o vystave informovali v bfez-
novém vyddni Devitky nebo se
o ni dozvite na www.prague-
patchworkmeeting.com

Velké Zeny z malé zemé

Renata Mrdzovd, vyznamnd
Zena Ceského byznysu puso-
bici pfes 20 let ve vyznam-
nych manazerskych pozicich,
se spolec¢né s ilustratorkou
Denisou Proskovou roz-
hodly napsat a vydat knihu
pro déti a dospélé, kterd se
jmenuje ,,Velké zZeny z malé
zemée“. Kniha bude prezen-
tovdna po celou dobu Prague
Patchwork Meeting a jeji
prezentace bude podporena
¢tyfmi nddhernymi quilty,
na kterych jsou predstaveny

Renata Edimanova: Dagmar Peckova

tvare Ctyt Zen, jejichz pfibéhy
v knize najdete. Je to Dagmar

Peckova, Dobromila Rettigo-
va, BoZzena Némcova a Eliska
Junkova. Textilni portréty
formou umeéleckého quiltu
vytvorila Renata Edlmanova
z LitomysSle.

Kniha zahrnuje 33 inspira-
tivnich pfibéht o uspésnych
Ceskdch a Zendch, které vy-
znamnym zpusobem Cesko
ovlivnily. Nabizi osobnosti
od Anezky Ceské a Elisky
Premyslovny pies prukopni-
ce v oblastech mediciny, ces-
tovdni a architektury v obdobi
prvni republiky az po sou-
¢asné uspesné Zeny, jako je
tenistka Petra Kvitovd, archi-
tektka Eva Jiti¢nd nebo operni
pévkyné Dagmar Peckova.

A red, foto: archiv PPM

Prosecke jaro letos provoni benzinem Bikers Prague

Prosecké jaro, tradi¢ni akce méstské ¢dsti Praha 9, ma kazdy rok jiné téma. LetoSni s ndzvem Prosecké jaro s viini benzinu se
nese ve znameni motorkar(. Uskutecni se v sobotu 11. kvétna od 10 do 21 hodin na louce u stanice metra C Stfizkov.

,» Pfipravy jsou v plném proudu

a opét musime podékovat ge-
nerdlnimu partnerovi projektu
Ceské spoiitelng, a.s., za fi-
nan¢ni podporu, diky které
jsme pfipravili bohaty pro-
gram, “ ¥ikd Adam Vazansky,
mistostarosta MC Praha 9.

Motorkafi z Bikers Prague
Bikers Prague je parta lidi, co
maji rddi motorky a vSech-
no, co s nimi souvisi. Miluji
svobodu s nimi spojenou. Jak
fikaji: ,,Jsme v pohodé¢, a to
samé ocekdvame od lidi, pra-
tel a kolegti, ktefi se k ndm
chtéji pridat. P¥ijdte k nam
na Bikers Prague a ochutnejte
svobodu a $tésti spojené s mo-
torkdiskym svétem.

Ale nent to jen ,, vitr ve vla-
sech®, co ¢leny Bikers Prague
spojuje. Také podporuji REHA-
FIT - Rehabilita¢ni centrum
pro télesné postiZzené a Détské
centrum Paprsek. Za dobro-
volnickou prici pro DC Paprsek
prevzali ocenéni Kf¥esadlo 2016
délaji neobycejné véci) a letos
uz popaté byli nominovéni
na Cenu D (¢eskd vyro¢ni cena
urcend mecendSum a dobrodin-
cum v oblasti kultury, charity,
védy, vzd€ldvini a morélnich
hodnot v CR). S détmi z centra
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Paprsek se miiZete potkat i pti
Proseckém jaru.

»Motorkaiska mse*

Soucdsti Proseckého jara

11. kvétna bude také ,,mo-
torkdtskd mSe“, resp. obrad
zehnani motorkditim, ktery
vykond Dr. Vojtéch Elids, me-
tropolitni kanovnik.

V minulych deviti letech Zeh-
nal a motork4ftim pidl $tastné
ndvraty nedavno zesnuly farar
ThDr. Stanislav Prokop z pro-

V minulych letech se ¢lenové Bikers Prague sjizdéli ke kostelu s

—

seckého kostela sv. Viclava.
Letosni desata ,,mSe“ urce-
nd milovnikim jedné stopy se
uskutecni v 11.30 hodin na louce
u stanice metra Stfizkov. Po ob-
fadu bude nésledovat spanild
jizda motorek. (pozice na mapé
5077‘34.267“N 14°2926.656“E,
https://mapy.cz/s/3k20g)

Pripraven bohaty program
Program Proseckého jara je
ptipraven od 10 hodin. Zahraje
Cimbadlova muzika Alexandra

v. Vaclava na Proseku a Zehnal jim farar Stanislav Prokop

Vrabela, Jifi Schelinger a Me-
mory Band, Souboj S Paméti,
The Apples - Girls Rock!, vy-
stoupi tane¢ni skupina Stream
of Dance. Ddle se muzete t&Sit
na Fashion show plavky - Fa-
shion Island, soutéze pro déti,
obcerstveni, fotokoutek, sloz-
ky IZS, dopravni hfisté a mo-
toservis a ohniovou show.
Podrobnosti pfineseme

v kvétnovém vyddni Devitky
ana Www.praha9.cz. A Foto: Jaro-
slav Bzenecky



pak uvézala pestra stuzka. Méla to byt ta,
kterou chlapec nékdy dostal od svého dév-
Cete; bud’jen tak, nebo s ni byl zavazan dare-
¢ek, ktery mu o Vanocich darovala.

A pak nastal obfad honéni dévéat a jejich
vyslehavani. Kazdy si samoziejmé hledél
hlavné té své, protoze musel byt prvy, kdo
ji vysleha. Kdo ptisel jako dalsi v poradi,
ostrouhal. Ale ten prvy, ten se mél. Zpravi-
dla byl pozvan dovnitf a pocastovan kolé-
¢em a sklenickou, a tak vlastné mohl poprvé
byt v pfitomnosti divéinych rodic¢a s ni po-
hromadé. A nejen tak pokoutné v ukrade-
nych chvilkach s ni rozpravét nékde u vratek
nebo pod oknem.

Bozi hod velikono¢ni, to bylo i svéceni tra-
di¢nich pokrmd, kterymi se pak castovali
i navstévnici, ale museli jist podle starodav-

ného obyceje ve stoje. Kdo jedl posvéceného
beranka, nemohl pry, jak se vérilo, na ces-
tach zabloudit.

Velikono¢éni pondéli
O Velikono¢nim pondéli méla dévcata opla-
cet chlapcim. Bud taky pomlazkou, nebo
polévanim vodou. Ale tento zvyk na Proseku
ani ve VysocCanech nijak nezakofenil. Jen
jedny Velikonoce, nékdy po prvni svétové
vélce, to zkouSeli mladi délnici ze Sloven-
ska, ktefi byli zaméstnani v dominikanském
dvote v dnesni Freyove ulici ve Vysocanech.
Ale nepochodili. Zmacen4 dévéata takovy
pokus o seznameni povaZzovala za nemistny.
Pristi rok se to uz neopakovalo.
V nedéli i v pondéli byvaly jak na Proseku,
tak ve Vysocanech zibavy. A to bylo hlav-
ni, na¢ se zejména mladi (a matky dévcat
na vdavani) nejvice tésili. To, Ze v rodinach
byvaly opravdové hody, Ze se vatilo a peklo
skoro jako o posviceni, to nebylo pro mla-
dou generaci tak vabivé, jako to, Ze nastal
¢as riznych zabav a tancovadek.
Byly to dvé skupiny nasich spoluobcand,
kteri v téchto dnech oZily: hudebnici (spolu
se zpévaky) a divadelni ochotnici. Ne snad
Ze by do té doby nic nedélali, to ne, ale za-
sady vSeobecného C¢tyricetidenniho ptistu
museli dodrzovat. Muzikanti si zatim pirepi-
sovali noty a davali do poradku své néstroje
a kapelnici sjednavali dalsi produkee. Herci
si opisovali tlohy svych pfistich roli a spo-
lecné s dal$imi prislusniky rodiny a priz-
nivei pripravovali kostymy a rekvizity, aby
se mohlo po postu co nejdiiv vystupovat
na prknech, kterd znamenaji svét.
Miroslav Kuranda
Foto: Marie Kurkova
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Velikonoce ve vzpominkach
nasich predkua

Velikonoce byvaly svatky otvirani zemé, probouzeni piirody a nastupu jara.
Ale neztracel se ani jejich prvotni nabozensky vyznam. Lidé byli tenkrat vic
spjati s prirodou, a proto mélo toto roé¢ni obdobi pro né velkou dualezitost.
Jesté donedavna prezivajici povéry a obyceje mély hlavné zabezpedéit trodu
na polich a v§nosy hospodaieni viibec. Proto se Velikonoce, které prozivame

exz

my, hodné lisi od téch, které slavili nasi predci.

V dnes$ni moderni a piilis pfetechnizované
dobé jiz zanikaji lidové tradice, které do-
znivaly jesté v dobéach naseho détstvi. Cely
velikonoé¢ni tyden, od Skaredé stfedy pres
Zeleny ctvrtek, Velky patek a Bilou sobotu,
Bozi hod velikono¢ni az po Velikono¢ni pon-
déli byval naplnén lidovymi zvyky, které se
poctivé dodrzovaly.

0d Skaredé stiedy

po Bozi hod velikonoéni

Vsichni chlapci se vénovali vyrobé fehtacek
a riiznych ramusidel, aby je méli ptiprave-
né, a¥ zvony ,,odleti do Rima“. Na Skaredou
stfedu se nikdo nesmél mracit, sakrovat, na-
davat a jinak $karedit, protozZe by se mu vry-
la do tvafe nesmazatelnd grimasa vé¢éného
skarohlida. Na Proseku obchazel kominik
a jen tak symbolicky vymetal kominy a v§u-
de dostaval od lidi pozornost.

Zeleny c¢tvrtek byl na lidové obyceje nejbo-
hatsi. Od II. vatikdnského koncilu zaéinaji
vlastni Velikonoce vecerni msi na Zeleny
¢tvrtek a konéi neSporami na nedéli Zmrt-
vychvstani. Prosecké zvony toho dne zné-
ji naposledy, zmlknou a az do Bilé soboty
je nahrazuji dievéné klapacky a tfehtacky.

|

Ve velkém chumlu obchézely déti mezi
domy a fehtaly, klapaly a ramusily mis-
to zvonu. Nékde byvalo zvykem, Ze jeden
z chlapct, jakmile knéz zacal msi, vybéhl
z kostela a ostatni déti s klapackami za nim.
Tomu se fikalo honéni Jidase.




g BB W 6 VHVHd ILSYD DISLSTANEZVOVA MM A AN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 200 B E

9s 101y BN ‘TIeA} OI[ A10ZA 9A0U B 9AOU
9[B1S I[2[$4WAA 120N [URAOTRA] LI "BUS}
gupoy 201ds 94 € Isfauls nafoxnI n pIoNe
e} ua( ‘BYNO[p J0W 14q B[RQUISON 19ZI[BZ QU
-poy deryp Ireagp Is 93 eN "eyzg[wod epafd
yoru z ds Yed e ‘oxppu A[4q Aqe }egew nup
YI[oYRu A[eyoau as Anoid guezaleN nioA
-1z nUIS(o71R ¥ e1egagp e[rpnqoad 4qe ‘pnoid
Loytujodsaid® z 14q efew eyzeuwod 7103 An
-yeld aIe1s 9[pod "BYTUGAI OYSUnqNo[y n
ze Apsox 1sdoffou Ay -Aymoid ouezojeu
[[Ru npaidop QuUp YOXNRU ZIf MARRZ NOU
-If 900UOYIPPA BU TRW TYAEARP od ITey
-noy zn L9 ‘Isfepisorpo 1 euswilez ‘Lonpyy
-aode[yd oypas ruiep e Arupajoy 1jgpod
T[Sty AT ‘e[eaour[d zn vIda ‘1B
-AP 1 9[e YPQIqeq YoLussmyz ualou 15031Z9]
-BZ B[RAL( O, OISR — YoQIleA [uaAreq af 1o
-IpeI} [UQOUOYI[9A NOUBAOZIPN JB1S B NONZA
noyzg[wod rugys|s peIqo

“TOTUpa[OY
rurf rurru pagd yistidou wrey £qe ‘uofer yorldl

ueay 1y, “Aured yoifel poaoidop [eaopa[s
al irepzaody "a1oAp eu 1edapy rwes wry paid
4q z1ue ‘TupAz 14q 1IUPD[OY B MIAQ YOIUpas
-NOS 9J9AD AJRIIA9]0 9S Zh 0} o[y "myRIusid
NoYZay ny[Ipeu ez Jueaoxapod eu 1ealdzez
WapoYdPO PIJ MPI[0Y 1 nZNn[sfa 0} Bz 1|
-eAR}SO(J ‘TUBAOPS[OY duagneu Iusnds yed v
‘115918 9upoy [eidod e nwop 1noued e ued
[exdoyeq 1s1eisfou e 1iaeipzod guqosndz [u
-944910 od ‘WLIPAP 9y IUpaoy skid ZApY
"[eW B[200p 1 ATeafq

0RP 18[eQ "TURUIW 91OP [AISPasNos A o[4q
YoA1o1 0 ‘Oade[yod 0gau BYAIP IsIels e[eALQ
IIUPS[OY WRANW WIUAR[H “A[IPOYD JUR01
-0pZey Wey ‘nwop NI[oyu ‘Auoler 9as Aypred
MSAONNP A[RW [URAOPI[OY BN ‘noyze[uod
1BYSIW B JBAOPI[OY dS ofipoy) ‘onpy tued
oolAlU TIPRIAA 9S I[RPAU [UROUONIPA O
*STUWS[O0S BSSIl B[QUZBZ V "NeAddzZ

YI[OY2U I NWO} Y V "NIYOND| BU I[BUISPUIS
BAJOS 9s 97 ‘Auedwif] e nqny ‘Aunozod ‘Kjad
-wmnay — Augepny o uaJIszol [Aq poaoxdop

ATR

uueyIeA uaf Apuip *AJURIISIUTW TUIOSA B 10

-UQ)SISE S 9SUI BUAR[S B[RUOY S [[0YO 1 UB)
-0SAA ‘B)9s01d Z IpI] TwAua(011sn QUuIaIeAS
wougu[deld 9[91S0Y A TUYOUOYI[oA POY 1ZOg
‘O[2PAU B[A( UIOY1BAS WIUYOUOYI[OA WIUARTH
‘o[R1sn0dn MyAAZ 010701 PO 9S BIY[

tupasod ofe ‘Arodexd rugas as Ajods 1 A[ip
-0 2ALI[J ‘TIUBISTUIW B YIU[3soy ‘ueldey
‘PuensuUOW S Jerey ued 9[99 A "A191d 950S I
YoR1lore feny] vU Of$ Yed as pnipo e wnaoseg
ze e[1zno[poad os 8]1s90 ‘AUrn)S 9UILIP Z [91S0Y
9s [9Zeyoqo ‘noqerg n gpodsoy Y vussoudld
G061 9001 A BYO0S 018] BIAQ ZADPY] "A1914 930S Y
wexprdey 9 ze yosuoeld [ppod ed e njop
BUEYRIO[R O[IPOYD 9S WS04 1S9Apad 1w
-expasnos paid A[qouwr 9s Aqe ‘WI[Iq A JUIP
-eredAa jyur of AR1yD 1e9A9p Auruurewr oxd
euow oz 15011zaL1d eIAQ O, ‘I[0YO I UBQOSAA
‘@Yeso1d 7 ‘YRAsop I P Tusgousha U}
-PAS TUTDISA T[IPZBWOIYS ZI[ 9 O, "WIpoA
-nid wrupa[odpo WIUISOUAR[S 9S TUISLIZA
1souae[s sweurwodrid uap ojuay Is dIAlN
‘warezod paxd upueIyd [Aq Aqe ‘nwop

wer) ez AeAep as AIYN ‘Anoj eu [ed£s as
[odogd ‘epoan vy[eA B[Aq Aqe ‘O]0d BU AJISOU 3
9101 ‘A ZLI A[RAOAOIOZ dS AJIP OA[2I0Y0 7

R~

"&{1eyO 9[AqZ HWOP [[PFRUPO PI] IS QUYO U
-9J0YOp 04 "WaJe}[0 pald WAPS WAUIAI) S
oo1dure] A O[IRAS UPA B ‘Teysed "AZ) ‘901
Tuouoyipa e[iedez os guyo po ‘1Rdsud
oIueIy eu Ae) Aqe ‘equrjod eas 1jeseurld
9PI 1ezeyoLId ey oup woyRg "IURIY Ble)
-s0Y op wepoyA paxd rupeisoy [aeidid
OURI ZI[ "UYO AJ19AS 9S NJ0qOS No[lg BN
“B[I[0A0daU SPYIU B[EYS "QUIBW

oe ‘ouus( 1By '9S 91910 B B[RS auyod noy
-ILI YoIseu Eovmmm pod os opy ‘I[esNoyz ‘Ireuz
QUIQAND Y] oY [OASIIP BZ owis( RIoy ‘BISTW
BUY095A dwWs[ [[ozeyoo.l "Aw 9aeid sawapng 0}
97, 'seu z Apzey 9z ‘Dl [[LIRA ¢Aus[oasa ud)
‘AU209ASeZ UL) 9pnq Sseu z opy J[V ‘Apepjod
9AS 1[epAa WAUS09ASEZ US[ B N0JASI0 BYOIISOP
seu o1d soup as oz ‘Tuagpaasald 1[Aq aws( ey,
npepod ueaeaoydald ¥ suapinpaid owrrd
A[Aq tureurmyfs e rureuipnd ‘TUWENRIPOYD ‘T
-eqpoto duerrroad ‘Areys oxpasoad v “Apepjod
aas 1leaepAa £ e A[eys e A10y 1(eI11A10 95 o1
-ed A[PA eu 97 9Mmpen axel os nauredou pQ
‘URQOSAA Z B BYos0I ] Z 9pI[ Ifeaond

uap A[@o od wey ‘qoly 1zog [Aq naso1d eu
9150y A ‘o[peid jeid as o[puisou ‘9pes A
e 1jod eu sorid jeuoy os A[RWSAN ‘1eAOIR)
opyowr as Awpald rwiualmd s szojoid
‘Feroa(nd OTU O[QWISAU 9S [ISOUIRWOP 7 “TUX
-o00wau patd tugueayon 1jAq Aqe ‘mjojod )
14wn 9s I[§ B 20UN[S WPOYAA pald [earisa
9pr1 A1y 9aofiged Areapay os dored LA BN
‘Toowr nouldpore paxd [ruergon

o1 AQE ‘I[0Y0 T WP NOPOA NOUIIAS [tdony
-AA Jepodsoy aoun[s npedez oJ “B[@ISOY Op
aeIdAA TUYOISA S 1099APOd A "OU[OA po}
I[RW DIURP [ 341840} ‘DIupag “enil oy
-10]0 op Ze 9oeid [UpzoweU 9pnSA e[elsn
oupafod A ‘BPOA YOI A[90 e[RISNZ U A AR
‘WOPAW S BGR[YD [9ZBY] S [UPNIS O "NUSIS B
soA A[peqIz e npey wpnuylsn patd ugueIyo
yol £[00 od [£q ‘wopaw AueZBUIRU BJO[YO
Qoun[s wApoydsA pald [paus opY "AYd9[q
A[9zIpau QWIOP A ds Aqe ‘euwiny BZ }SOUAA
TJOWS B WNP 1S9UIRZ A[9SNW 90UN[S WAPOYD
-AA paxd 9189( guApodsoH “Aynpau IRWLAU
Aqe ‘nosol 1s0q Ouel IPI] I[IPOYD USP U],




,Prosecky orientak“ se blizi

Jste soutéziva rodina? Mate radi sport? Chcete si tieba i vyzkouSet sport, ktery jste si jeSté
nikdy nezkusili? Pokud jste alespon jednou odpovedéli ano, méli byste se pfihldsit na akci

Prosecky orientak, ktery se kona 27. dubna.

-

HYBEJTE SE S NAMI, RODICE S DETMI ZVANI

.

[T DDM PRAHA 9, PRACOVISTE PROSEK

PRACOVISTE PROSEK - MESICKA 720, PRAHAS| TEL: 28 884 456, 605 486 587

\ oMPrenes  IoeooupRnescz WWW.DDMPRAHA.CZ _/

Jedn4 se o tradi¢ni akci, kde
pomeéfite své sily s ostatnimi
rodinami, ale hlavné stravi-
te spole¢ny ¢as plny zdbavy

a sportu. Zveme v4ds jiz na ¢tvr-
ty ro¢nik, kde se muZete t&sit
na sportovni discipliny ve flor-
bale, frisbee, fotbale, hokeji,
softbale, curlingu, fotbalgolfu,
badmintonu, lukostielbé

a v hazené. Kromé plnéni
sportovnich zaddni na jednot-
livych zastdavkdch musite najit
orienta¢ni lampionky a pro-
cvaknout si hraci karti¢ku.

Po dokonceni zavadu zjistite,
jak jste na tom v porovnani

s ostatnimi, ale hlavné za sebou
budete mit aktivné stravené
odpoledne. Hldsit se mtzete

na www.ddmpraha9.cz

Kostky bohti

Tymovy nebo také rodinny
turnaj v deskovych hrich, ten-
tokrdt se jednd o Kostky bohu,
si ptijdte zahrit na nase praco-

ZIVOT KOLEM NAS mm

r\yr

visté 14. dubna. Hru nemusite
umeét, radi vds ji nauc¢ime.

Pleteni pomlazek a jiné velikonoc-
ni tvofeni

KaZdoro¢né u nds mite
moznost osveézit si techniku
pleteni pomlazky a také si
muzete namalovat vlastni
vajicka tradi¢nimi i netra-
di¢nimi technikami, z prouti
vyrobit velikono¢ni vénecek
nebo jinou dekoraci. Pfihldsit
se na vSechny akce muzZete

v Informac¢ni kanceldfi anebo
na www.ddmpraha9.cz x

DGim déti a mlddeZe Praha 9
Mésicka 720/2

Praha9

www.ddmpraha9.cz

Hledame pracovnika
Informacni kancelare
na pracovisté Prosek,
Mésicka 72

Jedna se o0 administrativni
praci v Domé déti a mladeze
na Proseku, kde vasim Uko-

lem bude komunikace s klien-
ty a externimi pracovniky.

V préci se budete stfidat s ko-
legyni na rann{ a odpoledni
smeny. Pozadujeme znalost na
PC, spolehlivost a uplné stied-
ni vzdéldni. Hleddme nékoho
na pracovni pomér s uvazkem
40 hodin tydné.

Nabizime 5 tydnu dovolené,
osobni ohodnocen{ a stravenky.
Platové zatazeni podle plato-
vych predpist 16-24 tisic K¢.

V pfipadé zdjmu o dals{ infor-
mace nds kontaktujte: pridej-
-se-k-nam@ddmpraha9.cz

Néastup mozny v poloviné

dubna. s

Irsky dramatik George Bernard Shaw fekl: ,At je zivot Stastny ¢i neStastny, plny Uuspéchl ¢i nedspéchl, vZdy je... viz tajenka.
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Upvozornéni: Akce poradané
MC Praha 9 jsou monitorovany

V souvislosti s natizenim EU 2016/679 (GDPR) upozortiuje MC
Praha 9, Ze v misté kulturnich, spole¢enskych, sportovnich

a dalsich akci, které porddd, probihd fotografovani a natdceni
videi z jejich pruibéhu pro ucely prezentace a archivace.

GDPR predstavuje pravni ramec ochrany osobnich udaju platny
na celém uzemi Evropské unie a héji prava jejich ob¢anu proti

PRO RODICE

Ke slavnostnimu vitani obéank se pfihlaste

Krasnou tradici v Praze 9 se stalo slavnostni vitani novych ob¢ank, tedy nové narozenych
déti ve véku zhruba ¢ty az sedmi mésici (nejpozdéji do jednoho roku ditéte).

0 slavnostni akt vSak musi projevit zajem sami rodice. To znamena, Ze je tfeba podat
prihlasku. Lze tak ucinit v podatelné Uradu méstské ¢asti Praha 9,
Sokolovska 14/324.

neopravnénému zachdzeni s jejich daty a osobnimi udaji. »

Détska pohotovost
v Nemocnici Na Bulovce

Détskou pohotovost pro
Devitku zajiStuje ve vSedni
dny, v sobotu, nedéli a v dobé
svatki Nemocnice Na Bulovce,
Budinova 2, Praha 8 — Liben

Ordinaéni hodiny LSPP pro
déti v Nemocnici Na Bulovce:

Pondéli-patek: ~ 16:00-6:00
Sobota a nedéle:  nepretrzité
Telefon: 283 842 224

266 084 220

PARKOVACI KARTY

Méstska ¢ast Praha 9, odbor
Zivotniho prosttedi a dopravy -
oddéleni dopravy oznamuije, Ze
platnost parkovacich karet vyda-
vanych od roku 2014 rezident(im
a abonentiim v okoli 02 areny,
Sparty areny a v okoli ul. Stou-
pajici se prodluzuje do odvolani.
Pfipadné zmény budou avizovany
na webovych strankach
www.praha9.cz a v ¢asopisu
Devitka.

Pobocky Méstskeé knihovny Praha na Devitce

Prosek, Mésicka 3/806

tel.: 770 130 254,
bezbariérova

KONTAKTY KOSTELD

KOSTEL SV. VACLAVA

Rimskokatolicka farnost pii kostelu sv.
Vaclava, U Proseckého kostela 3/5,
Praha 9 - Prosek, tel.: 286 891 071
Pravidelné bohosluzby:

stfeda, patek 18.00

nedéle 10.00, 18.00

EVANGELICKA CIRKEV

S . i § ]

Farni shor Ceskobratrske cirkve evangelic-
ké, U Posty 1098/6, Praha 8 - Liben,

tel.: 777 823 540

Pravidelné bohosluzby:

nedéle 9.30

Vysocany, Zbuzkova 34/285

(vchod z ulice Kratkého)
tel.: 770 130 213, bezbariérova

KOSTEL SV. VOJTECHA

Rimskokatolicka farnost pii kostele sv.
Vojtécha, U Meteoru 599, Praha 8 - Libefi,
tel.: 283 892 404

Pravidelné bohosluzby:

Utery, sobota 17.00, nedéle 10.00

SVATYNE KRISTA KRALE

Rimskokatolicka farnost pii Svatyni Krista
Krale, Kolbenova 658/14,

Praha 9 - Vysocany, tel.: 283 892 404
Pravidelné bohosluzby:

stfeda, patek 17.00, nedéle 8.30

BEZPLATNA PRAVNi PORADNA - EXEKUCE

Tato sluzba je poskytovana socialné slab$im obcanim, ktefi nemohou za pravni sluzby

platit a maji trvaly pobyt na tizemi MC Praha 9.

Terminy: 10. 4.,12. 6. 2019

V hale nové radnice Sokolovské 14/324, Praha 9 u infocentra se v den terminu konani
bezplatné pravni poradny budou rozdavat od 13.30 hodin poradova ¢isla. Pravni poradna
se kond od 14 do 15 hodin v 1. patfe, mistnost 106.

K poskytnuti sluzby je treba dolozit doklad totoznosti s trvalym pobytem na tizemi MG
Praha 9 - Viysocany, Libe, Stfizkov, Prosek, Hloubétin, Hrdlofezy (obcansky priikaz vydan

Uradem MC Praha 9).

Veskeré informace o provozovani pravni poradny a o moznosti o tuto sluzbu pozadat vam

poskytnou pracovnici v infocentru.

BEZPLATNA PRAVNi PORADNA

Tato sluzba je poskytovana socialné slabSim ob¢antim, ktefi nemohou za prévni sluzby
platit a majf trvaly pobyt na tizemi MC Praha 9.V poradné se zabyvaji feSenim bytové
problematiky a problematiky mezilidskych vztaht.

Préavni poradenstvi se poskytuje v budové Uradu MC Praha 9, Sokolovska ulice 14/324,
v 1. patie, mistnost 106, zacatek v 15 hodin (vZdy stfeda).

Termin: 3.4.,10.4.,17. 4.,24.4.,15.5.,22.5.,5. 6., 12. 6., 19. 6., 26. 6. 2019
Vzdy prvni a tieti stredu v mésici: JUDr. Miroslav Soukup
Vzdy druhou a étvrtou stfedu v mésici: JUDr. Vénceslava Holubova

V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné pravni poradny
budou rozdavat od 14.30 hodin poradova ¢isla. K poskytnuti sluzby je tfeba doloZit doklad
totoznosti s trvalym pobytem na tizemi Prahy 9 - Vysocany, Liber, Stfizkov, Prosek, Hlou-
bétin, Hrdlofezy (ob&ansky priikaz vydan Uradem MC Praha 9). Dalsi informace ziskate

v infocentru.

POLICIE GR 158

Policie CR, Mistni oddéleni
Prosek

MP PRAHA 156

Obvodni Feditelstvi Méstské
policie Praha 9 - Prosek

BohuSovicka 485/10

190 00 Praha 9

Stéla sluzba

tel.: 974 859 730, 286 889 207

fax: 974 859 738

e-mail: orp3.mop.prosek.podatelna@
pcr.cz

Policie CR, Mistni oddéleni
Vysocany

Ocelarska 1360/33

190 00 Praha 9

Stdla sluzba

tel.: 974 859 710, 284 819 258

fax: 974 859 718

e-mail: orp3.mop.vysocany.podatelna@
per.cz

Veltruskd 576

tel.: 222 025 588, 222 025 589
fax: 222 025 623

e-mail: operacni.p9@mppraha.cz

Okrskova sluzebna
Méstské policie Praha 9 -
- Hrdlofezy

V TreStiovce 232/2 (Kaufland)

tel.: 283 840 832

Okrskové sluZebny nejsou v provozu

24 hodin denng. V pfipadé, Ze se
nemdzete dovolat na okrskovou sluzeb-
nu, kontaktujte pfimo obvodni feditelstvi
na tel.: 222 025 588

Prestupky: 222 025 604




Pod Sancemi 44/1, Praha 9
Tel.: +420 284 098 581

Shérny dviir pro Prahu 9

PROVOZNi DOBA:
pondéli az patek: 8.30-17.00 hod.
sobota: 8.30-15.00 hod.

Na tizemi hl. m. Prahy probiha objednévkovy svoz odpadu od ob¢and. Jedna se o nad-
standardni placenou sluzbu. Odvoz je moZno si objednat u provozovateld shérnych dvort
hl. m. Prahy. Odvézt je mozné veSkery odpad, ktery Ize odevzdat v jakémkoliv sbérném

INFORMACE I

KONTEJNERY NA KOVOVE ODPADY

V Praze 9 je v soucasné dobé Ctyricet stanovist se shérnymi nddobami na
kovové obaly. V souvislosti s tim byl od 1. dubna 2017 zruSen kontejner na

hlinikovy odpad na vysocanskeé radnici.

Prehled stanovist tridéného odpadu, kde jsou umistény kontejnery

na kovové obaly:

. : % ) o ) M Drahobejlova 1215/28 Novoborska 371/10
dvore hlavniho mésta Prahy. Cena je stanovena za naloZeni (rozhoduje mnoZstvi odpadu) . i
a za ujeté kilometry. Odevzdani odpadu ve sbémém dvofe je pro fyzické osoby trvale Drahobejlova 956/51 Novoborska 620/27
hlaSené na tizemi hl. m. Prahy zdarma. Vyjimku tvofi pouze pneumatiky (od 25 K¢ za kus) Habarticka 500/48 Novoborska 649/9
a stavebni sut (nad 1 m? je zpoplatnéna). Hrdlofezska 366/14a Odlehla 321/67

Jabloneckd 708/30 Parikova 354/5

SBER BIOODPADU DO PRISTAVENYCH VOK Jabloneckd 714/40 Peslova 341/3
Do kontejnerii na bioodpad Ize uklddat komunélni bioodpad, predevaim ze zahrad - listi, Jablonecka 718/3 Peslova 356/12
trdva, vétve, neznecisténa zemina, prip. kuchyiisky bioodpad rostlinného piivodu. Nepatii Klicovska 293/20 Pod Strojirnami 707/13
do ného Zivocisné zbytky. U kontejner je po celou dobu pristaveni pfitomna obsluha. Kovanecka 2295/9 Podébradskd 777/9
7. dubna 2019 - 9.00-12.00 hod 12. kvétna 2019 — 9.00-12.00 hod KovaFska 1414/9 Podvinny miyn 2126/1
got;plfr?c?‘nﬁgﬂa;:a’isé‘355 xiiklg‘”c'fékx Po'eofsdssé ] Kovaiska 978/25 Podvinny mijn 2281/12

' ad frocinkou x Bbvodova Kytlickd 764/33 Proseckd 681/119
B L PO ALY 19. kvétna 2019 - 9.00-12.00 hod Liovarské 1093/10 Rubeska 383/4
| TGS Litvinovska 286/15 Skionénd 551/12
Pred Mosty x Za Mosty Pod Krocinkou proti ¢. 55 Litvinovské 518/40 Sikovsk 55033
itvinovskéa fizkovska

28. dubna 2019 - 9.00-12.00 hod 26. kvétna 2019 — 9.00-12.00 hod S — R p—
Nad Kundratkou mezi . 869/13b @ 385/15  kopecn x Nad Sestikopy ovosicka 66 ysocanska 233/93
Hrdlofezska 43 Celnigni x Celakovicka Na Harfé 935/5d VysoCanska 554/69
5. kvétne, 2019 - 9.00-1 2’.00 hod 2. gervna — 9.00-12.00 hod Na ROZCEEStI' 13?28/? . Vysot::anska: 5?2/41
Nad Krocinkou x Obvodova Nad Kundratkou mezi &. 869/13b a 385/15 Na VysoCanskych vinicich 824/8 VysoCanské nam. 218/4
Pokorného x Jahodnicka nam. Na Balabence 1433/8 Zaksinska 571/8

Obvodova (u vyjezdu do ul. Ke Klicovu)

Sher nebezpecného odpadu v roce 2019

14.5.— Ut | kfizovatka ul. K Safrance x Na Pokraji 15.00-15.20 31.8-So | kfizovatka ul. Jahodnicka x Smrkova 8.00-8.20

11.6.— Ut | kfizovatka ul. Mimoiiska x Vernefické (za postou) 15.30-15.50 kfizovatka ul. Pafikova x PeSlova 8.40-9.00

13.8.— l}t kfizovatka ul. Letianska x Kli¢ovska 16.00-16.20 kfizovatka ul. Kovanecké x Podvinny mlyn 9.10-9.30

L 5 kfizovatka ul. Piskovcovd x Kope¢nd 9.40-10.00
Kfizovatka ul. Spitdlskd x Pvrouzova 16.40-17.00 kizovatka ul. Litoméricka x Vlysocanska 10.10-10.30
ul. Drahobejlova (u metra Ceskomoravskd) 17.10-17.30 Ul Vysotanskd 243 10.40-11.00
kfizovatka ul. Vysocanské nam. x U Nové Skoly 17.50-18.10 Kiizovatka ul. Jabloneckd x Jitetinskd 11.10-11.30
LRI el L) s 8. kiizovatka ul. Zarybska x Cténicka 11.40-12.00

10.4.-St | kfizovatka ul. Jahodnicka x Smrkova 15.00-15.20

24.7.-St | kiiZovatka ul. Pafikova x PeSlova 15.40-16.00 16.11.—So | kfizovatka ul. K Safrdnce x Na Pokraji 8.00-8.20
kfizovatka ul. Kovanecka x Podvinny mlyn 16.10-16.30 kfizovatka ul. Mimoriska x Vernefickd (za po3tou) 8.30-8.50
kfizovatka ul. Piskovcova x Kopecna 16.40-17.00 kiizovatka ul. Letianskd x Klicovska 9.00-9.20
kfiZovatka ul. LitoméFickd x VysoCanskd 17.10-17.30 kfizovatka ul. Spitélské x Prouzova 9.40-10.00
ul. VysoGanskd 243 17.40-18.00 ul. Drahobejlova (u metra Ceskomoravska) 10.10-10.30
kfizovatka ul. Jablonecka x Jifetinska 18.10-18.30 kfiZovatka ul. Vysocanské nam. x U Nové Skoly 10.50-11.10
8. kfizovatka ul. Zarybska x Cténickd 18.40-19.00 U Smetanky (u potravin Lidl) 11.30-11.50

V rdmci mobilniho sbéru
jsou ZDARMA odebirdny
tyto nebezpecné odpady:

. zarivky a jiny odpad
s obsahem rtuti

. olejatuk

- barvy, tiskarské barvy,
lepidla, pryskyfice

. detergenty obsahujici ne-
bezpecné latky
(Cistici prostfedky)

. léciva

- baterie a akumuldtory

Kapalné nebezpecné odpady

musi byt pfeddny v pevné

uzavienych nddobdch!

- jedly olej a tuk (v uzavie-
nych PET lahvich)

Nelze odevzdat:

stavebni odpady, objemné od-
pady, elektrozatizeni apod.
Nebezpec¢né odpady a potravi-
narské oleje mohou obcané hl.
m. Prahy odevzddvat zdarma.
Pred odevzddnim odpadt pfi
mobilnim sbéru jsou ale po-
vinni prokdzat se ob¢anskym

prukazem, aby tak dolozili
svUj trvaly pobyt na uzemi
Prahy. Upozornujeme, Ze ob-
¢ané mohou vyuzivat vSechny
trasy mobilniho sbéru na tize-
mi mésta, a neni tedy nutné
mit trvaly pobyt na uzemi pri-
slusné méstské ¢asti, kde sbér
aktudlné probih4.

V ptipadé, Ze svozové vozi-
dlo nenaleznete na ptislusné
zastdvce podle harmonogra-
mu, kontaktujte fidic¢e tohoto
vozidla na telefonnim ¢isle
601 389 243 nebo 731 451 582.

Mobiln{ svoz zajistuji vzdy
dvé vozidla soucasné, je tedy
nutné ridici sdélit, v jaké
meéstské ¢4dsti a zastdvce svozu
se nachazite. Neni ptedem ur-
¢eno, jaké vozidlo bude danou
trasu svazet. Z tohoto dtivodu
se muze stat, ze budete mu-
set kontaktovat obé telefonni
¢isla.

Pokud zjistite jakékoli ne-
dostatky v oblasti nakldddni{
s nebezpe¢nym odpadem,
nevahejte nds kontaktovat
na tel.: 236 004 457. s
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VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY DUBEN

Harmonogram blokového

datum | pocet VOK cas stanovisté
1.4, 1 15.00-19.00 Lihovarska 11 v w t v s M é P h 9
2.4, 8 13.00-17.00 Rumburské x Litvinovska c I S e n I V ra a
14.00-18.00 Podébradska x Podkovarska
i PR Gislo  Datum .
15.00-19.00 Vlysoanské 39/576 bloku  &isténi Ulice
5.4. 1 13.00-17.00 Prouzova N
Cedrova, Celnicni, Celakovicka: tsek Pokorného — Liskova, Hrdlofez-
6.4. 2 8.00-12.00 Jetfichovicka proti ¢. 10 Blok ST 3.4. | skd: Usek Ceskobrodska — Pod Smetankou, Jahodnickd, Jivova: lsek
] LA 1) Stk ¢.1 PA 4.10. | Za Mosty — slepy konec, Kdoulové, Pod Smetankou — ¢ast, Pokorného,
9.00-13.00 Kovarska x U Skolicky Za Mosty: tsek NN 5088 - Pokorného
8.4. 1 15.00-19.00 K Moraviné x Drahobejlova N
. . Blok CT 4. 4. | Hejnickd, Chrastavska, Na Pokraji, Na Vyhlidce, Nad Kundratkou: isek
9.4. 3 13.00-17.00 Zubrnicka x Trmickd &.2 | UT10.9. | Hejnicka — Na Pokraji, U Prosecké Skoly, Trojmezni
14.00-18.00 Décinskd - horni parkovisté ) Bilinska, BohuSovicka + 2x parkovi$té, K Lipam: dsek Litvinovska —
15.00-19.00 Vysotanska 85/546 Blok PA'5. 4. | Litoméficka, LitoméFicka: Usek Teplicka - Na Pokraji, Litvinovskd: Usek
— - ¢.3 ST 11.9. | Teplicka — Veltruska, Rumburskd, Teplické + parkovisté,
13.4. 2 8.00-12.00 Jablonecka x Sluknovska 7a Statkem
9.00-13.00 Pod Strojirnami Blok PO 8.4 LitoméFicka: usek Na Pokraji — Veltruska, Litvinovska: isek Veltruska
- ) = < .o o | —slepy konec, Veltruska, Vysocanska + 3x parkovité: Uisek Teplicka
15.4. 1 15.00-19.00 Mésicka x Novoborska c.4 CT12.9.) _ iomaficka
16.4. 3 13.00-17.00 PISkOVCVOVEl Blok UT9.4. Jabloneckad, Jifetinska, Lovosicka: tisek VysoCanska — Novoborska,
14.00-18.00 Novoborskd x Ceskolipska ¢.5 P0 16.9. | Sluknovskd
15.00-19.00 Sklonénd u €. 8 Blok ST10.4 Jetfichovickd + parkovisté, Kytlickd, Lovosicka: isek Novoborska —
. ) - i 1o o | Proseckd + parkovisté, NN 295, NN 1305 — ¢ast, NN 1726, Prosecka
23.4. 8 13.00-17.00 K Lipdm x Chrastavska .6 PA13.9.| " parkovists
14.00-18.00 Drahobejlova - u st. m. Ceskomoravské Blok ET11.4 Boreckad, Brazdimska, Cténickd, Hlavenecka, Jifickd, Martinovska,
i LA v T4 . < 210 o | MéSicka, MéSickd — parkovisté, MiSkovickd, Mratinskd, Poleradska,
ISR Zaksinskii x Zdsadska ¢.7 CT19.9. Prezletickd, Rudecskd, Svémyslicka, Zarybska
2. 4. 2 8.00-12.00 Bilinska x Litvinovska Cihakova, K Moraving: tsek Cihakova — U Skolicky, Koléavka — Gést,
9.00-13.00 Nad Krocinkou x Obvodova ’ Kovanecka: sek nam. Na Balabence — Kovaiska, Kovarska: isek
S E—— - - Blok PA 26. 4. | Kovanecka — Sokolovskd, Matéjkova, nam. Na Balabence: isek
29.4. 1 15.00-19.00 Teplicka x Litomeéficka - roh proti domim .8 UT 17. 9. | Sokolovska — Kovanecka, Nad KolGavkou, NN 2893 — spojka Podvinny
i s o i ~ mlyn, NN 3261, Pod Néspem, Podvinny miyn: tisek Sokolovska — NN
30.4. 2 14.00-18.00 Habarticka - parkovisté u objektu 496-503 5072, spojka Cihdkova — U Skolicky, U Skolitky
15.00-19.00 Novoborska x Varnsdorfska Kolbenova: tisek Spitalské — Postovské (pravé strana), Nemocniéni, NN
9.00-13.00 Kovanecka x Podvinny miyn Blok P0 15.4.| 3273, NN 3274, NN 3277 — Cast, Novoskolska, Pod Pekarnami, Pod
¢.9 ST 18.9. | Strojirnami: bez Giseku k ul. Postovskd, PoStovskd, Prouzova, Spitdlska,
VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY KVETEN U Vysocanskeho pivovaru, Zakostelni
datum | podet VOK ¢as stanovisté K FiSpance, K Trati, Novovysocanska: Usek Vysocanské ndm. — slepy
" . konec, Novovysocanska: isek Vysocanské namésti — Sklonéna,
4.5. 2 8.00-12.00 Ceskomoravska 21-23 Blok & | UT 16, 4. | Skionénd — U Nove Skoly, K FiSpance — Skionén (pravé strany po
9.00-13.00 Na Proseckeé vyhlidce x Litoméficka 10 |pA2o.g. smeru), Odlehld, Pod Balkénem + 2x parkovisté, Prokopka, Sklonéna:
- — "~ | isek Novovysocanskd — Spojovaci, U Koubovych domi, U Nové Skoly:
11.5. 2 8.00-12.00 Lihovarskd u €. 11 tisek Novovysocanska — konec plotu, Vysocanské namésti: tisek
9.00-13.00 nam. Na Balabence (bocni vstup Z3) S L S
i Cerpadlova, Ceskomoravska: tisek Freyova — Lisabonska (pra-
13.5. 1 15.00-19.00 Prouzova Blok&. |ST17.4 vé strana), KabeSova, Kledkova, Kolmd, Na Harfé, Na Vybézku,
14.5. 3 13.00-17.00 Kytlicka (proti zdravodnimu stredisku) 1 ’ 0T 2 4' 9' Nademlejnskd, Pod Harfou: Uisek KabeSova — Podkovarska + slepy
14.00-1 Drahobeil S . "7 | tsek, Podkovérska, U Elektry: isek Podébradska — NN 3871, U Harfy,
.00-18.00 rahobejlova x U Svobodarny V Piednim Hloubéting
15.00-19.00 Kovanecka x Podvinny mlyn Blok &. | CT 18.4. | Cvikovskd, Ceskolipskd, Harrachovska, Mimofiskd, Novoborskd,
18.5. 2 8.00-12.00 Hrdlofezskd u &.p. 64/43 Jo | B 8 | S i Al
" . Blok&. |PA12.4 Cihlarska, Kopecna, Litoméficka: lsek Veltruska — VysoCanskd, Nad
9.00-13.00 Na Harfé x Ceskomoravska 13 leéroso Krocinkou: tisek Proseckd — Piskovcova, Nad Sestikopy: tisek Kopetnd
20.5. 1 15.00-19.00 K Moraving (v seku U Skolicky-Sokolovska) "7 | —slepy Usek, Piskovcova + parkovisté
21.5. g 13.00-17.00 Jablonecka u &.p. 715/9 Blok&. | ST24.4 Drahobejlova, K Moraving, Kovarska: Usek Ocelarska — Sokolovska,
- — 14 : PO 23‘ g' Kurta Konrdda, Lihovarska, Na Rozcesti, Ocelarskd: Usek Lihovarska —
14.00-18.00 Peslova x Parikova “> | K Moraving, U Sklddky, U Svobodamy
15.00-19.00 Vysoanska 113/243 } Ke Klicovu: tisek Ke Kli¢ovu — Pod Krocinkou, Letiianskd: tisek Obvo-
25. 5. 2 8.00-12.00 Pod Krocinkou proti . 55 Blok ¢. | CT 25. 4. | dova — Na VysoCanskych vinicich, Na Krocince,
————— 15 PA 27.9. | Na Vysocanskych vinicich, Nad Vysocany, Obvodovd,
9.00-13.00 Cténicka x Mesicka Pod Krocinkou, U Vysotanského cukrovaru
27.5. 1 15.00-19.00 Matgjkova x Cihakova (u byvalé KB) Blok ¢. | UT 23. 4. | Klitovskd, Kojeticka, Letrianska, Okfineckd, Satalicka, Stoupajici, U
16 ST 2.10. | Voborniki
28.5. 3 13.00-17.00 Veltruské x Litvinovské e
— . Blok&. | PO 29 4 Décinska + parkovisté na konci Décinskeé, Dvoudilng, Habarticka,
14.00-18.00 Stoupajici - parkovisté u hrbitova 17 ot o Jitravska, K Lipam: Gisek Na Pokraji — Litom@Fickd, K Safrance, Stfiz-
15.00-19.00 Kopetné x Nad Sestikopy 7 | kovska: usek Teplickd — DéCinskd vE. slepého Useku
— -~ : . ard i Sekd . Bassova — bez parkovisté, Bratfi Dohalskych, Kratkého, Miékarenska,
SluZbu pfistavovani velkoobjemovych kontejnerti (VOK) zajiStuje firma AVE Prazské komundin
Sloapy aroavovant velkoobjemovyeh kortelnert (VO zajituie T T ok | U 30,4, | Na Brehu: isek Sokolovska — Rubeska  slepy tisek, NN 4679: spojka
Do VOK patfi tyto odpady: nabytek - koberce a linolea - lyZe, snowboardy, kola - velka zrcadla | 18 PO 30,9, | Jandova — Peslova, Parikova, PeSlova, Podnadrazni, RubeSka, Sta-
- umyvadla a WC misy. Do VOK nepatii: lednice - televizory a pocitatové monitory - z&fivky romlynskd, Zbuzkova: Usek Kratkeho — Bratfi Dohalskych, Zbuzkova
a vybojky - autobaterie - jiné nebezpecné odpady - slep'y us’ek : S — :
VOK je piistaven ve stanoveny den na stanovisti pouze na GtyFi hodiny (Gasy jsou uvedeny Blok&. | &T2. 5. | Bechlinska, Desenskg: ChotéSovska: Usek Terezinska — slepy konec
v harmonogramuy). Soucasti pristaveni VOK je obsluha, kter koordinuje ukladani odpad. VOK 19 &7 3.10. | (Fialka), Kostomlatska: isek Terezinska — slepy konec, Terezinska,

neni uréen pro odkladani objemného (nebo jiného) odpadu podnikatelskymi subjekty. s

Zaksinska: Cast, Zasadska, Zlonicka
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Tfi cenné kovy z mistrovstvi CR

Ostravska hala hostila prvni bfeznovy vikend mistrovstvi CR Zakd a zakyn. Do bojd se v individudlnich disciplindch zapojila
i pétice atletd AC Sparta Praha, ktefi trénuji v Podvinném mlyné v Praze 9.

V sobotu jako prvni zaklekl
do blokt Luk4ds Vesely a ¢ekal
ho rozbéh na 60 m pt. Lukas
skoncil ¢tvrty ¢asem 8,76 s.

O tom, Ze do findle nepostou-
pi, rozhodla jedin4 tisicina
vtefiny. Hned poté nastoupil
do koularského kruhu, kde
pattil do Sirstho okruhu adep-
td na jednu z medaili. Nakonec
ale odjizdél z Ostravy zklama-
ny se dvéma 9. misty.

Dalsi se na start postavila
Barbora Ktizov4, kterd hladce
postoupila do findle z rozbéhu
na 60m. Navic se poprvé v ka-
riéfe dostala pod 8 vtetin, a to
hned na 7,92 s. Podobné suve-
rénné si vedl ve stejné discipliné
Damjan Tolj, ktery si rovnéz vy-
lepsil osobdk na hodnotu 7,30 s.
Ve findle Bira skoncilana 6. mis-
té ¢asem 8,01 s. Damjan to do-
tdhl na 4. misto ¢asem 7,42 s.

Zavérecnou disciplinou
prvniho dne byly rozb¢hy
na 300 m. Prvni absolvovala
sviij rozbeéh Kristyna Fliegelo-
vd. Vylepsila si osobni rekord
na hodnotu 43,01 s a v roz-

béhu skoncila tfeti. Druhou
zdstupkyni byla Nicol Melou-
novd. Ta si vylepSila osobdk
na ¢as 42,76 s a v rozbéhu
skocila ¢tvrta. Celkové to pro
Niky znamenalo 13. misto

a pro Kristynu 15. misto.

V ned¢li jsme méli na startu
dva kandiddty na medailovd
umisténi a jeste silnou Stafetu
holek na 4x200m. Z rozbéhu
na 150 m hladce postoupili
z prvniho mista Barbora K¥i-
70v4 (18,98 s) i Damjan Tolj,
ktery svym vykonem 17,14 s
vylepsil rekord mistrovstvi.
Ve findle dobéhla Béra pro prv-
ni cenny kov pro Spartu. Cas
18,85 s prinesl Bafe 2. mis-
to za suverénni Mitanovou
z Uherského HradiSté. I Damjan
rozbéhl findle vyborné a jesté
30 metrt pred cilem vedl, po-
tom se pred né&j ale dostali dva
soupefi a Damjan bral bronz
za €as 17,23 s. Vitézny Dvordk
z Kladna pfekonal Damjantv
rekord ¢asem 17,09 s.

Na z4vér se na start posta-
vila nase Stafeta ve slozeni

| i =
ONLINESYSTEM

MCR

Mladi atleti z AC Sparta Praha na mistrovstvi CR

Nicol Melounovd, Kristyna
Fliegelovd, Anna Simkova

a Bdra Kfizova. V rozbéhu
holky obsadily druhou pozici
za ¢as 1:46.95 a musely cekat,
jestli je néktera Stafeta v dal-
$ich bézich nepfekonad. To se
nakonec povedlo hned dvéma
Stafetdm a vypadalo to na ne-
populdrni 4. misto. Nicméné

Tenisova Skola Praga chce vychovat nového Berdycha a Kvitovou

S pfichodem jara odstartovaly v tenisovém klubu Praga VysoGany pfipravy na novou sezonu.
Pravidelné tréninky déti zaCinaji 15. dubna

Tenisova Skola funguje pri
klubu jiz devatym rokem.

,» V soucasné dobé s nami tré-
nuje zhruba Sedesdt déti, “ ¥ikd
Petr Jasek, ktery se o détskou
zékladnu v klubu stard. ,,Déti
u nds zac¢inaji od péti nebo Sesti
let. Veénujeme se hlavné rozvoji
jejich pohybovych a koordi-
nacnich dovednosti. Sou¢asti
tréninkt jsou rtizné prekazkové
drdhy nebo hry. Trénink musi
byt pestry a pro déti zdbavny.

Zavodni tenis
,»Radi bychom, aby u nds
vyrostli dal$i Berdych nebo
Kvitova, “ usmivi se Petr Jasek
a dodava: ,,Proto se snazime
maximdalné podporovat déti,
které maji ambice hrat z4-
vodni tenis. Maji k dispozici
vice prostoru pro svuj trénink,
organizujeme pro né tréninko-
vé zdpasy, chod{ na kondi¢ni
pohybovou ptipravu a maji
ifinan¢né dostupnéjsi zimni
pripravu v tenisovych haldch.“
Za klub Praga déti soutézi
v kategorii babytenis (do 9 let),

DUBEN 2019

ddle v kategorii mladsiho zac-
tva a v kategorii star$iho Zactva
letos klub postavil spole¢né
druzstvo se Sokolem Vysocany.

Dopliikovy sport

,»Naplno se vénujeme i détem,
které berou tenis jako doplii-
kovy sport. Po tenisové stran-
ce je pripravujeme tak, aby
siiony v budoucnu dokdzaly
zahrat kvalitn{ tenisové bitvy,
byt na rekrea¢n{ urovni,“ do-
kresluje Petr Jasek.

Klub Praga kaZzdoro¢né
pofadd napiiklad vyhldSeny
klubovy turnaj pro vsechny
détské kategorie. O letnich

prazdnindch se zase kond ty-

denni soustiedéni. Na pfelomu

srpna a za¥1 hosti celorepubli-

kovy turnaj mladsiho Zactva.
»Kvalitni prace s détmi

a kvalitni podminky pro

sportovni vyziti vSech hra¢a

v nasem tenisovém aredlu

jsou mozné i diky podpofe ze

strany meéstské ¢dsti Praha 9,

doddva Petr Jasek.

Dalsi informace o tenisové

Skole nebo klubu najde-

te na www.tenis-praga.cz.

Dotazy zodpovime na deti@

tenis-praga.cz nebo mu-

Zete volat na telefonni ¢islo

608 702 115. nTextafoto: pi
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po zdvode¢ doslo k diskvalifi-
kaci prubézné druhé Stafety
Brna a posunu naseho kvar-
teta na 3. misto a zisk bronzo-
vych medaili.

VSem zucastnénym i jejich
trenérim gratulujeme k pred-
vedenym vykontim a dékuje-
me za vzornou reprezentaci.

A Text: Vitek Molva, Foto: J. Kottas

Prijdte

na Spartu

do Podvinného
mlyna

Sportovni aredl Sparta Praha
- Podvinny mlyn, Kovanecka
2405/27, Praha 9, e-mail:
rezervace@acsparta.eu

7.4.0d15.00 Rugby zdpas Ul4
RC Sparta Praha vs. RC Tatra
10. 4. od 8.00 Florbalovy turnaj
handicapovanych sportovcti
13. 4. 0d 14.00 Rugby zdpas
RC Sparta Praha vs. RC Tatra
Smichov
14. 4. Original Street Dance
Cup 2019
19. 4.-22. 4. Prague Handball
Cup 2019
25. 4. Cesko se hybe
27. 4. 0d 14.00 Rugby zdpas RC
Sparta Praha vs. RC Zlin
28. 4. 0d 15.00 Rugby zdpas
U14 RC Sparta Praha vs. RC
Praga

hrk

PRAHA 9
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BackStage: Tancem jsme posedli

JiZ Ctvrté dité z taneCni Skoly BackStage v PeSlové 133/10 v Praze 9 se dostalo na prestizni a naro¢nou Tane¢ni konzervatof

28

hlavniho mésta Prahy.

Snem mnohych malych hol-
¢iCek je stdt se baletkou, ale
cesta k tomuto povolani je
trnitd a pomérné dlouhd. Déti
museji byt obdafeny talentem
i psychickou odolnosti. ,,Skola
je ndro¢nd nejen fyzicky, ale
ipsychicky,“ fikd lektorka
tane¢niho centra BackStage
Aneta Glatz. ,,Déti je tie-

ba na takovou $kolu velmi
dobfte pripravit a ani to neni
zdaruka uspéchu. Dit€é musi
mit i fyziologické a dispozi¢ni
predpoklady a velky zdpal.
Bohuzel ne vS$ichni z uchazecu
vSechno toto spliuji. «

Cesta k povolani tanecnice

Privé tane¢ni centrum
BackStage béhem poslednich
dvou let uspésné pripravi-

lo dvé holci¢ky pro budouct
studium na tane¢ni konzer-
vatori, kterd détem otevre
dvere k povoldni profesiondlni
tanecnice. Déti je tfeba pfi-
pravit komplexné. Museji znat

Malé baletky tane¢niho centra BackStage

rytmiku, mit kvalitni tane¢ni
zdklady, ale také musi veédét,
Ze balet neni jenom o rizo-

vé sukynce, ale predevSim
o pili, usili a nekone¢né préci.
»Jedna z nasich svérenkyn se

dostala na baletni Skolu v Pet-
rohradé (Vaganova akademie).
Tato 8kola je jedna z celosve-
tové nejuzndvanéjsich kol

v baletnim svété,“ dodava
lektorka z TC BackStage.

Jak takova zkouska probiha?
Nejde o Zddny rychly proces.
Po mnohdy i dlouholetych pti-
praviach déti nejprve predstou-
pi pfed profesiondlni komisi,
ktera se sklddd z odborniki,
tanec¢nich pedagogu. Ti vyhod-
noti, zda-1i ma uchaze¢ vhod-
né dispozice a jeviStni zjev.

V druhém kole déti pfedvedou
své technické a tane¢ni doved -
nosti, a pokud postoupi, tak

ve tfetim kole ukazi své védo-
most, znalosti nejen z umélec-
kého oboru. Soucdsti zkousky
je ilékatrska prohlidka, ktera je
nedilnou soucdsti i proto, Ze je
$kola velmi fyzicky ndro¢n4.
Prejeme détem, aby se jim spl-
nily jejich tanecni sny. nag, foto:
archiv TC BackStage

INZERCE

MASAZE

www.relaxacni-masaze.cz
Teplickd 494/17, Praha 9, Stfizkov

Rezervace online nebo telefonicky

§

@

Relax a masaze
macaks@seznarm.cz
603 413 665

Po az Ne od 8°° do 20°°

ZEDNICKE, _
OBKLADACSKE
A MALIRSKE PRACE

FA J. MACHAC

Vymény van, baterii, klozett a kuch.
desek. Instalace sprchovych koutt
a box{i — SENIORI SLEVA!
Pokladka dlazby, PVC, koberci
. a plovoucich podlah.
Stukovani, malovani, lepeni podhledi.
Sekani travy a vyklizeni.
tel.: 777 325 466

janmachac66@seznam.cz

DEVITKA /
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SICI STROJE
OPRAVY A PRODEJ

= Opravy sicich strojii a overlockii viech znacek
* Prodej Sicich strojii, overlocki a prislusenstvi

Autorizovany servis Singer
Klapkova 74, Praha 8, tel.: 272 773 079
www.singerservis.cz

OPTIK CVIKR

Bryle i na predpisy
vsech pojistoven.
Jabloneckd 423
Tel.: 286 891 295

www.cvikr.cz

PLYNAR
INSTALATER
TOPENAR
MONTAZ A OPRAVA ROZVODU,

PLYNOSPOTREBICU A PLYNOVE REVIZE
Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

Albina Kashkarova
realitni maklérka

e RE/MAX

Y Alfa

- Vite, kolik skuteéné stoji
2 Vas byt na Proseku?
odhad pro prodej a dédictvi

ZDARMA
774 849 270

www.bydlimenaproseku.cz

PRAHA 9

SC-391091/03

SC-381495/04

SC-381443/04

Park Milovice

sbdpraha

DRUZSTEVNI BYTOVA VYSTAVBA

)

Novy projekt druzstevniho bydleni pro vds

Nabizime 34 druzstevnich byt o velikosti 3+kk s balkénem, sklepem
a parkovanim na venkovnich stanich v okoli domu.

 Plocha byt vice nez 70 m?
« Zahadjeni stavby — Cerven 2018
» Predani bytd — zacatek

roku 2020

o Staéi 25 % vlastnich zdrojd
z pofizovaci ceny

S
2.\ Mlinnfiiili

» Bez hypotéky

« Vyssi ochrana pred
dluzniky v domé

« Vhodné pro investice
- Bez vékového omezeni
Byt si budete moci prevést

do osobniho vgs.l.:n

Wastni byt

od 300 tisic

korun

\
N ¢

NN

www.parkmilovice.cz

DUBEN 2019

SC-381534/04



INZERCE N

DKNV

PUJEOVNY

PETROTRANS

Unipetrol Group = Y.~ JEZDIMDODKNV UZLETA

> Dlouha oteviraci doba:
PETROTRANS, s.r. 0. po-pa 7-19 aso 7-13
Prijme pro své pracovisté v Praze 8 1

| > 0dborny personal

- Vyhodné podminky a ceny

SPECIALISTU/TKU / UCETNICTVIi

PoZadavky:

y A" 4
-SS . Praxe na pozici Géetni min. 2 roky '
- Znalost MS Office (Word a Excel) .

na pokrocilejsi Grovni

StN:lgl'iimef , (800 600700 www.dknv.cz
o ydnu dovolene

- Poukazky na odbér pohonnych hmot
- Prispévky na penzijni pripojisténi e
- Stravenky - Karta MULTISPORT

NEJLEPSI
SERVIS NARADI
V PRAZE

Vice informaci na www.petrotrans.cz
> Oteviraci doba:
po-pa7-16

V pripadé zajmu profesni CV a motivaéni dopis
zaslete na: personalni@petrotrans.cz

C-391325/01
SC-391346_01

Pripravili jsme pro vas pestrou nabidku letnich
pneumatik se slevou az 25 %. Samozrejmosti
je moznost prezuti od 300 K& nebo uskladnéni
pneumatik za 889 K&. V ramci jarni servisni prohlidky
zkontrolujeme funkénost vasi klimatizace, provedeme
diagnostiku, zkontrolujeme podvozek, brzdovy systém \ _ \
a mnoho dalSiho. To vSe za akéni cenu 249 K&. isni p SKODA
' ' 7 SIMPLY CLEVER
Vice informaci ziskate na SKODA Infolince
800 600 000 nebo na www.skoda-auto.cz.

SKODA Service

Va$ autorizovany servisni partner SKODA:

AUTO-POLY s.r.o.
Pod Harfou 904/1
190 00 Praha 9
Tel.: 266 311610
www.auto-poly.cz

AUTO:POLY
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Dopravakt 874/15

Fotografie vozu je pouze ilustrativni. Vice info na www.aaaauto.cz/sleva.

AAA AUTO

® 800110 800

JEZTE GESKY!

PFipravili jsme pro Vas Sirokou nabidku kvalitnich ¢eskych potravin z vlastnich sadu a farem.
Konecné maji moznost nakupu i ti, ktefi preferuji kvalitni a ¢eské potraviny. A to za velmi pfiznivé ceny!

KVALITNi MASO ZELENINOVE MLEKO A MLECNE KVALITNI ZELENINOVE
A UZENINY SALATY VYROBKY MORAVSKA ViNA A OVOCNE STAVY

RYNEK

PRODEJNA RYNEK PRAHA

-~

Prodejna tuzemshiych potravin

Vice informaci o sortimentu a kompletni prehled prodejen naleznete na www.agrorynek.cz
nebo na www.facebook.com/prodejnyRYNEK

DEVITKA /
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SC-391181/02
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Nabizime moznost dlouhodobého
parkovani, nakladnich,
dodavkovych, obytnych i osobnich
vozidel, v soukromém arealu v

Cakovickém cukrovaru.

hlidané 24hod. Areévl jevggloceny a osvetleny s
nepretrzitym provozem.

kontakt:
.R m

602 602 300 ®

SC-391262/01

www.salena.org

JIZ OD 289 900 KC

" VAS AUTORIZOVANY PRODEJCE

AUTOCENTRUM

A B &= A AEl FO
I NN B BN BN N0 BE X
A& 4 4 m A L | B[

Kolbenova 809/31, Praha 9, Tel.: 775 385 138

- .
Kombinovand spolieba 4,4-7.2 1100 km, emise CO, 117164 gin. y 100000 k. 1 itusraci. LET FIAT
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn y i ZARUKA

upozoméi.

SC-391314/01

Den celozivotniho  { #®
vzdélavani & Festival <

absolventu

Molekularni kuchyné / pravo v praxi / zachrana¥#i / hlavolamy /
vySetieni aterosklerézy / TV studio / chemikova zahradka / origami

www.denczv.cuni.cz L KARLOVA
59

&
SC-391271/02

31



)

!

] i T \
Metr(ialmovka‘

PLATBA IHNED V HOTOVOSTI.

Otevieno: KAZDY TYDEN -ut, st, &t 10:00a2 1700 £
DUBEN 2019

UTERY 9.4.
TREDA 10. 4.

VYKUPUJEME VESKERE PANSKE
HODINKY (mechanické, natahovaci).
VYKUPUJEME zlomkové a zubni ZLATO,
(inecisténé) STRIBRO — PUDRENKY,
TABATERKY, SPERKY. VYKUPUJEME
MINCE z celého svétador. 1960.
VYKUPUJEME STARE BANKOVKY,
POUKAZKY - Tuzex, Darex, Bony.
VYKUPUJEME MEDAILE, RADY,
VYZNAMENANI, VOJENSKE ODZNAKY
- VYSTROJ a VYZBROJ, DYKY, MECE,
KORDY. VYKUPUJEME STARE ZNAMKY,
POHLEDNICE MEST a VESNIC dor. 1950.
VYKUPUJEME STARE TISKY dor.1800.
VYKUPUJEME STARE HRACKY, AUTICKA
nabovden. VYKUPUJEME SMYCCOVE
NASTROJE. VYKUPUJEME STARE
FOTOAPARATY a TELEOBJEKTIVY
dor.1960. VYKUPUJEME SPERKY

s CESKYMI GRANATY. VYKUPUJEME
TURISTICKE STITKY adalsi. ZAJIMAVE
REKLAMNI CEDULE, PREDMETY.

200 metru OD STANICE METRA PALMOVKA smér
CENTRUM. NA PULI CESTY MEZI STANICi METRA INVALIDOVNA A PALMOVKA.
PARKOVANI pres ulici.
e-mail: tomaslangerr@seznam.cz, IC: 64129900, VYKUPUJEME kompletni shirky z poziistalosti.



