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DEVITKA mmm

Historie
Sluzby

Méstska cast

: Kultura | Sport
Urad

Skolstvi | Volny éas

Rodina | Bydleni
Zdravotnictvi

Doprava | Vystavba

Zivotni prostredi

EDITORIAL PRECTETE SI

v r v s 4-5 7 radnice
Vazeni ctenari, 6 Skolsti
mdme za sebou volby do Za-  na ostatni a vice jsme na- 9-12 Socialni sluzbhy

v

stupitelstva méstské ¢dsti
Praha 9, Zastupitelstva hl. m.
Prahy a novy sendtor se volil
také ve tfech okrscich Prahy 9,
které spadaly do volebniho
obvodu €. 26 pro sendt. Jak
jste vy, volic¢i, rozhodli, se uz
vi, ale za vysledky voleb se
ohlédneme jesté v tomto vy-
ddni Devitky. Dékuji vSem,
kteti prisli k volebnim ur-
ndm a svym hlasem rozhodli
o dal$im sméfovani nasi
meéstské Casti.

Zacatkem listopadu vzpo-
mindme na ty, ktefi uz mezi
ndmi nejsou, a zkracujici

se dny nds pomalu vedou

k adventu a Vinoctim. Tedy
dobg, kdy vice myslime

klonéni pomoci tém, ktefi

to potfebuji. V nasi mest-
ské ¢dsti ptisobi organizace
podavajici pomocnou ruku
zdravotné handicapovanym.
V listopadovém cisle vim
priblizime neziskovku Ruka
pro zivot a nadaci Dobry
andél. A v Galerii 9 muzete
obdivovat dila a dilka, kterd
vytvorili klienti Centra den-
nich sluzeb Galerie Duhovka
a Novd Duha nebo - podobné
jako loni - klienti Domova
Petra z Mackova. Listopadové
a prosincové vystavy v Ga-
lerii 9 jsou prodejni, takze tu
Ize poridit origindlni vano¢ni
ddrky a zdroven tak finan¢né
podpofrit jejich autory.
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Vérim, ze v pravidelném
prehledu kulturnich, spo-
lecenskych a sportovnich
akcfi si najdete ,,svij $dlek
pohody“ a nenechdte si ani
ujit Cokoladovy festival
na Harfé.
Ing. Jan Jarolim
starosta MC Praha 9

13 Rozhovor
15-19
21-22

Kultura
Rokytka
23 Zivot kolem nas
24-26
27 Sport

Informace

Ceska posta
Distribuci mésicniku Devitka
provadi Ceska posta, s. p.
V pfipadé, Ze vam casopis nedosel do
schranek nebo jste jej obdrZeli pozdé, stézujte
si u svého poStovniho dorucovatele.

Mésicnik méstské casti

Praha 9 - DEVITKA

\Vlyddva méstska c¢ast Praha 9

ve vydavatelstvi

Strategic Consulting, s.r. 0.,

pod registratnim Cislem

MK CR E 13319 v nakladu 35 000 vytiskii

MESTSKA CAST PRAHA 9
Sokolovska 14/324, 180 49 Praha 9
Tel.: +420 283 091 111

Uredni hodiny:

pondéli-stfeda 8.00-18.00 hod.

Vedouci redaktorka:

Magr. Marie Kurkova
majkakurkova@gmail.com, tel.: 603 895 818
Redakeéni rada: Predseda: Mgr. Adam
Vazansky, ¢lenové: Milan Apeltauer,

Ing. Zdenék Davidek, Ing. Marek Dolezal,
Zuzana Haberlovd, Miloslav Hanus$,

PaedDr. Tatjana Horkd, Mgr. Tomas Portlik,
MUDr. Michal Masek.

Vase nazory, podnéty, ndméty nebo prispévky
a fotografie radi uvitime na e-mailu:
redakcedevitky@praha9.cz nebo na
postovni adrese méstské Casti Praha 9.

DalSi kontakty:

Strategic Consulting, s. 1. 0.,

Na Pofici 8, 110 00 Praha 1

Jednatel spolecnosti:

Jan Cizek, jan.cizek@ceskydomov.cz

Marketing a inzerce:

Magr. Jaroslav Harvi§

e-mail: jaroslav.harvis@ceskydomov.cz
tel.: 224 816 821

mob.: 734 505 923

Korektury:
Bc. Ing. Gabriela Hegerova

Graficka uprava: Strategic Consulting, s. . .
grafik@ceskydomov.cz

Tisk: Europrint, a. s.,
Pod Kotlafkou 3, 150 00 Praha 5

Distribuce:

Zdarma do kazdé schranky,

zajistuje Ceska posta, s. p.

Reklamace na nedodani vytisk( Ize uplatnit
na tel.: 224 816 821 nebo na e-mailu:
distribuce@ceskydomov.cz

Foto na titulu: Divadlo Gong

INZERCE

LISTOPAD V GALERII HARFA

= 00 V!I-IUDNYCH-
o NiKupQ: -

galerie

HA

SC-372134/11



B / RADNICE

V komunalnich volbach
v MG Praha 9 zvitézila ODS

”

Ve volbach do Zastupitelstva méstské ¢asti Praha 9, které se konaly 5. a 6. fijna, obhdjila svoji pozici ObCanskd demokraticka strana.

ODS v Praze 9 k véts$iné v za- A . \ Prvni Druhé
. ARG . . Politicka Prvni kolo: Druhé kolo: i X

stup1te1§tvu chybi ]edlfny hlas. Kandidat Volebni strana pisluSnost  podet hlasti  podet hlasi .yk;l)llo' o ,yk::llo' o
To by vSak nemusel byt pro- GlilEEY HLIEEN
blém, protoze dosud koali¢n{ Mar. Libor Michalek, MPA Pirdti + VIZE bezpp 5272 3022 15,57 20,24
\T/(?,lr)a(z)z Slégrvlf)ﬁf‘ocifﬁt}%igh MUDT. Marek Hilger, Bc. Ph.D. MHS MHS 15045 11903 4445 | 7975
volebnich obvodech ve 42 vo- Ladislav Jakl SPD bezpp 2159 6,37
lebgl’(uzh okrscich,. Na seznamu Véclav Srb KC KC 234 0,69
voli¢li bylo zapsdno 38 457 osob. -

V Zastupitelstvu MC Praha 9 PhDr. Ivan Gabal Zeleni bezpp 1818 5,37
budou v ptistich ctyfech MUDr. Roman Kereke$ ANO ANO 2911 8,60
letech zasedat zastupitelé —

Vladimir Kratina 0DS bez 3964 11,71

z ODS, Spole¢né pro Prahu 9 i
-TOP 09, STAN, Ceské pirdt- Ing. Vladislava Hujova HPP bezpp 1502 4,43
ské strany a hnuti ANO 2011. Ing.Viadimir Roskot KSCM KSCM 939 2,77

Do zastupitelstva se naopak
nedostaly tyto strany a hnuti: . . . . .
Ceska Stryag Sociﬂn}é demokra-  NOvé zvoleni zastupitelé ve voleb- 3., Vdzansky (2203) Vzdali se kandidatury
tickd, Komunistické strana Cech ~ Nim obvodu ¢.2 v MC Praha 9 Jan Poupé (2044) Z kandid4tnich listin stran _
a Moravy, Devitka sobé - KDU-  ODS s podporou Svobodnych: a hnuti do Zastupitelstva MC

-CSL, Zeleni a Nezavisli kandi-
dati, S.0.S. Za prava zvitat-DSZ
a NK, Svoboda a pfimd demo-
kracie - T. Okamura a Starosto-
vé pro Prahu s ODA.

Nové zvoleni zastupitelé ve voleb-
nim obvodu €. 1 v MC Praha 9
ODS s podporou Svobodnych:
Tomis Portlik (2089 hlasti)
Tereza Staubrov4 (1921)
Tatjana Hork4 (1889

Bedtich Laube (1814

Tomas Kubik (1857)

Ceskd pirdtskd strana:

Petr Daubner (970 hlasii)
Véclav Vislous (871)

ANO 2011:

Martin Hrub¢ik (1032 hlasti)
Roman Kolaf (1000)

Spolec¢né pro Prahu 9 - TOP 09
a Starostové a nezdvisli (STAN)
Zdenék Davidek (969 hlasi)
Rendta Sibravovi (866)

Vysledky voleb v MC Praha 9

Jan Jarolim (1974 hlasti)

Jit{ Jandk (1729)

Jan Véana (1689)

Lubo$ Havranek (1649)

Jifi Navratil (1662

Spolecné pro Prahu 9 - TOP 09
a Starostové a nezdvisli (STAN)
Jana Nowakové Téminova (764
hlasti)

Pavel Pospisek (684)

Ceskd pirdtskd strana:

Aneta Heidlova (653 hlast)
ANO 2011:

Old¥ich Brojir (672 hlast)

Nové zvoleni zastupitelé ve voleb-
nim obvodu ¢&. 3 v MC Praha 9
Spolecné pro Prahu 9 - TOP 09
a Starostové a nezdvisli (STAN)
Marek Dolezal (1217 hlast)
Michal Masek (1143)

Luk4s Dancevsky (1106)

ODS s podporou Svobodnych:
Tomé4s Holecek (2178 hlasti)

Renata Portlikova (2090
Tomé4$ Hromédka (2060
Martin Kuli¢ek (2024)

Ceskd pirdtskd strana:
Kornélia Gottmannova (1147
hlast1)

Petr Karel (1110)

Kamila Viktorinova (1086)
ANO 2011:

Vasil Silvestr Pekar (640 hlasti)

Cizinci u volebnich uren

K volbam do Zastupitelstva
MC Praha 9 a Zastupitelstva hl.
m. Prahy se zapsalo 82 cizinct
s platnym trvalym pobytem
na Devitce, kterym prdvo volit
pfizngva mezindrodni imluva,
jiz je Ceskd republika vdzdna.
V drtivé vétsiné to byli Slovdci.
Dale k volebnim urndm pti-
$li lidé z Polska, Litvy, Velké
Britdnie, Némecka, Itélie,
Spanélska, Francie, Estonska,
Rumunska a Bulharska.

. Hlasy Zastupitelé
abs. V% abs. V%

Ceska strana sociélng demokraticka 4645 2,82 0 0,00
Komunisticka strana Cech a Moravy 4834 2,93 0 0,00
Sdruzeni KDU-CSL, Zeleni, NK 8392 5,09 0 0,00
Sdruzeni DSZ, NK 111 0,07 0 0,00
Koalice STAN, TOP 09 27738 16,81 7 21,21
Ceskd piratskd strana 27 959 16,94 6 18,18
ANO 2011 24207 14,67 4 12,12
Koalice ODS a Svobodni 60 951 36,94 16 48,48
Svoboda a pfima demokracie - Tomio Okamura (SPD) 4315 2,62 0 0,00
Sdruzeni HPP, ODA, NK 1848 1,12 0 0,00

Praha 9 zmizelo n€kolik jmen.
Pét lidi z volebniho obvodu 2

v Praze 9 se naSlo na hlasovacich
listcich mezi kandidaty Svobody
a pfimé demokracie Tomia Oka-
mury do komundlnich voleb,

ale o své kandidatufe nevéd¢li
anesouhlasili s ni. Pfipad uz
proSetiuje Policie CR. Zbylé Ctyii
Cleny z deviticlenné kandiddtky
pak zmocnénec strany odvolal,
takZze za SPD ve druhém obvodu
na Devitce nikdo nekandidoval.

Na posledni chvili se vzdali
sve kandidatury takeé tti za-
stupci Ceské strany socidlné
demokratické.

Jména lidi, ktefi se své kan-
didatury vzdali nebo byli odvo-
lani, byla vyvéSena na nisténce
ve volebnich mistnostech
pfislusnych obvodu s odpovi-
dajicim upozornénim. Pokud
tyto osoby presto na volebnim
listku nékdo zaskrtl, nebyl ten-
to prednostni hlas pocitan.

Volby do Senatu Parlamentu CR
Ve tietiné obvodii v Ceské re-
publice, tedy v 27 z celkovych 81,
se uskutecnily take sendtni vol-
by. V MC Praha 9 volili ob¢ané

s trvalym pobytem v katastrech
Hrdlofezy, Hloubétin a MaleSice.
Tedy volici ve tfech okrscich
Prahy 9, které spadaji do sendt-
niho volebniho obvodu €. 26.

Z deviti kandidatt postoupili
do druhého kola Mgr. Libor Mi-
chilek, MPA, MUDr. Bc. Marek
HilSer, Ph.D. Druhé kolo senat-
nich voleb se uskutecnilo tyden
po prvnim, tedy
12. a13. fijna 2018. xmk
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Ze Zastupitelstva MC Praha 9

Posledni, 23. zasedani Zastupitelstva MC Praha 9 v minulém volebnim obdobi se konalo 25. zafi. Zastupitelé na ném kromé dal-
Siho schvalili hospodareni devaté méstské ¢asti za prvni pololeti letoSniho roku a rozdéleni tc¢elovych dotaci pro sportovni kluby.

Hospodaieni MC Praha 9
za . pololeti 2018

Ve schvdleném rozpoctu pro
rok 2018 byly pfijmy stanove-
ny ve vysi 427 460,00 tis. K¢,
rozpocet pifjmu byl upraven
na 822 797,90 tis. K¢. Skutec-
ny pfijem za 1. pololeti 2018
¢inil 445 602,43 tis. K¢, tj.
54,16 % rozpoctu.

Vydaje pro rok 2018 byly
v rozpoctu schvileny ve vysi
578 159,70 tis. K¢, z toho bézné
vydaje 305 189,40 tis. K¢ a kapi-
tdlové vydaje 272 970,30 tis. K¢.

Rozpocet vydaju byl upraven
nal021 522,70 tis. K¢, atoubéz-
nych vydaji na vysi 465 149,70
tis. K¢ a u kapitdlovych vydaji
na 556 373,00 tis. K¢. Skute¢né
béZzné vydaje za 1. pololeti ¢inily
147136,92 tis. K¢, 4. 31,63 %
rozpoctu, kapitdlové vydaje byly
Cerpdny ve vysi 245 686,14 tis.
K¢, tj. 44,16 % rozpoctu.
Finan¢ni prosttedky z pri-

jmt minulych let zapojené

do schvaleného rozpoctu ve vysi
150 699,70 tis. K¢ na krytiroz-
dilu mezi ptijmy a vydaji byly

upraveny na 198 724,80 tis. K¢.
V hospodateni za 1. pololeti
leto$niho roku prevysuji sku-
te¢né prijmy realizované vydaje
052779,37 tis. K¢.

Dotace do sportu

Rozdéleni ucelovych dotaci
urcenych na podporu nestat-
nich neziskovych organizaci
pusob1c1ch v MC Praha 9, kte-
ré dlouhodobé zajistuji orga-
nizovanou sportovni vychovu
mlddezZe, projednala Komise
kultury a sportu Rady MC Pra-

ha 9 na svém zaseddni 5. zafi.
Souhlasila s rozdélenim ¢astky
5 miliont korun mezi spor-
tovni organizace.

Program ¢. 1: Celoro¢ni ¢in-
nost (bylo poddno 20 z4dosti)
- krozdéleni1 300 000 K¢
Program ¢. 2: Provoz a ndjmy
(poddno 13 zadosti, dva za-
datelé byli vyfazeni, protoze
predlozili nekompletni Zddos-
ti) - k rozdéleni 1100 000 K¢
Program ¢. 3: Opravy a udrzba
(poddno 12 zadosti) - k rozdé-
leni 2 600 000 KC. wred

Mobilni tlacitko privola pomoc

,Vétsina senior(i by rada i ve vy8Sim véku Zila ve svych domovech. Ale protoZe fyzickych sil ubyva a rodinni pfislusnici nemaiji
vzdy moznost se o rodice ¢i prarodice stéle starat, hledaji pomoc v domovech senior(i ¢i domech s pecovatelskou sluzbou, kde
maji jistotu, Ze je pomoc vzdy nablizku. ReSeni je pfitom snadné — mobilni panikové tlacitko, kterym si jeho uzivatel pfivola

pomoc v nouzi nebo diky némuz je pfesné lokalizovan v pfipade, Ze se ztrati,

Unjkzitm’ zatizeni si mohli zéjem—
socanskych ,,V* na radnici Prahy
9. Tlacitka komunikuji po siti
Sigfox, ktera funguje ve 33 zemi
svéta. Umoznuje komunikovat
levné, spolehlivé a bezpe¢né
miliontiim zafizeni pfi mnoha-
leté vydrzi baterii. K datim je
mozné se dostat pres jednoduché
rozhrani, pfes které lze vyuzit
desitky IoT platforem (sit ur¢end
pro Internet véci). Pro drZitele
nouzového tlacitka to konkrétné
po technické strance pfedstavuje
az desetiletou Zivotnost zafizeni
bez nutnosti vymeény baterii.
Prenos dat a parametrt je pfitom
maximdlné spolehlivy, takze sig-
nal vyslany v nouzi vzdy dorazi
do sttediska Securitas. (Zaf{zen{
naptiklad pouziva spolecnost
Veolia pro odecty vodomér, a to

iv podzemnich Stoldch, takze
obstoji i ve velmi ndro¢nych pod-
minkéch.)

Jak je mozné nouzové tlacitko vyuzit?
Zékladni verze panikového tla-
¢itka je urena k trvalému umis-
téni v byté. Jeho majitel stiskem
tlacitka upozorni pracovnika
PCO (Pult Centr4lni Ochrany)
napiiklad na nezddouci nd-
vstévu (pfi ndsilném vloupani
nebo pfi pokusu zlodéjti, kteti
si vynucuji pfistup do bytu pod
zdminkou opravy topeni apod.).
Tlacitko je rovnéZ neocenitel -
nym pomocnikem v pfipadé
pddu a nasledné imobilite, kdy je
s nfm mozné pfivolat pomoc.
Roz$ifend verze panikového
tla¢itka disponuje inteligent-
nim modulem, komunikujicim
s WIFI sitémi v jeho okoli, ze

kterych dokdze identifikovat

svou polohu. Toto tlac¢itko muze

¢loveék nosit stdle pti sobe, v bu-
dovdch i venku. Pfesnost urceni
polohy pfimo zavisi na po¢tu

WIFT siti, které se vyskytuji

v jeho pfimém okoli, a pohybuje

se v fadu desitek metri.

Oba typy tlacitek jsou vo-
déodolné, takzZe nevadi, kdyz
zmoknou. Zafizeni je napojeno
na Pult Centralni Ochrany
Securitas CR, s. r. 0., ktery po-
skytuje tyto zdkladni sluzby:

+ Zavola drzitele tistiového
tla¢itka na jeho mobilni
telefon v ptipade¢, Ze spusti
nouzovy rezim a oveéii po-
tfebu zdsahu.

+ Zavold opravnénym osobam
(rodinnym p#islusniktim) in-
formaci o aktivaci pfedmét-
ného panikového tlacitka.

SENIOR
'9 PARTNER

volnocasove aktivity seniort

Zimni kurzy pro seniory zacinaji 27. 11. 2018
v Domé déti a mladeZe na Proseku

Prijdte zajimavé a tviiréim zpisobem vyuZzit

DEJTE DAREK SVYM BLiZKYM! DEJTE SI DAREK SAMI!

KURZY POCITACOVYCH DOVEDNOSTI
POCITAC 1 - Zac¢indme s poéitacem
POCITAC 2 - Pokracujeme s pocitacem
POCITAC 3 - Internet a elektronickd komunikace
POCITAC 4 - Kazdy néco nevi
KURZY DIGITALNi FOTOGRAFIE
FOTOGRAFIE 1 - Zaéindme s digitdlni fotografii
KURZY POHYBOVYCH AKTIVIT
RELAX - Relaxaéné-zdravotni cviceni s prvky jogy

DALSI BEH ZACNE AZ 29. 1. a 28. 3. 2019

S 68 G G 65 64 G 64 68 G

“ Fikd mistostarosta MC Praha 9 Adam Vazansky.

« Informuje Policii CR nebo
zdchranou sluzbu o pottebé
zasahu k nouzovému voldni.

+ Vysle vlastni zdsahové vozi-
dlo (tato sluzba je samostat-
né zpoplatnéna).

» Poskytne opravnénym
osobdm (rodinnym pFislus-
nikdim) nebo zdsahovym
jednotkdm pfesnou polohu
drzitele tlacitka (pokud mé
zatizeni s WIFI modulem).

Cenové relace

Porizovaci cena zdkladniho

tlac¢itka je O K¢ pro obyvatele

registrované bydliStém v ob-

vodu MC Praha 9. Podminkou

je zdvazek monitoringu PCO

minimdlné na dva roky.
Pofizovaci cena tlacitek

s modulem pro komunikaci

s WIFI sitémi a jinych typu

tla¢itek se pohybuje v rozmezi

1000-1500Ke. 3

Za sluzby PCO Securitas CR za-

plati drzitel nouzového tlacitka

podle zvolené technologie

a podle zvoleného zdsahového

pldnu od 51 do 500 K¢ mési¢ne.
Vyjezd zdsahové jednotky

v pfipadé vyzdddni je jednord-

zoveé zpoplatnén 500 K¢.
Pokud mdte o panikova

tla¢itka a s nimi spojené sluz-

by PCO zijem, kontaktujte

Ing. Jana P$enic¢ku na tel.:

777 888 897 .xmk
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Chces-li byt stastny cely zivot, stan se zahradnikem

... staré Cinské pfrislovi mluvi za v8e. Zahradnické femeslo je v sou¢asné dobé sice opét na vzestupu, ale byly doby, kdy byl

zahradnik opomijenym oborem.

Zahradnik, to neni jen , hra-
bat se v hliné“, jak se nékter{
oboru neznali vyjadfuji o tom-
to femeslu. Byt zahradnikem
dnes znamend zkrdSlovat okoli
ndm vSem, péstovat zeleninu
a ovoce pro nd$ domdci trh,
starat se o parky, sady, z4-
mecké zahrady.

Byt zahradnikem neni prdce,
ale spiSe poselstvi. Ne kazdé-
mu je ddna ldska k rostlindm,
prirodé. Na nasi Skole nabizi-
me dalsi obory, kde rostliny
maji hlavni slovo. Muzete
se stat architektem zahrad,
floristkou nebo prodavacem
kvétin. VSechny obory by ale
meély mit jednoho spole¢ného
jmenovatele: lasku k oboru.

Kdo je dnesni zahradnik?

Je to ¢lovek, ktery znd latinské
ndzvy rostlin, tudiZ je schopen
domluvit se po odborné stran-
ceivzahranié¢i. Znd naroky
jednotlivych stromu, rostlin,
vi, jaka je spravna péce o jed-

zkousi kvétinové aranZma

notlivé skupiny rostlin. Do-
kéze v€as rozeznat pocatecni
symptomy chorob a $kudct

a tim snizit jejich celkovy
dopad na budouci urodu, umi
aplikovat spravné chemické
pfipravky s ohledem na Zivot-
ni prosttedi. Dokdze vyrobit
zdkladni aranzm4 k raznym
prileZitostem, oSetfovat ves-

DOMINO: digitalni
technologie ve vyuce

Soutézni prehlidka DOMINO, s niZ pfichazi Narodni institut pro
dal$i vzdélavani, umozriuje ucitelim sdilet vyukové objekty,
zkuSenosti a napady se svymi kolegy a inspirovat tak ostatni
K rozvoji a vyuzivani digitalnich technologii pfi vyuce.

INSPIRUJTE SE
ZAPOITE SE
VYHRAITE

Na strdnkdch soutéZze www.
domino.nidv.cz je umisténa
unikdtni databdze vice nez
1000 metodik price s digitdl-
nimi technologiemi ve vyuce
v¢etné vyukovych objektd,
které jsou recenzovany a po-
souzeny z hlediska praxe.
Animace, simulace, pracovni
listy, prezentace, aplety, od-

kazy, cviceni,
webové nastroje
amnoho dalsi-
ho. Vsechny tyto
objekty, které
jsou zpfistupnény
pod licenci Crea-
tive Commons,
mohou byt upra-
vovdny a vyu-
Zity pro potfeby
vyuky. Stadi je
stdhnout a pfimo
vyuzit ve svych
hodinéch.

Do soutéZe je mozné se do
31. ledna 2019 zapojit v ndsle-
dujicich Ctyfech kategoriich:
Matetské Skoly a 1. stupen ZS,
Humanitni a spolecenskovédni
obory, Pfirodovédné a technic-
keé obory a Odborné vzdeldvani.

Dalsi informace o soutézi
naleznete na strankich http://
domino.nidv.cz/. xred

Floristika se libi détem ze 2. tfidy ZS Litvinovskd na Proseku, které ve $kole Bean

@ 3C3EDNI MCOLY 3EAN

kerou vegetaci béhem celého
roku. Vi, kdy je sprdvnd doba
pro fezy ovocnych stromt,
vi, kdy ovoce sklidit a jak je
uskladnit, a fadu dalsiho. Za-
hradnik je zkrdtka odbornik
na rostliny.

KaZdou stiedu den otevienych
dvefi

Pokud mate radi rostliny,
prici s nimi, pfijdte se k nim
podivat v rdmci dne otevie-
nych dvefi, ktery se kond
kazdou stfedu od 13 do 18
hodin nebo podle domluvy.
MtiZete si zvolit nap¥. nyni
velmi zddany obor architekt
zahrad, diky ¢emuz si pak
tfeba budete moci oteviit
vlastni ateliér. Mdte radéji
7ivé rostliny? Pojdte studo-
vat obor floristika, v némz
se naucite vyrobit pravou
ikebanu, kytice a aranz-
m4 k riznym prilezitostem
a ziskdte vétsi duvéru v sebe
sama.

Nenechme zahradnické fe-
meslo upadat, pojdme spolec-
neé délat svet hezdi, zelenéjsi
a zdraveéjsi. TéSim se na vis,
budouci zahradnici. &

Text a foto: Ing. Jifina Neckarova, Ph.D.
Ugitelka odbornych, zahradnickych pfedméti,
www.bean.cz

Piibéhy nasich sousedu

V Praze 9 se rozbiha pllroéni projekt Pribéhy naSich sousedi,
ktery za podpory MC Praha 9 organizuje spole¢nost Post Bellum.

Ptibéhy naSich sousedu je
vzdéldvaci projekt neziskové
organizace Post Bellum pro
z4dky osmych a devatych tfid
zdkladnich Skol. Maji za ukol
vyzpovidat pamétnika, natoc¢it
vzpominky, digitalizovat fo-
tografie, prozkoumat archivy
a nakonec vytvotit rozhlaso-
vou nebo psanou reportaz ¢i
dokument nebo video.

Ptibéhy nasich sousedil
jsou o setkdvdni generaci, uct
zapojené déti zajimat se o vy-
pravéni starych lidi se zkuse-
nostmi s pohnutymi déjinami
20. stoleti. Déti maji za tikol
natocit celoZivotni vzpominky
pamétnika ze svého soused-
stvi a zpracovat je v ptib¢h,
ktery dokdzi vypravet dal své-
mu okoli. V projektu dochdzi
k navazdni blizkého vztahu
s pamétnikem a diky tomu
pak k pfenosu urcitych zivot-
nich zkuSenosti z generace
na generaci.

Krome toho Zici a studenti
ziskdvaji zkuSenosti s doku-
mentaristickou praci, ucastni
se medidlnich workshopti, aby

dokdzali sesbirané informace
zpracovat do kratkého pribé-
hu. Diky osobni zkuSenosti
ziskavaji vhled do fungovdni{
meédii.

Snazeni déti vyusti v zdvé-
re¢nou slavnostn{ prezentaci,
kterd bude otevfena i verej-
nosti.

Vice informaci na www.pri-
behynasichsousedu.cz x

K Gervnu 2018 se do projektu
zapojilo 3182 zaki a student
z témér péti set Skol po celé
Ceské republice, ktefi zdo-
kumentovali €i dokumentuji
celkem 761 pamétnickych
pribéhti. Cilem projektu je
zpfistupnit touto formou
okruhu ¢trnactiletych a pat-
nactiletych Zaku a studentt.

red
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Seniofri, zatocte s dluhy, které vas tizi!

B Pan Karel zZije sdm, je mu 71 let a ma problém, kte-
ry mu nedava spat. Hrozi mu, ze kvuli nesplacenému
uvéru prijde o byt. Nyni mu svitla nadéje, ze zachrani
nejen byt, ale ze splati i dluhy. Z potizi Karlovi pomuze

Renta z nemovitosti.

Pfed 2 lety si pan Karel pujéil
penize na nakup auta. Tehdy
to byla vyhodna koupé. S au-
tem byl spokojeny, zadna
skryta vada a mohl si uzivat
cestovani a vylety za Prahu.

Casem se Karlovi vyrazné
zménila finanéni situace

a splatky puj¢ky ho zacaly
velmi zatézovat. A tak pujcku
prestal splacet. To se mu
vSak vymstilo. Véfitel zacal
dluh po Karlovi vymahat
soudni cestou, a tak se dluh
¢asem i s uroky vysplhal

- ziskate penize na cokoli
(najednou Ci postupngé)

- za Zivota nemusite nic splacet
a nikdy se nesplaci vice nez cena
nemovitosti

- zUstavate bydlet doma a jste nada-
le viastnik svého bytu ¢i domu

- muzete zit dlstojnéji a Zivot si
vice uzivat

témér na dvojnasobek ceny
vozidla. Karlovi hrozil nuceny
prodej bytu.

Bezvychodna situace viak
nakonec ma feseni. Imenu-
je se Renta z nemovitosti.
KarlGv pravnik o ni slysel od
kolegy a hned tusil, ze by
to mohlo byt feSeni Karlovy
situace. Karel nevahal, rychle
se sesel se zastupci spo-
le€nosti FINEMO.CZ, ktera
Rentu z nemovitosti v CR
jako jedina nabizi, aby zjistil
co a jak.

- Dalsi informace o Renté z nemovi-
tosti najdete na webu:
www.rentaznemovitosti.cz.
MUzete zde pozadat o orientacni kal-
kulaci a seznamit se s piibéhy klientd.

- MUzete také zavolat
na tel. 233 321 v850. [ [ ENB ,

+ Mame licenci Ceské '/ /
narodni banky. :

Zjistil, Zze problém, ktery resi
i on sam, tedy neschopnost
splacet dluhy, je jednim

z €astych dlvodd, pro¢ si
seniofi Rentu z nemovitosti
pofizuji. Princip je takovy,

Ze ¢lovék nad 60 let, ktery
vlastni néjakou nemovitost,
vyuzije hodnotu nemovitosti
formou zpétné hypotéky

k ziskani penéz na cokoli.

A Karel timto zpUlsobem zis-
ka penize na splaceni dluhu.

Zasadni vyhody oproti jinym

podobnym nabidkdm na
zbaveni dluht jsou dvé.
Jednak ¢lovék dim ¢i byt
neprodava, zUstava nadale

Vv jeho osobnim vlastnictvi.

A za druhé - penize, které si
takto puj¢i, nemusi za svého
Zivota splacet.

Karel tak své obrovské fi-
nancni problémy brzy vyresi.
Vyplatou Renty z nemovitosti
urovna nejen své dluhy, ale
ziska jesté penize k dlichodu
navic.

SC-381314/01

I V I A I
HOTAKOVA

SLAVNOSTNI OBLECEN/ )
SPOLECENSKA MODA - MANAZERSKE OBLECENI
SEZONNI MODA - SPERKOVA BIZUTERIE

Nas obch
v mist

& nad Albertem na

s

ELEGANTN

od se nachazl

proti

9

=

MODA

(R

Vice informaci na

www.elodevysperky.cz

SC-380904/03
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Zimni servisni prohlidka za 249 K¢ véetné
zatézového testu autobaterie

Pripravili jsme pro vas dikladnou zimni servisni prohlidku vaseho vozu.
Provedeme test autobaterie, diagnostiku, zkontrolujeme podvozek

a mnoho dal$iho. Do konce listopadu muzete navic vyuzit az 20%
zvyhodnéni na vybrany sortiment SKODA Originalniho pislusenstvi
zahrnujici napriklad gumové koberce ¢i vany do zavazadlového
prostoru. SKODA Originalni autobaterie pofidite do konce prosince
se slevou az 10 %. Samoziejmosti je vyhodna nabidka zimnich
kompletnich kol nebo samostatnych zimnich pneumatik a moznost
prezuti a uskladnéni kol za skvélé ceny.

Vice informaci ziskate na SKODA Infoline 800 600 000
nebo na www.skoda-auto.cz

SKODA Service

Va3 autorizovany servisni partner SKODA:

AUTO-POLY s.r.0., Pod Harfou 904/1,190 00 Praha 9
Tel.: 266 311 610, www.auto-poly.cz

AUTO-POLY s.r.o., Novohospodska 148, 26101 Pribram
Tel.: 318 626 936, www.auto-poly.cz

AUTOPOLY

LN
SPRINKLER GRuUUP

SC-381326/02

TAKE UZ
_SLYSITE
PRICHAZET
ZI M U? SIMPLY CLEVER

ST.PETERSBURG FESTIVAL BALLET

—skvélé a velkolepé umélecke téleso, rusky klasicky balet, disponuiici vsim, co
|ze nazvat ruskou skolou klasického baletu, svézim dechem XXI. stoleti, ideaini
technikou provedeni a bujarou, nespoutanou Sifi ruského ducha, ve spojeni
sopravdovou nadherou kostymu a dekoraci. V ramci velkého evropskeého turné
predvede soubor v Praze, v Divadle Hybernia, skvosty svétové klasiky na hudbu
P. I. Cajkovskeho: 11.12. baletni predstaveni, Louskacek” a12.12., Labutijezero”.
Nema smysl znovu opakovat obsah pfibéht téchto nesmrtelnych uméleckych
del. Divaci, ktefipfijdou na tato pfedstaveni, se na kratkou dobu ponofido svéta
romantiky a krasy, ale také ziskaji spoustu dojmu poté, co proniknou do feérif
lasky asmrti, vérnostiazrady, smichuaslz, strachuiodvahy, do vseho, co souvisi
skulturou, dédictvim a mistrovskymiuméleckymi dily z celého svéta.

Sankt Petérburg — je kolébkou ruského baletu, mésto, které uchvati kazdého
mistra a jeho praci obohati nenapodobitelnym ruskym duchem. Festival — toto
slovovprekladuzlatiny znamenadsvatecni kterymchce také bytkazdeé vystoupeni
souboru. Vysvétlovat vyznam slova balet by asi bylo zbytecné. Soubor s velkym
Uspéchem hostoval v USA, v Italii, v Némecku, ve Francii, v Holandsku, v Belgii, ve
Finsku, v Portugalsku, v Ciné, v Brazilii, v Mexiku a v dalsich zemich.

Ohlasy:

V pribéhu vecera, bezchybného tance clenti souboru St. Petersburg Festival balet,
bylo,,dokonalost"pravétimslovem, které semezindvstévniky vyskytovalonejvice...
Daily News, Kanada

Zaricihvézdy baletu v uchvatném prostredi!

Le Parisien, Francie

Vproudu krasné vystrojenych tanecniku divak poznd opravdoveé mistrovstvi.
Boston Globe, USA

www.artpartner.cz
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Ruka pro zivot pomaha lidem s mentalnim
postizenim a poruchami autistickeho spektra

Letos v fijnu oslavi neziskova organizace Ruka pro Zivot 0. p. S. poskytujici socialni sluzby v Praze, v Brné a Litomysli pomy-
sIné kulatiny. Uplyne totiz deset let od otevieni prvni socidlni sluzby. V Praze provozuje dva denni stacionare a jeden z nich se
nachazi v Praze 9 ve Sklonéné ulici.

Jak staciondf funguje a jakou
pomoc nabizi, jsme se zeptali
vedouci dennich staciondit
Praha Mgr. Olgy Dvofdkové.

Ruka pro Zivot, o. p. s., se
specializuje na poskytova-

ni socidlnich sluzeb lidem

s mentdlnim a kombinovanym
postizenim véetné osob s po-
ruchami autistického spektra.
Pomadha také jejich rodindm.

Priblizte fungovdni dennitho
staciondre Sklonénd.

Jedna se o socialni sluzbu, ktera
pomdhd nejen samotnym uzi-
vateltim starsim 16 let,

ale i jejich blizkym, kteti o né
denne pecuji. Jelikoz vétSina
rodict nebo opatrovnikd jsou
jiz starsi lidé, neni pro né vzdy
jednoduché starat se celoden-
né o nékoho druhého. Denni
staciondf jim nabizi moznost
odpocinout si béhem dne, kdy
jejich déti travi Cas ve staciond-
fi. Tady se zdokonaluji ve svych
schopnostech, u¢i se novym
vécem, trénuji kognitivn{
funkce, jemnou motoriku, uci
se néco vyrabét apod. Mezi
oblibené ¢innosti patfi napii-
klad pleteni ko$iki z papiru,
$iti riznych ldtkovych hracek,
vyroba keramiky a Sperku.
Vsemi ¢innostmi, které uziva-
telilm nabizime, se snazime je
vést k co nejvétsi sobéstacnosti.
Dochdzku do staciondfe do-
mlouvdme individudlné. Ka-
Zdodenni{ program se snazime
uzivatelim nékolikrat v mésici
zpesttit netradi¢nimi aktivi-
tami, jako jsou rtizné vylety,
ndvstévy divadel ¢i galerif. Jed -
nou tydné probihd ve stacionari

Z denniho stacionare ve Sklonéné ulici v Praze 9

arteterapie pod vedenim zku-
Sené arteterapeutky. UZivatelé
se na kazdé setkdni s ni t&s{

a patfi¢né si ho uzivaji. Z jejich
obrazli uspordddme v listopa-
du vystavu v kavdrné Divadla
Na Prddle, vSechny zdjemce
srde¢né zveme.

Zminila jste, Ze Ruka pro Zivot
pomdhd také rodiciim svych
uZivatehi. Cim?

Podle mého jim nejvice pomd-
hdme tim, Ze jim umozZiujeme
na chvili mit ¢as jen pro sebe.
Vyridit si své zdleZitosti, dojit
si k 1ékari, ke kadernikovi

Telekomunikace

Cesky telekomunikaéni Gad prichystal zdarma pro seniory cyklus predna$ek v ramci projektu Telekomunikaéni akademie.

Hodinova pfedndska s nizvem
Telekomunikace v kostce se
zameétuje na posileni zdkladni
informovanosti seniort s od-
kazem na nej¢astéji feSené
situace, se kterymi se mohou
spottebitelé v béZném zivoté

setkat. Jednd se naptiklad

0 porozumeéni béZné odborné
terminologii pouZzivané ope-
ratory v telekomunikacich,

o problematiku vhodnych
kritérii pfi vybéru sluzeb
auzavirdni smluv. Na zavér

nebo jen odpocivat a ¢erpat
dalsi sily. Také nabizime moz-
nost bezplatného socidlniho
poradenstvi, v jehoZ ramci
rodi¢um preddvdme dulezité
kontakty a informace o na-
vaznych sluzbich apod.

Jak se miiZe zdjemce o sluzby
denntho staciondre prihldsit?
Lid¢é maji moZnost kontak-
tovat nds nékolika zptisoby.
Mohou ndm zavolat, napsat e-
-mail nebo ptijit osobné. Ves-
keré dulezité kontakty
naleznou na strankach
www.rukaprozivot.cz, pfi-

v kostce

maji icastnici také moznost
zucastnit se kratké spole¢né
diskuze.

Predndasky se konaji jesté
14. a 28. listopadu, vzdy

ve stfedu od 10 hodin v zdzemi

CTU, Sokolovskd 219, Praha 9

padné mohou zavolat na te-
lefon 739 963 629. Pokud by
se zdjemci rozhodli vydat se

k ndm osobné, doporucuji
nejprve si schtizku telefonicky
domluvit.

Co kdyz nékteri rodice nemaji
moznost svého potomka do sta-
ciondre sami dopravit?

Sluzbu osobni asistence bohu-
zel neposkytujeme. Kdo nema
moznost uzivatele dopravit

k ndm svépomoci, vétSinou
vyuzivd sluzby Handicap Trans-
port nebo Societa. Rodice si vy-
jedndvaji odvoz sami a v ptipadé
nemoci si jej sami rusi. Toto je
zcela v jejich kompetenci.

Jak podle vasi zkusenosti vnimd
mentdIné handicapované Sirokd
verejnost?

NasSe spole¢nost porad jesté
bojuje s predsudky. Situace

se zlepSuje, ale je jesté stdle

na ¢em pracovat. Casto se
setkdvdme s tim, Ze okoli m4a
obavy, Ze mentdlné handica-
povani jsou nebezpecni, zli,

Ze je mohou né€jak ohrozit.
Mnohokrat jsme byli svédky
toho, jak rodice pti setkdni

s ndmi na ulici, vystavé nebo
v dopravnim prostfedku berou
své déti za ruku a vedou je

na druhou stranu... Vefejnost
se n¢kdy snazi prispét finan¢-
ne, za coz jsme samoziejme
velmi radi a vSem, ktefi toto
délaji, velmi dékujeme. Han-
dicapovani Ziji mezi ndmi,
jsou soucdsti nasi spole¢nosti,
nenf tfeba je litovat, ale pfi-
jmout. Mit k nim uctu a na-
bidnout jim pomocnou ruku.

A Text a foto: mpz

Vysoc¢any (pffmo u vystupu
metra B Vysocanskd).
Vzhledem k tomu, Ze kapa-
cita mist je omezen4, je nutné
se pfedem registrovat na tel.:
224 004 873 nebo e-mailem
na adrese: akademie@ctu.cz »

SLUZBY mmm
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SLUZBY

Kulturné aktivizacni centrum pro seniory

©

1.11.2018 - CTVRTEK

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

PogitaCovy kurz pro mirné pokrogilé 9:00 —
10:00

Trénink paméti I. — v novém ¢ase 9:00 — 10:00

Pocitacovy kurz — mirné pokrogili 10:00 —11:00
Kavarnicka pro stari a pokro€ilé 13:00 — 16:00
Prednaska, beseda — O netopyrech, véetné
Zivych zvirdtek 13:15 — 14:30

Dilnicky Sikovnych rukou: Rize z listi 14:45
—16:00

Pilates pro seniory (Peslova 10, Praha 9-Vyso-
gany) 50K¢ 9:00 — 10:00

Nové cviceni na zada a pater — cviceni s lektor-
kou. Sél Harfica, 40K¢ 9:20 — 10:20

Trénink paméti Il. - v novém ¢ase 10:30 —
11:30

Pocitacovy kurz pro pokrogilé 10:00 — 11:30
Setkani s vedouci — pomoc, poradenstvi,
povidani, sdileni... 13:30 — 14:30

Klub diichodcti 13:30 — 16:00

2.11.2018 - PATEK

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

Spolecenské hry — karty / kanasta, Zoliky/,
Scrable, kostky/vrchcdby, dama. .. 9:00 —12:00
Anglictina konverzace (pokrogili) 10:00 — 11:00

8.11.2018 - CTVRTEK

Zdravotni cvieni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

PocitaCovy kurz pro mirné pokrogilé 9:00 —
10:00

Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9-Vyso-
¢any) 50K¢ 9:00 — 10:00

Trénink paméti . — v novém ¢ase 9:00 — 10:00
Nové cviCeni na zada a patef — cviceni s lektor-
kou. Sél Harfica, 40K¢ 9:20 — 10:20

Trénink paméti II. - v novém ¢ase 10:30 —
11:30

Pocitacovy kurz pro pokrocilé 10:00 — 11:30
Setkani s vedouci — pomoc, poradenstvi,
povidani, sdileni... 13:30 — 14:30

Klub dtichodcti 13:30 — 16:00

MoZnost vyuZiti poCitace, internetu — zdarma
11:00 - 13:30

Pocitacovy kurz — pro Uipiné zac4tecniky 14:00
—-15:00

Masaze pro seniory-zada, $ije/200 KE. Mozné

i jiné terminy (nutno objednat) 14:00 — 20:00

5.11.2018 - PONDELI

Francouzstina — kurz pro (pIné zacatecniky -
v novém ¢ase! 8:00 — 9:00

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

Pilates pro seniory (Peslova 10, Praha 9-Vyso-
¢any) 50K¢ 9:00 — 10:00

9.11.2018 - PATEK

Zdravotni cvieni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Anglictina konverzace (pokro€ili) 10:00 — 11:00
Spolecenské hry — karty/kanasta, Zoliky/,
Scrable, kostky/vrchcdby, déma ... 9:00 =12:00
Anglictina konverzace (pokro€ili) 10:00 — 11:00
MozZnost vyuZiti pocitace, internetu — zdarma
11:00 — 13:30

Pocitatovy kurz — pro (pIné zacatecniky 14:00
—-15:00

Masdze pro seniory-zada, $ije/200 KE. Mozné

i jiné terminy (nutno objednat) 14:00 — 20:00

Pocitatové kurzy — pro zaCateCniky a mirné
pokrocilé 9:15 — 12:00

Ném¢ina s Petrou + ¢tenarsky krouzek pro
pokrocilé 9:15 — 10:45

Kondicni cviceni pro Zeny i muzZe s lektorkou
/sél Harfica/, zdarma 10:00 — 11:00
Ném¢ina s Petrou — kurz pro zacatecniky 10:45
-11:45

Kondicni cviceni pro Zeny, s lektorkou /sél
Harfica/, zdarma 11:00 — 12:00

Klub seniori kardiaku 14:00 — 17:00

12.11.2018 - PONDELI

Francouzstina — kurz pro UpIné zacate¢niky —
v novém Case! 8:00 — 9:00

Zdravotni cvieni pro seniory, zdarma /sdl
Harfica/ 8:15 — 9:15

Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9-Vyso-
¢any) 50K¢ 9:00 — 10:00

Pocitacové kurzy — pro zacatecniky a mirné
pokrogilé 9:15 — 12:00

Némcina s Petrou + ¢tenai'sky krouzek pro
pokrogilé 9:15 — 10:45

6.11.2018 - UTERY

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sdl
Harfica/ 8:15 - 9:15

Anglictina — zacétecnici, v novém ¢ase 8:25
-9:25

Pedikira — 60 min i s masazi / 180K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14.30

Pogitatovy kurz — Uplni zaéate¢nici 8:30 — 9:30
Pocitacovy kurz — mimé pokrogili 9:30 — 10:30
Anglictina (mirné pokrocil) — v novém ¢ase!
9:30 - 10:30

Nové vychodni cviceni — ChiKung pro seniory,
profesiondlni cvicitelka, 90 min/50 K¢, sél
Harfica 9:30 — 11:00

Anglictina (pokrocili) — v novém case! 10:45
-11:45

Francouzstina, lektor (pokro€ili) 11:00 — 12:00
Anglictina — UpIni zacétecnici, v novém Case
12:15-13:15

Kondicni cviceni pro Zeny i muze s lektorkou
/sdl Harfica/, zdarma 10:00 — 11:00

Némcina s Petrou — kurz pro zacéatecniky 10:45
—-11:45

Kondiéni cviGeni pro Zeny, s lektorkou /sél
Harfica/, zdarma 11:00 — 12:00

Country tance — pokrogili 15:00 — 16:00

14.11.2018 - STREDA
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

Zdravotni cviceni pro seniory s prvky jogy
a dechovych cviceni, 25K¢ 9:00 — 10:00

Pogitatovy kurz — Uplni zaéate¢nici 10:00
=11:00

Kavdrnicka pro starsi a pokrogilé 13:00 — 16:00

Prednéska, beseda: Vldda Marie Terezie /pied-
nasi PhDr. A. Karkulovd/ 13:15 — 14:30

Dilnicky Sikovnych rukou: Ozdoby ze sldamy
14:45 - 16:00

15.11. 2018 - CTVRTEK
Pocitadovy kurz pro mirné pokrocilé 9:00 —
10:00

Socidlni sluzby Praha 9, z. 0., Prosek, Harrachovska 422/2, Praha 9, www.ssspraha9.cz, tel.: 724 905 785,
286 582 298, e-mail: dunderova@ssspraha9.cz

Pocitacovy kurz — mirné pokrogili 9:30 — 10:30
Anglictina (mirné pokroCili) — v novém Case!
9:30 - 10:30

Anglictina (pokrogili) — v novém ¢ase! 10:45
-11:45

Nové vychodni cvieni — ChiKung pro seniory,
profesionalni cvicitelka, 90 min/50 K¢, sal
Harfica 9:30 — 11:00

Francouzstina, lektor (pokrogili) 11:00 — 12:00
Anglictina — dplni zaCétecnici, v novém Case
12:15-13:15

Pocitacovy kurz — mirné pokrogili 14:10 — 15:10
Cviceni na zidlich /STP/ pro seniory a osoby se
ZTP — zdarma 14:00 — 15:00

Country tance — zacatecnici 15:00 — 16:00
Country tance — pokro€ili 16:00 — 18:00

Pilates pro seniory (Peslova 10, Praha 9-Vyso-
¢any) 50K¢ 9:00 — 10:00

Trénink paméti |. — v novém CGase 9:00 — 10:00

Trénink paméti Il. - v novém ¢ase 10:30 —
11:30

PocitaCovy kurz pro pokrocilé 10:00 — 11:30

Setkani s vedouci — pomoc, poradenstvi,
povidani, sdileni... 13:30 — 14:30

Klub dichodcu 13:30 — 16:00

16.11. 2018 - PATEK
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

Vychdzka — Shirky uméni T.G. Masaryka

v Cisarské konirné Prazského hradu. ,, ToZ to
kupte!“ Sraz v 8:45, v centru pro seniory Harra-
chovské 422/2. Zdarma 8:45 — 13:00

Pogitatovy kurz — pro tpIné zacatecniky 14:00
-15:00

Masaze pro seniory-zada, $ije/200 KE. Mozné
i jiné terminy (nutno objednat) 14:00 — 20:00

13.11.2018 - UTERY

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

Anglictina — zaGatecnici, v novém Case 8:25
-9:25

Pedikira — 60 min i s masdzi/180 K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14.30

PocitaCovy kurz — uplni zacétecnici 8:30 — 9:30
Pocitacovy kurz — mirné pokro¢ili 9:30 — 10:30

19.11.2018 - PONDELI
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

Pilates pro seniory (Peslova 10, Praha 9-Vyso-
¢any) 50K¢ 9:00 — 10:00

Pogitatové kurzy — pro zacatecniky a mirné
pokrogilé 9:15 — 12:00

Némcina s Petrou + ¢tenarsky krouZek pro
pokrogilé 9:15 — 10:45

Anglictina (mirné pokroGili) — v novém case!
9:30 - 10:30

Kondicni cviceni pro Zeny i muze s lektorkou /
sdl Harfica/, zdarma 10:00 — 11:00

Pocitacovy kurz — mirmné pokrocili 14:10 — 15:10
Cviceni na Zidlich /STP/ pro seniory a osoby se
ZTP — zdarma 14:00 — 15:00

Hodina zpévu pro seniory s hudebnim doprovo-
dem /zdarma/ 15:00 — 16:00

Country tance — pokro¢ili 16:00 — 18:00

Nové vychodni cvigeni — ChiKung pro seniory,
profesionalni cvicitelka, 90 min/50 K¢, sal
Harfica 9:30 — 11:00

Anglictina (pokrogili) - v novém Case! 10:45
—-11:45

Francouzstina, lektor (pokrocili) 11:00 — 12:00

7.11.2018 - STREDA

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

Zdravotni cviceni pro seniory s prvky jogy
a dechovych cviceni, 25 K¢ 9:00 — 10:00
Kadefnice — suchy stfih (nutno objednat,
100K¢E) 9:00 — 14.00

Anglictina — UplIni zacatecnici, v novém case
12:15-13:15

Pocitacovy kurz — mirné pokrogili 14:10 — 15:10
Cviceni na zidlich /STP/ pro seniory a osoby se
ZTP — zdarma 14:00 - 15:00

Country tance — za¢atecnici 15:00 — 16:00

Némcina s Petrou — kurz pro zacétecniky 10:45
—11:45

21.11.2018 - STREDA

Zdravotni cviéeni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Zdravotni cviéeni pro seniory s prvky jogy

a dechovych cviceni, 25 K¢ 9:00 - 10:00
Kadernice — suchy stfih (nutno objednat,
100K¢) 9:00 — 14.00

Pocitacovy kurz — Uplni zaCatecnici 10:00
-11:00

Kavarnicka pro star$i a pokrocilé 13:00 — 16:00
Predndska, beseda: Proc jsem tu jeSté potfeb-
né/ny? 13:15 — 14:30

Dilnicky Sikovnych rukou: Adventni vénce /

s sebou korpus a svicky/ 14:45 — 16:00

22.11.2018 - CTVRTEK

Zdravotni cviCeni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Pocitacovy kurz pro mirné pokrogilé 9:00 —
10:00

Trénink paméti I. — v novém €ase 9:00 — 10:00
Pilates pro seniory (PeSlova 10, Praha 9 Vysoca-
ny) 50K¢ 9:00 — 10:00

Nové cviCeni na zdda a patef — cviceni s lektor-
kou. Sl Harfica, 40 K¢ 9:20 — 10:20

Trénink paméti II. - v novém ¢ase 10:30 —
11:30

Pocitacovy kurz pro pokrocilé 10:00 — 11:30
Setkani s vedouci — pomoc, poradenstvi,
povidani, sdileni... 13:30 — 14:30

Klub dtichodcti 13:30 — 16:00

23.11. 2018 - PATEK
Zdravotni cvi¢eni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Vychazka, komentovana prohlidka kostela sv.
Ducha v Dusni ulici, Praha 1. Sraz v 9 hod., Ha-
rrachovskd 2, vstupné dobrovolné 9:00 — 12:00

Kondicni cviceni pro Zeny, s lektorkou /sél
Harfica/, zdarma 11:00 — 12:00

Pocitacovy kurz — pro Uplné zacéateéniky 14:00
—-15:00

Country tance — pokro¢ili 15:00 — 16:00

20.11.2018 - UTERY
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

Anglictina — zacétecnici, v novém ¢ase 8:25
-9:25

Pedikira — 60 min i s masazi/180K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14.30

Country tance — pokro¢ili 16:00 — 18:00

Pocitacovy kurz — Uplni zacatecnici 8:30 — 9:30

Masaze pro seniory-zada, $ije/200 KE. Mozné
i jiné terminy (nutno objednat) 14:00 — 20:00

26.11.2018 - PONDELI

Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 - 9:15

Pilates pro seniory (Peslova 10, Praha 9-Vyso-
¢any) 50K& 9:00 — 10:00

Némcina s Petrou + ¢tenaisky krouzek pro
pokrocilé 9:15 — 10:45
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Kondicni cviceni pro Zeny i muze s lektorkou /
sdl Harfica/, zdarma 10:00 — 11:00

Némcina s Petrou — kurz pro zacatecniky 10:45
-11:45

Kondicni cviceni pro Zeny, s lektorkou /sél
Harfica/, zdarma 11:00 — 12:00

Country tance — pokrogili 15:00 — 16:00

27.11. 2018 - UTERY
Zdravotni cviceni pro seniory, zdarma /sdl
Harfica/ 8:15 - 9:15

Anglictina — zacate¢nici, v novém ¢ase 8:25
-9:25

Pedikira — 60 min i s masazi/180K¢ (nutno
objednat) 8:30 — 14.30

Anglictina (mirné pokroCili) — v novém case!
9:30 - 10:30

Nové vychodni cviceni — ChiKung pro seniory,
profesiondlni cvicitelka, 90 min/50 K¢, sél
Harfica 9:30 — 11:00

Anglictina (pokrogil) - v novém case! 10:45
—11:45

Francouzstina, lektor (pokro€ili) 11:00 — 12:00

Anglictina — UpIni zacatecnici, v novém Case
12:15-13:15

Cviceni na Zidlich /STP/ pro seniory a osoby se
ZTP — zdarma 14:00 — 15:00

Country tance — zacatecnici 15:00 — 16:00

Country tance — pokrogili 16:00 — 18:00

28.11. 2018 - STREDA
Zdravotni cviéeni pro seniory, zdarma /sdl
Harfica/ 8:15 — 9:15

Zdravotni cviCeni pro seniory s prvky jogy
a dechovych cviceni, 25 K¢ 9:00 — 10:00

Kadefnice — suchy stiih (nutno objednat,
100K¢E) 9:00 — 14.00

PogitaCovy kurz — Uplni zacate¢nici 10:00
-11:00

Kavdrnicka pro starsi a pokrocilé 13:00 — 16:00

Prednéska, beseda: Kladny pfistup k Zivotu
13:15-14:30

Dilni¢ky Sikovnych rukou: Adventni kalendar
14:45-16:00

29.11.2018 - CTVRTEK
Pogitacovy kurz pro mirné pokrogilé 9:00 —
10:00

Trénink paméti |. — v novém Case 9:00 — 10:00

Pilates pro seniory (Peslova 10, Praha 9-Vyso-
¢any) 50K¢ 9:00 — 10:00

Nové cviceni na zada a patef — cviceni s lektor-
kou. Sl Harfica, 40 K¢ 9:20 — 10:20

Trénink paméti Il. - v novém ¢ase 10:30 —
11:30

Pocitacovy kurz pro pokrogilé 10:00 — 11:30

Setkani s vedouci — pomoc, poradenstvi,
povidani, sdileni... 13:30 — 14:30

Klub diichodci 13:30 — 16:00

30.11.2018 - PATEK
Zdravotni cviéeni pro seniory, zdarma /sél
Harfica/ 8:15 — 9:15

Anglictina konverzace (pokrogili) 10:00 — 11:00

Pocitacovy kurz — pro tpIné zacatecniky 14:00
—-15:00

Masdze pro seniory-zéda, $ije/200 KE. Mozné
i jiné terminy (nutno objednat) 14:00 — 20:00

SOCIALNI

Listopadova Vysocanska ,,V*

Akce pro seniory z méstské ¢dsti Praha 9, ktefi majf trvalé bydlisté v plisobnosti Gifadu Soko-

lovska 14/324, Praha 9.

1. listopadu 2018 od 14 hodin
Tak to je Zivot...

Program pro odpoledni pohodu

na dusi - mix pisni, poviddni
arecitace. Vystupuji Valérie
Zawadsk4d a Karel Bldha.

Akce se kond v obfadni sini
vysocanské radnice, Sokolov-
sk414/324, Praha 9 (2. patro/
vytah, omezeny pocet mist).
Vstup zdarma.

6. listopadu 2018 od 14 hodin
Divadlo Gong: Od operety

k muzikilu

Odpoledne plné pisni, kte-
ré mdte radi. Vystupuji Dita
Hotinkov4, Filip a Viktor
Antonio. Vstupenky muzete
zakoupit v pokladné Divadla
Gong za 20 korun.

15. listopadu 2018 od 10 hodin
Navstéva tropického skleniku
a Botanické zahrady Piiro-
dovédecké fakulty Univerzity
Karlovy Praha s pritvodcem

O zajimavé povidadni ze svéta
rostlin se s vimi rozdé¢li Ing. Ji-
fina Neckarova, Ph.D. Akce se
kond za kazdého pocasi. Sraz
pred vstupem do botanické

Ke slavnostnimu vitani obéanku se pfihlaste

zahrady. Z Karlova ndmésti
jedte tramvaji ¢. 14,18 a 24
na zastdvku Botanicka zahra-
da. Vstup 30 korun.

27. listopadu 2018 od 10 hodin
Vychazka od vyhlidky na Ko-
Since k Liberiskému mostu

S pravodkyni Pavlou LeSov-
skou se vyddme od vyhlidky
na Kosince (s pohledem na ob-
last Vltavskych zatok) kolem
Grabovy vily, kostela sv. Voj-
técha, Libeniského zamecku az
k Liberiskému mostu.

Zdarma. Sraz v 10 hodin

Krasnou tradici v Praze 9 se stalo slavnostni vitni novych ob&ankd,
tedy nové narozenych déti ve véku zhruba Gty az sedmi meésicl (nej-

pozdgji do jednoho roku ditéte).

O slavnostni akt v§ak musi
projevit zdjem sami rodicCe.
To znamend, Ze je t¥eba podat

JUBILANTI

pfihldsku. Lze tak ucinit v po-

datelné Uradu méstské ¢asti
Praha 9, Sokolovska 14/324.x

Vychazka od vyhlidky na KoSince k Liberiskému mostu

na tramvajoveé zastavce Bulov-
ka - tram. ¢. 24, 10, 3, 39.

Pfipravujeme:

10. a 11. prosince 2018 od 14 hodin
Véanoce seniorti: To nejlepsi, co
zZname

V Divadle Gong vystoupi
Magda Mald a Bohus Matus.
Vstupné 20 korun. Vstupenky
si kupte v pokladné Divadla
Gong, Sokolovskd 191, Praha 9.

20. prosince 2018
Setkani u rybi polévky s

80 let Stanislav 90 let Véra Drnkova Spolecnou

Marie Bobovska Langhammer Eva Brodska Josef Cicvarek cestou...

Eva Cvrkova 85 let Anna Pokorna o let Bozena a Jifi Daiikovi
. . e 3 Evzen Hakl e Z Proseka oslavi

Blazena Gekovska Jaroslava Skabova Vladimir Batka Vlasta Roubalova

Alena Betincova

Anna MarouSova

Miroslav Boucek

Ludmila Lhotakova

6. listopadu 70 let

Miroslava Milena Springerova 96 let 3{’0'?0”:3“0 ?l'("‘?ta-v_w
Komendova Jaroslav Jerman 91 let Ing, Jifi Hrdina Sé Jenv0 nejKrasnejsi
Jaroslava Kucerova  JindfiSka Dvorakova ) a hlavné ve dvou dob-

Bozena Kordova
Pavel Doktor
Maria Maskova
Jaroslav Horak

88 let

Zdenék Kucera

93 let
JUDr. Pavel Hole¢ek
Rostislav Kunert

98 let

Milena Hartova

Blanka Dudkova

rou pohodu a zdra-
vicko preje celd rodina
Blahopiejeme!

Upozornéni: Na zékladé zakona €. 101/2000 Sh., 0 ochrané osobnich tdajd, je nutné, aby se zvefejnénim svého jména v rubrice Jubilanti v mésicniku
Devitka jubilant souhlasil. K Zivotnimu jubileu 80, 85, 90 let a pak kazdy rok dostavaji oslavenci gratulaci od starosty MC Praha 9. Soucasti je i listek,
jehoZ prostiednictvim se vyjadfi, zda chtéji zverejnit své jméno mezi jubilanty, ¢i nikoliv. Jména jubilantii jsou proto v Devitce zvefejfiovana zpétné.
Pokud méa redakce souhlas jubilanta do 10. dne v mésici, je jeho jméno zverejnéno v nasledujicim mésici.
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Devitilety Jakub se potyka s vaznym
onemocnénim, léecha mozna neni

Pfichod prvniho syna Moniky a Miroslava z Prahy 9 kromé radosti provazelo také mnoho smutku. Lékafi mu diagnostikovali
kratce po narozeni hned nékolik onemocnéni. Rodiné pomaha nadace Dobry andél.

»Kuba md kombinované po-
stizeni - mentdlni retardaci,
spastickou kvadruparézu, ocni
a srde¢ni vadu, hypoplazii led-
vin. Kdyz uz jsme si mysleli,

Ze dvé nemoci staci, objevila
se dal$i. Byl to sen, ze kterého
jsme se chtéli probudit, “ vzpo-
mind jeho maminka. Lécba
moznd neni, prognézou je bo-
huZel neménny stav.

,, Ifikrat ro¢né se snazime
absolvovat rehabilitacni pobyty,
které nejsou hrazeny zdravotni
pojistovnou, jsou vsak nezbyt-
né, aby nedoslo k zhorSeni
synova zdravotniho stavu, “
vysvétluje pani Monika. Do bu-
doucna Jakuba ¢ekd n€kolik
ortopedickych operaci a operace
srdce. S ¢aste¢nou tuhradou
vydajii pomdhaji ddrci prostred-
nictvim nadace Dobry andé€l.

,»Do price jsem jiz nastoupit
zpé€t nemohla, Jakub je odkd-

Zajima Vas, jakou mate pamét?

Hledame dobrovolniky do vyzkumu paméti

Dékujeme 600 dobrovolnikiim za Géast v predchozich letech.

Nyni hleddme dalsi.

Mate pod éepici?

HLEDAME MUZE | ZENY,
ktefi jsou ochotni prijet do Klecan na vysetfeni
a zaroven spliuji nasledujici podminky:
— vék nad 55 let
— matersky jazyk ¢estina
— zadné neurologické obtize (bez epilepsie,
bezvédomi nebo vézného poskozeni mozku)
— psychické zdravi (bez deprese, zavislosti
na alkoholu nebo drogach)

z4n na pomoc druhé osoby.
V dobé¢, kdy navstévuje specidl-
ni Skolu, zvldddm jen zatidit
vSechny potiebné véci. Kromé
specidlni Skoly dojiZzdime také
na rehabilitace, hipoterapii
s konimi a plavédni. Snazime se
Kubovi dopfat tu nejlepsi péci.
Je to ndrocné, ale diky pravi-
delné pomoci Dobrych andéli
je pro nds vse snazsi,“ dodava
maminka s vdé¢nosti.

V Praze potfebuje financ¢-
ni pomoc dalsich 205 rodin
s vazné nemocnym ditétem.
Jednd se o rodiny, ve kterych
se dité€ potykd s onkologic-
kym ¢i jinym zdvaznym one-
mocnénim, jako je naptiklad
chronické selhdni orgdnd,
chronické stfevni onemoc-
néni, zavazné metabolické
poruchy ¢i jiné kombinované
postiZeni. Témto rodindm pra-
videln€ pomdhd nadace Dobry

JAK SE MUZETE PRIHLASIT DO VYZKUMU?
— Zavolejte na tel. 283 088 161 Jané
Adamkove.

— MlzZete zanechat vzkaz na zaznamniku.
Nezapomerite sdélit své jméno a telefonni ¢islo,
zavolame Vam zpét.

— Napiste e-mail se svymi kontakty na
adcentrum@nudz.cz

KONTAKTY
Adresa: Narodni Gstav dusevniho zdravi
Oddéleni kognitivnich poruch — AD Centrum
Topolové 748, 250 67 Klecany

andé¢l. Vybrané piispévky

za kazdy mésic nadace rovno-
mérné rozdéli mezi pottebné
rodiny. Vysi prispévku tak
ovliviiuje pocet darcu i prispé-
né Castka. nTexta foto: Markéta Kfizova

Staiite se Dobrym andélem

Zapojit se do pomoci miZete i vy. Staci
se zaregistrovat na www.dobryandel.cz
a zacCit prispivat. Vase prispévky

nadace Dobry andél odevzddva rodindm
do posledniho haléfe, protoZe jeji provoz
je hrazen ze soukromych zdrojd zakla-
datelli a dalSich filantrop(.

Znate rodinu s vazné
nemocnym ditétem?

Doporucte ji nadaci Dobry andél. Kontakt
je velmi jednoduchy — staci zavolat nebo
napsat e-mail a pracovnici Dobrého
andéla jiZ zajisti vSe potfebné. Dilezité
je nebat se ozvat, Dobfi andélé rodinam
radi pomohou.

Jakub, kterému pomaha nadace Dobry
andél

Pojdte s nami do tropického
skleniku Prirodovedeckeé fakulty
Univerzity Karlovy

Zveme vSechny milovniky a milovnice rostlin na odbornou
prochdzku s prlivodcem tropickym sklenikem Prirodovédecké
fakulty Univerzity Karlovy v Praze.

Pokud bude ¢as, pocasi a za-
jem, projdeme si také ptilehlou
botanickou zahradu, kde se na-
chdzi fada zajimavych jedinct
z rostlinné fiSe. O zajimavé po-
vidani ze svéta rostlin se posta-
rd Ing. Jitina Neckdfovd, Ph.D.,
kterd vyucuje odborné zahrad-

a nékteri jste s ni byli na odbor-
né vychdzce Dendrologickou
zahradou v Prithonicich.)

Akce se kond za kazdého
pocasi 15. listopadu 2018.
Sraz v 10 hodin pfed vstupem
do botanické zahrady. Vstup-
né do skleniku: 30 K¢.

Jana Adamkova, tel. 283 088 161, adcentrum@nudz.cz . L, % o ,
nické pfedméty na Soukromé

stredni Skole Bean, s.r.o.,
v Praze 9. (Znéte ji z riznych
akei porddanych MC Praha 9

Spojeni do botanické zahrady
iskleniku: z Karlova nimeésti
tramvaj ¢. 14, 18 a 24, zastdvka:
Botanickd zahrada. sred

j .-- n -

JAK SE DOSTANETE DO NUDZ?
Autem. Do navigace muzete zadat adresu: GPS 50.1793867N, 14.4221403E.

Prosim, zjistéte si aktualni dopravni omezeni na sjezdu z dalnice D8 na Zdiby.
Pfiméstskym autobusem ¢. 371 nebo 374 z Prahy od metra C Kobylisy do zastavky
Klecany — U hibitova. Po vystoupeni z autobusu pujdete po chodniku ve sméru jizdy autobusu
par metrQ ke kfizovatce a dale pokracujete po stejném chodniku, ktery odbo¢i doprava, asi
200 metrd. Na pfechodu pro chodce prejdete silnici na druhou stranu. Pfed sebou uvidite
velkou budovu Narodniho Gstavu dusevniho zdravi. Vyraznym orientaénim bodem je vodojem
(sloup s kouli nahote) v popredi nasi budovy.

Dékujeme Vam za ochotu pomoci vyzkumu. TéSime se pravé na Vas.
Budeme radi, kdyz feknete o nasem vyzkumu Vasim partnertim, A D
pfibuznym a znamym.
ENTRU

Vice o nasi ¢innosti najdete na www.nudz.cz/adcentrum

EVROPSKA UNIE
EVROPSKY FOND 7RO REGIONALNI ROZVOJ
INVESTICE DO VASI BUDOUCNOST!
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ROZHOVOR I

Jak se seznamit na Devitce

Prichazim jako pozorovatel na seznamovaci akci. Je urCena pro tficatniky, ktefi se jiz chvilku pfed planovanym srazem poma-
lu schazeji. Postavam stranou a vstiebavam atmosféru. Nové pfichozi vita na prvni pohled pfijemna a usmévava dama Adéla
Uchytilova, na které je vidét, Ze je ve svém zivlu. Aby také ne, tuto originalni seznamovaci agenturu sama zalozila.

,»Najit dneska vhodného
partnera je i pfes moznost
vyuziti socidlnich siti a in-
ternetu mozn4 jeSté téz8i nez
dfive. Sama jsem zazila, jak
tézké je sezndmit se, kdyz je
vam pfes tficet, jste uz néko-
lik let ve stejném zaméstnani
a prosté nemadte prilezitost,
kde nékoho nového potkat.
Rikala jsem si, Ze by bylo
skvélé, kdyby seznamovdni
bylo i zdbavné. Tfeba zahrat si
badminton, zastiilet si z luku
a pritom se nenucen¢ poznat.
Nic takového v té dobé nebylo,
a tak jsem zalozila Jinou Se-
znamku a zacala seznamovaci
akce organizovat,“ ¥ika Adéla
Uchytilova.

Sama je dokladem toho, zZe
jeji akce funguji. I jeji Zivotni
partner totiZ na jednu z nich
prisel. Diky nému se pak re-
pertodr zazitkl pfi seznamo-
vdni roz$itil o zdbavné hry,
kterym fikaji Cesty za pokla-
dem. Béhem nich jde o to, Ze
ucastnici postupné spole¢né
re$irazné hlavolamy. Z kaz-
dého feSeni jim vyjde, kam
maji ddle jit. A kdyz dojdou
na konec, najdou poklad.

Posledni, zatijové hleddni
pokladu se uskutecnilo v Pra-
ze 9 kolem fi¢ky Rokytky.
Samotny poklad se nakonec
nachdzel nad vinici Michalka,
pobliZ bobové drdhy. B€hem
cesty jsem se pani Adély zeptal
na pdr informaci o jejim zpti-
sobu seznamovdni.

V ¢em tkvi tajemstvi vaseho
seznamovdni?

Myslim si, Ze fada z nds ma

v hlavé parametry, kterym m4
odpovidat jejich protéjSek. Pro-
sté ta predstava prince na bi-
lém koni. Také jsem je mivala.
Chtéla jsem partnera z Prahy,
vysokého... A pak pfisel muj
budouci muz, ktery nem¢l ani
jedno z mych vysnénych Pé.

Na internetu bych si ho nikdy
nevybrala. Ale pfi osobnim
setkdni jsem zjistila, Ze moje Pé
muzou jit do pé... Protoze tohle
je prosté On. A tak jsem si vzala
chlapa, ktery pfi obfadu musel
stdt na kopci nade mnou, aby
byl vyssi, a bydlime mimo Pra-
hu. A proto véfim, Ze o tomhle
prosté seznamovani je. Nezui-
stat na povrchu, na tom prvnim
pohledu, kterym skoro zadny

LISTOPAD 2018

Adéla Uchytilova, zakladatelka Jiné Seznamky

potencidlni protéjSek neprojde.
Néco spolu prozit, zapomenout
pfitom, Ze se vlastné seznamu-
jeme. A pak ¢lovék muze pre-
kvapivé zjistit, Ze kdo na prvni
pohled absolutné neprosel, md
v sob¢ daleko vic nez néjaké Pé.

Kdo miiZe vasich sluzeb vyuZzit?
Kladete pro uchazece néjaké
podminky a pro jak staré zd-
jemce jsou setkdni vhodnd?
Prijit mtize kdokoliv, kdo je
nezadany. Nejvice toho pora-
dame pro tficdtniky a lidi lehce
po Ctyticitce. Rada z nich u nds
hledd partnera, se kterym by
zalozili rodinu. Organizujeme
ale také akce pro ¢tyticdtniky
anove ipro lidi po padesitce.
Podminkou je pouze byt neza-
dany a mit chut to zkusit. Kdo
se jen schovavd u internetu a li-
tuje se, Ze je sim, toho bohuzel
nesezndmime. Typy akci pak
samy o sobé& funguji jako filtr.
Je pravdépodobné, Ze milovnici
sportu se u nds potkaji tfreba

na tréninku sebeobrany nebo
na projizdce na kérach. Kdo rad
premysli a fe$i zahady, pujde
zase spiSe na Cestu za pokla-
dem. Takze se na akcich priro-
zene potkaji podobné typy lidi,
ktet{ uz od za¢dtku maji néco
spole¢ného.

Kdo je pri seznamovdni aktiv-
néjsi - Zeny, nebo muzi?

Z mého pozorovani Zeny vice
pldnuji. Obvykle se svédomi-
te€ prihldsi dlouho pred akei.
Mutzi jsou zase pak aktivnéjsi

v ziskdvani kontaktu. Rada

z nich se uz béhem akce zepta
néjaké ddmy, zdali by jim dala
svij telefon. Druhé kolo ziskd-
vani kontaktli pak nasleduje
po akci. Ddvdme vzdy moznost
pozadat o kontakt nasim pro-
stfednictvim. Cislo pochopitel-
n¢ preddvame pouze pfi kladné
odpovedi. To jsou chvile, kdy
si Casto hraju na detektiva. Ku-
ptikladu dostanu pozadavek, ze
by dany pan chtél ¢islo na slec¢-
nu, kterd sed€la v restauraci

na druhé stran€ nez on a meéla
zelené tricko. Nebo se mi stalo,
Ze si pamatoval, Ze se jmeno-
vala Ivana, Ze md psa a byla

v Norsku. Tak jsem obéma
Ivandm z akce napsala, jestli se
v tom popisu pozndvaji. A obé
odpoveédely, ze ano! Podobnych
historek mdm spoustu. Ale
jsem jako zpovédnik. Nikdy
bych nepfiznala, Ze si tfeba né-
kdo fekl o kontakt Sesti sleCen
najednou. Jsem rada, Ze moje
akce byla za¢dtkem spousty
dal$ich z4zitkd a moznosti. To
je to, proc to déldm.

DEVITKA /

MAGAZIN MESTSKE CASTI

Skoncilo uz néjaké sezndment
pod vasim vedenim svatbou?
Hned moje prvni akce! Ten-
krat byla na akci spousta lidi,
co jsem osobné¢ znala. V¢etné
jedné kamaradky, kterd byla
v té dob¢ uz sedm let sama.
Jen to, Ze jsem akci organi-
zovala prdveé jd, ji nakonec
presvédcilo, aby prisla. A hop-
la, do roka byli svoji! Vétsinu
svych klientd osobné bohuzel
nezndm, takze se vétSinou
nedozvim, jak to ddl pokraco-
valo. Ale obcas si nékdo vzpo-
mene a d4d mi védét. Tak tfeba
ted tak trochu sleduji jeden
pdr, co se sezndmil v prosinci.
Vim, Ze se sestéhovali, tak
drzim palce, aby to $lo dobte
idal.

A protoZe je Jind Seznamka
zatim vicemeéné prazskd agen-
tura a my se nyni nachdzime
na vzemi Prahy 9, zeptdm

se na zdvér: MiiZeme se tésit

na dalsi seznamovact vychdzky
a akce v nasi méstské cdsti?
Samozrejmé! Moc se mi libi
mista, kterymi vede tato Cesta
za pokladem. Po tomto ¢lanku
uz pro dalsi ucastniky nebude
prekvapenim, kudy ptijdou,
ale myslim si, Ze si to i tak uzi-
j1. WTexta foto: Miloslav Hanus

PRAHA 9
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FINANCNI POMOC PRO RODINY
S VAZNE NEMOCNYM DITETEM

Vice nez 3 000 rodin z Ceské republiky dostava pravidelnou
financni podporu nadace Dobry andél, ktera pomaha take
rodinam, v nichz se dité potyka s vaznym onemocnénim. Diky
kazdomésicnim prispévkim darci mohou vsechny tézkosti
zvladat lépe alespon po financni strance.

Komu nadace pomaha? Typicky se jednd o onkologické onemocnéni,
selhani organl, vazné metabolické poruchy, tézkd kombinovanad
postizeni, svalovou dystrofii Duchenne, cystickou fibrozu, nemoc
motylich kfidel. Mimo vyjmenovand onemocnéni je mozné také pomoci
détem, které se potykaji se vzacnymi onemocnénimi a s tézkymi
kombinovanymi poruchy (mentalnimi, smyslovymi, télesnymi). Kromé
détskych pacientd podporuji také rodiny sdétmi, vnichz onemocnél
rakovinou jeden z rodicu.

Mate ve svém okoli rodinu s vazné nemocnym ditétem? Doporucte ji
pomoc nadace Dobry andél. Kontakt je velmi jednoduchy — staci zavolat
nebo napsat e-mail a pracovnici jiz zajisti vse potrebné. Dulezité je nebdt
se ozvat, Dobfiandélé rodinam radi pomohou.

S~ DOBRYANDEL.CZ

133-119-119
DOBRYANDEL@DOBRYANDEL.CZ

\\l '

r

Obchodni akademie Praha 9-Satalice
zve na DEN OTEVRENYCH DVERI

v sobotu 3. 11. a v ttery 4. 12. vzdy od 8:00 do 18:00 nebo jindy po dohodé

Martin Drllcka

Vas realitni maklér pro Prahu 9 a okoli
Hodnoceni: # # * & & &

2016

SC-381283/01

SC-381299/01

MAKLER ROKU

kancelare Horizont

St. Petersburg Festival Ballet

adsky baletni soubor

PRAHA,
Divadlo
HYBERNIA

P. I. Cajkovskij
11.12. “LOUSKACEK"
12.12. “LABUTI JEZERO"

Vice informaci na www.artpartner.cz
Pfedprodej vstupenek:

&4
ST VSTUPENKYPROVAS 2~ ticketportal

CLEN SKUPINY COOF

SC-380960/02

Ticket-OnLine.cz

@ Praha-Klanovice

Hotelova skola
Zveme Vas na

DEN OTEVRENYCH DVERI

8. listopadu 2018
od 10 do 18 hodin

www.hotelova-skola.cz

SC-381307_01

Nabizite ¢i poptavate nemovitost? Zavolejte!
Prijedu za Vami nebo si domluvime schilzku v kancelari.

® 606 796 657

E-mail: martin.drlicka@re-max.cz

REIMAX

RE/MAX

Horizont H
MAKLER ROKU Horlzont
2016
W} POPTAVAM;
100 BYT

| Percent [¥] AZE 9
fi Club |} ‘ 7
rd PRODE]

SC-372116/11



KULTURA Il

Anna Klamo: Prace s detmi

A\ 4 W m

mi krasne cisti hlavu i dusi

NaSe predni sopranistka Anna Klamo, drzitelka Ceny Thalie, si s nami povidala predevsim o chystaném hudebnim pofadu ,Kde domov
maj?*, kterym spolu se svymi hosty a divéky oslavi ve vysotanském Divadle Gong 100 let od zalozeni Ceskoslovenské republiky.

Mohla bys divdkiim trochu
predstavit chystany porad ,,Kde
domov muyj?“

JiZ loni jsme zde uvedli kon-
cert ,,Slavné operni, operetni
a muzikdlové melodie“, ktery
se tesil velkému zdjmu divak.
To nds inspirovalo vymyslet
dalsi zajimavy projekt, co by
oslovil podobné smyslejici
publikum a mozn4 i dalsi po-
sluchace, ktetilonsky koncert
nestacili zaregistrovat. Letos se
k naSemu tymu pridaly i Diva-
dlo Gong, Letnianské listy a ¢a-
sopis Devitka jako partnefi,
ktefi vyrazné pomohli se sni-
zenim naklad na celou akci,
za coZ jsme vdécni a velmi
dékujeme za podporu. Proto
jsme si mohli dovolit umeélec-
ky ansambl rozsitit a pozvat

i Kldrovo smyc¢cové kvarteto

z Ndrodniho divadla a détsky
pévecky sbor Petrkli¢ ze ZUS
pro Radost, ¢asto hostujici

na koncertech prednich ¢es-
kych sdlistli. TéSit se miiZzeme
ina mého dlouholetého kolegu
Jaroslava Kovacze, solistu Se-
verocCeského divadla, ktery mé
pozvani s radosti ptijal.

Jak bude porad souviset s osla-
vami 100. vyroci zaloZeni re-
publiky?

Sté vyroci republiky se jako
pocta Ceskym velikdnim hu-
debni tvorby pfimo nabizelo.
Koncert s ndzvem ,,Kde domov
muj?“ zmapuje situaciriz-
nych hudebnich obdobi a zdn-
1, déjiny i atmosféru ceského
ndroda v jejich priibéhu. Zazni
zde Slovansky tanec Antoni-
na Dvordka, pisné Bohuslava

Martint, drie z Hubicky i Pro-
dané nevésty, Humoreska,
Largo z Novosvétské symfonie,
ndrodni pisné, ale tfeba i ope-
reta Rose Marie ¢i Perly panny
Serafinky a dalsi... VecCer vy-
vrcholi zdvéreénym LibuSinym
proroctvim z opery Bedficha
Smetany. Je to s ldskou a pili
sestavovany program. Loni
prislo i hodné déti, véfim, ze
zavitaji i letos. Tieba s praro-
dic¢i a napis{ ndm do Kroniky
dalsi vtipné z4zitky a postrehy.
Program osobné uvdadim, takze
iti, ktefi se tolik neorientuji

ve vazné hudbé, se dozvi vse
podstatné. Minuly rok zde za-
vlddla pohodov4, fekla bych az
,rodinnd“ atmosféra; museli
jsme priddvat.

Jaky je tviij nejsilnéjsi hudebni
(nepracovni) zdZitek z posledni
doby?

Nejaktudlnéjsi je rozhodné
Beethovenova 7. symfonie,
kterou poslouchdm prave pri
psani tohoto ¢ldnku. Je to
néco tak neuvéritelné silného,
pustte si to nékdy o samoté.
Podle mého nazoru smeéle
konkuruje 9. symfonii s hym-
nou EU - Odou na radost

a v jistém ohledu ji i pfesahuje.
Jako tstfedni melodie byla jeji
druhd véta pouzita napiiklad
ve filmu Proroctvi s Nicolasem
Cagem. Mam pfti jejim po-
slechu vzdy zjezeny vSechny
chlupy na téle, jak nad¢asovy
motiv to je.

Angli¢tina pouzivd zvldstni
vyraz ,,earworm* pro pisnicku,
kterou se ¢loveéku nedari dostat

Sopranistka Anna Klamo

z hlavy. Mds néjakou piser,
kterd ti pravidelné prichdzi

na mysl?

To byva néjaky ,,Sldgr veCera“.
Vétsinou si notuji instrumen-
tdlky a vymySlim k nim texty,
mnohdy ovSem nepublikova-
telné.

Provozujes néjaky sviij pred-
koncertni ritudl?

Spi$ pokoncertni... Ddm si
vinko a pfemitdm o probéh-
1ém veceru a vymySlim dalsi
projekty.

Co kdyby bylo zpivdni zakdzdno
tak jako v pohddce Pysnd prin-

cezna? Dovedes si predstavit,
Ze by ses zivila né¢tm jinym nez
zpévem?

Ano, atoidéldm. Jsem ucitel-
kou v matetské Skole. U¢im
malé déti a tuto prdci miluji.

Z aktivni umeélkyné postupné
pfechdzim do role manazer-
ky a produk¢ni. Léta bézi a je
na case se posunout. Zalozila
jsem agenturu Narodni kon-
certni a divadelni, kterd je
orientovdna pfedevsim na Ces-
kého divdka. S nasimi fanousky
se setkdavdme i mimo tyto akce,
je to ¢innost, kterd me bavi

a d4vd mi nahlédnout na svét
zase z trochu jiné perspektivy.
Ale zpivam jest€ hodné. Radu
koncerti musim odmitat. Chci
zvolnit tempo, védomeé na tom
pracuji, aby na tukor kvanti-

ty neutrpéla kvalita. A prace

v matetské Skole mi krdasné
¢istf hlavu i dusi.

Na jakém nejdivnéjsim misté jsi
zptvala?

Asi na jatkich v Drazdanech.
Nevédéla jsem, Ze to jsou by-
vald jatka... brrr.

Jaké mds pldny na nejblizst
dobu?

Za chvili vynddm kachnu

z trouby a ptijdeme obédvat.
A Text a foto: dg

Slavnostni koncert ke 100. vyro¢i
republiky ,,Kde domov mij?*

Prijdte se potésit na dusi, vezméte déti
i rodice, bude to urcité koncert plny
emoci a radosti! Kdy? 18. listopadu
2018 v 16 hodin v Divadle Gong.

Harmonické naramky z lavovych kament a mmeralu

Lektorka vam b&hem dlouhého podzimniho vecera piného
sopecné a kreativni energie predstavi vice nez padesat druhii

lavovych a mineralnich kamend.

Béhem workshopu budete tyto
kameny a dal$i origindlni pfi-
veésky navlékat podle své fanta-
zie nebo znameni zvérokruhu a
vyrobite si ndramek na miru.
Kdy: stfeda 21. listopadu

od 17 do 20 hodin

Kde: Obecni diim ve Vyso-
¢anech (vytvarny ateliér),
Jandova 4

Cena: 450 K¢ (materidl a po-
mucky pro vyrobu 1 ndram-
ku v cené, kazdy dalsi kus
+150K¢)

Kapacita kurzu omezena.
Rezervace mist: 777 853 883,
kurzy @divadlogong.cz, elek-
tronickd prihlaska

na www.divadlogong.cz.
Zd4loha 200 K¢, nutno zaplatit
v kanceldfi kurzi nejpozdé;ji
¢tyfi dny pred akei.

A Text a ilustracni foto: dg
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Na dvou pozoruhodnych vystavach
v Galerii 9 muzete i nakoupit darky

0d 5. listopadu az do poloviny prosince vam Galerie 9 nabizi kromé pfilezitosti k navstévé pozoruhodnych vystav také ojediné-
lou mozZnost nakupu zcela vyjimeénych vanocnich darkd.

Pokud se rozhodnete nékteré
z vystavenych praci zakoupit,
muZete si je rezervovat a pak
vyzvednout pfed skonc¢enim
vystavy. Ud¢€late tim radost
nejen sob¢ a svym blizkym,
ale i autorim a rozhodné pro-
spé&jete dobré véci.

GALERIE 9

Galerie 9, historicka budova
vysocanskeé radnice, Sokolovska
14/324, Praha 9. Otevfeno v pondéli az
Ctvrtek od 10 do 19 hodin, vstup volny.
Vice na www.galerie9.cz

Vystava Koékodan o tom, jak
vypada Svét

KdyZ v DUZE hledite ndzev pro
vystavu a zeptdte se lidi, jak se
ma ta vystava jmenovat, do-
stanete jasnou odpovéd: ,,Bude
se to jmenovat Vystava.“ Kdyz
to ale nevzdite a vyzviddte
dal, dozvite se, Ze se to bude
jmenovat ,,Koc¢kodan*“. Pak to
vezmete na poradu a nizev je
na svété: Vystava Kockodan
o tom, jak vypadd Svét.

Co dodat? Vystava KOCKO-
DAN otevird minimdalné dvé
filozofické otdzky. ,,Co nebo

kdo je Kockodan?“ a , Jak vy-
pada Svét?“. Odpoveédi moznd
najdete v bezmadla 80 obrazech
klientud na spole¢né vystave
Centra dennich sluzeb Gale-
rie DUHOVKA a Novda DUHA
v Galerii 9 ve Vysocanech.

Nahlédnéte, jak vypadd svét
pohledem klientti Spole¢nosti
DUHA. Jak maluji svét dospéli
lidé s mentdlnim postizenim?
Co maluji nejradéji? Pro¢ ma-
luji?

Srdce v dlanich

... maji a nabizeji klienti Domova PETRA v Mackové. PfedvanocCni prodejni vystavu jejich okouzlujicich praci nezapomerite
navstivit v Galerii 9 od 20. listopadu.

Jak vnimdme dospé€lé lidi
s mentdlnim znevyhodnénim?
Jsou a budou to velké déti
po cely zivot? Jsou $tastni,
vzdy veseli? Jsou hodni, be-
zelstni a uzasni? Kdo jsou lidé
s mentdlnim znevyhodnénim?
Jsou jini nez vSichni ostatni?
V ¢em se 1i$i? Pro¢ ndm obcas
nahdnéji strach? Proc¢ je vni-
mdame tak moc odlisné? Spo-
le¢nost DUHA na tyto otdzky
odpovidd jiz 26 let.

Posldnim Spole¢nosti DUHA
je spolupracovat s dospé€lymi
lidmi s mentdlnim znevy-
hodnénim na roz$ifeni jejich
moznosti v riznych oblastech
zivota. Respektujicim, rovno-
pravnym pristupem provazi

lidi s mentdlnim postiZenim
na jejich cesté zivotem. Pod-
poruje je v uvédomovdni si své
pozice ve spolec¢nosti, asistuje
tam, kde je to tfeba, a posi-
luje tak jejich samostatnost

a zodpovédnost za svou osobu.
Socidlni sluzba Centrum den-
nich sluzeb nabizi svym klien-
tiim moznost svobodn¢ tvorit
a smysluplné travit Cas...

Vitejte ve Svété KOCKO-
DAN, ktery je pro vds k na-
hlédnuti 5.-15. listopadu 2018
v Galerii 9 v pfizemi vysoc¢an-
ské radnice!

Zakoupenim vystavenych
dél prispéjete na tvorbu dospé-
Iych lidi s mentdlnim znevy-
hodnénim. Dékujeme vdm! n

Domov PETRA Mackov se nachdzi v krds-
ném kouté jiznich Cech, v byvalém
okrese Strakonice. Nabiz{ uzivatelim
socidlnich sluzeb tyto typy pobytovych
socidlnich sluzeb: chranéné bydleni

v Mac¢kove a v Blatné pro osoby s men-
tdlnim nebo kombinovanym postizenim
od 18 let véku, domov pro osoby od 3 let
véku, mladeZ a dospé€lé s mentdlnim,
pfipadné kombinovanym postizenim.
Socidlné terapeutické dilny pro osoby

s mentdlnim nebo kombinovanym posti-
zenim od 15 let véku a seniory jsou am-
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bulantni sluzbou uréenou nejen klientim
domova, ale i cilovym skupindm z fad
verejnosti.

V rdmci své hlavni ¢innosti zajistuje do-
mov pro uzivatele sluzeb podporu a péci
oSetfovatelskou, zdravotni a l1ékarskou,
rehabilita¢ni, socidlni, terapeutickou,
vychovnou a vzdéldvaci, volnocasové ak-
tivity a pracovni zapojeni klientd.

Dlouholetymi obyvatelkami chrdné-
ného bydleni jsou i dév¢ata, kterd pracuji
v socidlné terapeutickych dilndch a je-
jichz dila uz dlouh4d léta prindSeji mnoha

lidem radost. Za vSechny stoji jmenovat
Anicku Ktizovou, Zofii Peterovou, Janu
Ratajovou (autorky vétsiny obrazi1), Ma-
rusku Tulpovou, kterd mistrné zhotovuje
vyrobky z keramiky. Nejnovejsi terapii

v Mackové je malba na hedvabi, kterou
velmi dobfe za kratky Cas zvlddly Olinka
Peskova, Mirka JaroSova, Marie Stichova
a dalsi.

Vsechna dila mackovskych dévcéat vy-
jadruji originalitu a autenticitu, jsou ne-
okdzald a ¢isi z nich radost ze Zivota. Vice
na www.domovpetra.cz. hvm
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V Galerii Hala C vystavuje Noam Omer

V nové Galerii Hala C, Drahobejlova 15, Praha 9 (vstup z ul. Lihovarskd 12, pfes dvir) trva az do 12. listopadu vystava mladého
izraelského umélce Noama Omera. Otevieno je po dobu konani vystavy od pondéli do nedéle od 15 do 19 hodin.

Jak ndzev vystavy napovidg,
autor pretvari vyjevy z myto-
logie do grotesknich situaci,
v nichz ¢asto hraje hlavni roli
postava jeho vlastniho otce,
jehoZ podobu nese i Venuse
na ustfedni malbé.

Pred patndcti lety, kdy du-
Sevn€ nemocny Noam zacal
systematicky tvotit, to byl
prave jeho otec, kdo se stal
jeho ochranitelem a privod-
cem v uméleckém svété.

Noam Omer pracuje nejen
s obrazy z dé€jin kultury, ale
predevsim s témi, které for-
muji nasi neddvnou minulost
isoucasnost. Vztahuje se

nejen k obrazim z zidovsko-
-kfestanské tradice, k tragédii
holocaustu, kterd pozname-
nala i jeho vlastni rodinu, ale
také k aktudlnim uddalostem,
jako byl utok na newyorska
»dvojcata“ 11. z411 2001 nebo
dnesni drama v Aleppu. Jed-
notlivé prvky reality malif
$tépi do kontrastnich ploch,
které dohromady sklddaji for-
madlné i vyznamoveé deformo-
vanou mozaiku. Lidska téla,
drapérie i prostory maji totoz-
nou strukturu a splyvaji tak

v jedinou nerozliSenou maté-
rii, v niZ se odehrdvd apoka-
lyptické lidské hemzeni.

UkfiZzovany otec

Omerovy obrazy, poc¢itacové
grafiky a fotomontdZe mo-
hou pfipominat cyklus Hrtzy

valky Francisca de Goyi, a to
nejen diky ad absurdum do-
vedenému zobrazeni krutosti
a utrpent, ale i kvuli vyhroce-
né dramatické optice. U Ome-
ra, podobneé jako u Goyi, je
vidéni svéta ovlivnéno nejen
vnéjSimi podnéty, ale pre-
devsim chaosem, ktery mu
v mysli zptisobila dusevni
nemoc. Ta mu paradoxné do-
voluje nahlédnout a ztvarnit
ty fasety skutecnosti, které
béznym lidem mohou zlistat
skryté.

Kurdtorka vystavy: Terezie
Zemadankovd, koncept vystavy:
Galit Semel. nem

Smetanovo trio zahraje skladby
Suka, Rachmaninova a Arenskeho

Cyklus koncertl komorni hudby pokraduje na vysocanskeé radnici v Praze 9 koncertem Smetanova tria 8. listopadu od 19 hodin.

Smetanovo trio ve sloZeni Jit-
ka Cechovd (klavir), Radim
Kresta (housle) a Jan Péleni¢ek
(violoncello) zahraje skladby
Josefa Suka, Sergeje Rachma-
ninova a posluchaci budou mit
izcela jedine¢nou moznost
slySet nezndmou hudbu Anto-
na Arenskeho.

Anton Arensky, rusky hu-
debni skladatel, klavirista,
pfedstavitel romantismu, byl
pod silnym vlivem Cajkovské-
ho hudby. Narodil se 12. Cer-
vence 1861 (Veliky Novgorod),
zemfel 25. inora 1906. Vyrostl
v hudebni rodiné. Sklddal jiz
od deviti let. Roku 1879 se
rodina pfestéhovala do Petro-
hradu, kde Anton zacal zdhy
studovat konzervatof, kde ho
vedl Nikolaj Rimskij-Korsa-
kov. Absolvoval roku 1882,
ndsledné zacal uc¢it na Mos-
kevskeé statni konzervatori.
Jeho zaky zde byli napfiklad
Alexandr Skrjabin nebo Sergej
Rachmaninov. V letech 1895-
1901 vedl petrohradsky Carsky
sbor. Poté ptisobil jako sklada-
tel, dirigent a klavirista.

Smetanovo trio

Smetanovo trio, zaloZené v roce
1934 legenddrnim ceskym
klaviristou Josefem Pdlenic-

Smetanovo trio

kem, patii k nejprestiznéjSim
Ceskym soubortim souc¢as-
nosti. Soucasni ¢lenové ve své
interpretaci navazuji na idedl,
ktery vytvorili jeho pred-

Koncert Smetanova tria se koné

v obfadni sini vysocanské radnice,
Sokolovska 14/324, Praha 9 (omezena
kapacita salu).

Program:

Josef Suk —Trio C moll Op. 2

Sergej Rachmaninov — Elegické trio
¢.1G moll

Anton Arensky — Trio D moll €. 1

chudci, ale i dalsi vyznamné
solistické osobnosti interpre-
ta¢niho uméni 20. stoleti, které
se setkdvaly na poli komorni
hudby (Oistrach, Rostropovic,
Richter; Stern, Rose, Istomin).
I dnesni Clenové Smetanova tria
- vSichni tfi vyznamni CeSti s6-
listé - dokazuji, ze zdkladnim
predpokladem uspéchu kazdé-
ho kvalitniho tria je dokonald
sélistickd vybavenost hract.

Cesta Smetanova tria je
v posledni dobé lemovana
mimofddnymi uspéchy. Je
pravidelnym hostem vyznam-
nych pédii doma (Prazské
jaro, Janackuv mdj, Moravsky
podzim, Concentus moraviae,
Malostranské komorni slav-
nosti) a v zahranic¢{ (Francie,
Némecko, Svycarsko, Velka
Britanie, Italie, Slovinsko,
Chorvatsko, Japonsko, Brazi-
lie, USA, Egypt).

Trio spolupracuje s pfednimi
dirigenty — Jifi Bélohldvek,
Libor Pesek, John Axelrod,
Michael Boder, Tomas Hanus
nebo Stanislav Vaviinek —

a s domdcimi i zahrani¢nimi
orchestry, z nichZ jmenujme
napriklad Bamberger Sym-
phoniker, Orchestra della
Svizzera italiana Lugano, Or-
chestre National des Pays de

la Loire, Symfonicky orchestr
hl. mésta Prahy FOK, Prazska
komorni filharmonie, Ko-
morni filharmonie Pardubice
nebo Moravskd filharmonie
Olomouc.

V neposledni fadé rovnéz
realizovalo celou fadu nahrd-
vek u domdcich a zahranic-
nich spole¢nosti. &

POZVANKA

Kreativni dilna
Zastav se a tvor

Dilna v Galerii 9 je urcena pro vSechny
vékové kategorie, tvofime zde pro ra-
dost, zabavu, $tésti, harmonii, uklidnéni.
Za krétkou dobu miiZete z obycejnych
véci vytvorit neobycejné, na chvilku se
odreagovat od denniho shonu a jesté si
odnést vlastni umélecké dilo.
Program dilen v Galerii 9 vZdy ve stfedu
od 17 do 19 hodin.

7.11. - Sijeme nahfivaci podusky
14.11. - darky z dratki
21.11. - darky z filcu
28.11. - adventni vyzdoba na dvere

Damsky klub

0d 19 do 21 hodin.

21.11. - relaxacni kresleni

K Ucasti na dilné se nemusite objednd-
vat, kapacita je ale omezena provoznimi
moznostmi. Kurz probihd pfimo ve
vystavnich prostorach.
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Vypraveni o mistru vypraveni

Riké se, 7e realita vzdycky predéf fikci. Platilo by to viak i v p¥ipadé zfejmé nejvétsiho snilka a fantasty v d&jindch?

18

O kom je fec? O muzi, ktery se
jmenoval Jules Gabriel Verne,

o muzi, ktery napsal desitky
dobrodruznych knih a pfed-
povedél celou fadu ve své

dobé nemyslitelnych vyndalezli
a technickych vymozenosti.
Ackoliiunds na jeho knihich
vyrostly tisice déti, sotva po-
tkdte nékoho, kdo by védél
néco vice ze spisovatelova zZi-
vota. Tento dluh se snazi fran-
couzskému priikkopnikovi sci-fi
splatit Divadlo AHA! svoji hrou
Jak Fales Zil Verne s Radovanem
Kluckou v titulni roli.

Zadna nuda na jevisti ani v Zivoté
O skutecnosti, ze Vernuv zivot
nebyl zZddnd nuda, se détského
ndvstévnika vysocanského
Divadla Gong rozhodl pre-
svédcit scéndrista a reZisér

v jedné osobé Ondfej LaZnov-
sky, ktery pro ,,Ahdky*“ dra-
matizoval napfiklad proslulé
foglarovky o Rychlych $ipech.
Ldznovsky si pro inscenovdni

Z predstaveni Jak Jutes Zil Verne v Divadle Gong

Vernova zivotopisu zvolil jako
vychozi bod pfedurcenost, se
kterou lidé ptichdzeji na svét.
Maly a pozdéji mlady Jules se
tak od poc¢atku vzpird prani
svého otce, ktery by ze syna
rad mel advokdta. Mnohem
vice nez ke spistim soudnim
ho to tdhne ke spisovani pri-

Kosmeticka tasticka

V listopadovém workshopu si pod vedenim zkuSené lektorky
vyrobite vlastni kosmetickou tasticku.

Latku podlozite vatelinem

a naucite se spravne proSivat
vrstveny dil. Budete $it ru¢né
ina Sicim stroji.

Kdy: sobota 17. listopadu od 10
do 16 hodin

Kde: Obecni diim ve Vyso-
¢anech (vytvarny ateliér),
Jandova 4

Cena: 500 K¢ (pracovni po-
mucky a materidl v cené)

S sebou: sici stroj (neni pod-
minkou)

Kapacita kurzu omezena.
Rezervace mist: 777 853 883,
kurzy@divadlogong.cz, elek-
tronickd prihldska na www.
divadlogong.cz. Z4loha

200 K¢, nutno zaplatit v kan-
celdri kurzt nejpozdéji ¢tyti
dny pfed akci. nTextailustraéni
foto: dg
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béht, které se mu doslova roji
v hlavé. Neni divu, kdyz jsme
hned na za¢dtku hry svédky
Julesova zrozeni, na které
bedlivé dohliZeji ¢tyti sudic-
ky - rddcové, ktefi ho budou
doprovdzet celym Zivotem.
Zatimco na bohyni spravedl-
nosti Themis, bohyni hvéz-

ddrstvi Uranii a patrona vSech
ndmorniku svatého MikuladSe
Z Myry jsou v roce 1828 u ko-
1ébek novorozencu zvykli,
Moderni doba zatim jen tu

a tam nesméle nakukovala
zpovzdali. Tenhle Verneovic
kluk se ji vSak zalibil na prv-
ni pohled. Od této chvile mu
bude do ucha Septat celych
sedmasedmdesat let, nez au-
tor Ocelového meésta, 20 000
mil pod mofem ¢i Tajuplného
ostrova vydechne naposledy.
Ale to je jeste strasné daleko.
Vzdyt jsme teprve na za¢dtku
celé té bldznivé horkosladké
hry, které se ¥ikd zivot, a nas
mily vizionaf se teprve chysta
udélat prvni kracky. Pojdme
se spole¢né podivat, jakymi
klikatymi cestami ho pove-
dou.

Divadelni hru Jak Fates Zil
Verne pro déti od 8 let muizete
vidét v sobotu 24. listopadu
od 15 hodin v Divadle Gong.

A Text a foto: dg

Kdo probudi andeélicka?

Ktery den je v roce ten nejdel$i? Piece Stédry den, kdy? je
dozdoben vanocni stromek a za¢ina nekonecné dlouhé Sekani
na StédroveCerni vecCefi a zvonek, kterym JeziSek ohlaSuje
svilj prichod. Zkratte détem ¢ekani pohadkou v divadle.

Letos détem i dospélym své
dverte otvird Divadlo Gong i ve
svate¢ni den specidlnim uve-
denim pohadky O zapomnétli-
vém psanic¢kovém andélickovi.
V pohddce, kterou napsal
herec Karel Zima, ma n4s che-
rubin sice jen jeden, avSak zato
veledulezity tikol. Posbirat od
déti jejich pfani napsand na
listky a dorucit je JeZiskovi.
JenZe tentokrat se nebesky po-
slicek ne a ne probudit. Jestli
nevstane vcas, skonci letosni
Véanoce katastrofou.

O svém osobnim vztahu
k pohddkové hte rik4d herec
jedné z hlavnich roli Jarmil
Skvrna ndsledujici: ,,Andé-
licek je takovd naSe vlajkova
lod, radost, kterou jsme sido-
pidli s Karlem. A protoZe jsme
se v ni obsadili do role ponoc-
nych, kterym je cely vék,
a taky diky tomu, zZe to hra-
jeme jen jeden mésic v roce,
muzeme to hrat klidné az do
smrti. VSak kdyz jsme neddv-

no vidéli zdznam z premiéry,
uvédomili jsme si, jak jsme
hrali dédecky, kterym bylo asi
tak 78 roki, a ted po letech uz
jsme se vy$plhali na takovych
krasnych 103 a106. J4 jsem
pochopitelné ten mladsi. “

A Text a foto: dg

Piedprodej vstupenek

Predprodej na Stédrodenni pohadku

0 zapomnétlivém psanic¢kovém andé-
lickovi, kterou uvedeme v Divadle Gong
v pondéli 24. prosince od 13 hodin, byl
jiz zahdjen. Cena v predprodeji 110KE.
Pfipadny doprodej zbylych vstupenek
v den konani predstaveni 150 K¢.




Divadlo Gong
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1.11. étvrtek

Pocta trampské pisni — 100 let
trampingu

Vystoupi K. T. 0. v plivodnim obsazen,
J.Vrbova, J. Friihwirt, T. Linhart a Pacifik.

4.11. nedéle 16.00 a 19.00
Zdenék Izer: Na piny coole!

Zabavny porad plny nezaménitelného
humoru zndmého komika.

5.11. pondéli

Neil Simon: Drobecky z perniku
Barova zpévacka Evy se od své nezletilé
dcery Polly uci, jak se ma Zit. V hlavni roli
S. StaSova.

6. 11. utery

Porad MC Prahy 9 pro seniory
0d operety k muzikalu
UCinkuji D. Hofinkova, F. Antonio
a V. Antonio.

19.00

19.00

14.00

6. 11. utery 19.00
Daniel Glattauer: Magicka hodina
Jizliva komedie 0 manZelském paru, jenz
ma lepsi ¢asy za sebou. V hlavni roli

V. Gibulkova.

7.11, stfeda

Donald Churchill: Natéracé
Blazniva komedie o Zivotni $anci jednoho
netispésného herce s L. Nohou v hlavni roli.

8. 11. étvrtek 19.00
Devitka

Koncert skupiny opirajici se o plivodni
repertoar melodickych pisnicek.

9. 11, patek
Fontana
Tradicni podzimni bigbitovy koncert piny
hitd 60. a 70. let

11. 11. nedéle

Burton Lane, Jifi Voskovec,
Jan Werich: Cochtan vypravuje
Nestarnouci muzikél Divotvorny hrnec
v 0sobité tpravé Josefa Dvoraka.

13. 11. utery

Divadelni spolek Post Scriptum
Oto Kovarik: Skaloud

KdyZ maloméstska Skola misto ohlaSené-
ho europoslance omylem pfivita vychyt-
ralého podvodnika, zatnou se dit véci.

14. 11. stieda 19.00
Porad Slovackého kruzku v Praze
Posezeni u cimbalu

15. 11. étvrtek
Robert Kiestan a Druha trava
Koncert znamé bluegrassové skupiny.

16. 11. patek 17.00
Prednaska PhDr. Marty Fouckové

17.11. sobota 19.00
Porad Slovackého kriizku v Praze
Katefinské hody

18. 11. nedéle

Koncert ke 100. vyro€i zalozeni
republiky ,,Kde domov miij?*
UCinkuiji A, Klamo, J. Kovacz, Klarovo
kvarteto, S. Csole-Knizetova a pévecky
shor Petrklic.

19.00

19.00

16.00

19.00

19.00

16.00

19. 11. pondéli 19.00
Karel Plihal - recital (nevhodné pro
déti do 12 let)

Koncert svébytného folkare, pisnickare

a poety. Hostem bude Petr Fiala.

21.11. stfeda
Jazz Club Gong
Classic Jazz Collegium Boba Zajicka
Nestarnouci legenda ¢eského tradicniho
jazzu.

19.00

22.11, étvrtek 19.00
Pavel Zalman Lohonka a spol.
Koncert jedné z nejvyraznéjSich postav

domaci folkové scény.

23.11. patek 19.00
Edward Taylor: Co takhle ke zpové-
di.../,,Pardon me, Prime Minister*

Sidlo premiéra zasahla bomba! Vlada
Jejiho Velicenstva se chysta spinit sviij slib
zatocit se zabavnim primyslem a hazar-
dem. Hraji P. Narozny, J. Censky a dalsi.

25. 11. nedéle 19.00
Robert Anderson: Vi$ preci, ze nesly-
§im, kdyz tece voda

Tri velice smésné, avSak lidské pribéhy
ze Zivota s P. Naroznym v hlavni roli.

26.11. pondéli 19.00
Pavel Fiala, Josef Dvorak: S Pydlou

v zadech

Prosty lidovy chytrak se zapléta v Sacho-
vé partii mocnych. V hlavni roli J. Dvoréak.

28.11. stieda 19.00
Ray Cooney: Pristé ho zabiju
sam/“0Out of Order*

Co vSechno muiZze zp(sobit nevéra

a jedna ,z nebe spadla“ mrtvola? V hlav-
ni roli L. Noha.

29. 11, ¢étvrtek
Fe$aci

Koncert piny nejznaméjSich a nejslavnéj-
Sich hiti a vanocnich pisni.

19.00

30. 11, patek

Neil Simon: Bosé nohy v parku
Jak Zit ve dvou, kdyZ zrovna plati, Ze se
protiklady pfitahuiji? Hraji V. Freimanova
a R. HruSinsky.

19.00

GONG DETEM

1. 11. étvrtek 10.00
J. Foglar, 0. Laznovsky: Zahada hlavo-
lamu 6+

Kultovni klukovsky napinavy roman
s hororovymi prvky prevedeny na diva-
delni prkna.

2. 11. patek 10.00
0. Sekora, P. Kraus, M. Pokorny: Pfiho-
dy Ferdy Mravence 3+

Napinava dramata i humorné taskafrice
brouck(, motyld, housenek, cervikl

a pavoukd, odehravajici se v nejtaj-
néjsich Ukrytech v travé, pod kameny

i na bfehu potoka.

3.11. sobota
J. Lesak: Elektricky Emil 9+
Pohadka podle skute¢ného pribéhu vy-
socanskeé superhvézdy — Emila Kolbena.
13.30-14.30 Doprovodny program —
kreativni dilna na Malé scéné (ke vstu-
pence na pohadku zdarma)

5. 11. pondéli 10.00
V. Stépanek: (Ne)bezpecna (ko)média
9+

Medidlni vychova pro déti a mladez

v kyberkostce.

6.11. utery 10.00
V. Vancura, M. Pokorny: Kubula
a Kuba Kubikula 4+

Pohadka o potulném medvédafri a jeho
malém misném medvidkovi, ktery se
ukrutné bal strasidel.

7.11. stfeda 10.00
J. Capek, M. Pokorny: 0 pejskovi a ko-
éicce 3+

Poetické a veselé vypravéni o trochu
nemotorném pejskovi a zplisobné vycho-
vané koCicce.

8.11. étvrtek 10.00
J. Lesak: Elektricky Emil 9+
10. 11. sobota 15.00

R. Kipling, V. Pokorny, M. Pokorny:
Maugli 5+
Na poradni skdle uprostred indické
dZungle se ve vICi smecce rozhoduje

0 Zivoté ¢i smirti ztraceného lidského
mladéte Maugliho.

12. 11. pondéli 10.00
R. Kipling, V. Pokorny, M. Pokorny:
Maugli 5+
13.11. utery 10.00
M. Twain, V. Stépanek: Dobrodruzstvi
Toma Sawyera 8+

Skola? Pche! To je prece ztrata Gasu,
kdyz venku se zatim daji zaZit velka
dobrodruzstvi.

14.11. stfeda 10.00
DERNIERA

K. Gapek, V. Pokorny, M. Pokorny:
Devatero pohadek 5+

Pan Kolbaba na dobrodruzné poStovni
pochdzce svétem.

16. 11. patek 10.00
J. Kola, M. Pokorny: Dobrodruzstvi
kocourka Modroocka 3+

Poetické hudebni pohadka o tom, jak
jeden ko€ici kluk poznaval svét.

17.11. sobota 15.00
J. Kolaf, M. Pokorny: Dobrodruzstvi
kocourka Modroocka 3+

21.11. stfeda 10.00
0. Preussler, P. Johansson: Mala
éarodéjnice 4+
Kouzelné pribéhy nerozlucné dvojice
malé Carodéjnice, ktera uz chce konecné
patfit mezi velké, a jejiho vérného druha
a radce havrana Abraxase.

22. 11. Gtvrtek
Mala scéna

J. Menzel, M. Pokorny: MiSa Kuli¢ka
3+

Pfibéhy malého nezbedného medvidka
Misi Kulicky, jeho mamy medvédice
Barbory a klauna Vasila.

10.00

23.11. patek 10.00
J. Werich, M. Pokorny: Lakoma Barka
5+

Veseld i poucna pohadkova klasika

o Spatnych lidskych vlastnostech pro
déti i dospélé.

rGq

DIVADLO GONG

DIVADLO GONG
Sokolovskd 191, Praha 9, tel.: 266 311 629,
777 865 885, e-mail: gong@divadlogong.cz

KULTURA Il

24.11. sobota 15.00
0. Laznovsky: Jak Jules Zil Verne 8+
Doba, Zivot a dilo francouzského snilka,
dobrodruha, spisovatele a nesmrtelného
vizionare.

26. 11. pondéli 10.00
0. Laznovsky: Jak Jules Zil Verne 8+
27.11. utery 10.00 a 14.15

A. Hoffmeister, H. Krasa: Brundibar 5+
Podari se détem a zvifatk(im prezpivat

a porazit zlého a hamizného flaSinetare
Brundibara? Slavna détskd opera z tere-
zinského ghetta.

28. 11. stieda 9.00
Mala scéna

K. Gapek, V. Hutafova: Daserika €ili
Zivot $ténéte 3+

Pohadka pro nejmensi déti o tom, jak se
mala Dasenka uci vsem psim dovednos-
tem, aby se pak jako psi sle¢na mohla
sama vydat do svéta.

28. 11. stfeda 10.30
W. Shakespeare, J. Lesak & kol.:
Romeo & Julie 12+

Nejvétsi pribéh vSech dob, ktery neni
nutné predstavovat. Tentokrat v unikatni
liprave pro dva herce. Shakespeare

v prdze. Shakespeare pro dva. Shake-
speare is dead! Prosté o lasce.

29. 11. étvrtek 10.00
J. Foglar, 0. Laznovsky: Stinadla se
boufi 6+
Druhy dil kultovni klukovské romanové
trilogie navazuijici na s Uispéchem uvadé-
nou prvni ¢ast - Zahada hlavolamu.

30. 11. patek 9.00a10.30
E. Peti$ka, M. Mazal, R. Kluéka: Birli-
banova podivuhodna cesta 3+
Fantasticka cesta jednoho malého chlap-
ce do Uzasného svéta hracek.

KLUB KOGOUR

8. 11. étvrtek 19.30
JRP BAND

Poctivy prazsky bigbit.

20. 11. utery 19.30

ZASITI PiSNICKARI
VoIné sdruzeni prevazné folkovych
hudebnika.

27.11. utery

6 PLUS 6 PLUS 6

Unikatni komponovany vecer plny
folkovych pisni s nadechem bigbeatu,
§ansonu a divadelnich melodii. Zahraje
folkrockova formace Alfik&KruppEssen
a Sansoniérka a zpévacka Divadla
Semafor Irena Zlamalova. Vrcholem
vecera bude netradiéni spojeni vSech
zminénych Zanri z autorskych dilen
obou protagonistli a také dél Jifiho Su-
chého a Jifiho Slitra. ZvlaStnim hostem
Eva Privoznikova.

19.30

29.11. Etvrtek 19.30
SUPLIK

Formace navazujici na odkaz skupiny
Treti dech a sméfujici k progresivni

varianté ,garazového folku“.
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PInou parou vpred

Stale jeSté méate moznost prihlasit se do krouzk(i Domu déti a mladeze. Nebo vds miZeme
navnadit na nové krouzky, které chystame odstartovat — Letecky modelar, Kniharska dilny/
Scapbooking nebo Elektrickd kytara.

Listopad v Edu
Bubo Klubu

Mésic listopad bude v Edu
Bubo Klubu zafit svétly.

Nejdtive se 1. listopadu rozsviti
svicky v andélskych svicnech
a prostrednictvim svétla budou
odeslany vzkazy vSem blizkym,
kteti uz mezi ndmi nejsou.

O pdr dni pozdéji, 11. lis-
topadu, se muZete pfipo-
jit a rozsvitit sviij lampion
v pohddkovém privodu.
Na vds vSechny se bude-
me tésit v parku Podkovdrskd
formace o akcich se dozvite
na www.edububoklub.cz. xmv

Cirkus BOB
NAVARO KING
na Strizkove

Cirkus je opét v Praze 9

u stanice metra Stfizkov.
Vystoupeni mlZete vidét az
do 25. listopadu.

Program trva dvé a pal hodi-
ny is prestavkou, béhem niz
je mozZné navstivit zvéfinec

a vyfotit se s ttimési¢nimi
lvi¢aty nebo se povozit na po-
nicich.

Pod $apit6 uvidite drezuru
somadlskych Ivi, staroklad-
rubskych koni, velbloudu
a dalsich zvitat. Vystoupi
artisté z Litvy, Némecka, Ma-
darska a Ceské republiky.
Vice na www.cirkusking.cz

hred

Sledujte nas web a budte v ob-
raze, kdy s krouzky vyjedeme.

Posledni volna mista v krouz-
cich...

Pokud vds bavi tanec, doporu-
¢ujeme vyzkousSet Irské tance
a step. Krouzek je urc¢en pro
dospélé i pro déti.

Nebo se chcete naucit od
kazdého stylu néco? Zvolte si
tedy krouzek Tanecky zahr-
nujici prapravu na klasicky
balet, moderni tanec, jazzovy
nebo iirsky tanec.

Pro milovniky domdcich maz-
lickt je zde krouzek Chovatel,
kde se naucite, jak se o netradic¢-
ni a vzicné mazlicka starat.

Také se mliZete se svym
mazlickem pfihlasit na krou-
zZek Krali¢i hop. U nids je
uplnou novinkou! Jednd se
o unikdtni krouzek, ktery
bude probihat formou ,,cvi¢d-
ku*“. Je zapotfebi mit vlastniho
kralika, se kterym dorazite na
vycvik, kde se vdm bude lek-
torka vénovat.

Dum déti a mladeze
Praha 9

Mésicka 720/2, Praha 9
www.ddmpraha9.cz

(

: 4

DUM DETi A MLADEZE PRAHA 9

\ INFO@DDMPRAHA9.CZ

NAJDETE SI SVE KROUZKY
DDM PRAHA 9, PRACOVISTE PROSEK

PRACOVISTE PROSEK - MESICKA 720, PRAHA 9 | TEL.: 286 884 456, 605 486 587

DDM Praha 9

WWW.DDM PRAHA9.CZJ

Pro technické typy déti zde
madme je$té volnd mista na IoT
- telemetrie a interakce s ¢lo-
vekem, nebo Elektro krouzek.

Sledujte nds$ web a budeme

se téSit na vidénou na jednom
z nasich krouzkd.

Nevdhejte a vyberte si krou-
Zek na naSem
www.ddmpraha9.cz xmb

Klub pro deti i tvoreni pro dospelé

Kosik ndpadii je détsky zajmovy klub, ktery najdete na adrese Spitalskd 885/2A, nedaleko
stanice metra B VysoCanska, v sousedstvi zakladni Skoly a gymnazia. Plisobi jiZ tfetim rokem,
letos s podporou Utadu méstské &asti Praha 9.

Vyzkousejte ndvstévu stfedec-
niho dopoledniho hudebntho
krouzku od 9.30 do 10.30 hodin
spolu se svym ditétem nebo né-
kterého z vytvarnych krouzka.
Domluvte si navStévu Kosi-
ku ndpadi i mimo dobu uve-
denou pro konkrétni krouzky,
Zjistéte, co vie je mozné
v Kosiku vyzkousSet a zazit
v dopolednich i odpolednich
hodinich. Muzete si prijit
ipohrat s novymi kamarady.

Tvoreni pro dospélé

Maminky, p¥ijdte si tviiréim
zpusobem zarelaxovat. Vyber-
te si z nabidky tvoteni pro do-

% Kosik
napadu

spélé ve Ctvrtek od 15.30 nebo
v pdtek od 10 hodin.

Lekce Tvotreni pro dosp€lé je
treba pfedem rezervovat nej-
pozdgéji tfi dny pred uvedenym
datem.

15.11. v 15.30 Vytvotte vlastni
design ekologické nakupni
tasky

16.11. v10.00 Vytvorte vlastni
design ekologické nakupni
tasky

22.11.v15.30 Ozdobte si ad-
ventni vénec

23.11. v10.00 Ozdobte si ad-
ventni vénec

29.11. v15.30 Vyroba tradic-
nich i netradi¢nich vano¢nich
ozdob

30.11. v10.00 Vyroba tradic¢-
nich i netradi¢nich vanoc¢nich
ozdob

vvvvv

pfipadné dalsi podrobnosti
sdélime zdjemctim na tel.:
605 406 758 nebo na e-mai-
lu jitkaobermajerova@se-
znam.cz

Ajo
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méstska ¢ast Praha 9 v prabéhu let méni.

CKD Lokomotivka v Ceskomoravské ulici v po-
loving 60. let 20. stoleti. Ceskomoravska dnes.

Kfizovatka ulic Prosecka a Na <w\.:__dom. v polo-

viné 60. let 20. stoleti. KriZovatka ulic Prosecka a Na Vyhlidce v roce 2018.
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Cokoladovy

festival na

0d 16. do 18. listopadu bude Galerie

Harfe

Harfa v Praze 9 Cokoladova! Své

stanky tu rozlozi prodejci nejriiznéjsich ¢okoladovych specialit a dobrot,
jichZ bude je§té vic nez v minulém roce.

A nebudou tu zdaleka jenom oni.
Cokolddovy festival na Harfé prlnese
treba kulindfskou prehlidku, na niz
skvéli kuchafi pfedvedou své ¢oko-
lddové recepty. V nich uvidite, s ¢im
v$im je mozné ¢okolddu kombino-
vat. UZ jste tfeba ochutnali gaskon-
ské duSené hovézi maso s ¢okolddou
a armagnacem? Nebo vanilkovou
krupicovou kasi z espumy s coko-
lddovym snéhem ze suchého ledu?
Pfiznivei uméni se zas jisté radi za-
stavi u obrazti malovanych hoikou,
bilou a barevnou ¢okolddou Stétcem
a $pachtli na pldtno.

A na co se navstévnici jeSté mohou
tésit?

,Letos bude v Praze vice stanki,
ochutndvek a také se uskute¢ni

vrv

Vylu§téte kiizovku a dozvite se Spanélské prislovi, které fika: MySlenky by mély byt jasné a ...

fada zajimavych soutézi, napri-
klad Hra o poklad. Kazdy, kdo se
do hry bude chtit zapojit, si mtze
u vstupu za 30 K¢ zakoupit zlaty
¢okolddovy pohdr. Kazdy pohdr
obsahuje kli¢ k pokladu, ale pouze
jeden z téchto klict otevie truhlu
s darky od nasich sponzorti a od-
ménou 8000 K¢!

CokoFest bude vénovdn také uce-
ni. Budeme ucit ndvstévniky, jak
varit ¢okoladu.

Ve festivalovém programu samo-
zfejmé nebudou chybét aktivity pro
déti. Téch bude v letoSnim ro¢niku
vic, nez jich bylo loni, takze si tu
na své prijde skute¢né celd rodina.
Vice informaci naleznete na www.
cokoladovy-festival.cz. Vstup zdar-
ma. ared

7
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FESTIVAL

NEJVETSI SLADKA UDALOST V CR

7:r06n|
16.-'18. 11.

Vyhrajte
BERLINGO
na vikend! 2

* VAREN{ S COKOLADOU » COKOLADOVY TRH
 TANEENi A HUDEBNi VYSTOUPENi
* DEGUSTACE ¢ SOUTEZE » WORKSHOP e

PARTNERI AKCE.

Tefal @ e

MEDIALNI PARTNERI

denik|

FLiXBUS

crITRoEn

PRAGUE
MORNING recepty.c -

Stamgast
PRAGUE'TV

&Gurman

reklam

(dokonceni v tajence).

POMUCKA: . MEZINA-

AFAR, AULD, e ciro- — . INIC. RODNI V MISTE
nono, | MHORIPER [ siovee | LECERIE | smysLnosT POLOTKA | MAURTTANIE | HOKEUISTY | PLANETKA | v¥mERa | n(TEMD FONETICKA [ GHEMLEN. | zgezne MIMO
SAMO, . ULEHGENI ELIASE PR, ASOCIACE DOMOV

TRAMBUSY (ZKR.)

STROZE Dovoz RIMSKY 1155
BERLINSKY ANGL.
ETIOPSKY T‘Ir.:f VI
JAZYK .
HUDEBNi MPZ
SKLADATEL RUMUNSKA
INTERNET. | SKLADBA [FRANEolr= Tt
NARODNI | PRO DEVET SKY BASNIK NOVINY
DOMENA | NASTROJU (TRISTAN) (KR
SKUTEC-
RAROLSKAY NEKALE ZJEVENI NOST
HROMADNE HRDINA
ODBORNIK SJEDNOTI- .
V ANATOMII TEL ZKR. NAS|
SLOVANU TELEVIZE
STAVA PADOVA
. Z CUKROVE OTAZKA
VAT REPY 3. PADU
TETE - -
VESELY ODPOCINEK
POPEVEK PO OBEDE
TAJENKA
TYP
SHOPPING ZTSSE?”- ZAVODNIHO
PARK AUTA LOTUS
V OSTRAVE
FRANCOUZ- PRIBLIZNE JE MOZNO
SKY PRITEL P
‘aasty B vRATNE
a ESTETICKE JMENO
CITENI (256.) ZAJMENO
V MINULEM ANGL. ANO TELESNA
ROCE VYCHOVA
S TR e ZKR.
DEDINY BYVALE KOD SRi T
LOTYSSKE AN KYTAROVY
PLATIDLO AKORD
AMATERSKA CAST
VOLEJBA- KONSKEHO
EVROPANKA LOVA LIGA POSTROJE
TITUL INDICKY
DOKTORA FILM
INIC. HERCE SKOTSKY i i
NovE o R (=) TRNOVNIK KLID ZBRANI
POBIDKA ZOLOV DRUH
TAHOUNU ELER ROMAN PALMY

Znéni tajenky zaSlete do 15. listopadu na mail: majkakurkova@gmail.com a pet vylosovanych ziskd ¢okolddovou odménu.
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Velkoobjemové kontejnery

Sluzbu pristavovani velkoobjemovych kontejner( (VOK) zajistuje firma AVE CZ odpadové hospodarstvi s.r.o.

Do VOK patii tyto odpady:

- nabytek - koberce a linolea -
lyZe, snowboardy, kola

. velkd zrcadla - umyvadla

Do VOK nepatii:

¢ové monitory - zafivky

« lednice - televizory a pocita-

a vybojky - autobaterie - jiné

a WC misy nebezpecné odpady

listopad

3.11.  8.00-12.00 Na Prosecké vyhlidce x Litoméficka
9.00-13.00 Lihovarska u ¢. 11

511.  15.00-19.00 nam. Na Balabence (bo&ni vstup Z5)

6.11.  13.00-17.00 Prouzova
14.00-18.00 Kytlickd (proti zdravotnimu stfedisku)
15.00-19.00 Drahobejlova x U Svobodarny

10.11.  8.00-12.00 Kovanecka x Podvinny mlyn
9.00-13.00 Hrdlofezska u €. p. 64/43

12.11.  15.00-19.00 Na Harfé x Ceskomoravska

13.11.  13.00-17.00 K Moraviné (v tseku U Skoliéky-Sokolovskd)
14.00-18.00 Jablonecka u €. p. 715/9
15.00-19.00 Peslova x Pafikova

19.11.  15.00-19.00 Cténickd x MéSicka

20.11.  13.00-17.00 Matgjkova x Cihékova (u byvalé KB)
14.00-18.00 Veltruskd x Litvinovska
15.00-19.00 Stoupajici - parkovité u hrbitova

24.11.  8.00-12.00 Kopena x Nad Sestikopy
9.00-13.00 Vlysocanska 39/573

26.11.  15.00-19.00 Proseckd 119

27.11. 13.00-17.00 Rumburska x Litvinovska
14.00-18.00 Podébradské x Podkovarskd
15.00-19.00 Novoborska x Ceskolipska

prosinec

1.12.  8.00-12.00 Pokorného x Jahodnickd
9.00-13.00 KovéFska x U Skolicky

3.12.  15.00-19.00 Décinska - horni parkovisté

412.  13.00-17.00 Jetfichovicka proti ¢. 10
14.00-18.00 Na Bfehu x Miékdrenska
15.00-19.00 Zubrnicka x Trmicka

8.12.  8.00-12.00 Vlysocanské nam. x Prokopka
9.00-13.00 Pred Mosty x Za Mosty

10.12. 15.00-19.00 Drahobejlova - u st. metra Ceskomoravska

11.12.  13.00-17.00 Piskovcova
14.00-18.00 Pod Strojirnami
15.00-19.00 Novoborska x Varnsdorfska

15.12.  8.00-12.00 Bilinska x Litvinovska
9.00-13.00 Hrdlorezska u ¢. p. 64/43

17.12.  15.00-19.00 Vysocanska 85/546

18.12.  13.00-17.00 K Lipdm x Chrastavska
14.00-18.00 Mésicka x Novoborské
15.00-19.00 Jablonecké x Sluknovska

VOK je pristaven ve stanove-
ny den na stanovisti pouze na
4 hodiny (¢asy jsou uvedeny
v harmonogramu). Souc4sti
pristaveni VOK je obsluha,

kterd koordinuje ukldddni

odpadii. VOK nenf uréen pro
odkldd4ni objemného (nebo
jiného) odpadu podnikatelsky-
mi subjekty!

BEZPLATNA PRAVNIi PORADNA - EXEKUCE

Tato sluzba je poskytovana socialné slabSim obcantim, ktefi nemohou za prévni sluzby

platit a majf trvaly pobyt na tizemi MC Praha 9.

Terminy: 14.11.,12. 12. 2018

V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné pravni poradny
budou rozdavat od 13.30 hodin poradova éisla. Pravni poradna se kona od 14 do

15 hodin v 1. patie, mistnost 106.

K poskytnuti sluzby je treba dolozit doklad totoznosti s trvalym pobytem na tizemi MC
Praha 9 - Vysocany, Liben, Stfizkov, Prosek, Hloubétin, Hrdlofezy (obcansky prilkaz vydan

Uradem MC Praha 9).

Veskeré informace o provozovani pravni poradny a o moznosti o tuto sluzbu pozadat vam

poskytnou pracovnici v infocentru.

BEZPLATNA PRAVNi PORADNA

Tato sluzba je poskytovana socidlné slabsim ob¢andim, ktefi nemohou za pravni sluzby
platit a majf trvaly pobyt na tizemi MC Praha 9. V poradné se zabyvaji feSenim bytové
problematiky a problematiky mezilidskych vztah(.

Pravni poradenstvi se poskytuje v budové Uradu MC Praha 9, Sokolovskd ulice 14/324,
v 1. patfe, mistnost 106, zacatek v 15 hodin (vZdy stfeda).

Termin: 7.11.,14.11,,21.11,,28.11.,5.12,,12.12,,19. 12. 2018
Vzdy prvni a tieti stfedu v mésici: JUDr. Miroslav Soukup
Vzdy druhou a étvrtou stfedu v mésici: JUDr. Vénceslava Holubova

V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné pravni poradny
budou rozdavat od 14.30 hodin pofadova €isla. K poskytnuti sluzby je tfeba doloZit doklad
totoznosti s trvalym pobytem na tizemi Prahy 9 - VysoCany, Liben, Stfizkov, Prosek, Hlou-
bétin, Hrdlofezy (obéansky priikaz vydan Uradem MC Praha 9). Dalsi informace ziskéte

v infocentru.

POLICIE GR 158

Policie CR, Mistni oddéleni
Prosek

MP PRAHA 156

Obvodni Feditelstvi Méstské
policie Praha 9 - Prosek

BohuSovické 485/10

190 00 Praha 9

Stdla sluzba

tel.: 974 859 730, 286 889 207

fax: 974 859 738

e-mail: orp3.mop.prosek.podatelna@
pcr.cz

Policie CR, Mistni oddéleni
Vysocéany

Ocelérska 1360/33

190 00 Praha 9

Stdla sluzba

tel.: 974 859 710, 284 819 258

fax: 974 859 718

e-mail: orp3.mop.vysocany.podatelna@
pcr.cz

Veltruskd 576

tel.: 222 025 588, 222 025 589
fax: 222 025 623

e-mail: operacni.p9@mppraha.cz

Okrskova sluzebna
Méstské policie Praha 9 -
- Hrdlofezy

V TreSfovce 232/2 (Kaufland)

tel.: 283 840 832

Okrskové sluzebny nejsou v provozu

24 hodin denné. V pfipadé, Ze se
nemiiZete dovolat na okrskovou sluzeb-
nu, kontaktujte pfimo obvodni feditelstvi
natel.: 222 025 588

PFestupky: 222 025 604




Harmonogram mobilniho shéru
nebezpecéného odpadu v roce 2018

Hlavni mésto Praha zajistuje
pro své obyvatele zdarma sbér
téchto druhi nebezpecnych
odpadu: rozpoustédla, kyse-
liny, zdsady, fotochemikd-
lie, pesticidy, zativky a jiny
odpad s obsahem rtuti, olej

a tuk (kromé jedlého), barvy,
tiskarské barvy, lepidla, prys-
kytice, detergenty obsahu-
jici nebezpecné ldtky (Cistici
prostredky), lé¢iva, baterie

a akumuldtory.

Kapalné nebezpecné odpady
musi byt pfeddny v pevné
uzavienych nddobdch!
Mobilni sbér nebezpeénych
odpadti na uzemi hl. m. Prahy

je sluzba urc¢end pro ob¢any
Prahy (osoby s trvalym poby-
tem na uzemi mésta). Z tohoto
diavodu vyzaduje obsluha
svozového vozidla predlozeni
obc¢anského prikazu, ale je
povinna od obc¢ana odpad pre-
vzit i v ptipadé, ze ma trvaly
pobyt na uzemi jiné MC, nez
na které se momentalné svo-
zové vozidlo nachdzi.

Pokud zjistite jakékoli ne-
dostatky v oblasti nakldddni{
s nebezpe¢nym odpadem,
obratte se prosim na adresu:
Magistrat hl. m. Prahy, Odbor
ochrany prostfedi, Jungman-
nova 35/29, 110 00 Praha 1,
tel.: 236 004 457

17.11.-So0

kfizovatka ul. K Safrance x Na Pokraji 8.00-8.20
kizovatka ul. Mimoriska x Verneficka (za postou) 8.30-8.50
kfizovatka ul. Letfianska x Kli€ovska 9.00-9.20
kfizovatka ul. Spitalska x Prouzova 9.40-10.00
ul. Drahobejlova (u metra Ceskomoravska) 10.10-10.30
kfizovatka ul. Vysocanské nam. x U Nové $koly 10.50-11.10
U Smetanky (u potravin Lidl) 11.30-11.50

INFORMACE I

Sher BIOODPADU

... do pristavenych velkoobjemovych kontejner(i — podzim 2018

U kontejnert bude po celou dobu pfistaveni pfitomna obsluha.
Druh sbiraného bioodpadu: komundlni bioodpad (pfedevsim ze
zahrad - listi, trava, vétve, nezneciSténd zemina, pfip. kuchyn-
sky bioodpad rostlinného ptivodu; NE Zivo¢isné zbytky).

So 3. listopadu 2018 - 9.00-12.00 hod.
Nad Krocinkou x Obvodova

Ne 4. listopadu 2018 — 9.00-12.00 hod.
Pokorného x Jahodnické

Kopeénd x Nad Sestikopy

Nad Kundratkou mezi ¢. 869/13b a 385/15

So 17. listopadu 2018 - 13.00-16.00 hod.
Miskovické x Poleradska

Ne 18. listopadu 2018 - 13.00-16.00 hod.

Ne 4. listopadu 2018 — 13.00-16.00 hod. Podvinny mlyn 12-14

Jaka jsou prava cyklistii a motoristu ve mésté?

Do prazskych ulic denné vyrdzi desetitisice fidi¢( aut, motorek, prostfedkil vefejné dopravy a jezdc( na kole, ktefi se chtgji
rychle a bezpecné dostat do svého cile. Jak se spravné chovat za volantem voz( nebo fiditky kol napovidaji obrazky.

1. Cyklista patii na silnici

3. Na tzkeé vozovce
je lepsi nepredjizdét

LISTOPAD 2018

4. Pozor na prednost
pii odbocovani vpravo

(4

5. Zadné nebezpeéné
kliékovani v koloné

7. Predsunuté stopéary 9.
patfi cyklistim

| prejizdéni komunikace ma
sva pravidla

e

8.  Ohleduplné piefazovani
z pruhu do pruhu

10. Respektovat ostatni je nutné
i na spoleénych stezkach pro
chodce a cyklisty

LY

¥ .
CISES S

A Text a foto: MHMP
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Détska pohotovost LEKARSKA POHOTOVOSTN
v Nemocnici Na Bulovce SLU'iBA (!.PS)
Détskou pohotovost pro NA UZEMI PRAHY 9

Provozovatel LPS:

Poliklinika Prosek,

Lovosicka 440/40, Praha 9
DOSPELI ve viedni dny
19:00-6:00 hod., o vikendech
a svateich od 19:00 hod.

Devitku zajiStuje ve vSedni
dny, v sobotu, nedéli a v dobé
svatk(i Nemocnice Na Bulovce,
Budinova 2, Praha 8 — Liben

Ordinacni hodiny LSPP pro
déti v Nemocnici Na Bulovce:

Pondéli-patek: ~ 16:00-6:00 posledniho pracovniho dne
Sobota a nedéle:  nepretrzité do 6:00 hod. prvniho
Telefon: 283 842 224 pracovniho dne.

266 084 220 Tel.: +420 286 881 518

PARKOVACI KARTY

Méstska ¢ast Praha 9, odbor Zivotniho prostfedi a dopravy - oddéleni dopravy oznamuie,
Ze platnost parkovacich karet vydavanych od roku 2014 rezidentiim a abonentiim v okoli
02 areny, Sparty areny a v okoli ul. Stoupajici se prodluzuje do odvolani. Pfipadné zmény
budou avizovany na webovych strankach www.praha9.cz a v ¢asopisu Devitka.

Shérny dvir pro Prahu 9

Pod Sancemi 44/1, Praha 9 PROVOZNi DOBA:
Tel.: +420 284 098 581 pondéli az patek: 8.30-17.00 hod.
sobota: 8.30-15.00 hod.

Na tizemi hl. m. Prahy probiha objednavkovy svoz odpadu od ob¢anti. Jedna se o nad-
standardni placenou sluzbu. Odvoz je mozno si objednat u provozovateld shérnych dvor(
hl. m. Prahy. Odvézt je mozné veskery odpad, ktery Ize odevzdat v jakémkoliv sbérném
dvore hlavniho mésta Prahy. Cena je stanovena za naloZeni (rozhoduje mnoZstvi odpadu)
a za ujeté kilometry. Odevzdani odpadu ve sbérném dvore je pro fyzické osoby trvale
hlaSené na tzemi hl. m. Prahy zdarma. Vyjimku tvofi pouze pneumatiky (od 25 K¢ za kus)
a stavebni sut (nad 1 m? je zpoplatnéna).

Pobocky Méstské knihovny Praha na Devitce

Prosek, MéSicka 3/806

tel.: 770 130 254,
bezbariérova

Vysocany, Zbuzkova 34/285

(vchod z ulice Kratkého)
tel.: 770 130 213, bezbariérova

Seminare Akademie pro bytové domy
pomahaiji resit radu aktualnich témat

Projekt Akademie pro bytové domy pokracuje i na podzim
S novymi seminafi, které pfinaseji atraktivni témata z oblasti
bytovych domd. Na listopad jsou planovany jesté dva seminare.

Predndsi na nich vysoce kvalifikovani odbornici z oblasti prava
a bydleni a pro vSechny registrované ucastniky jsou zdarma.
Pr1]dte zjistit, jak feSit problémy, se kterymi se ve vaSem byto-
vém dome setkdvdte témer denné.

FASADA V BYTOVEM DOME
8. listopadu 2018; 16.00-19.00 hod., Nadace ABF, Viclavské nd-
mésti 833/31, Praha 1 (v prachodu)

LEGISLATIVA BYDLENi

22. listopadu 2018; 16.00-19.00 hod., MC Praha 9, Sokolovsk4
14/324, Praha 9

Semindfe za¢inaji od 16 hodin a prezence se navstévniktim otevird od
15:45 hodin. Semindfe jsou pro registrované ucastniky zdarma.Re-
gistrovat se muiZete na www.AkademieBD.cz. Informace o semind-
fich muzete ziskat také e-mailem na akademie@dumplnyuspor.cz
nebo telefonicky na bezplatné lince 800 821 831. »
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Upvozornéni: Akce poradané
MC Praha 9 jsou monitorovany

V souvislosti s nafizenim EU

2016/679 (GDPR) upozor-

nuje MC Praha 9, Ze v misté
kulturnich, spole¢enskych,

sportovnich a dal$ich akci,

které potddd, probihd foto-

grafovani a nataceni videi
z jejich pribéhu pro ucely

prezentace a archivace. GDPR
predstavuje pravni rimec
ochrany osobnich udaju plat-
ny na celém uzemi Evropské
unie a hdji prava jejich obcant
proti neopravnénému zachd-
zeni s jejich daty a osobnimi
udaji. &

KONTEJNERY NA KOVOVE ODPADY

V Praze 9 je v soucasné dobé Ctyricet stanovist se shérnymi nddobami na
kovové obaly. V souvislosti s tim byl od 1. dubna 2017 zruSen kontejner na

hlinikovy odpad na vysocanskeé radnici.

Prehled stanovist tridéného odpadu, kde jsou umistény kontejnery

na kovové obaly:
Drahobejlova 1215/28
Drahobejlova 956/51
Habarticka 500/48
Hrdlofezska 366/14a
Jabloneckd 708/30
Jabloneckd 714/40
Jabloneckd 718/3
Kli¢ovska 293/20
Kovanecka 2295/9
Kovarska 1414/9
Kovarska 978/25
Kytlicka 764/33
Lihovarska 1093/10
Litvinovské 286/15
Litvinovskd 518/40
Lovosicka 661/1

Na Harfé 935/5d

Na Rozcesti 1328/8
Na Vysocanskych vinicich 824/8
nam. Na Balabence 1433/8

Novoborskd 371/10
Novoborskd 620/27
Novoborska 649/9
Odlehla 321/67
Pafikova 354/5

Peslova 341/3

Peslova 356/12

Pod Strojirnami 707/13
Podébradska 777/9
Podvinny mlyn 2126/1
Podvinny mlyn 2281/12
Prosecka 681/119
Rubeska 383/4
Sklonénd 551/12
Stfizkovskd 550/33
VysoCanska 233/93
Vlysocanska 554/69
Vlysocanska 572/41
Vlysocanské nam. 218/4
Zaksinska 571/8

ZBNSKY ITOTBA

5/”"{_@% > jecha o %64

Zensky fotbalovy klub

FC PRAHA

-

hieda divky rozniks 2002-2012 ICI

do tymu dorostenek, zakyn a prlpravek

www.FCPRAHA.CZ

s podporou
¢t Hlavnfho mésta Prahy
a méstskych &4sti Praha 9 a 18 ﬁi’

telefon - trenér Martin Tichy: 776 018 044

Ve spolupraci
@ ) s FOTBALOVOU
AKADEMII PRAHA

email: info@fcpraha.cz

profesionalni trenéri
kvalitni zazemi

Spickové vybaveni
autobusy na zapasy
zdravotnik na utkani
zajisténi sportovniho lékare
predsezoénni zdravotni testy




Mazoretky z Vysocan
jsou mistrynemi Evropy

i

Mistrovstvi Evropy v mazo-
retkovém sportu probéhlo
11.—14. fijna letoSniho roku
v chorvatské Poreci.

V barvich ceské reprezentace
se predstavilo vice nez 200
soutézicich z celé republiky.
Prazské mazoretky, TJ Sokol
Vysoc€any Praha 9, zdvodily

v discipliné Exhibition corps
junior. Divky obsadily nad-
herné prvni misto a ziskaly ti-
tul MISTR EVROPY 2018. wText

a foto: Soiia Purmova

NE 18. LISTOPADU
0D 15.00 HOD.

ST 14. LISTOPADU
0D 18.30 HOD.

SPORT I

Prijdte

na Spartu

do Podvinného
mlyna

Sportovni areal AC Sparta Pra-
ha — Podvinny mlyn, Kovanec-
ka 2405/27, Praha 9, e-mail:
rezervace@acsparta.eu

2.11. ve 20.30 hodin Futsalo-
vy zdpas AC Sparta Praha vs.
Gardenline Litomérice

3. 11. Benefice Sportovniho
klubu vozi¢kdia Praha

3.11. 45. ro¢nik Sparfanského
turistického maraténu

10.11. ve 13.00 hodin Zapas
Rugby U19

16.-18. 11. 52. ro¢nik turnaje

v pozemnim hokeji Prago-
chema

20. 11. ve 19.30 hodin Florba-
lovy zdpas ACEMA Sparta Pra-
ha vs. Technology Florbal MB
24.11. Charitativni turnaj

v sdlové kopané

25. 11. XXVII. ro¢nik Memorid-
Iu Dr. Viclava Jiry ark

1903-2018

NE 25. LISTOPADU
0D 15.00 HOD.

VSTUPENKY V PRODEJI NA WWW.HCSPARTA.CZ A V PRODEJNI SITI TICKETPORTAL.

GENERALN(
PARTNER

BILLA|

< rosport 1 O, arena
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SERVIS

DKNV

PUJEOVNY

(o JEZDIM DO DKNV UZ LETA

-> Dlouha oteviraci doba:
po-pa7-19 aso 7-13

> Siroka nabidka naradi a stroj
-> 0dborny personal
-> Vyhodné podminky a ceny

(800 600 700

SERVIS A PRODEJ NARADI |

www.dknv.cz

" NEJLEPSI
SERVIS NARADI
V PRAZE

-> Oteviraci doba:

neadtiionr: BEFTS  Katka ©UrdQ REsp DNES

381326/01

SC-

Nejvétsi svétova rodinna ledni revue opét v CR!

15.-16.12. PRAHA

Po-pa 7-16 Tipsport Arena

e | Y anens ticketportal_

www.disneyonice.cz | www. pragokoncert.com

10 LET SE SLAVI,

- 10 % na ockovani + odcervovaci tableta na 10kg zdarma

- 500 K& na ¢isténi zubU ultrazvukem

- 250 K¢ na preventivni vySetreni krve + klinické vysetieni zdarma

Fotosoutéz o nejhezci narozeninovou fotku.
Pro noveé registrované pacienty darek.

(Akce plati do konce listopadu). Vice infomaci na nasich webovych strankach.

DEVITKA / MAGAZIN MESTSKE CASTI PRAHA 9
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LISTOPAD 2018

SC-380811/91

SC-381205/02



INZERCE I

Vpustte do svého zZivota lehkost! Pryc s bolesti a inavou!
Gloria.Pillow - pravy Stres-Shooter! Patent EU

pomUze vam od bolesti, pocitu sevieni a mravenceni v oblasti Sije
zbavi vas bolesti hlavy, Suméni v usich a priznakd unavy

zvySuje pohyblivost pri otaceni a naklanéni hlavy

zlepSuje zasobovani mozku krvi, normalizuje spanek a tlak
zvySuje hladinu endorfint

zlepsuje naladu, emocionalni stabilitu a celkovou vitalitu

\\\‘// -

52
NASE PRAHA

GLORIA PILLOW

SICi STROJE

OPRAVY A PRODEJ
= Opravy Sicich strojii a overlockii vsech znacek
* Prodej sicich strojt, overlockii a prislusenstvi :
Autorizovany servis Singer % \ \‘ WY -
Klapkova 74, Praha 8, tel.: 272773079  [§ - -
wunwsingersenis.a il www.nasepraha.cz

domov.cz

Svadlenka
u kocky
VANQCNI ZzBOZi

@D CORPET s.ro.

m (&etnictvi m dané = mzdy

kompletni vedeni Gcetnictvi
danova evidence
mzdova agenda
danova pfiznani
poradenstvi

tel.: +420 739 662 715

Vice nez nez 20 let v oboru.

Praha 9 - Prosek

www.vedeni-ucetnictvi.org

Sokolovska 240/902, Praha 9
Tel.: 777 653 145

SC-381286/01

SC-381245/01

NOVA

Férova cena 400 eur za vy3Si kvalitu Zivota. Sleva 100 eur pro dlchodce.
Zdarma 7denni zku$ebni lhdta. Moznost zapUjceni za 1 200 Ké/mésic.
Doprava pristroje k zakaznikovi zdarma.

Darek - konzultace s autorem v hodnoté 200 eur u zakaznika doma
Poridit si jej muZete v Praze: gloriapillow@email.cz,
www.topstresshooter.cz, +420 773945971

= RE/MAX

Alfa

PLYNAR
INSTALATER
TOPENAR

MONTAZ A OPRAVA ROZVODU,
PLYNOSPOTREBICU A PLYNOVE REVIZE

Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

Albina Kashkarova ‘

realitni maklérka
Vite, kolik skuteéné stoji
Vas byt na Proseku?
odhad pro prodej a dédictvi

6 ZDARMA

\ \.774 849 270

www.bydlimenaproseku.cz

SC-372009/11

ZEDNICKE, OPTIK CVIKR
OBKLADACSKE Bryle i na predpisy
A MALIRSKE PRACE vsech pojistoven.
Jablonecka 423
Tel.: 286 891 295

WWW.CVIiKr.cz

SC-372008/11

|

NA KONZUMACI

S TIMTO LETAKEM

o T

RESTAURAGE

domov.cz

SC-381099/07

SC-372123/11

SC-380996/03

SC-381295/01
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INZERCE

ok A& NEJLEPSI SVETOVA AKROBATICKA SHOW s & %
CINSKY NARODNI

3 ITALST[ ]'EH[]m DANUBIA RCHESTRA GBUDA

* DIRECTED BY

NOTTE MAGICA wARCELLD Ror
13-12- I]RFIilREIIABR“u — .i‘
1812 moermaPRAHA [JRIIEVGE

m‘m g~
Wwwiolocz 2 E&iﬁﬂi&ﬁ“““

VSTUPENKY EXKLUZIVNE U

WWW.CINSKY-NARODNI-CIRKUS.CZ TICKET 3™ ART

SC-380046/104
SC-380065/102

TIT TURNE K 90. VYROCT
o ORIGINALNIHO SOUBORU

ALEXANDROVCI

EUROPEAN TOUR 2019

POPRVE VYSTOUPI
130 éLeng SOUBORY

17.218.5.2019
PRAHA

TIPSPORT ARENA

VSTUPENKY V SITICH

TiCKET L:VE ticketportal

WWWTICKETLIVE.CZ WWW.TICKETPORTAL.CZ

SC-380065/103

WWW. ALEXANDROVCI cz

SC-381071/08

wwW TRIORISKYPRAHA.CZ




Legenda legend hudebnf historie

NEJVETSI HITY SE SYMFONICKYM ORCHESTREM
Living Next Door. To Alice, Needles And Pins, Oh Carol

mu:rr

19

ceska rock&pop skup:na
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VYKUPUJEME VESKERE PANSKE
HODINKY (mechanické, natahovaci).
VYKUPUJEME zlomkové a zubni ZLATO,
(inecisténé) STRIBRO — PUDRENKY,
TABATERKY, SPERKY. VYKUPUJEME
MINCE z celého svéta do r. 1960.
VYKUPUJEME STARE BANKOVKY,
POUKAZKY — Tuzex, Darex, Bony.
VYKUPUJEME MEDAILE, RADY,
VYZNAMENANI, VOJENSKE ODZNAKY
-VYSTROJ a VYZBROJ, DYKY, MECE,
KORDY. VYKUPUJEME STARE ZNAMKY,
POHLEDNICE MEST a VESNIC dor. 1950.
VYKUPUJEME STARE TISKY dor. 1800.
VYKUPUJEME STARE HRACKY, AUTICKA

nabovden. VYKUPUJEME SMYCCOVE
NASTROJE. VYKUPUJEME STARE
FOTOAPARATY a TELEOBJEKTIVY
dor.1960. VYKUPUJEME SPERKY

s CESKYMI GRANATY. VYKUPUJEME
TURISTICKE STITKY a dalsi. ZAJIMAVE
REKLAMNI CEDULE, PREDMETY.

200 metriu OD STANICE METRA PALMOVKA smér
CENTRUM. NA PULI CESTY MEZI STANICi METRA INVALIDOVNA A PALMOVKA.
PARKOVANI pres ulici.
e-mail: tomaslangerr@seznam.cz, IC: 64129900, VYKUPUJEME kompletni shirky z pozustalosti.



