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MODERNI BYTY

v Praze 9 blizko metra
'LETNANSKE ZAHRADY

« Ceny All INCLUSIVE od 1,7 mil. Ké
- _—

i ¢ Jen 5 minut k metru a velkému obchodné-zabavnimu centru
OC Letnany

* \Veskera obcanska vybavenost a novy lesopark v sousedstvi

» Kvalitni nové byty ve vysokém standardu provedeni

e Atraktivni nizkopodlazni domy s efektivnimi dispozicemi bytt
s balkony, terasami nebo predzahradkami

* Moznost odkladu platby - staci zaplatit jen 10%
z ceny po podpisu smlouvy a zbytek
az 1 rok od nastéhovani

* Detailni podminky
nawww.central-group.cz
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Prodej elektrotepelnych

zarizeni

Nabizime:

e akumulaéni kamna, pfimotopy, bojlery, pritokové
ohrivaCe, malé zasobnikové ohfivaCe a svételné zdroje

 kvalitni vyrobky provérenych znacek

e zaruc€ni a pozarucni servis

* montaz na kli¢ u vybranych zafizeni

* poradenstvi s individualnim pfistupem

e moznost prohlédnuti vyrobkl v kamenné prodejné

Centrum sluzeb PRE

Jungmannova 747/28, 110 00 Praha 1

Po - Ct 9.00 - 18.00 P4 9.00 - 12.00

tel.: 734 234 832

g-mail: centrum.sluzeb@pre.cz www.premereni.cz/prodejna
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Méstska cast

Urad

Skolstvi | Volny éas

Kultura | Sport

Rodina | Bydleni
Zdravotnictvi

Doprava | Vystavba
Zivotni prostredi

DEVITKA S

Historie
Sluzby

SLOVO STAROSTY

N a poslednim Zastupitelstvu
méstské Casti Praha 9 se né-
kolik boddi jednani tykalo schvaleni
zaméru prodeje pozemk( ve viast-
nictvi naSi méstské Casti, nebo
naopak zameéru koupit pozemky
od soukromych vlastnikd ¢i statu.
Tato naSe ,,obchodni Cinnost“ ma
jediny cil — zabranit dalSimu za-
hustovani zastavby na Devitce.

V pfipadé prodeje pozemkd, které
meéstska ¢ast nijak nevyuziva, jde
o to, Ze finanéni ¢astku ziskanou
z jejich prodeje prevedeme do
fondu rozvoje, z néhoz chceme
nakupovat pozemky v zastave-
nych ¢astech Prahy 9.

Jednd se zejména o pozemky,
které méstska ¢ast spoluvlastni,
coZ je i pripad projektu ,,Bytovy
dim Litvinovska“, s nim priSla
spolecnost ODIN Investment, a. s.

S vystavbou dva-
nactipodlazniho
domu na Proseku
jsme nesouhlasili
a po nékolikamésicnim vyjedna-
vani s investorem se nam nako-
nec podafilo vystavbé zabranit.
Déle chceme mit zajiStény dosta-
tek penéz pro vykup pozemkii na
Proseku, abychom mohli prodlou-
Zit park Pratelstvi az ke stanici
metra Stfizkov. V neposledni fadé
pfipravujeme passport vykupu
pozemkil v sidli$tnich celcich, tak
abychom minimalizovali rizika
dal$iho zhu$tovani zastavby, pro-
toZze pouze postaveni vlastnika
nam umoziuje nejucinngji branit
dalSimu stavéni.

Ing. Jan Jgrolim
starosta MC Praha 9
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Ceska posta

Distribuci mési¢niku Devitka

provadi Ceska posta, s. p.

V pfipadé, Ze vam Casopis nedoSel do
schranek nebo jste jej obdrZeli pozdé,
stéZujte si u svého poStovniho dorucovatele.

Oficialni mésicnik

méstské éasti Praha 9

vydava Devata rozvojova, a. s.,

pro méstskou ¢ast Praha 9

ve vydavatelstvi

Strategic Consulting, s.r. 0.,
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I Z RADNICE

Ze 6. Zastpltelstva MC raha 9

Zastupitelé méstské casti
Praha 9 se seSli na svém
jednani 22. zafi 2015.

Koupé pozemkii pod
budovou Stfediska
socialnich sluzeb Praha 9
Zastupitelé schvalili zdmér, aby
Devitka ziskala do svého vlastnic-
tvi pozemky v Harrachovské ulici
na Sttizkové, na nichz stoji bu-
dova Strediska socilnich sluZeb
MC Praha 9.

Budova ¢p. 422 se rozklada na po-
zemcich, které jsou ve vlastnictvi
Ceské republiky nebo které Ceska
republika spoluvlastni se sou-
kromymi osobami. MC Praha 9
dlouho usilovala o ziskani téchto
pozemkd do vlastnictvi hl. m. Pra-
hy s tim, Ze Praha by ji je svétila do
spravy. Bezuplatny prevod pozem-
ki véak Urad pro zastupovani statu
ve vécech majetkovych odmitl.
Rada MC Praha 9 proto piedlozi-
la navrh, aby zastupitelé schvalili
koupi téchto pozemkd za kupni
cenu v misté a ¢ase obvyklou, kte-
rou uréi znalecky posudek. Chce
totiZ sjednotit majetkopravni vzta-
hy mezi budovou a pozemky pod
ni avjejim okoli.

Prodej pozemkii
ve Vysocanech
Zastupitelé souhlasili se zamérem

V poloviné
listopadu bude
uzavien most

pres Rokytku

u ragbyového hristé

pozornujeme navstévniky
Stezky zdravi Rokytka a rag-
byového hristé, Ze most pres Ro-
kytku, ktery je v téchto mistech
(v blizkosti ulice U Elektry, louka
vedle zahradnictvi), bude z ddvo-
du nezbytné opravy zhruba tyden
uzavien. Oprava probéhne po
16. listopadu 2015.
De¢kujeme za pochopeni. <
Odbor Zivotniho prostiedi
a dopravy MC Praha 9

RADNICE PRAHY 9:
JSME TU PRO VAS

prodat pozemky ve Vysocanech
o celkové vymére 11 584 m?, pro
né% neméa MC Praha 9 v sou¢asné

dob¢ vyuziti, ale musi se o né¢ sta-
rat. Jedna se o pozemky, na kterych
v minulosti staly tzv. tesco budovy.
Jednalo se o do¢asné stavby, jejichz
vlastnici si pozemky pronajali,
a objekty slouzily jako ubytovny.
Ctyti z péti staveb jiz byly exekuéné
odstranény, ubytovna spolec¢nosti
Staroreal, spol. s r. 0., je sice stale
v provozu, aleiji stihne stejny osud.
Podle tuzemniho planu tvofi tyto
pozemky zcasti izolacni zelen,
kde neni mozné stavét (4018 m?),
nebo vybrand komunikacni sit
(1410 m?), ktera je vyclenéna pro
vefejné prospéSnou stavbu vniti-
niho okruhu Prahy a prelozky ulice
Novovysocanské. Do Cist€ obytné-
ho Uzemi patfi jen 6 m?. Nejvét-
$i plocha o vymére 9253 m? je
oznacena jako vSeobecné smisené
uzemi. Je tedy vhodna pro bydleni
i komeréni vyuziti. K prodeji vak
nejsou uréeny pozemky, na nichz

je parkovisté (ziistane zachovano)
a které patii k ochrannému pasmu
krytu CO pod parkovistém.

V Hloubétiné zacne

stavét YIT Stavo, s.r. 0.
Zastupitelé revokovali své usnese-
ni z ¢ervnového zasedani, kterym
schvalili prodej pozemkd v Hlou-
bétin€. Z celkové nabizenych po-
zemku vyclenili 1931 m? a nové
schvalili prodej pozemki o vymeé-
e 16 750 m2. Pro¢?

V Hloubétin€ na svych pozemcich
zacina realizovat projekt Rokytka
Park spole¢nost YIT Stavo, s. . 0.
Na predmétném pozemku ale
bude stavét komunikaci spojuji-
ci budouci Rokytka Park a ulici
Kolbenovu, a to véetné verejného
osvétleni, dopravniho znaceni, vo-
dovodu a plynovodu, aby ji nasled-
n¢ prodala hlavnimu méstu Praze.
O tomto zdméru stavét na ji sve-
feném pozemku ale MC Praha 9
nevédéla, proto pozemek zaclenila
do ,,balicku“ k prodeji.

Aukce elektriny pro koncového
zakaznika se ucastnila Praha 9

Také v Praze se nakupuje elektfina na POWER
EXCHANGE CENTRAL EUROPE (PXE). Prvni aukce
meéstské ¢asti Praha 9 se uskutecnila zatatkem fijna.

Daléi uspésna aukce elektiiny
pro koncového zakaznika pro-
béhla na PXE. Nové sluzby vyuzila
Praha 9, ktera nakoupila elekttinu
v celkovém objemu 2 790 MWh.

Vitéznym dodavatelem se stal
ucastnik obchodovani na PXE,
spole¢nost Prazska energetika,
a. s., s nabidkou 888 K¢/MWh.
Limitni cena pro nakup byla sta-
novena na 990 K¢/MWh. Diky

USTREDNi PROVOLBA:
INFORMACNi KANCELAR:
INTERNET:

ELEKTRONICKA PODATELNA:

aukci tak Praha 9 uspotila vice
nez 280 tisic korun oproti po-
zadované limitni cené. Praha 9,
zastupujici vice sdruzenych od-
bérateld z Prahy 9, poptavala
dodavku elekttiny na rok 2016.
Jednalo se jak o velkoodbér
(1 709 MWh) tak maloodbér
(1081 MWh).

»Jsem rad, Ze si nové sluzby
PXE v§ima stale vice odbérateld

www.praha9.cz

tel.: +420 283 091 111
tel.: +420 283 091 101-102

podatelna@praha9.cz

Hospodarem méstské casti
za prvni pololeti 2015
Ve schvaleném rozpoctu pro rok
2015 byly prijmy stanoveny na
371 318 tisic korun, rozpocet pii-
jmu byl upraven na 491 237 100
korun, skute¢nost za prvni polo-
leti letoSniho roku dosédhla 41 %
rozpoctu.
Vydaje pro rok 2015 byly v rozpoc-
tu schvéleny ve vysi 420 579 600
korun, rozpocet vydajt byl upra-
ven na 549 852 400 korun, a to
u béznych vydaji na 359 648 800
korun a kapitalovych vydaji na
190 203 600 korun. Bézné vydaje
byly v prvnim pololeti ¢erpany ve
vys$i 41 % rozpoctu a kapitalové ve
vysi 18 % rozpoctu.
Do schvéleného rozpoctu zapo-
jené financni prostiedky z pri-
jmt minulych let ve vysi vice nez
49 miliont korun na kryti rozdilu
mezi ptijmy a vydaji byly uprave-
ny na 58 miliont korun. V hospo-
dareni za prvni pololeti leto§niho
roku skute¢né piijmy prevysuji re-
alizované vydaje o vice nez 21 mi-
liont korun.
Zastupitelé rozbor hospodareni za
prvni pololeti 2015 schvalili, stejné
jako zvygeni rozpoétu MC Praha 9
o0 ucelové investicni a neinvesti¢ni
dotace v ramci OPPK v celkové vysi
15368 800 korun na projekt Revita-
lizace nau¢né stezky Amerika. < mk
foto: Lubo$ J. Marek

a ziskava dalsi zakazniky, kteri
diky aukci uspoii nemalé finan¢-
ni ¢astky. Pevné vérim, ze priklad
uspés$né aukce Prahy 9 bude mo-
tivaci i pro dalsi méstské ¢asti,
fikd David Kucera, generalni
sekretaif POWER EXCHANGE
CENTRAL EUROPE.

PXE umoziuje ziskat nejlepsi
moznou cenu plynu ¢i elektfiny
koncovym odbératelim z fad
firem, obci a statni spravy, a to
za zcela transparentnich pod-
minek, které odpovidaji zakonu
o verejnych zakazkach. Vysled-
ky jednotlivych aukci lze nalézt
v prehledné tabulce na special-
nich internetovych strankach
www.pxeaukce.cz. <red

Kontakty na redakci,
inzerci i distribuci
najdete na treti
strané v tirazi
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Podvini a cyklostezka se dockaji potrebného
zazemi pro sportovce i navstevniky parku

Vysocansky park Podvini patfi k oblibenym a ¢asto nav§tévovanym mistiim. Navic kolem ného vede cyklostezka,
ktera do téchto mist privadi dalsi lidi. Problémem vSak je, Ze navs§tévnik(im parku, sportovclim, ale i majitelim psi,
jez sem na psi hfisté vodi své Ctyfnohé spolecniky, chybi zazemi v podobé socidlniho zafizeni nebo i obCerstveni.

Rada MC Praha 9 proto vyhla-
sila vefejnou souteéZ na vybu-
dovani sociadlniho zazemi véetné
obcerstveni a jeho provozovani.
Do 1. zari 2015, kdy byla soutéZ
ukoncena, se ptrihlasily ¢tyfi firmy.
Nyni, 22. zati, zastupitelé rozhod-
li o vitézné nabidce. Predlozila ji
spole¢nost GVM-elements, s. 1. o.
a obsahuje studii na vyuZiti po-
zemku, ktera pocita s vybudova-
nim objektu tak, aby se co nejméné
meénil stavajici stav terénu v parku
anepusobil rusivé. Soucasti nabid-
ky je také stanoveni provozni doby.
V objektu bude zazemi pro cyk-
listy, tedy obcerstveni, ptjcovna
sportovniho naradi, servis kol
a predevsim socialni zatizeni v ka-
pacité a vybaveni, tak aby ho mohli
pouzivat nejen hosté obcerstvent,
ale i projizdé&jici cyklisté, navstév-
nici parku. Chybét nebudou atrak-
ce pro déti a venkovni posezeni.
Celkova zastavéna plocha bude
173 m?, planované investi¢ni na-
klady jsou 4 464 tisic korun.

Budovani zazemi pro park Podvini
a cyklostezku vyuZziva novy insti-
tut, tzv. pravo stavby, ktery je za-
kotven v novém obc¢anském zako-
niku. VyuZivaji ho predevsim obce
pro zajisténi sluzeb pro obéany, na
které by jinak musely vynakladat

finanéni prostiedky z verejnych
prostiredka.

Pravo stavby v tomto piipadé za-
jisti MC Praha 9 nechat si poze-
mek ve svérené spravé a soucasné
— aniz by investovala své penize —
zajistit pro lidi tolik potfebné zaze-
mi u parku Podvini a cyklostezky.

Kolem parku Podvini ve Vysocanech vede cyklostezka i naucna stezka.
Chybi tu vSak zazemi pro sportovce i navstévniky parku.

Institut pravo stavby bude zapsan
do katastru nemovitosti a pak
investor, tedy spole¢nost GVM-
elements, s. r. 0., miZe vybudovat
stavbu, provozovat ji a udrzovat
po dobu, kterd je stanovena ve
smlouvé s MC Praha 9. Po zaniku
prava stavby se zazemi s obcer-

Bytovy diim Litvinovska se stavét

0 pocCinani investora Odin Investment, ktery chtél na
Stfizkové postavit vySkovy diim ,Litvinovska“, aniz by
vlastnil cely pozemek, jsme v poslednich letech psali
nékolikrat. Nyni se zdd, Ze kauza ma svilj konec.

Mezi ulicemi Teplicka, Décinska
a Liberecka chtéla spole¢nost
ODIN Investment stavét dvanac-
tipodlazni ,,Bytovy dim Litvinov-
ska“ na pozemku, z néhoz vlastnila
19/36 a zbyvajicich 17/36 pattilo
hlavnimu méstu Praha. Proti tomu-
to zdméru byli obyvatelé této ¢asti
Stfizkovaivedeni MC Praha 9. Pra-
ha proto své spoluvlastnické podily
investorovi neprodala, ackoliv pa-
vodné se stavbou domu souhlasila.

Spor se nakonec dostal k sou-
du, protoze spole¢nost ODIN
Investment opakovan¢é zadala
nahradu skody, ktera ji méla byt
zplisobena postupem MC Pra-
ha 9, kdyz se snazila zabranit
prelozeni horkovodu a stavbé by-
tového domu, a postupem hlav-
nitho mésta Prahy, které ji neu-
moznilo stavét, tfebaze pavodné
s vystavbou souhlasilo. Ujmu za
zmarenou investici vyc¢islil inves-

tor ¢astkou az 35 miliont korun.
Nelze predjimat rozhodnuti sou-
du, jehoz vysledkem si nemohla
byt jista zadna ze stran soudni
pre. Nastésti nékolikamésicni
vyjednavani predstavitelt MC
Praha 9 se zastupci spolecnosti
ODIN Investment pfineslo vy-
sledky v podob& kupni smlouvy,
na jejimz zakladé Praha 9 odkoupi
19/36 pozemku na Stiizkové od
spole¢nosti ODIN Investment za
19 500 000 korun s tim, Ze mést-
ska ¢ast zaplati dan z nabyti nemo-
vitych véci. Zaroven Devitka uhra-
di spole¢nosti ODIN Investment
¢astku 2 100 992 korun a s ko-
ne¢nou platnosti tak zaniknou

stvenim a socialnim zafizenim
stane soucasti pozemku a vlast-
nictvim devaté méstské ¢asti a in-
vestor dostane za stavbu nahradu
ve vysi 20 procent z hodnoty stav-
by v dobé zaniku prava stavby sta-
novenou znaleckym posudkem.

( text a foto: mk

nebude

jakékoliv sporné zalezitosti mezi
obéma stranami, jako poZadavek
uhrady Skody za zmarenou inves-
tici. Kupni smlouva by méla byt
podepsana do konce fijna letos-
niho roku. K zajisténi financovani
téchto krokt je nutné rozpoctové
opatreni spocivajici v prevodu
penéz z fondu rezerv. S tim zastu-
pitelé na svém zarijovém zasedani
souhlasili.

Jakmile bude mit méstska ¢ast ve
sveéfené sprave cely pozemek, na
némz méla stat dvanactipodlazni
budova, bude hledat, jak ho vyuzit
tak, aby aktivity na ném negativné
neovliviiovaly Zivot obyvatel okol-
nich bytovych domd. <{mk
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Brownfieldy v Praze 9 pomalu ozivaiji,

Jedete-li Kolbenovou ulici, mate pocit, ze se tady zastavil ¢as. Za zdi, ktera dfive striktné oddélovala vyrobni prostory
od okolniho svéta, vykukuji omselé tovarni haly sem tam vyzdobené reklamnimi plakaty i firemnimi cedulemi. Jenze
to je jen prvni letmy pohled. Kolem Kolbenovy ulice, zvlasté v hloubétinské ¢asti, se uz zacina rodit nové mésto.

%

V Hloubétiné zacina YIT Stavo budovat Park Rokytka

fejeme si, aby to bylo nové

mésto se v§im vsudy, a jiz
fadu let usilujeme o to, aby tu jed-
notlivé projekty investord nevzni-
kaly nahodile, ale aby postupné
skutec¢né spolu vytvorily méstskou
¢tvrt, v niz lidé budou moci zit,
pracovat, najdou tu vSechno, co
pottebuji — od obchodt a sluZeb
pres Skolstvi a zdravotnictvi po
mista ke sportovani, zabave a od-
dechu,“ konstatuje mistostarosta
Prahy 9 odpovédny za vystavbu
a uzemni planovani Marek Dole-
zal. ,,Je to vSak slozity ukol, ktery
predstavuje béh na dlouhou trat.“
Brownfieldy, tedy tzemi po by-
valych tovarnach ve Vysocanech
a Hloubéting, by se mohly promé-
nit v mésto s 35 az 40 tisici obyva-
teli. To uz predstavuje malou praz-
skou ¢tvrt. Neni snad krasnéjsiho
ukolu pro projektanta, nez aby
takové mésto na ,zelené louce*
navrhl. Problémem je, Ze pozemky
vbrownfieldech vlastni n¢kolik in-

6 |

vestorll a kazdy z nich ma své vize,
plany, projekty... Zaclenit je do
jednoho Zivotaschopného organi-
smu, jakym mésto je, neni snadné,
zvlasté kdyz pravomoci radnic
jsou v tomto sméru velmi omeze-
né. Pred lety se Praha 9 snazila dat
investory dohromady, aby se mezi
sebou domluvili. Byla to v8ak sle-
pa uli¢ka, ktera nikam nevedla.
,»INyniuZ nékolik let s jednotlivymi
investory o jejich planech jedname
sami. K projektim se vyjadiuje
komise pro uzemni rozvoj a vy-
stavbu, Rada MC Praha 9, konzul-
tujeme je s Institutem planovani
arozvoje Prahy a spole¢né se sna-
Zime najit oboustranné prijatelny
konsensus,“ vypocitavd Marek
Dolezal.

Dobrym prikladem toho, Ze vza-
jemna komunikace ptinasi vysled-
ky, je pteména arealu byvalé firmy
Odkolek. Investor po mnoha jed-
nanich a konzultacich nékolikrat
zménil studii, aby nakonec vznikl

méstotvorny prvek s vlastnim ja-
drem v dané lokalité.

Co fika uzemni plan

Vystavba v brownfieldech také
musi respektovat Uzemni plan.
V ném jsou nékterd tizemi ozna-
¢ena jako VN — nerusici vyroby
a sluzby. To znamen4, Ze Uzemi
slouzi pro umisténi zatizeni sluzeb
avyroby vSeho druhu, v¢éetné skla-
du a skladovacich ploch, které ne-
smi svymi vlivy naru$ovat provoz
auzivani staveb a zarizeni ve svém
okoli a zhorSovat Zivotni prostredi
nad pfipustnou miru. Jiné ¢asti
brownfieldl jsou uz vedeny jako
SV — vSeobecné smiSené, tedy
uzemi slouzici pro umisténi po-
lyfunkénich staveb nebo kombi-
naci monofunkénich staveb pro
bydleni, obchod, administrativu,
kulturu, vefejné vybaveni, sport
a sluzby vseho druhu, kde zadna
z funkci nepresahne 60 % celkové
kapacity tzemi vymezeného da-

1‘!:"—" 1

nou funkci. Zkratka i ptizpasobit
danou lokalitu pfimo tzemnimu
planu byva slozZité.

Mésto se uz rodi

[ kdyz to jeSté neni vidét, ve vy-
chodni ¢asti kolem Kolbenovy
ulice se uz zacina stavét. Bytové
domy, vyskové domy, viladomy
a obchodni prostory, nova infra-
struktura, zelen, sportoviste, kul-
turni centra... to vSechno najdete
v projektech investord, jako je YIT
Stavo, Codeco, AFI Europe Czech
Republic...

Naptiklad YIT Stavo ma jiz na
stavbu bytovych jednotek vydané
uzemni rozhodnuti a prvni etapa
se 140 bytovymi jednotkami a kul-
tivaci okolniho prostiedi by m¢la
byt dokonéena v roce 2017. Dalsi
etapy budou navazovat a cela Ctvrt
by méla byt dokoncena nejpozdéji
v roce 2023. S tim by mé¢la souvi-
setirenovace tramvajové zastavky
Vozovna Hloubétin. <mk
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prvni tu jsou umelci a sportovci

Freestyle Kolbenka — unikatni sportovni hala je jedina v Evropé

Dvé sté metril od stanice
metra Kolbenova vznika

v byvalé tovérni hale CKD
sportovni aréna zameérena
na zimni sporty Freestyle
Kolbenka. Rozsahem na-
bidky sluzeb nema konku-
renci u nas ani v Evropé.

Rikéme, jestli milujete tram-
] poliny, freestyle, lyZovani
nebo snowboard, budete milovat
i Freestyle Kolbenku. Mame kva-
litni trampolinovy park, lyzarské
a snowboardové simulatory, slack-
line, parkur, freerun, fitness. Tréno-
vat nebo si jen uzivat to, co vas bavi,
u nas mizete cely rok, s instruktory
nebo na vlastni pést,“ usmiva se
Martin Dubsky, jednatel firmy In-
door Sport, s. r. 0., ktera za projek-
tem Freestyle Kolbenka stoji.

Zazit tu mizete pocit z nekonec-
nych sjezdovek, muizete se tu ucit
nové freestylové prvky a skoky,
zkouSet salta, na kterd jste si zatim
netroufli, protoZe dopadnete bez-
pe¢né do molitand, nebo se zbavit
stresu a zlepsit si fyzi¢ku na tram-
polinach...

Kdyz nejde

Mohamed k hofe...

Indoor Sport, s. r. 0. —to je (s tro-
chou nadsazky receno) parta za-
palenych milovnika lyzi a snow-
boardd. Vlastni mensi penzion ve
Strazném a organizuji lyzarské
pobyty. Jenze v poslednich letech
je to se snéhem v ¢eskych horach
ponékud nejisté.

»A kdyZ jsme vidéli kratké video,
jak si lyzati uZivaji na simulato-

Trampolinova aréna

ru, napadlo nas, Ze by se nam ve
Strazném hodil. JenZe jak jsme
si zacali s myslenkou pohravat,
prichazely dalsi a dalsi napady,
které nas nasmérovaly jinam,“
vzpomina na samé zacatky Martin
Dubsky a pokracuje: ,,Zlomovym
bylo naprtiklad rozhodnuti nein-
stalovat lyzarsky simulator v ho-
rach, ale v Praze. Jak se fika: Kdyz
nejde Mohamed k hote, musi hora
k Mohamedovi.“

A protoze urcity ¢as zabralo hleda-
ni vhodného mista pro sportovni
arénu a dobrych napadi bylo stale
hodné, pti podpisu smlouvy o dlou-
hodobém prongjmu byvalé vyrobni
haly CKD s firmou Codeco uZ fir-
ma Indoor Sport predlozila finalni
projekt na sportovni halu s Maxx-
tracks simulatory pro lyZe i snow-
board, freestyle arénou (snowpark)
a trampolinovou arénou.

Trampolinovou arénu si jako prvni uZzily déti

Ski simulatory

Predstavte si nekone¢ny svah bez
nerovnosti ve vytapéné hale. Co
vice si mize lyZat nebo snowboar-
dista prat? ,Jedna se o unikatni
technologii zaloZenou na pohyb-
livém kluzném pasu holandské
firmy Maxxtracks (s identickymi
vlastnostmi snéhu) s nastavitelnou
rychlosti i thlem sklonu. ObtiZnost
a podminky vam tak prizplsobi-
me piimo na télo a vy budete moci
trénovat jak oblouky v pluhu, tak
i sjezdové ¢i carvingové oblouky,“
vysvétluje Martin Dubsky a doda-
v4, Ze na simulatorech mohou jez-
dit vSichni — zacatecnici, profesio-
nalni zavodnici, déti, seniofi...

Freestyle aréna

Ve freestylové ¢asti arény budou
dva rizné velké skoky pro lyze
a snowboardy s dopadi§tém plnym
molitanovych kostek (foam-pit),
k tomu cviéna sjezdovka s varia-
bilnimi prekazkami (bedna, rai-
ly) a velka freestylova trampolina
s moznosti dopadu do foam-pitu.
Ve Freestyle Kolbence bude tré-
novat i ¢eska juniorska freeski re-
prezentace pod vedenim trenéra
Michala Pece, ktery je i soucasti
tymu Indoorsportu.

Trampolinova aréna
Na plose vic nez 500 m? se sami
rozhodnéte, jestli vyuzijete dlou-
hé trampolinové pasy, spousty na
sebe navazujicich trampolin nebo
dopadis§té s molitany. MiZete si tu
jen tak pro radost zaskakat nebo
se naucit i extrémni otocky a salta
s dopadem do molitanové jamy.
,Pro trampolinovou arénu jsme
se rozhodli proto, zZe lyzari i snow-
boardisté potrebuji dobrou fyzic-
kou kondici, obratnost, orientaci
v prostoru, koordinaci pohybd,
a to vSechno mohou vypilovat préa-
vé na trampoling,“ vysvétluje Mar-
tin Dubsky. OvSem zlepsit svou fy-
zi¢ku a posilit bfisni a zddové svaly
bez toho, Ze byste prili§ zatéZovali
klouby, mtizete i vy.
Zkusebni provoz bude ve Freestyle
Kolbenka zahéjen jesté v listopadu,
slavnostné¢ oteviena bude sportov-
ni hala zacatkem prosince 2015. €
mk, foto: Antonin Matéjka

Mista v Kolbenové ulici, ktera
pamétnici znaji jako CKD Praga,
muizZete dnes zahlédnout ve fil-
mech ¢i reklamach, které se toci-
ly pravé v dne$nim arealu Praga.
Patii spole¢nosti Creviston, a. s.

Ta tu nabizi moZnost filmové
produkce v byvalych tovarnich
haldch nebo unikatni hlavni
budové z 30. let se zajimavymi
interiéry, nebo moznost natacet
v exteriérech na plose 22 hekta-
ri. Vznikaly tu zabéry do filma
¢i televiznich seridld — Triple
XXX, Hellboy, Vypravéj, Muj
vysvle¢eny denik, Horici kef,

Nejen filmarské Eldorado

Vendeta, Policajti z centra nebo
klip k filmu Ve stinu, reklama
na Desperado.
VprostorachbyvalétovarnyPra-
govka tvori také sochari, malifi,
fotografové a dalsi umélci, kte-
i1 letos uz podruhé otevreli své
ateliéry verejnosti. (V Devitce
jsme o akci Kolben OPEN 2015
jiz informovali).

Stalou galerii planuje otevrit
v Kolbenové ulici Nadace Ti-
chy Ocean, ktera strezi odkaz
¢eského  undergroundového
fotografa Miroslava Tichého
(1926-2011).
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Jak otevreni tuneloveho komplexu Blanka
zatim ovlivnilo dopravu na Devitce?

Zhruba pred mésicem se oteviel dlouho o¢ekavany tunelovy komplex Blanka. Zatimco mnoha fidi¢tim cestu urychlil,
zlepSil situaci v oblasti Letné, na fadé mist se tvofi jeSté vétsi kolony. Jak je to konkrétné s dopravou v Praze 9?

Mésic od otevieni tunelo-
vého komplexu Blanka
je zatim kratkou dobou na to,
abychom d¢lali definitivni zavéry.
Mnozi fidici si uz nasli nové cesty,
jini mista, kde se jezdi Iépe, teprve
hledaji,“ konstatuje Marek Dole-
zal, mistostarosta Prahy 9, ktery
je zaroven clenem Vyboru pro
dopravu Zastupitelstva hlavniho
meésta Prahy. ,,S kolegou, radnim
Tomasem Hole¢kem odpovédnym
za dopravu v Praze 9, jsme mno-
hokrat projizdé€li trasy na Devitce,
zejména na Strizkové a Proseku,
a i bez méreni je vidét, Ze aut tady
pribylo. Na ktizovatce Kbelska,
Liberecka, Cinovecka, Veselska
(U Tesca) se tvoti kolony uz na na-
jezdech a Liberecka pomalu popo-
jizdi, coz je patrné hlavné rano.“

O zvySeném provozu na nekterych
mistech hovoii i prvni hodnoceni
Technické spravy komunikaci Pra-

ha, provedené na zaklad¢ sbéru dat
na vybranych tsecich v pracovnich
dnech. Nartst dopravy se d4 sledo-
vat nejen v Praze 6, ale také v ulici
vHoleSovickach, coz pak pravé ovliv-
nuje stav na Liberecké a Kbelské.

,»INa poslednim jednani Vyboru pro
dopravu ZHMP jsme se domluvili,
Ze TSK Praha predlozi dalsi hod-
noceni provozu na komunikacich,
které jsou ovlivnény otevienim
tunelového komplexu Blanka, a ze
pocet sledovanych mist rozsir,“

dodava Marek Dolezal. ,,Ziskana
data je také tfeba vyhodnocovat
z Casového hlediska, protoZe za-
timco na Liberecké se tvori kolony
predev$im rano, Balabenkou pro-
jizdi vice aut v odpolednich hodi-
nach. Ale jak jsem jiz rikal, na hod-
noceni je je$té brzy. Ze zahranici
vime, Ze velké dopravni stavby typu
Blanka si tzv. sedaly rok. Napriklad
hodnoceni toho, jak vybudovani
okruhd kolem Mnichova ovlivnilo
dopravu ve mésté, se délo az za rok

jejich existence a teprve potom se
ptijimala dopravni opatfeni.“

Protihlukové stény na
Liberecké

Se zvySenym provozem na Stiiz-
kové se jako stale aktualn&jsi uka-
zuje instalace protihlukovych stén
na Liberecké.

»,O vybudovani protihlukovych
stén na Liberecké jedname s Ma-
gistratem hl. m. Prahy, jemuZ ko-
munikace patii, uz nékolik let. Za-
¢inaji se budovat od Vychovatelny.
Veérim, Ze to, co jsme s magistra-
tem domluvili je$t€ minulé volebni
obdobi, splni i jeho nové vedeni,*
uzavira Marek Dolezal.

Dalsi dopravni opatteni v souvis-
losti s provozem tunelového kom-
plexu Blanka bude Praha 9 projed-
navat s prazskym magistratem na
zékladé dopravné-inzenyrskych
dat sebranych TSK Praha. < mk

Slovo zastupitele

Zuzana Haberlova, Svobodni

V fijnové Devitce vySel ¢lanek
o kyslikovych generatorech,
kterymi radni vybavili vSechny
Z8 Prahy 9. Ja oviem jejich nad-
Seni z téchto pristroji rozhodné
nesdilim.

Problém je v tom, Ze krom¢ in-
formaci od prodejcti jsem zadné
pozitivni ohlasy na tento vyrobek
nenasla — naopak jsem nachazela

clanky, které oficialni propagaci
vyvraci, a stejny ndzor méli i mnou
osloveni 1ékafi.

Ale i kdyby byly tyto pomftcky
fungovaly tak, jak uvadi prodej-
ci, hlavni je poskytnout prvni
pomoc co nejrychleji. Budou
snad vsichni ucitelé permanent-
n¢ vybaveni kyslikovym gene-
ratorem? Jisté ne. Obavam se,

ze ucitel vySkoleny distributory,
v pripad€ Grazu misto volani za-
chranné sluzby a zahajeni resus-
citace pobéZi do sborovny pro
generator.

Radni pry planuji ke generatorim
dokoupit automatické defibrilato-
ry. Ani o pfinosu téchto pomticek
nejsem piesvédéena — dle odbor-
nik maji smysl jen v prostorech,
jako jsou obchodni centra, i kdyz
i tam je jejich pfinos diskutabilni
(zejména s ohledem na moznost
rozmisténi a rychlost pouziti).
Mnou oslovena lékarka se vyjad-

fila, Ze si neumi predstavit, Ze by
ona sama poutzila tento pristroj na
malé dité — dle plant radnich by
ho méli ovSem pouzivat pracovni-
ci 8kol a Skolek.

Chvalim snahu radnich o zvySova-
ni bezpecnosti, ale myslim, zZe uzi-
prvni pomoci pro pedagogy i Zaky
— kyslikové generatory a defibrila-
tory povazuji v leps$im ptipad¢ za
vyhozené penize.

Cely clanek si muzete precist na
FB Svobodni Praha 9, kde uvitam
ivase nazory. <

INZERCE

ZALUZIE

— NONSTOP objednavky na:
Tel. €. 739 939 734

Lukas Chudoba
prahazaluzie@gmail.com
www.prahazaluzie.eu

3soU CISTOTA, STYL, STiN I SVETLO
TO PRAVE PRO VAS DOMOV!

- Provadime vymény vodicich silond a ovladacich fetizkd
— Sleva 20 % na vertikalni a horizontalni Zaluzie

— Zaméfeni a nezavazna kalkulace ZDARMA

— Rozumna cena a kvalita (Cesky vyrobce)

— Vyroba na miru, montaz do 7 dn@i

SC-351553/02

Dny otevrenych dvefi

pro rodice a zajemce o studium

na Gymnaziu, Praha 9, LitoméFicka 726
se konaji: 9.12.2015 a 13.1.2016

vzdy od 17.00 do 19.00 hod.

Pro rok 2016/2017 prijimame celkem 3 tridy,
z toho 1 tfidu 4letého studia a 2 tfidy 8letého studia.

Prijimaci zkousky probéhnou formou centralné
zadavanych testd od spolec¢nosti CERMAT.

Terminy: 4leté studium: 15. 4. 2016
8leté studium: 18. 4. 2016

Zkousky nanecisto pro osmileté a ctyrleté studium:
24.2.2016 od 14.30 hod. a 23. 3. 2016 od 14.00 hod.
0d 20.1.2016 jsou pripraveny pripravné kurzy

z matematiky a ceského jazyka pro oba typy studia.
BlizSi informace na www.gymlit.cz.

SC-351497/01
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Prijdte na seminar o legislative tykaijici se bydleni pro rok 2016

Méstskd ¢ast Praha 9 a DruZstevni marketingové sdruzeni CR pofadaji pravni seminaf pro sdruZeni vlastniki
jednotek a bytova druzstva v souvislosti s legislativnimi zménami v oblasti bydleni pro rok 2016.

Seminéf’ se bude konat na vysocanské rad-
nici, Sokolovska 14/324, Praha 9 (zaseda-
ci mistnost 2. patro) dne 9. prosince 2015 od
16 hodin. Predpokladany konec v 19 hodin.

Ustfednim tématem budou tentokrat legisla-
tivni novinky pro rok 2016. Prednaseji JUDr.
Marek Novotny, advokat, legislativni odbor-
nik pro oblast bydleni a dlouholety spolupra-

covnik DMS CR, a Mgr. Martin Kroh, pred-
seda Ceské spole¢nosti pro rozvoj bydleni
a spravni rady DMS CR.

Utastnici seminare ziskaji informace o tom,
jaké povinnosti a odpovédnosti maji ¢leno-
vé statutarniho organu spolecenstvi vlastni-
kd (predseda ¢i ¢lenové vyboru). Seminar se
bude také zabyvat obsahem stanov spolecen-

stvi a okrajoveé i souzitim vlastnikd v bytovém
domé. V zavéru budou prednasejici k dispozi-
ci pro konkrétni dotazy ucastnikli seminare.
Pro v8echny registrované uc¢astniky zdarma.

Z divodu omezené kapacity salu a velkého
zajmu o podobné seminaie organizované v mi-
nulosti je nutné se predem zaregistrovat na
www.dmscr.cz v zalozce seminare. Cred

Vysvétlivky
== trasa linky
D stavajici zastavka

D nova zastavka

VYStUPNT sl

Spojovaci

ndstupni

Nova linka 146 od 2. 11. 2015

...vyrazné zlepsi obsluhu Hrdlofez

Na zacatek listopadu 2015 je planovano spusténi provozu nové minibusové linky ¢islo 146, ktera bude
vyjizdét od konecné zastavky tramvaji Spojovaci a na své trase obslouzi zastavky Hrdlofezska, Na Lukach
a Mezitratova. Tim dojde ke zlep3eni mistni obsluhy Hrdlofez, ktera se nachazi v adoli mezi ulici Ceskobrodska
a zelezni¢ni trati Praha - Kolin. V zastavce Spojovaci bude mozny prestup na linky 1, 9, 11, 109, 177, 183 a 195.

Linka bude provozovana od pondéli 2. 11. 2015 v pracovni dny cca od 5:00 do 20:00 v polookruzni trase
Spojovaci — Mezitratova — Spojovaci. Interval bude 20 minut v ranni a odpoledni Spi¢ce a 30 minut dopoledne.

Mezitratova

Na Lukach

Hrdlorezska L

ROPID, fijen 2015

Kolik Vas bude stat (plnocenné) jizdné?

jednotlivé na 30 minut: 24 K¢
jednotlivé na 90 minut: 36 K¢

u fidi¢e na 90 minut: 40 K¢
predplatni na rok: pouze 3650 K¢

m Potfebujete poradit? Chcete se néco
dozvédét? Nechcete, aby Vam uteklo
aktualni déni v Prazské integrované
dopravé? Jsme tu pro Vas!

web: www.ropid.cz

email: ropid@ropid.cz

infolinka: 234 704 511

facebook: ,Prazska integrovana doprava”
twitter: ,@PIDoficialni"

instagram: ,PIDoficialni"

Chcete védét kdy odjizdi Vas spoj
a pfipadné jeho aktualni online zpozdéni?

aplikace: kdymitojede.cz

(funguje u linek vsech dopravci mimo DPP)

E Na linku bude nasazovan plné
nizkopodlazni minibus o kapacité
14 sedicich, 24 stojicich a 1 kocarek nebo
invalidni vozik. Vozidlo bude vybaveno dle
standardu PID a v jednotngch barvach.
Dopravcem bude ABOUT ME s.r.0.

(0 234 704 511

% www.ropid.cz
5 www.busam.cz

=) SENIOR
3} PARTNER

volnocasové aktivity seniort

Zimni kurzy pro seniory zacinaji 1. 12. 2015
v Domé déti a mladeze na Proseku

Prijdte zajimavé a tviiréim zplisobem vyuzit
volny Eas v kolektivu vrstevnikii se stejnymi zdjmy!

KURZY JAZYKU

DEJTE DAREK SVYM BLiZKYM! DEJTE SI DAREK SAMI!

KURZY POCITACOVYCH DOVEDNOSTI
POCITAC 1 - Zac¢indme s poéitacem
POCITAC 2 - Pokracujeme s poéitacem
POCITAC 3 - Internet a elektronickd komunikace
VIDEO - Zac¢indme tocit video
FOTOGRAFIE - Zaciname s digitdlni fotografii
KURZY POHYBOVYCH AKTIVIT
RELAX - Relaxacné-zdravotni cviceni s prvky jogy
WALK - Chodime s hilkami

JAZYK AJ - Angli¢tina pro mirné pokrocilé
JAZYK NJ - Némcina pro mirné pokrocilé

NASLEDUJICI BEH KURZU OTEVREME AZ 9. 2. 2016!

S S S G 68 S 6 6 S 6
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Senatni kancelar

senatorka Ing. Zuzana Baudy$ova

Business Center Rokytka (4. patro)
Sokolovska 270/201

Praha 9 — lysocany

kontakt: jandobes01@seznam.cz
jednani s pani senatorkou po
predchozi domluvé

Détska pohotovost
v Nemochnici Na Bulovce

Détskou pohotovost pro
Devitku zajiStuje ve vSedni
dny, v sobotu, nedéli a v dobé
svatki Nemocnice Na Bulovce,
Budinova 2, Praha 8 — Liben

Ordinacni hodiny LSPP pro
déti v Nemocnici Na Bulovce:

LEKARSKA SLUZBA PRVNi
POMOCI (LSPP)
NA UZEMi PRAHY 9

Provozovatel LSPP:

Poliklinika Prosek,

Lovosickd 440/40, Praha 9
DOSPELI ve v3edni dny
19:00-6:00 hod., o vikendech
a svatcich od 19:00 hod.

Pondéli-patek:  16:00-7:00 posledniho pracovniho dne
Sobota a nedéle:  nepfretrzité do 6:00 hod. prvniho
Telefon: 283 842 224 pracovniho dne.
266 084 220 Tel.: +420 286 881 518
i H Mgr. Ing. Ale$ Dolezal
Tr01 koalice dolezala@praha9.cz
[ Jan Sladek

KDﬁ)CSL sladekj@praha9.cz

Nezavisla zastupitelka

Ing. Dana Balcarova

) e-mail: dana-balcarova@kristalka.cz

Strana zelenych web: www.kristalka.cz/praha9/

5 podporou Starosti

Regionalni kancelar TOP 09
Praha 9

Kovarska 3, Praha 9 (2. patro)
Moznost objednani na
tel.: 602 262 686

Praha 9

ODS ¢

Oblastni kancelai ODS
Praha 9

sidli na adrese:

Jandova 4, Praha 9, 1. patro

e-mail: odspraha9@seznam.cz

Adresa: OVV CSSD Praha 9,
Jablonecka 723, Praha 9 — Prosek
Telefon: +420 602 459 180
e-mail: ovv.praha9@cssd.cz

Klub zastupitelii za CSSD dékuje
spoluob&andm za podnéty a nazory

k déni v nasi méstské Casti. Setkani se
zastupiteli Paviem Baudysem a Slavo-
mirem Holikem se uskutecni v Gtery
10. listopadu 2015 od 16 do 17.30.

10 |

DEVITKA

tel.: 603 786 170
vit.vrbicky@ceskydomov.cz

Hnuti pro Prahu

Zdenék Davidek
e-mail: davidekz@praha9.cz
tel.: 602 643 472

SVOBODNI

STRANA SVOBODNYCH OBCANU

Strana svobodnych obéant

Zuzana Haberlova
e-mail: praha9@svobodni.cz

Ke slavnostnimu vitani
obcanku se prihlaste

Krasnou tradici v Praze 9
se stalo slavnostni vitani
novych obéankd, tedy nové
narozenych déti ve véku
zhruba Ctyf az sedmi mé-
sicll (nejpozdéji do jednoho
roku ditéte).

Tradici nasSe méstska ¢ast zacho-
vava, meéni se viak podminky,
za nichz akt probiha.

Zajem o vitani obcankd — déti na-
rozenych od 1. ledna 2015 — musi
jejich rodice projevit sami. To zna-
mena4, Ze je tieba podat prihlasku.
Lze tak uéinit na podatelné Utadu
méstské ¢asti Praha 9, Sokolovska
14/324, nebo prostrednictvim
e-mailu na adresu: pichovar@pra-
ha9.cz. Vice na www.praha9.cz. €

Bezplatna
pravni poradna

Tato sluzba je poskytovana socialné slab§im ob¢antim, ktefi
nemohou za pravni sluzby platit a maji trvaly pobyt na izemi
MC Praha 9. V poradné se zabyvaji feSenim bytové problematiky
a problematiky mezilidskych vztah.

Pravni poradenstvi se poskytuje v budové Uradu MC Praha 9,
Sokolovska ulice 14, v 1. patfe, mistnost 106, zacatek v 15 hodin.
Kazdou prvni a treti stfedu v mésici poskytuje poradenstvi

JUDr. Miroslav Soukup, kazdou druhou a étvrtou stfedu v mésici
JUDr. Vénceslava Holubova.

Termin: 4.11,,11.11,,18.11,,25. 11.,2.12,,9. 12,, 16. 12. 2015
V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné pravni

sluzby je tfeba dolozZit doklad totoznosti s trvalym pobytem na tizemi
Prahy 9 - VysoCany, Libei, Stfizkov, Prosek, Hioubétin, Hrdlofezy (obcansky
priikaz vydan Uradem MC Praha 9).

poradny budou rozdavat od 14.30 do 16.30 poradova Gisla. K poskytnuti

Bezplatna pravni
poradna — exekuce

Tato sluzba je poskytovana socidlné slabsim obcantim,
ktefi nemohou za pravni sluzby platit a maji trvaly pobyt
na tizemi MC Praha 9.

Terminy: 11.11,,25. 11.,9. 12. 2015

V hale nové radnice u infocentra se v den terminu konani bezplatné
pravni poradny budou rozdavat od 13.30 hodin poradova Gisla.
Pravni poradna se kona od 14 do 15 hodin v 1. patfe, mistnost 106.
K poskytnuti sluZby je tfeba doloZit doklad totoZnosti s trvalym pobytem
na Gzemi MC Praha 9 - VysoCany, Libefi, Stfizkov, Prosek, Hloubétin,
Hrdlofezy (obcansky priikaz vydan Uradem MC Praha 9).

Veskeré informace o provozovani pravni poradny a 0 moznosti o tuto
sluzbu pozadat vam poskytnou pracovnici v infocentru.




Velkoobjemoveé kontejnery

INFORMACE /NN

Harmonogram mobilniho shéru
nebezpecnéeho odpadu 2015

Praha 9 - trasa A

17.11.4t 7. U Smetanky (u potravin Lidl) 1830-18%

Shér BIOODPADU na podzim 2015

Velkoobjemové kontejnery na bioodpad budou pristavovany 9-12 hod.

Ne 1.11.2015 Nad Krocinkou x Obvodova

Pokorného x Jahodnicka

Miskovicka x Poleradska
K Lipam x Chrastavska

Nad Kundratkou — na konci slepého tseku
Pod Krocinkou proti ¢. 55

S0 7.11.2015

Ne 15.11.2015

Mobilni obchodni kancelar Prazské plynarenské

parkovisti za Gradem MC Praha 9,
Sokolovska 324/14.

Mobilni kancelar poskytuje zejména

nasledujici sluzby:

e zahajeni, prevod a ukonceni
odbéru zemniho plynu

* zmény smiuvniho vztahu (zplisobu
placeni, zasilaci adresy, jména atd.)

Prazska plynarenskd, a. s., ve
spolupraci s dcefinou spolecnosti
Prazska plynarenska Servis
distribuce, a. s., a ifadem MC

Praha 9 nabizi odbérateldm zemniho
plynu sluzbu tzv. mobilni obchodni
kancelar. Jejim prostiednictvim

si stavajici i potencialni zakaznici

Prazské plynarenské mohou vyfidit
zélezitosti souvisejici s odbérem
zemniho plynu bez navstévy
kontaktnich mist v Praze 2 a 4.

o pievzeti reklamace
e yyména, kontrola a zaplombovani
plynoméru

e informace k otdzkam souvisejicim
s doddvkami zemniho plynu
Terminy pristaveni: o tiskopisy a informacni brozury
5.11.2015 od 8.00 do 11.00 hod.

16. 12. 2015 od 10.30 do 13.30 hod.

Mobilni kancelar je umisténa

v dodavkovém automobilu Fiat
Ducato, oznaGeném logem Prazské
plyndrenské, a. s., zaparkovaném na

Sluzeb mobilni kancelarfe mohou
vyuzit i obcané prilehlych obci

a g“:vélvs,.ti Prahy.

267 175174 a 267 175 202
nebo na www.ppas.cz.

Listopad
2.11. 15.00-19.00 nam. Na Balabence (bo&ni vstup Z5)
3.11. 13.00-17.00 Jablonecka u €. p. 715/9
14.00-18.00 Veltruska x Litvinovska
15.00-19.00 Ceskomoravska 21-23
7.11. 8.00-12.00 Stoupajici — parkovisté u hrbitova
9.00-13.00 Sklonéna u ¢. 8
9.11. 15.00-19.00 Mésicka x Novoborska
10.11. 13.00-17.00 Bilinska x Litvinovska
14.00-18.00  Podébradska x Podkovarska
15.00-19.00 K Moraviné (U Skolicky — Sokolovskd)
14.11. 8.00-12.00 K Lipam x Chrastavska
9.00-13.00 Hrdlofezska u ¢. p. 64/43
16.11. 15.00-19.00 Vlysocanska 39/576
21.11. 8.00-12.00 Pokorného x Jahodnicka
9.00-13.00 Kopecna x Nad Sestikopy
23.11. 15.00-19.00 Prouzova
24.11. 13.00-17.00 PeSlova x Pafikova
14.00-18.00 Lihovarska u €. 11
15.00-19.00 Kytlicka (proti zdravotnimu stredisku)
28.11. 8.00-12.00 Pod Krocinkou proti ¢. 55
9.00-13.00 Pred Mosty x Za Mosty
30.11. 15.00-19.00 Rumburska x Litvinovska
Prosinec
1.12. 13.00-17.00 Décinska — horni parkovisté
14.00-18.00 Drahobejlova x U Svobodarny
15.00-19.00 Proseckd 119
5.12. 8.00-12.00 Litvinovska x K Lipam
9.00-13.00 ZakSinska x Zasadska
7.12. 15.00-19.00 Pod Strojirnami
8.12. 13.00-17.00 Matéjkova x Cihdkova
14.00-18.00 Cténicka x Mésicka
15.00-19.00 Na Bfehu x Miékdarenska
12.12. 8.00-12.00 Habarticka — parkovisté u objektu 496-503
9.00-13.00 VysoGanska 113/243
14.12. 15.00-19.00 Kovarska x U Skolicky
15.12. 13.00-17.00 Vlysocanska 85/546 ;
14.00-18.00 Drahobejlova - u st. metra Ceskomoravska
15.00-19.00 Piskovcova
19.12. 8.00-12.00 Vysocanské nam. x Prokopka
9.00-13.00 Nad Krocinkou x Obvodova
21.12, 15.00-19.00  Jablonecka x Sluknovské
22.12. 13.00-17.00 Na Prosecka vyhlidce x Litoméficka
14.00-18.00 Kovanecka x Podvinny mlyn
15.00-19.00 Novoborska x Ceskolipska

Sluzbu pristavovani velkoobjemovych kontejnerl (VOK) zajistuje
firma AVE CZ odpadové hospodarstvi, s. r. 0.

Kontejnery jsou pfistavovany v nasledujicim rezimu:

1) VOK je pristaven ve stanoveny den na stanovisti pouze na 4 hodiny
(Casy jsou uvedeny v harmonogramu)

2) soucasti pristaveni VOK bude obsluha, ktera koordinuje ukladani odpadi

VOK neni urcen pro odkladani objemného (nebo jiného) odpadu
podnikatelskymi subjekty!

Do VOK patii tyto odpady: Do VOK nepatfi:
nabytek, velké zrcadla lednice

koberce a linolea televizory a pocitacové
monitory zZafivky a vybojky

lyZe, snowboardy, kola autobaterie

umyvadla a WC misy jiné nebezpecné odpady

Internetoveé centrum Prosek

Informacni internetové centrum pro obéany Prahy 9
Adresa: Internetové centrum Prosek, ZS Litvinovska 500
(vchod z Litomérické ul.), 190 00 Praha 9

Tel.: +420 602 283 283 / e-mail: info@icprosek.cz

Pod Sancemi 444/1, Praha 9
Tel.: +420 284 098 581
PROVOZNi DOBA:

pondéli aZ patek 8.30—17.00
sobota 8.30 — 15.00

Na tzemi hl. m. Prahy probihd objedndvkovy svoz odpadu od obcanti. Jedna
se 0 nadstandardni placenou sluzbu. Odvoz je mozno si objednat u provozo-
vatelli sbérnych dvorl hl. m. Prahy. Odvézt je mozné veskery odpad, ktery
Ize odevzdat v jakémkoliv sbérném dvore hlavniho mésta Prahy. Cena je
stanovena za naloZeni (rozhoduje mnoZstvi odpadu) a za ujeté kilometry.
Odevzdani odpadu ve shérném dvore je pro fyzické osoby trvale hlaSené na
tizemi hl. m. Prahy zdarma. Vijjimku tvofi pouze pneumatiky (od 25 K¢ za
kus) a stavebni sut (nad 1 m? je zpoplatnéna).

SBERNY DVUR
PRO PRAHU 9




B NEJEN PRO SENIORY

Listopadova Vyso¢anska ,V*

Akce pro seniory z méstské ¢asti Praha 9, ktefi maji
trvalé bydlisté v plsobnosti Gfadu Sokolovska 14/324,
Praha 9 (zapsano v obéanském prilkazu). BliZsi
informace na www.praha9.cz.

12. listopadu 2015 v 14 hodin
Pocta Waldemaru Matu$kovi
Vybér nejvétSich hitd legendar-
niho slavika z Madridu v podani
Jaromira Adamce a skupiny Cover
band zazni v Divadle Gong ve Vy-
socanech. Vstup do salu od 13.30
hodin po predloZeni ob¢anského
prikazu (podminka — trvalé byd-
listé v pisobnosti Uradu MC Pra-
ha 9, Sokolovska 14/324).

18. listopadu 2015 v 18.30
Hokejové utkani v 0, arené:
Sparta Praha - Bili tygfi Liberec
Deset vyherct, kteri listky vyhrali
v Divadle Gong prii predstaveni
Kristian, si vstupenky na zéapas
vyzvedne v recepci Uradu MC
Praha 9, Sokolovska 14/324, od
13. listopadu.

26. listopadu 2015 ve 14 hodin
Odpoledne s akordeonem

Ceské, moravské a slovenské pis-
ne 50. a 60. let hraje Karel Richard
Marinnov (byvaly ¢len orchestru
Vaclava Hybse) k odpoledni poho-
d¢ ve sklepni restauraci u Peckd,
Staromlynska 5, Praha 9.

Pfipravujeme na prosinec:

10. prosince 2015 ve 14 hodin
Dratkovani — tvoiime pro radost
Pro sikovné i nesikovné ruce, ptijd-
te a uvidite, dom?i si néco odnesete.
Zdarma. Tvoreni se uskutecni v za-
sedaci mistnost Uradu MC Pra-
ha 9, Sokolovska 14, 2. patro.

15. prosince 2015 od 14 hodin
Divadlo Gong:

Vanoce jsou za dvermi

Vlna vzpominek, veselého i vaz-
ného vypravéni a Zive zpivané me-
lodie nejen o Vanocich. Uginkuji:
Miriam Kantorkova, Zdenék Tro-
§ka, Ladislav Zupani¢, Simon Pe-
¢enka, Alexander Hemala. Vstup
do salu zdarma od 13.30 hodin —
po predlozeni ob¢anského priika-
zu vydaného Uradem MC Praha 9,
Sokolovska 14 — do naplnéni ka-
pacity salu. JeziSek letos nepfileti.

21. prosince 2015 od 18 hodin
Svatyné Krista Krale — fimskokato-
licky kostel, Kolbenova, Vyso¢any
Jakub Jan Ryba: Cesk4 mse vanoé-
ni — Symfonicky orchestr Prahy 8,
pévecky sbor a solisté. <

80 let

Maruska Brabcova
Marcela Kubrychtova
Eva Mazancova
Bohumil Stejskal
Karel Stransky

85 let

Marta Landova — dlouholeta ¢lenka
Klubu lidové tvorby Praha
Stanislav Prochazka
Miroslava Timova

Dagmar Vinterova

Ludmila Novakova z Vlysocan
Hana Hollerova

Marie Turkova

Zdenék Kucera

BoZena Svatorikova

Mikula$ Drazny

BoZzena Faktorova

Véclav Beévar

Zdenka Houzvickova

Marie Filipova

Kvétoslava Biendova
Jaromir Kincl

88 let
Jaroslava Havlova

90 let 3

Ing. Vénceslava Skabova
Ing. Josef Cicvarek
Stanislav Mach

Marie Stara

Alzbéta Hrdlickova

Véra Drnkova

Milada FereSova

9let
Lubomir Strougal
Vaclav Sanik
Vlasta Roubalova
Bozena Silerova

92 let
Marie Varikova
Josef Benda

93 let

Ella Reilova
Anezka Homolova
Josefa Faberova

96 let
Karel Havlik

97 let
Rosalie Blazkova

INZERCE

STANTE SE
SKVELYMI

RODICI

Institut rodinné péce Natama

www.nhatama.cz

IATECOLRE

Py’ Czech Republic

Jsme predni vyrobce a dodavatel dvefi a dilti
pro letadla Airbus, Boeing, Embraer atd.

Hledame
o tymu!

d

Operatory i specialisty

Nabizime Vam perspektivni zaméstnani
ve spolecnosti se stoletou tradici.

KONTAKT: jobs@latecoere.cz, tel.: 605 249 725,

www.latecoere.cz

SC-351453/01




Seniori z Devitky na Kuksu
a prehrade Les Kralovstvi

My o troSku dfive narozeni jsme méli 1. fijna mezina-
rodni svatek, jehoz oslavu nam zpfijemnil Nadacni fond
Veolia — STALE S USMEVEM — aktivné po cely Zivot, ktery

nam daroval celodenni vylet.

Seniofi na Kuksu

pole¢n€ s nasi organizatorkou

Andreou a se zastupci Nadac-
niho fondu Veolia jsme vyrazili
luxusnim autobusem na navrsi
nad reku Labe, na byvalé panstvi
Hradisté, kde je dnes mala obec
Kuks, jejimz protéjSkem na jiz-
nim svahu je rozlehl4a hospitalni
budova s mohutnym kamennym
kostelem a radami alegorickych
soch. S prtvodkyni jsme si pro-
hlédli cely aredl, hospital, kostel
i lapidarium s 23 sochami pred-
stavujicimi 12 ctnostia 11 nefesti.
Rozlou¢ili jsme se prohlidkou Ié-
karny, kam jsme mnozi do velkych
hmozdifG hodili drobny peniz
a koupili si tak rok Zivota.
Dal$im prijemnym mistem, kam
nas nadace Veolia pozvala, byla
restaurace U Slunce ve Dvore
Kralové na Labem s ptijemnym in-

teriérem a velmi dobrym obédem.
Béhem obéda jsme stihli vyplnit
Htest paméti“ z navstévy Kuksu.
Jestli jsme si zapamatovali, kdo
Kuks zaloZil, kolik bylo soch a v ja-
kém stylu sochat tvofil apod.
Odpoledne jsme pokracovali né-
vstévou prehrady Les Kralovstvi.
Tato prehrada dokonale spoju-
je technické reSeni s estetickou
strankou stavby. Neni divu, Ze je
jednou z nejkrasnéjsich v celé Ces-
ké republice. I o této pamatce jsme
vyplnili kratky test. A nastalo vel-
ké losovani - pét vyhercti z prvniho
kvizu obdrZelo knihu Nicholase
Wintona ,,Loterie Zivota“, pét lus-
titelti z druhého kvizu CD.
Dékujeme Nada¢nimu fondu Veo-
lia za prijemny a ismévny den i za
maly darek. <
Zdeika Skoiepova

Jak meé zachranil internet!

Je patek dopoledne a ja najed-
nou stojim pied svym bytem
bez mobilu a kli¢d. Omylem
jsem si zabouchla dvere. Alen-
ka, u které nam nahradni klice,
nebyla doma. Co ted? Ve chvili
nouze nejvy$si mne napadl in-
ternet. ProtoZze mam meéstskou
knihovnu za domem, $la jsem
pozadat o pomoc. Internetové
oddéleni sidli v prvnim patfe,
a kdyz jsem pani vedouci vysvét-
lila situaci, dovolila mi poslat e-
-mail. Syn ptijel i s ndhradnimi

kli¢i za 27 minut a mél radost,
Ze mi mohl pomoci.
Prvni, co jsem doma udg¢lala bylo,
Zejsemvzala ctenarsky priikaz a§la
jej predlozit s podékovanim ochot-
né a milé pani vedouci v knihovné.
Velky dik vsak patii i Andree Dun-
dérové, vedouci Spolec¢enského
centra seniord v Harrachovské
ulici na Proseku, ktera s nevSedni
trpélivosti a pohodou u¢i seniory
pracovat s internetem. A to mne
zachranilo. Jesté jednou velky dik.
< seniorka Jarmila Vysoudilova

NEJEN PRO SENIORY NN

INZERCE

Po - Pd 8.00 - 20.00, So 10.00 - 16.00

U'svoboddrny 3a, Praha 9, tel.: 222 958 656

;e .
- \

Utulny, rodinny podnik, s pfijemnou atmosférou, kde si budete pfipadat jako doma.
Kévu, kterou si i sami prazime, vam vétSinou pfipravi sam pan majitel.
V nabidce méame italska a moravska vina, limonady, ledové Caje
a samozfejmé kavové napoje, jejichz zakladem je vzdy vyborné espresso.
Interiér pro cca 20 lidi je vhodny i na rodinné i firemni oslavy.
Déti a pejsci jsou pro nas vzdy pfijemnym zpestienim dne, nebojte se je k nam vzit.

SC-351057/04

Prijdte pobavit sebe i své déti do
rodinného centra Kouzelny Ostrov
na Strizkové

Co u nas najdete:

- hernu s posezenim pro dospélé
- miniskolku

- krouzky pro déti

- poradani oslav a party

- kosmetiku a masaze s hlidanim
- détsky bazarek

KaZzdé listopadové pondéli
s timto kupénem
VSTUP A OBCERSTVEN( ZDARMA

www.kouzelnyostrov.cz
info@kouzelnyostrov.cz
Mob: 739 434 612
Mob: 774 878 899

SC-351437/01

Vade rodinnd reskdurdee v ulici...
JIDELNI LISTEK PLNY ITALSKYCH DOBROT

A SKVELYCH ViN

150 MiST V RESTAURACI
S JEDINECNOU ATMOSFEROU

NEDELNi ANIMACE

PARKOVANI U RESTAURACE [

(nebo OC Fenix)

lovska 209, Praha 9

Tel.: 266 610578 | col ysocany@b e.cz | Sol

Ut make by sl 7

%
NA JiDLO A PITi -
PRI PREDLOZENI TOHOTO USTRIZKU » v‘\

PLATIV VYSOCANY

DO030.12.2015 qudv‘h Vi pringdi spouskt whod

SC-351474/01
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B NEJEN PRO SENIORY

Spolecenske, aktivizacni centrum pro seniory

Stredisko socialnich sluzeb Méstské Casti
Praha 9, Harrachovska 422/2, Praha 9-Prosek,
www.ssspraha9.cz, tel.: 724 905 785,

286 582 298, e-mail: dunderova@ssspraha9.cz

2.11.2015 - pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory 7:45-8:45

PocitaCové kurzy 9:00-12:00
Kondicni cviceni — Zeny 9:00-10:00
Kondicni cvieni — muzi ~ 10:00-11:00

Némcina s Petrou (pokro€ili) 9:15-10:15
Pilates pro seniory (PeSlova 10,
Praha 9 - Vysocany) 10:30-11:30
Némcina s Petrou (zacétecnici)

10:30-11:30
Némcina — konverzace ~ 11:30-12:30
Anglictina — konverzace  12:30-13:30
CviCeni pro zeny s prvky
orientalniho tance 14:00-15:00
Country tance 14:00-16:00

3.11.2015 - utery
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Kadernice — suchy stfih

(nutno objednat) 9:00-14.00
Pocitacovy kurz — Gplné
zacatecniky 9:00-10:00

Angli¢tina (mirné pokro€ili) 9:00-10:00

Anglictina (pokroCili) 10:20-11:20
Francouzstina, lektor
(mirné pokrogili) 11:00-12:00

Cviceni na zidlich pro seniory

a osoby se ZTP 14:00-15:00

Country tance — zacatecnici
15:00-16:00

Country tance 16:00-18:00

4.11.2015 - streda

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Zdravotni cviceni pro seniory s prvky
jégy a dechovych cviceni, 25 K&

8:30-9:30
PocitaCovy kurz — pro pokrocilé
10:00-11:00
Kavarnicka pro starsi a pokroCilé
13:00-16:00

Prednaska, beseda: Cestovatelské

sbirky, kuratorka Naprstkova muzea
13:15-14:30

Klub Sikovnych rugicek: Mini dyné

z filcu — zavés (s sebou $iti) 14:30-16:00

5.11. 2015 - étvrtek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Cviceni patefe podle DiS. Lenky Krutské
(zdarma) 9:30-10:00
Anglictina — za¢ateCnici ~ 9:00-10:00
Angli¢tina — Uplni zac4tecnici
10:20-11:20
PocitaCovy kurz pro mirné pokrocilé
10:20-11:20
Pilates pro seniory (Peslova 10,

Praha 9-VysoCany) 10:30-11:30
Trénink paméti 11:30-12:30
Klub dlichodcl 13:00-16:00

6.11. 2015 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30

Anglictina (pokrogili) 8:30-9:30

Komentovand prohlidka — Podolska

vodarna, sraz 8:30 v centru pro seniory,

Harrachovska 422/2, Praha 9 (zdarma)
8:30-12:30
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Masaze pro seniory — zada, Sije
— 200 K¢ (nutno objednat) 12:20-17:00

9.11.2015 - pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory 7:45-8:45

Pocitacové kurzy 9:00-12:00
Kondicni cviceni — Zeny 9:00-10:00
Kondicni cvieni— muzi  10:00-11:00

Némcina s Petrou (pokro€ili) 9:15-10:15
Némcina s Petrou (zac4t.) 10:30-11:30
Pilates pro seniory (Peslova 10,

Praha 9 - VysoCany) 10:30-11:30
Némcina — konverzace ~ 11:30-12:30
Anglictina — konverzace  12:30-13:30
Cviceni pro Zeny s prvky
orientalniho tance

Klub senior(, kardiakii

14:00-15:00
14:00-17:00

10.11. 2015 - utery
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Pedikdra — 60 min. i s masazi/180 K¢
(nutno objednat) 9:00-14.00
PocitaCovy kurz — dplni zacatecnici
9:00-10:00
Angli¢tina (mirné pokro€ili) 9:00-10:00
Anglictina (pokrogili) 10:20-11:20
Francouzstina, lektor (mirné pokrocili)
11:00-12:00
Cviceni na zidlich pro seniory
a osoby se ZTP 14:00-15:00
Hodina zpévu — rlizné Zanry
15:00-16:00
Country tance — zaGatecnici
15:00-16:00
Country tance 16:00-18:00
11.11. 2015 - stfeda
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Zdravotni cviceni pro seniory s prvky
jégy a dechovych cviceni, 25 Ké
8:30-9:30
Pocitacovy kurz — pro pokrocilé
10:00-11:00
Kavarnicka pro starSi a pokro€ilé
13:00-16:00
Klub historie: Olga Scheinpflugova
13:15-14:30
Klub Sikovnych rucicek: Podzimni
vénecek 14:30-16.00

12.11. 2015 - étvrtek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Cviceni patefe podle DiS. Lenky Krutské
(zdarma) 9:30-10:00
Anglictina — zacatecnici  9:00-10:00
Anglictina — dplini zacatecnici
10:20-11:20
Pilates pro seniory (PeSlova 10,

Praha 9-Vysocany) 10:30-11:30
Trénink paméti 11:30-12:30
Klub dichodcti 13:00-16:00

13.11. 2015 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Anglictina (pokroCili) 8:30-9:30
Masaze pro seniory — zada, Sije

— 200 K¢ (nutno objednat) 12:20-17:00

16.11. 2015 — pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory 7:45-8:45

Pocitacové kurzy 9:00-12:00
Kondicni cviceni — Zeny 9:00-10:00
Kondicni cviceni — muzi  10:00-11:00

Némcina s Petrou (pokrogili)
9:15-10:15
Némcina s Petrou (zacétecnici)
10:30-11:30
Pilates pro seniory (Peslova 10,

Praha 9-VysoCany) 10:30-11:30
Némcina — konverzace ~ 11:30-12:30
Anglictina — konverzace  12:30-13:30

Cviceni pro Zeny s prvky orientéalniho
tance 14:00-15:00
Country tance 14:00-16:00

18.11. 2015 - stieda
Zdravotni cviceni pro seniory

8:30-9:30
Zdravotni cviceni pro seniory s prvky
jégy a dechovych cviceni, 25 K&

8:30-9:30
Pocitacovy kurz — pro pokrocilé
10:00-11:00
Kavérnitka pro starsi a pokrocilé
13:00-16:00

Prednaska — orientace v oznaceni
potravin, obCerstveni (zdarma)
13:15-16:00

19.11. 2015 - étvrtek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Cviceni patefe podle DiS. Lenky Krutské
(zdarma) 9:30-10:00
Anglictina — za¢atecnici ~ 9:00-10:00
Anglictina — dplini zacatecnici
10:20-11:20
Pilates pro seniory (Peslova 10,

Praha 9-Vysocany) 10:30-11:30
Trénink pameéti 11:30-12:30
Klub dlichodcli 13:00-16:00

20. 11. 2015 - patek
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Pocitacovy kurz — pro mirné pokrogilé
8:30-9:30
Anglictina (pokrogili) 8:30-9:30
Stavovské divadlo — komentovand
prohlidka s prdvodkyni. Sraz v centru
pro seniory v 10:30, vstupné 60 K¢
9:30-11:30
Karty — spolecenské hry ~ 9:40-12:00
Masaze pro seniory — zada, Sije
— 200 K¢ (nutno objednat) 12:20-17:00

23.11. 2015 - pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory

7:45-8:45
Pocitacové kurzy 9:00-12:00
Kondicni cviceni — zeny 9:00-10:00
Kondicni cvieni — muzi  10:00-11:00

Némcina s Petrou (pokrogili)
9:15-10:15
Némcina s Petrou (zacatecnici)
10:30-11:30
Pilates pro seniory (Peslova 10,

Praha 9-Vyso&any) 10:30-11:30
Némcina — konverzace ~ 11:30-12:30
Anglictina — konverzace  12:30-13:30

Cviceni pro Zeny s prvky orientalniho
tance 14:00-15:00
Country tance 14:00-16:00

24.11. 2015 - utery
Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Pedikira — 60 min. i s masdzi/180 K¢&
(nutno objednat) 9:00-14.00
Pocitaovy kurz — Gplni zacatecnici
9:00-10:00
Anglictina (mirné pokrocili) 9:00-10:00
Anglictina (pokrogili) 10:20-11:20
Francouzstina, lektor (mirné pokrogili)
11:00-12:00
Cviceni na zidlich pro seniory
a osoby se ZTP 14:00-15:00
Country tance — zaGatecnici
15:00-16:00

Country tance 16:00-18:00

25.11. 2015 - stieda

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Zdravotni cviceni pro seniory s prvky
jégy a dechovych cviceni, 25 K&

8:30-9:30
Pocitacovy kurz — pro pokrocilé
10:00-11:00
Kavarnicka pro starsi a pokrocilé
13:00-16:00
Spolecensky klub: Joachim Barrand
13:15-14:30

Klub Sikovnych rucicek: Podzimni svicen
(vy$Si svicku s sebou) 14:30-16.00

26.11.2015 - ¢tvrtek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Pilates pro seniory (PeSlova 10,

Praha 9-VysoCany) 10:30-11:30
Klub dlichodcli 13:00-16:00

27.11. 2015 - patek

Zdravotni cviceni pro seniory 8:30-9:30
Anglictina (pokrogili) 8:30-9:30
Masaze pro seniory — zada, Sije

— 200 K¢ (nutno objednat) 12:20-17:00

30.11. 2015 - pondéli
Zdravotni cviceni pro seniory 7:45-8:45

Pocitacové kurzy 9:00-12:00
Kondicni cviceni — Zeny ~ 9:00-10:00
Kondicni cvieni — muzi  10:00-11:00

Némdéina s Petrou (pokrogili) 9:15-10:15
Némcina s Petrou (zaCéteCnici)

10:30-11:30
Pilates pro seniory (PeSlova 10,
Praha 9 Vysocany) 10:30-11:30
Némcina — konverzace ~ 11:30-12:30
Anglictina — konverzace  12:30-13:30

Cviceni pro Zeny s prvky orientalniho
tance 14:00-15:00
Country tance 14:00-16:00

Pozvanka

Ve stfedu 2. prosince

od 13 hodin se ve
Spolecenském, aktivizatnim
centru pro seniory Prahy 9
uskutecni (zdarma)
adventni kavarnicka pro
seniory s hereckou

Tarou Fischerovou.
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Celkem 36 vrcholovych
manazer(i bank, véetné
deviti generalnich
fediteld, opét vyrazilo na
stfedni §koly v Cechach
a na Moravé. V ramci jiz
druhého rocniku projektu
Bankéfi jdou do Skol si
kazdy z nich pfipravil
specialni vyucovaci
dvouhodinu, tentokrat na
téma digitalni technologie,
bezpetné chovani na
internetu a budoucnost
bankovnictvi.

Praze 9 si se studenty The

English College in Prague po-
vidal Wolfgang Schopf, finan¢ni
teditel Ceské spofitelny.
,»Bylo velmi zajimavé a obohacuji-
cinejen prredstavit studentdm pro-
blematiku bankovnictvi, ale také
vyslechnout si jejich pohled na
banky ¢i otazky souvisejici s bez-

Bankerl |

dou do skol

SKOLSTVi

V Praze 9 si se studenty The English College in Prague povidal Wolfgang Schopf, finanéni feditel Ceské spofitelny

pe¢nym zachdzenim s interneto-
vym bankovnictvim,“ konstatoval
Wolfgang Schopf. ,,Jsou to pravé
mladi lidé, ktefi budou podstat-
né ovlivriovat dalsi trendy a vyvoj
i v sektoru bankovnictvi. Povazu-
jeme proto za zdsadni jiZ nyni se
studenty hovofit a vyménovat si
nazory."

Soucéasti projektu byly i prizkumy

mezi studenty a bankéri. Ty mimo
jiné ukazaly nepostradatelnost
internetu a také nutnost stale vét-
$i opatrnosti v on-line prostredi.
S pokusem o kyberneticky ttok se
totiZ setkal jiz témér kazdy druhy
stredoskolak i bankér.

Budoucnost bankovnictvi re-
spondenti vidi v modernich
technologiich, které by mohly

nahradit i platebni karty. Presto
si 57 % studentti, a dokonce 73 %
bankérd mysli, Ze fyzické penize
z trhu zmizi za déle nez 10 let
a tretina vSech respondentd je
presvédéena o jejich nesmrtel-
nosti. Projekt organizuje Cesk4
bankovni asociace (CBA) v tizké
spolupréaci se spole¢nosti SCIO.

<Cjh

INZERCE

Détska herna ZDA
Viedni dny: 14.00 - 18.0
Vikendy:  11.00 - 18.0
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VICE NEZ NAKUPY
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Vas

20%

na opravu
mobild,
tabletd
apc

za neznackové ceny

Navstivte nas v NC Fénix,
0. podlazi, naproti posté.
tel.: 227 226 003
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| jako senatorka reSim
predevsim problemy deti a rodin

Rok je senatorkou za
Prahu 9 Ing. Zuzana
BaudysSova, jejiz jméno je
uz dvaadvacet let spojeno
s Nadaci NaSe dité, ktera
pomaha tyranym, zneuzi-
vanym, handicapovanym,
opu$ténym a ohroZzenym
détem, které se ocitnou

v obtiZné Zivotni situaci.

Pani senatorko, proc jste se po vice
nez dvaceti letech piisobeni v ne-
ziskovém sektoru vrhla do politiky?
Davod byl jednoduchy a logicky.
Dvaadvacet let se vénuji proble-
matice ochrany déti a je mi jasné,
Ze nejlepsi ochranou ditéte je dob-
r4 rodina. A v tomto sméru jsme
— jak se domnivam - hodné dluzni
détem i matkdm samozivitelkdm.
Bohuzel z pozice neziskové orga-
nizace uz tézko zmohu néco vic.
Takze do politiky jsem vstupovala
s tim, Ze bych rada pomohla pro-
sadit zakony, které by déti lépe
chranily, a zasadila se o to, aby stat
vice podporoval rodiny s détmi,
aby rodina opét nabyla postaveni,
které si zaslouzi.

Na které oblasti se pfi svém piiso-
beni v Senatu CR nejvice zaméfu-
jete?

Samoziejmé je to ochrana déti.
Tyrani a jejich zneuzivani je téma-
tem, kvili kterému jsem se k dé-
tem dostala, a stale je potfeba pfi-
pominat oznamovaci povinnost
obcant v téchto pripadech.

Jsem ¢lenkou senatniho vyboru
pro vzdélavani, védu a kulturu,
protoze dalsi oblasti, ktera mi je
velmi blizka, je Skolstvi. Ostatné,
jsou to prave ucitelé, ktefi mohou
dité¢ spravnym zpisobem ovliv-
novat a zaroven patii k nejbliz§im
lidem, ktefi si mohou v§imnout, ze
dité je zneuzivané nebo zanedba-
né, a upozornit na to.

Dalsi tématem, které je tieba fesit,
jsou matky samozivitelky. Casto se
nachazeji ve velmi sloZité Zivotni si-
tuaci, zvlasté pokud byvaly manzel
neplati vyzivné na své déti. Blizka
mi je také oblast zdravotnictvi.

S ¢im se na vas jako na senatorku
nejcastéji obraci obyvatelé Prahy 9?
Kdyz jsem otvirala senatni kance-
lar v Business Centru Rokytka ve
Vysoc¢anech, byla jsem zvédava,
jaké problémy ptijdou. A vétSinou

2 ." & e :l:. D‘}' A=
il W T ¥}

se zase tykaji déti, rodin. Jedna se
o spory o déti, o to, jak ziskat fi-
nanéni prispévky na déti...

Hodné mé trapi smutny pribéh
vietnamského chlapce, ktery Zije
nékolik let s matkou v Ceské re-
publice, chodi tu do $koly, ale pro-
toZe byl pred ¢asem na navstévé
u svého otce ve Vietnamu a ten ho
vuréeném terminu nevratil zpatky
k matce, hrozi mu vystéhovani do
Vietnamu. Piipad se fe$i na nej-
vy$§i arovni, ale jeSté nedavno to
vypadalo tak, Ze nez zac¢ne soudni
fizeni, které by mélo rozhodnout,
mél by chlapec opustit CR navzdo-
ry, Ze je to proti détskym pravim.
Znovu jsem se obracela na kom-

Realny socialismus pripomina
Michal Petrov v knizkach Retro

Mezi sougasné knizni hity patfi publikace Retro CS a Retro
CS 2, které vraci Gtenafe do let socialistického konzumu

— k vécem kazdodenni spotfeby, které provazely (anebo

v nedostatkové socialistické ekonomice naopak nepro-
vazely) primérného obyvatele Ceskoslovenska. Jejich
autorem je Michal Petrov. Zil a vyristal na Proseku.

Pokud vam knizni ,Retro® pii-
pomina Uspé&sny televizni cyk-
lus Retro, ktery v roce 2009 ziskal
prestiZni cenu Televizni akademie
Elsa, uhodili jste hiebicek na hla-
vicku. Duchovnim otcem obou
projektt je pravé Michal Petrov.
Jak a kde vznikl ndpad mapovat
nedavnou dobu socialismu?

»Zacatkem devadesatych let jsem
pracoval jako zpravodaj tehdy
jesté  Ceskoslovenské televize
v Némecku a zazil prvni vinu tzv.
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nostalgie, sentimentalniho stesku
po fenoménech spojenych se za-
niklou Némeckou demokratickou
republikou. A jako rada dalSich
jsem byl svédkem i pfimym acast-
nikem zmén spolecenského radu
ve stiedni a vychodni Evropé, kdy
na mist€ jednoho mizejiciho svéta
zacal vznikat svét novy,” vzpomi-
na Michal Petrov. ,,Po televizni né-
mecké misi jsem piisobil v dal$ich
redakcich, mj. v Ceském rozhla-
su, ¢eské redakci BBC, Casopise

Tyden a posléze jsem se vratil na
Kav¢i hory, abych se podilel na
vzniku zpravodajského programu
CT 24. A této piilezitosti jsem vy-
uzil i ke spInéni svého snu — poku-
sit se alespon ¢aste¢né zmapovat
socialisticky konzum u nés. Tak
v roce 2008 vznikl magazin Retro,
vénovany fenoméntim ¢tyt dekad
pred revolu¢nim rokem 1989.“
Diky vybornému zazemi archivu
Ceské televize, Narodniho fil-
mového Ustavu a nadseni celého
pfipravného tymu vznikl cyklus
o uctyhodnych 190 dilech, ktery si
hned zpocatku ziskal prizen diva-
ki laickych i odbornych.

»A protoZze mam bohaty osobni
archiv komer¢nich materiald,
dovolim si tvrdit, Ze jeden z nej-
bohatsich u nés, a mapovani so-

petentni organy a vysledkem je, ze
chlapec muze ¢ekat na definitivni
soudni rozhodnuti v CR.

A dal8imi problémy, s nimiZ se na
m¢ lidé obraceji, je feSeni bydleni
v souvislosti se st¢hovanim z né-
jemnich bytt nebo $patné soused-
ské vztahy.

Mate ve své praci nékdy pocit
zmaru?

VétSinou v pripadech, kdy mé
zadaji o pomoc rozhadani rodi-
¢e. Nejdrive se obraci na Nadaci
Nase dité, a kdyZ jim doporucite,
aby si najali mediatora, ktery jim
pomuze domluvit se mezi sebou,
kdyz toho sami nejsou schopni,
je jedinou odezvou, Ze stejnou
pomoc hledaji u mé jako senator-
ky. Pritom jediné, co musi ud¢lat,
je najit kompromis prijatelny pro
obé strany. A k tomu jim mediator,
tedy prosttednik pomuize. Usettili
by tak velkého stresu své déti, kte-
ré maji rady oba rodice.

A kdy naopak mate radost?

Samozrejmé kdyz mohu pomoci.
Ale rada jsem i mezi détmi na ak-
cich, nad nimiz mam jako senator-
<mk

ka zastitu.

% [ P
cialistického konzumu je mou
vasniipoté, cojsem po Ctvrt stole-
ti opustil svét médii, vznikly knihy
Retro — Co bylo (a nebylo) za real-
ného socialismu a Retro 2 — Jak
jsme si to (u)zili za realného socia-
lismus,“ uzavira Michal Petrov.
Pripomente si i vy dobovou rekla-
mu, socialistickou estetiku, pro-
budte spolu s autorem své vzpo-
minky a podniknéte vylet do dé&jin
nekterych obort ekonomiky ¢étyt
desetileti po tnoru 1948... <mk



Vystava socharky ,
a keramicky Marty Taberyové MartaTab Cryova

Vystava Marty Taberyové
se az do 3. dubna 2016
kona v Zameckém aredlu
Cténice.

ystava predstavi tvorbu vy-

tvarnice a zaroven pripome-
ne zivotni jubileum predni ceské
socharky a keramicky. Po ranych
trojrozmeérnych keramikach a mo-
numentalnich reliéfech se tvorba
Marty Taberyové ustalila na reli-
éfnich obrazech. Tématem je ka-

KULTURA I

zdodenni zivot, nd§ domov i jeho
okoli, svét kvétin a zvirat.

Kdy vystavu navstivit?
duben-fijen / Gt-ne: 10-18 hod.
listopad—brezen / (t-pa: 10-16 hod.
sobota a nedéle: 10-18 hod.

Kde se kona?

Muzeum hl. m. Prahy

Zamecky areal Cténice
Bohdanec¢ska 259/1

190 17 Praha 9 — Vinof <
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ROZVOZ ZBOZI

SKOLNI A KA
POTREBY

Sokolovska 504/274  Praha 9 - Vysocany
Tel.: 284 819 062

Biskupcova 5 ¢ Praha 3 - Zizkov
Tel.: 271 775 615

WWWw.papirnovotny.cz ® obchod@papirnovotny.cz

PRODEJ
NA FAKTURU
ZDARMA

Prodejna EGLO, Nachodska 2479/63, 193 00 Praha 9 — Horni Pocernice

pondéli — patek: 08:00 — 18:00, sobota: 09:00 — 12:00 E G LO
Tel.: +420 281 923 166 | prodejna@eglo.com
w.eg N | wv 0.cz

www.eglo.com |ww.egl my light | my style
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Kursy v Gongu

Novy jazykovy kurs
Spanélstiny

Spanélsky dnes mluvi kazdy &tr-
nacty ¢loveék na svété. Budte jed-
nim z nich! Nové nabizime moz-
nost vyuky Spané€lského jazyka, a to
bud formou individualnich, nebo
spole¢nych konverzacnich hodin.
Kurs je rozdélen podle pokrocilos-
ti - pro zac¢ate¢niky a mirné pokro-
¢ilé a dale podle vékovych katego-
rif (Zaci 1. stupné, Zaci 2. stupné
a dospéli).

Cena za individualni lekci: dospéli
370 K¢ vé. DPH (60 minut), déti
300 K¢ (45 minut). Cena za kon-
verzacni hodinu (2-3 Zaci): dospé-
11300 K¢ vé. DPH (60 minut), déti
250 K¢ (60 minut). Zacit lze kdy-
koliv béhem $kolniho roku.

Tilda svét
Kurs latkovych figurek TILDA se
stal pravidelnou souc¢asti nabidky

naSich kurst pro vSechny, ktefi
nechtéji v sobotu jen sedét doma
u televize, ale radi se priuci néce-
mu novému a chtéji pii tom po-
znat zajimavé lidi.

NeZz se roztoCi predvanoéni
koloto¢, stavte se 28. listopa-
du 2015 v nasem nové zrekon-
struovaném ateliéru a udélejte
radost sobé nebo nékomu bliz-
kému vlastnoru¢né vyrobenym
darkem. Kurs vedeny nasi obli-
benou lektorkou Pavlou zacin4
v 10 hodin. Pracovni pomiic-
ky, material a néco dobrého ke
kavé dodame my.

Cena kursu: 500 K¢

Kde: Obecni dim, Jandova 4, Pra-
ha 9 — nove zrekonstruovany ate-
liér (4. patro).

Kapacita kursu je omezena, mis-
ta si mliZete zarezervovat na tel.:
608 930 306, nebo e-mailem:
kursy@divadlogong.cz

Napric z Brna do

Prostory vysoc¢anského Divadla Gong uz dlouha léta
poskytuji Utocisté nejen profesiondlnim soubordm,
které momentalné zastupuje divadlo Artur, ale také
divadlim amatérskym. Vedle jiz zavedenych divadelnich
spolkil Post Scriptum nebo Rachtamiblatnik se na konci
listopadu poprvé predstavi prazskému publiku zajimavy
brnénsky ansambl Napfi€.cz, ktery sam sebe oznacuje

kryptickou nélepkou bio.

Proé tomu tak je, jakou vyzna-
va soubor filosofii a nékolik
dalsich otazek zodpovédéli dva
klicovi Clenové divadla — herec,
hudebnik a autor Zdenek Filipec
arezisér Robert Kral.

Ve svém domovském Brné si uz
Napfic vydobylo jisté renomé, ale
v Praze je vas spolek zatim nezna-
mou. Miize$ prozradit néco o jeho
historii a zamérech?

Zdenek Filipec: Nase divadelni se-
skupeni uz v Brné pisobi desatym
rokem. Utvorilo se kolem jednoho
ze zakladatel stejnojmenného
kulturnich obcanského sdruze-
ni Napfi¢, kolem Roberta Krale,
se kterym jsem se pred 18 roky
seznamil na Fakulté informati-
ky MU v Brné. Byl jsem tenkrat
obsazeny do jedné z prvnich her
tamniho studentského divadla —

18 |

proFldivadla. Spole¢né s dalSim
zakladatelem doc. Josefem Proke-
Sem a dal§imi nadSenci jsme za tu
dobu nastudovali pres pétadvacet
her, z nichz jedenact bylo uvedeno
pod labelem biodivadla Napric.cz.
Privlastek biodivadlo vyjadiuje,
Ze nasazujeme pouze puvodni
autorské hry, nehrajeme primar-
n¢ za ucelem zisku a herci a cely
realiza¢ni tym neni tvofen profe-
siondly. Na zacatek prosince pfi-
pravujeme hru Kozy & Kvéry IV.
Jedna se o dalsi véc napsanou na
miru Tomasem Huskem, ktery
ma na svédomi i Kompost, ktery
budeme koncem listopadu hrat
v Gongu.

Predstavme si, ze jsou vSechny
divadelni hry zvifetem. Jakym by
bylo predstavenim Kompost, se
kterym pfijedete 28. listopadu do

Tilda svét

Scrapbookingova sobhota
pro malé i velké

Prijdte si mezi nas ,zascrapboo-
karit“. Vytvarna metoda scrap-
booking ma mnoho podob. My
vam nekteré z nich predstavime
a ukiZeme vam, jak vstoupit do
nového Uzasného papirového sv¢-
ta plného kreativity.
Scrapbooking je vytvarna techni-
ka, jejiz podstatou je ,,papirové“
tvoreni, jehoZ jedinym omezenim

Prahy

vysocanského Divadla Gong? Na
co se miizou divaci tésit?

Zdenek Filipec: To je tedy celkem
slozitad otazka. Ale kdyz nad tim
tak premyslim, Kompost by mohl
byt tasmanskym certem — malé
roztomilé stvoreni, které se dokaze
v mziku proménit do krutého za-
bijaka. Divak se ale o zivot bat ne-
musi, ¢ekad ho hodina vyzivné cer-
nohumorné komedie o sériovém
vrahovi a zahradkari v jedné osobé.

Vyviji se Kompost béhem doby,
kterou ho hrajete?

Robert Kral: Kazda divadelni hra
se od nastudovani zméni. Neni to
hotova véc, podle reakei publika
se dobt'e pozn4, co funguje, co mé
ohlas, a taky co ne. Kompost hra-
jeme uz tieti sezonu, béhem této
doby se v d¢ji hry nic vjznamného
nezménilo, ale ve tfech hlavnich
rolich se vysttidaly vzdy po dvou
hereckych alternacich. Kazdy he-
rec do své postavy vlozil svoji 0so-
bitost a jeden od druhého se vzdy
néco nového priudil.

Miize§ piedstavit svoji posta-
vu z Kompostu a jak jsi k jejimu
ztvarnéni pristoupil?

Zdenek Filipec: Moje role je po-
stava Ivana, podomniho proda-

jsou hranice vasi fantazie. Pomo-
ci razidel, razitek, Sablon, barev,
tiskatek, dekorativnich vroubko-
vanych ntzek, papirovych ¢i dre-
vénych aplikaci ozdobite lepenim
¢tvrtky papiru riznych rozméra
a potiska a vytvorite tak originalni
prani, dopis ¢i jmenovku. Mdzete
dojit az k vytvoreni vlastniho foto-
alba nebo své originalni ilustrova-
né knizky.

Vyberte si scapbookingové projek-
ty podle své chuti. Mdzete si také
pfinést svd minialbicka (z minu-
lych kurzt ¢ivlastni) a pracovat na
jejich strankach. Kurz je vhodny
pro déti i jejich rodice, zacatecni-
ky ¢i mirné pokrocilé, ktefi chtéji
stravit piijemné tvir¢i odpoledne.
Kdy: 14. listopadu 2015 od 13.30.
Kde: Obecni diim, Jandova 4, Pra-
ha 9 — nove zrekonstruovany ate-
liér (4. patro).

Cena seminare: 250 K¢ (véetné
materialu). Kapacita kursu je
omezena, mista si mulizete zarezer-
vovat na tel.: 608 930 306 nebo
e-mailem: kursy@divadlogong.cz €

vace—Smejda, ktery se pokusi jit
s pravdou ven a kone¢né spélit
stary most. To se mu vSak stane
osudnym. Uz v jedné z naSich pre-
deslych her jsem se dostal k poloze
vychytralého podvodnicka. Tady
v Kompostu jsem odhodil davtip,
pridal trochu slizkosti, naucil se
masirovat, vzdavat pozdrav slunci
a hlavné Ihat.

Kde vSude uz jste hrali? Vnimas
néjaky rozdil mezi hranim doma
v Brné a na ,venkovskych“ scé-
nach?

Zdenek Filipec: Klasické divadlo —
myslim tim divadlo v tichu, se svét-
ly a na podiu — hrajeme v podstaté
jen v Brné, parkrat jsme s jinymi
hrami vystupovali také v Ostravé
avKarviné. Takze porovnat brnén-
ské méstské publikum s publikem
z venkova moc nedokazu. Ale uz
patym rokem pres 1éto objizdime
festivaly po celé republice s krat-
kou letni ,,divadelni hrou“, kterou
hrajeme ptfimo v arealu povétsi-
nou za dunéni cizi hudby mimo
p6dium a za denniho svétla. Mazu



tak spi§ porovnat publikum na
ruznych festivalech: ptijemné jsou
mensi rodinné akce, napriklad Or-
licka brana v Zamberku, kde jsme
sice museli z divodu velkého poctu
déti nasi ,,punkovou performan-
ce“ trochu umirnit, a presto jsme
méli velky aspéch. Po predstave-
ni nés lidi poznavali, zastavovali
a rikali v dobrém, Ze néco takové-
ho zatim nevidéli. Na tdborském
Migty Sounds jsme uZz ponékoli-
katé naopak jesté pritvrdili. Bohu-
zel jde o tak velkou akci, Ze jsme
se s divaky po skonceni malokdy
potkali, ale pfimo pfi predstave-
ni jsme citili, Ze s ndmi publikum
je a Ze se bavi. Prosté tam, kde se
¢eka na néjakou tu divadelni divo-
¢inu, je odezva dobra. Naopak fot-
balovy Footfest v Zele¢i byl letos
i loni celkem propadék, protoze
nejmin, co nadm jde, je prave ko-
pan4, prestoze Robert je od mala
skvély fotbalista.

Jedna z nejvétSich prednosti di-
vadla je neopakovatelnost, origi-
nalita kazdého predstaveni. Jaké
z téch, ktera jsi absolvoval, v tobé
zanechalo nejsilnéjsi zazitek?

Zdenek Filipec: Rozhodné je to
Cooltourbus — divadlo v autobuse,
ktery pomalu projiZzdi potemné-
lym méstem a v redlnych kulisach
opusténych tovarenskych ulic se
odehraval morbidni ptibéh o las-
ce az za hrob. V této hre jsem sice
nehral, ale pripravoval jsem hud-
bu a pfimo na predstaveni poustél
zvuk a hlas vypravéce. [ presto, Ze
jsem hru vidél mnohokrat, pokaz-
dé mi naskocila pri pfichodu mrt-
vého Michaela Jacksona husi kiiZe.

Vzpomene$ si na néjakou vasi
vtipnou chybu, které Zivé hrani
piinasi?

Zdenek Filipec: Najedné nasi letni
divadelni §taci v Poli¢ce nam né-
kdo vykopl pripojku elekttiny a vy-
padlo tak ozvuceni. NeZ se zavada
nasla a odstranila, chvilku to trva-
lo a my museli improvizovat jesté
vic a hlasitéji nez za normalnich
okolnosti. Navic to byla premiéra,
ajakuzto byva, ne vse bylo stopro-
centné usazené. Stalo se to v oka-
mziku, kdy postavy stoji na place
v plavkach s kybly na hlavach. Ve-
runka Troppova, roztomila mlada
herecka, vSe zpozorovala, zarea-
govala a duchapritomné zacala
zpivat svoji oblibenou odrhovac-
ku Prijel k nam stary kovboj. Tato
piseri ma tolik slok, kolik si jich
dokazete vymyslet a Verunka ma
talent — slok pisné dala do kupy
dost a navic jeji tanecek na tuto
pisent byl vic nez kouzelny. Vtip-
né bylo, ze Simon Dian, novacek
z naseho ansamblu, vypadek ne-
zpozoroval. Myslel si s kyblem na

Divadelni hru Kompost mliZete vidét i ve vyso¢anském Divadle Gong

hlave, Ze Verunka normalné hraje,
a celou dobu na ni zpod kyblu Sep-
tal a popichoval ji, jestli to s tou
improvizaci nepfehani a zZe by uz
méli postoupit v déji kousek dal.

Nakonec jedna otazka pro vudéi
osobnost Napfic.cz. VaSe biodiva-
dlo tvori herci, ktefi nejsou pésté-
ni na divadelnich $kolach a kazdy
z nich ma jiné zaméstnani. Zna-
mena to i pro tebe jako reziséra,
Ze musi$ mit jiny pristup pfi praci

KULTURA I

s nimi. Je diky tomu jejich reziro-
vani v nééem snaz$i nebo naopak
Robert Kral: Odlisny pristup pfi
rezii bioherce je predevsim v tom,
ze takovyto jedinec disponuje
vlastni inteligenci, je schopen ob-
stat i mimo uméleckou sféru a v ni
se celkem Uspé$né Zivit. Neni jej
tedy mozné jen tak obalamutit
a vyzaduje na své Stouravé otazky
racionalni odpovédi. To mé ovsem
nevyvadi z miry. Obcas se stane,
Ze jim i odpovim. KdyZ nevim, jak
konstruktivné odpovédét, uspés-
né mlzim tak dlouho, nez doty¢ny
zapomene, na co se vlastné ptal.
Tteba se ptaji, pro¢ maji chodit
po schodech nahoru a dold, které
nikam nevedou. Ale co je to ni-
kam, ze? Zeptam se. A on to za-
¢ne rozebirat z mnoha perspektiv,
filozofickych i fyzikalnich. A uz
ho mam. Reknu: ,Spravné a ted
praveé proto vylez nahoru a doli“.
Zkratka, u bioherce je tieba z her-
ce pitomce teprve udélat, nemam
ho predzpracovaného uméleckym
pramyslem. <

INZERCE

Misto pro

vasi rodinu

Zcela nova Uroven rodinného bydleni
v Rezidenci Veselska v Letranech.

« 5 minut na metro

« v blizkosti nakupni centrum Letfiany

« mateiska skolka v pfizemi objektu

« energeticka tfida B

« vysoka kvalita provedeni a standardu

« kolaudace podzim 2016

REZIDENCE

VESELSKA

www.rezidenceveselska.cz
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DIVADLO GONG

3.11. utery

0. Kovarik:

Hajzlbaby aneb tady se ptam ja
Divadelni spolek Post scriptum
Blazniva komedie s kriminalni zapletkou
se zpévy a tanci odehravajici se na
vefejnych zachodcich druhé kategorie

v suterénu vystavniho paldce.

19:30

www.divadlogong.cz

dalSich legend newyorskeé jazzové
scény 30. a 40. let minulého stoleti.
Vice: harlemania.cz

19. 11. étvrtek

M. Oupic: Tri v haji
Divadlo Artur
Humorné ironicky pohled na v dnesni
dobé tak rozSifenou krizi stfedniho
véku. ReZie: K. Janak.

Vice: divadloartur.cz

19:30

ReZie: L. Pivoiika 20. 11. patek 19:30
Fontana

6. 11. patek 19:30 Bigbit s vice neZ padesatiletou tradici.

Hop Trop

Koncert jedné z naSich pfednich kapel 21.11. sobota 19:00

vénujici se folkové, trampskeé a country  Katefinské hody

pisni. Vice: hoptrop.cz Porada Slovécky krizek v Praze.

7.11. sobota 19:30  24.11. utery 19:30

M. Oupic, J. Kriegel: Devitka

Hledam milence, zn.: spécha!

Divadlo Artur

Jaroslav, malif po padesatce, si po
dvacetiletém manzelstvi nasel mladou
milenku. Rad by se rozvedl, ale
potfebuje penize své Zeny. Hodilo by

se mu pristihnout ji pfi nevére, aby z ni
vysoudil poradny balik, jenze sehnat ji
milence nebude snadne.

ReZie: F. J. Zvolsky. Vice: divadloartur.cz

10. 11. Gtery . 19:30
Z. Svérak, L. Smoljak: Ceské nebe
Divadlo rodu Vejvodui

Zasedani ceské nebeské komise v dobé
prvni svétové valky.

11. 11, stfeda
Posezeni u cimbalu
Pravidelny pofad pfiznivcl Slovackého
krazku v Praze.

19:00

12. 11. étvrtek

Pocta Waldemaru Matuskovi
Hudebni odpoledne pro seniory.
Porada MC Praha 9.

14:00

12. 11. étvrtek

E. E. Schmitt: HOTEL MEZI
DVEMA SVETY

Divadelni spolek Rachtamiblatnik
Aniz by tusili jak, ocitlo se nékolik
naprosto odliSnych lidi v ndgjemném
hotelu v okamzZiku pravdy, kdy mohou
vidét cely svij dosavadni Zivot,

avSak pred nimi je jen velmi nejista
budoucnost. Pfibéh o Zivoté, smrti

a lasce. ReZie A. Arabadzis.

Vice: rachtamiblatnik.cz

19:30

Koncert skupiny opirajici se o dvé
dospélé kytary, vybornou baskytaru,
barevny vokal, ale hlavné o plvodni
repertodr melodickych pisnicek, nad
jejichZ texty mizete, ale nemusite
premyslet. Vice: devitka.cz

25. 11. stieda
Cop

Koncert bluegrassové skupiny COP
pravé vydavajici nové album zamyslené
jako pocta dnes jiZ zlidovélym pisnim
starych Greenhorns. Spolu s vami
kapela na scéné Gongu toto CD pokiti.

19:30

26. 11. Gtvrtek

K. Tomanova a J. Kriegel:
Svaté neresti

Divadlo Artur

Komicky pfibéh o tom, co se stane, kdyz
se lidé budou chtit stat lepSimi.

Rezie V. Nouzak

19:30

27.11. patek

Monogram

Koncert skupiny hrajici soucasny
bluegrass s presahem do jinych Zanrd,

ocenéné titulem evropska bluegrassova
skupina roku 2015. Vice: monogram.cz

19:30

28. 11. sobota
Kompost - funny horor
Biodivadlo Napfi¢

Motto: ,,Nad dusi zcela osvobozenou
od mySlenek a pocitl nenajde ani tygr
mista, kam by zabofil své Celisti!"
ReZie: R. Kral. Vice: napric.cz

19:30

13. 11. patek
Hradistan a Jifi Pavlica
Koncert hudebné-tane¢niho folklorniho
souboru z Uherského Hradi$té s Sirokym
hudebnim zabérem.

Vice: hradistan.cz

19:30

17.11. dtery 14:00
Prednaska PhDr. Marty Fouckové

18. 11. stfeda 19:30
Jazz klub Gong

Harlemania!

Prazsky energicky jazzovy band
zamérujici se na Slagry Dukea
Ellingtona, Caba Callowaye a mnoha

GONG DETEM

2. 11. pondéli

J. Foglar, 0. Laznovsky:
Stinadla se boufi (pro déti od 6 let)
Druhy dil kultovni klukovské romanové
trilogie navazujici na uspéSnou prvni
Cést — Zahada hlavolamu.

10:00

3. 11. atery 10:00
R. Kipling, V. Pokorny, M. Pokorny:
Maugli (pro déti od 5 let)

Na poradni skale uprostred indické
dZungle se ve vI¢i smecce rozhoduje

o Zivoté Ci smrti ztraceného lidského
mladéte Maugliho.

5. 11. ¢tvrtek

Mala scéna

Josef Menzel, Miroslav Pokorny:
Misa Kulicka (pro déti od 3 let)
Pfibéhy malého nezbedného medvidka
Misi Kuliéky, jeho mamy medvédice
Barbory a chalupnika Vasila.

10:00

6. 11. patek

W. Shakespeare, J. Lesak & kol.:
Romeo & Julie (pro mladez od 12 let)
Nejvétsi pribéh vsech dob, ktery neni
nutné predstavovat. Tentokrat v unikatni
liprave pro dva herce. Shakespeare

v proze. Shakespeare pro dva.
Shakespeare is dead! Prosté o lasce.

10:00

7.11. sobota

M. Pokorny: Pét Zenichti pro
princeznu (pro déti od 4 let)
Princezna Madla to nema snadné.
ZvIast kdy? ji jeji blaznivi rodiCe chtgji
stlij co stuj provdat. To radSi utece

s komedianty.

15:00

9. 11. pondéli

J. Lada, M. Pokorny: Trampoty
kmotry lisky (pro déti od 4 let)
KdyZ se uprostred lesa ve staré hajovné
strhne mela mezi kmotrou liSkou

a dvéma psy Sultanem a Hektorem,
zlistava kdekomu rozum stat.

10:00

9. 11. pondéli 14:15
J. Lada, M. Pokorny: Trampoty
kmotry lisky (pro déti od 4 let)

10. 11. atery 10:00

J. Lesak: Elektricky Emil

(pro déti od 4 let)

Pohadka podle skutec¢ného pfibéhu
vysocanské superhvézdy — E. Kolbena.

11. 11. stfeda 10:00
M. Twain, V. Stépanek: Dobrodruzstvi
Toma Sawyera (pro déti od 9 let)
Skola? Pche! To je prece ztrata ¢asu,
kdyZ se venku zatim daji zazit velka
dobrodruzstvi.

12, 11, Gtvrtek 10:00
K. Gapek, V. Pokorny, M. Pokorny:
Devatero pohadek (pro déti od 4 let)
Pan Kolbaba na dobrodruzné poStovni
pochlizce svétem.

13. 11. patek 10:00
M. Pokorny: Pohadky

kocoura Mikese (pro déti od 4 let)
Mikes$ neni jen tak obyCejna kocka.

Umi nejen miuvit, ale zviada i dalSi
neuvéritelné kousky. Klidné se sam
vypravi na neohroZenou vypravu do svéta.

14, 11. sobota 15:00
J. Gapek, M. Pokorny: 0 pejskovi

a kocicce (pro déti od 3 let)

Poetické a veselé vypravéni Josefa
Capka o trochu nemotorném pejskovi

a zplisobné vychované kocicce.

18. 11. stfeda

Mala scéna

Josef Menzel, Miroslav Pokorny:
Misa Kulicka (pro déti od 3 let)

10:00

Pohadka o potulném medvédafi a jeho
malém misném medvidkovi, ktery se
ukrutné bal straSidel.

21.11. sobota 15:00
J. Foglar, 0. Laznovsky: Stinadla se
boufi (pro déti od 6 let)

23. 11. pondéli

0. Sekora, P. Kraus, M. Pokorny:
Prihody Ferdy Mravence (pro déti od
4 let) Nechte se zavést do nejtajnéjSich
UkrytQ v travé, pod kameny i na breh
potoka, kde se odehravaji napinava
dramata i humorné taskarice broucki,
motyld, housenek, ervickd a pavouk.

10:00

24.11. utery 10:00
J. Kolar, M. Pokorny: Dobrodruzstvi
kocoura Modroocka (pro déti od 4 let)
Poeticka hudebni pohadka o tom, jak
jeden koCi€i kluk pozndval svét.

25. 11. streda 10:00
J. Verne, V. Pokorny, M. Pokorny:
Cesta kolem svéta za 80 dni (pro

déti od 7 let) Prolette béhem chvile

s panem Foggem a jeho vérnym sluhou
Proklouzem cely svét. A nemusite pfi
tom ani opustit sva pohodina mista

v hledisti.

26, 11. étvrtek 10:00
J. Capek, M. Pokorny: O pejskovi

a koCicce (pro déti od 3 let)

28.11. sobota 15:00

J. KolaF, M. Pokorny: Dobrodruzstvi
kocoura Modroocka (pro déti od 4 let)

30. 11. pondéli

J. Foglar, 0. Laznovsky: Zahada
hlavolamu (pro déti od 6 let)
Kultovni klukovsky napinavy roman
s hororovymi prvky pfevedeny na
divadelni prkna.

10:00

KLUB KOCOUR

5. 11. étvrtek

T'N'T

Pestra hudebni smés dua Tereza
Becitkova — Tomas Ludvicek
inspirovaného Sedesatymi léty, folkem,
blues, Sansony, ale také gospelovou
hudbou. Vice: t-n-t.cz

19:30

Tekuté suSenky
Prazsky folk-punk.
Vice: bandzone.cz/tekutesusenky

12.11. gtvrtek 19:30
Jindra Cernohorsky s kapelou

Koncert folkového zpévaka, kytaristy

a pisnickare. Jeho hudba s prvky

blues, rocku a popu se v§ak vzpira
jednoduchému zafazeni do zanrovych
Skatulek. Vice: jindrichcernohorsky.cz

19. 11. Etvrtek

Zasiti pisnickari

Volné sdruZeni prevazné folkovych
hudebnikd.

Vice: zasitipisnickari.klanweb.cz

19:30

19. 11. &trtek 10:00 24.11. dtery 19:30
Mala scéna Michal Snajdr )

Karel Capek: Daseiika Gili Zivot Originaini boleslavsky kytarista.

ténéte (pro déti od 3 let) Vice: bandzone.cz/michalsnajdr
Pohadka pro nejmensi déti o tom,

jak se mala DaSerka uci vsem psim Adam Morkus

dovednostem, aby se pak jako psi Moderni akusticka kytara.

sleCna mohla sama vydat do svéta. Vice: bandzone.cz/adammorkus

20. 11. patek 10:00 26.11. étvrtek 19:30

V. Vancura, M. Pokorny: Kubula
a Kuba Kubikula (pro déti od 4 let)

Tomas Pastriiak & HerrDZ
Akusticky pop. Vice: tomaspastrnak.cz
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Jak u nas zZily Zeny v 19. stoleti

Uzemi dnesni Prahy 9 bylo v 19. stole-
ti, pfed rozvojem Femesel a prumyslu
v jeho zavéru, zemédélskymi vesnice-
mi. Jak vypadal kaZzdodenni Zivot, ze-
jména Zen, v této dobé?

Jen tézko si to dnes muzeme predstavit.
Nase tzemi — Vysocany, Prosek, Hrdlotezy
— mélo z hlediska povinnosti zen nevyhody
mésta i vesnice. Byla zde sice zemédé€lska
oblast se svym stylem Zivota, ale zacinal
se prosazovat s rozvojem Femeslnickych
Zivnosti a tovaren také industrialni raz. Zi-
vot tehdejsich Zen byla jen samé dfina. Ne
snad, Ze by to muzové méli snadné, ale Zena
v tehdejsi doméacnosti si opravdu pfisla na
své. To zivot ani nebyl, to byla neustala
dfina, pri které Zeny brzy starly a umiraly.
Zena vstavala prvni v rodiné a lehala si jako
posledni. Pokud rodiny mély zemédélské
hospodarstvi nebo alespon chalupu, zacala
Zené rano prace ve chlévé. Obslouzit hospo-
datstvi, zvifectvo, které u nas bylo pii kaz-
dém staveni. Od drtibeZe, kralikt az po kozy
a prase. Pfipravit jim krmeni, nanosit vodu
do zlabti, podojit, vykydat hntj. Otevfit sle-
picim, dat jim zrni a vodu. Pak varit snidani
muzi a détem. Rozdélat ohen, nanosit vodu,
zamést a zacit vafit. Vypravit muze do pra-
ce, nepracoval-li taky doma pii hospodar-
stvi, a déti do $koly. KdyzZ byla ve Vysoca-
nech od roku 1854 a posléze i na Proseku
a v Hrdlotezich ztizena Skola, bylo to lepsi.
Do té doby musely déti chodit do libenské
Skoly. I ty nejmensi. Maminky je tam ne-
mohly vodit, to museli obstarat starsi sou-

rozenci. A nastala ji pfiprava obéda. Nebylo
to tak jednoduché jako dnes. P¥iprava jidel
byla velmi obtizna. Zena si musela vSech-
no pottebné pripravit sama. V mise utlouci
maék, kroupy ¢i jahly, z homole useknout kus
cukru a jeho odstipnuté kousky v hmozdii
utlouci na moucku. Jen nejnutnéjsi véci se
kupovaly v obchodech. Téch tu bylo nastésti
dost a jména obchodnikt dlouho prezivala
iv pomistnich nazvech. Jeden za vSechny je
Bumbalktv vrsek. Velmi oblibeny pan An-
tonin Bumbélek mél v €. 41 obchod potra-
vinami a drabezZi. Jeho jméno ho pieckalo
o celé generace.

Varenim préace Zené nekoncily. Bylo nut-
no zametat a myt podlahu, zidle a lavice.
A zejména stil. Ten byl v sednici na prvém
misté. Na ném se nejen jedlo, ale i pfipra-
vovalo jidlo a odbyvaly se nékteré doma-
ci prace. Stale cisty a upraveny sttl byvala
vidy chlouba hospodynky. Pak byla prace
na zahradce. Zelenina a koreni do kuchyné
pochézely ponejvic z vlastni sklizné. Teprve
po prvni svétové vélce se u nés zacali usazo-
vat zahradnici. Dal$i prace, na které se podi-
leli i muzi, bylo obstarani diivi. Nase okoli
nebylo tak bohaté na lesy, proto se k tope-
ni pouzival kdejaky odpad. Ten se ziskaval
i v rodicich se tovarnich provozovnach. Na
zatapéni bylo nutno mit pfipravené nastipa-
né drivi a t¥isky na podpal.

Déle Zené pripadla starost a péce o nej-
mensi déti, zejména v dobé jejich nemo-
ci. A naopak ty starsi se musely podilet na
domacich pracich. Vecery vyuzivaly zeny
k spravovani a Siti obleceni, latani punc¢och
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BN KULTURA

Galerie 9: Vymeteno, vytreno
o

GALERIE 9

Galerie 9, Sokolovska 324/14,
Praha 9, www.galerie9.cz. i - |
Otevieno: pondéli-Ctvrtek F . & J—r (

od 10 do 19 hodin. Vstup volny. : i . ' | L:*'T:“_—:. =
Objednavky hromadnych navstév - Filip Ebr: Chiquita '
na tel.: 236 041 292. :

ymeteno, vytieno je nazev vy-

stavy obrazii Filipa Ebra, ktera
se kona v Galerii 9 od 3. do 26. lis-
topadu 2015.

Historie a souéasnost
Prahy 9 v dokumentech
a fotografiich

Stala expozice v historické budové
radnice. <

kreativni | Galerii 9 navstivili Petr Kostka

dilna Zastav | @ Garmen Mayerova
se a tvor - T

% |

=
9

Filip Ebr: Vymeteno Filip Ebr: Figurky IlII.

Dilna v Galerii 9 je urCena pro
vSechny vékové kategorie,
tvofime zde pro radost, zabavu,
Stésti, harmonii, uklidnéni. Za
kratkou dobu miiZete z obycCej-
nych véci vytvofit neobycejné,
na chvilku se odreagovat od
denniho shonu a jesté si odnést
vlastni uméleckeé dilo.

Program dilen:
Vzdy ve stfedu 17—19 hodin.

4.11. frotaz — prenaseni V

otisku reliéfni struk-
tury podlozky mékkou | =
tuzkou na papir LN il mie

11. 11. ptackové z filcu N . .. ) . _— §
18. 11. mandaly fjnovou vystavu v Galerii 9 s nazvem Pootevieno, manzelé Petr Kostka a Carmen Mayerova. A co vy,

25.11. balici papir ktera dala nahlédnout do tvorby Radky a Vlasti-  byli jste se také podivat na tapiserie, textilni aplikace,
s potiskem/brambo- mila Vodakovych, navstivili také dva oblibeni herci, textilni prostorové objekty? <foto: Jifi Houdek

rova tiskatka

Damsky klub | | Koncerty na radnici

0d 19 do 21 hodin Cyklus koncertii komorni hudby na vyso¢anské radnici pokracuje v listopadu a prosinci.
18. 11. adventni vyzdoba

e duete 19. listopadu v 19 hodin 3. prosince v 19 hodin
Musica dolce vita: Gtvero rocnich dob Vanocni koncert - PRAGUE BRASSENSEMBLE -
K (casti na dilné se nemusite Daniela Demuthova — mezzosopran, Prazsky Zestovy soubor _
objedndvat. Kurs probiha pfimo Zofie Vokalkova — flétna, Program: G. F. Hadel, B. M. Cernohorsky,
ve vystavnich prostorach, Zbynka Solcova — harfa A. Michna — koledy

tqkie m,ﬁilete, byt inspirovani Koncerty se tradiné uskutecni v obradni sini vyso¢anské radnice, Praha 9, Sokolovska 14/324.
vytvarnymi dily Bezbariérovy vstup, 2. p./vytah. Omezena kapacita salu.




KULTURA I

Cantoria-Praha slavi tricetiny.
Prijdte na koncert!

M(izeme dlouze filozofovat
o0 tom, jaky vék je nejkras-
neéjsi, ale vétSina se shodne
na tficetinach. To uz je ¢lo-
vék vyboureny, vi, co chce,
a jeSté ma opravdu hodné
sil. A praveé tficetiny v listo-
padu slavi Zensky pévecky
sbor Cantoria-Praha, ktery
ma k nasi méstské casti
velmi blizky vztah. A slavit
se bude velkolepé — ¢lenky
Cantorie pfipravily pro své
pfiznivce koncert. Pfijd-

te si je poslechnout 27.
listopadu 2015 od 18.30
hodin do Méstské knihovny
na Marianském nameésti

v Praze 1.

vensk}'f pévecky sbor Cantoria-

-Praha zaloZila koncem roku
1985 jeho sbormistryné a umé-
lecka vedouci Mgr. Jaroslava Ha-
lamova. Pod sva kridla si ho vzalo
oddéleni kultury, mladezZe a t€lovy-
chovy méstské ¢asti Praha 9. Sbor
celych 25 let doprovézela korepe-
titorka a klaviristka Helena Svato-
fova. Za dobu jeho existence jim
prosly desitky zpévacek vSech vé-
kovych kategorii. V sou¢asné dobé
se pocet kmenovych ¢lenek ustalil
na Ctyrech desitkach.

Zpivame vSechno

V dobé svého zaloZeni ptsobil
tvorby byly predevsim tpravy lido-
vych pisni (Dvorak, Smetana, Su-
chon...), ale ¢lenky Cantorie mély
v repertodru i autory jako Brahm-
se, Mozarta, Myslivecka, Michny,
Handla ¢i Foerstera.

»Dnes zpivame vSechno — od sta-
ré hudby az k soucasnym autoriim
véetné spiritudli, opernich sbord,
muzikalovych pisni a jiz tradi¢nich
Uprav pisni lidovych,“ vypocitava
s uUsmévem Jaroslava Halamova
a dodava: ,,Za dobu naseho trvani
jsme nastudovaly na 250 skladeb
a repertodr neustale rozSifujeme
a obnovujeme. Dokonce se na nas
sami obraceji i néktefi soucasni au-

Cantoria-Praha slavi tficetiny

tori, abychom zpivaly jejich skladby.“
Nabidky prichazeji také od zahra-
ni¢nich sbord, naptiklad z Ho-
landska, USA, Némecka, Rakous-
ka, Izraele, se zadosti o spole¢né
vystoupeni ¢i pratelské koncerty
domaiv ciziné.

Damy a dévéata,

prijdte mezi nas!
Cantoria-Praha zpiva na slavnost-
nich akcich, pravidelné se tcast-
ni péveckych soutézi i prehlidek
a mezinarodnich festivald.

WV poslednich letech jsme navsti-
vily naptiklad Berlin na pozvani
sprateleného sboru Lichtenrader
Chor, zpivaly jsme na festivalu
Cantate Budweis, na mezinarod-
nim soutéZnim festivalu Sopoty
v Polsku, mezinarodnim Festivalu
adventnich pisni v Budapesti, své-
tovém festivalu sborti Alta Puste-
ria v Jiznim Tyrolsku, vystoupily
jsme na pozvani mistniho Sboru
sv. Petra ve Vidni, prabézné kon-
certujeme v ¢eskych a moravskych
meéstech,” nastiniuje aktivity sbo-
ru Jaroslava Halamova a uzavira:
,Ted nas ¢eka nas velky narozeni-
novy koncert, ktery zaroven od-
startuje adventni ¢as a naSe kaz-
doro¢ni vanoéni koncerty. A kdyby
n¢ktera z dam ¢i divek chtéla zpi-
vat s nami, at se nam urcité ozve.“

Netradicni jubfleini k

o shaoru Cantoria Praha

30. vyrodi :

Jak sel ¢as s Cantorii
L aneb

Ja si zpivam od mala...

kriineny
i 1, Praha |

Mar. Jaroslava Halamovd - shormistryné, dramaturgie, relle
Listic Vevrowd - arstpfentha sbormistrynd

antoria Praha
fensky pévecky shor

< mk, foto: archiv Cantoria-Praha

| 25

Vice na www.cantoria-praha.cz.
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Za Mikulasem do
Domu deti a mladeze

Zacatek prosince je spojen se svatkem

DDM Praha 9

sv. MikulaSe a jeho nadilkou. Pokud si chcete
svatku spolu s détmi uzit, mzete vyuzit tradiéni
akci Domu déti a mladeze Praha 9 ,Mikulda to vi'“.

eZ se ocitnete pfed samotnym

Mikulasem, mohou si déti
v mikulasskych dilnach vyrobit
nékolik drobnych darkd. Ty pak
pod vanoénim stromeckem jisté
potési dalsi ¢leny rodiny. Letos
jsme pro vas pripravili vyrobu na-
priklad vano¢niho zvonecku nebo
and¢licka z pericek.

Setkani s MikuldSem, andélem
a Certem probéhne v klidu mimo
ruch dilen. A déti vézte, Ze Mikulas
dobré skutky odméni a vi i o pro-
hreScich, za které pokara.

Vice informaci o akci naleznete na
webu DDM Praha 9: www.ddm-
praha9.cz.

TéSime se na vas. {fr

Rozsvéceni vanocniho stromu

uskutecni prvni adventni nedéli
29. listopadu 2015 v 18 hodin.

Jednd se o kratké sousedské
setkani obyvatel Stizkova. Akci
pro své spoluob¢any pfipravuiji,

Vanocni strom na Strizkove

v parku Vaclavka na Stfizkové se

jako jiz tradicné, ¢lenové Spolku za
veselejSi Strizkov. < llustracni foto

Listopad v Knofliku

Knoflik, kulturni a rodinné centrum na Proseku, pro vas
i v listopadu pfipravil mnoho zajimavych akci.

_ s _
Pojedte s nami za rysem Blondynem

KURZY KLUBU LIDOVE TVORBY
Soboty od 10 hodin,

tterky od 18 hodin.

3. 11. Andélicci ze Susti

7. 11. Vizovické pecivo

21.11. Sldmovy betlém

1. 12 Vizovické pecivo — vanocni
ozdoby

KOLIK SPISOVATELU

SE VEJDE DO KNOFLIKU

18.11. od 19 hodin v Kavérné Knof-
lik. Hostem bude Jifi W. Prochazka
— autor literatury Zanru fantastiky

a kyberpunku.

LAMPIONY S KNOFLIKEM
Chystame hned dvé pfilezitosti si
uzit kouzelnou atmosféru prochazky
se svétylky.

11.11. LAMPIONY V PODVIN —
sraz v 17 hodin na hfisti naproti
Poliklinice Vysocany.

19. 11. LAMPIONY NA PROSEKU
—sraz v 17 hodin na namésticku
pred Knoflikem, Jablonecka 724/6.
Pro kazdého je pfipravena mala
odména. Vstupné je dobrovolné.

DO ZAJEZDU ZA

RYSEM BLONDYNEM

Rys Blondyn za nami do Knofliku na
prednasku pfijel nékolikrat. My ted
17.11. chystame zdjezd za rysem.
Pfidejte s k nam na vylet do obce
Zajezd nedaleko Kladna, kde uvidite
nejen rysa Blondyna, ale i dalSi
zvitata zooparku. Podrobnosti iz
brzy na naSich strankach.

CTRNACTA KOSILKOVA NOC
Program pro déti bez rodic(
s prespanim pfipravujeme

od 27.do 28. 11.

KAVARNA

Kavérna je pro vas nové oteviena

i kazdou nedéli od 15 do 18 hodin.
Pfijdte na kavicku, dorticek, precist
si knizku, popovidat s kamarady.
TéSime se na vas.

Na vSechny akce si vEas rezervujte
misto: info@centrumknoflik.cz,

tel.: 733 420 721, Jablonecka 724,
Prosek. Sledujte kalendar akci
www.centrumknoflik.cz <
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Obrazky ze Svatovaclavske pouti

Podzimni Svatovaclavska
pout patfi jiz dvacet pét let
neodmyslitelné k soucas-
nému zivotu dnesni Devit-
ky. Letos se uskutecnila
26. a 27. zafi.

Tradici proseckych pouti pred
¢tvrt stoletim obnovila mést-
ska ¢ast Praha 9. V soucasné dobé
je plvodni, nabozenské poslani
pouti zastinéno poutovou veselici
a doprovodnymi akcemi. A také
letos kazdy, kdo prisel, si mohl
zbohatého programu vybrat to, co
je jeho srdci nejmilejsi. Na podiu
se vystiidali ¢lenové ZUS Prosek,
HOT WINGS, Slovacky kruzek
v Praze, zpévacka Yveta Blanaro-

vi¢ova, skupina Fesaci a Petr Mar-
tinak, Dechovy orchestr Krajanka,
Muzika Spali¢ek Praha a taneéni
soubor Matenik, Patrola Slapeto

a zpévak Michal David.

K vidéni byl rytif'sky tabor, Sermit-
ské souboje SHS Landsknechti,
zbrang, kostymy a stany, dobové

tance z obdobi gotiky, renesance
i z orientu, Zongléri, kejkliri, do-
bové stanky a remesla... Déti se
radovaly z pohadek. Zkratka tento
vikend vladlo na Proseku poutové
veseli, jaké ma byt. <mk

foto: Antonin Matéjka

Festival Podvini aneb alternativa
a jejich sladkych sestnact

Ohlédnuti za Open Air
Festival PODVINI 2015.

¢ odpoledne i vecer bylo nebe
lehce zahaleno do mrakad,
presto se Sestnacty ro¢nik Open
Air Festivalu PODVINI ve vy-
socanském prirodnim parku
rozhodné vydaril. VSichni, kteri
se nenechali odradit mirnou ne-
pfizni pocasi a zaplnili park, byli
nepochybné nadmiru spokoje-
ni. A o tom, Ze leto$ni program
byl skute¢né¢ hodné povedenym
hodokvasem alternativni a ne-
zavislé scény, asi budou lépe neZ
slova hovofit fotografem zasta-
vené okamziky tohoto hudebniho
setkani, které uz léta patii mezi
kulturni tradice naSeho devaté-
ho obvodu. (Celou fotogalerii
z festivalu naleznete tradi¢né na
www.podvini.cz)
Tésime se na vas a vidénou na
PODVINI 2016, pratelé! <
dr. Otto Sepl, foto: Konstantin

BBP — podzemni orchestr

Andrej Polansky a E. Langman
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Kamen na Sokolovske pripomina
stavbu komplexu Rokytka

Mezi obchodem Norma a novinovym stankem v Sokolovské ulici stoji nenapadny
kamenny patnik s napisem 5. 4. 1972 — 24. 9. 1974.V minulém Cisle jsme se obratili
na vas ¢tenare-pamétniky, zda nevite, co pfipomina.

Na pozemku, kde se pamat-
ni¢ek nachazi, bude totiz
Central Group stavét Polyfunke-
ni dim Bassova a pred zaha-
jenim stavby je tfeba vSe z to-
hoto mista odstranit. Ozvala

se nam pani Ivana Strnadova:
»Jsem pamétnici dne, kdy byl ka-
men usazen. Tento nenapadny
pamatnik pripomind zahajeni
a ukonceni stavby komplexu RO-
KYTKA. Tak se drive jmenovala

prodejna, kde nyni sidli Norma
a second-hand, na jehoz misté
byval mlé¢ny bar. Pamatnicek byl
osazen tdjemi, které ho ¢asem pre-
rostly tak, Ze nebyl viibec vidét.“

Dékujeme. Cred

Neni vas domaci mazlicek zatizen dedichou chorobou?

Diagnostika DNA je nejlepSim zakladem zdravého chovu. Nyni je prakticky (i finanéné) dostupna véem chovateliim,
vCetné téch, ktefi si ze psa, koCky Ci dalSiho zvifatka udélali skvélého spolecnika. Chcete védét, zda vasi chlupadi
netrpi dédi¢nou chorobou nebo pro¢ se dlouhodobé potykaji se zanétlivymi onemocnénimi a jak je 16¢it? Navod,
jak ziskat odpovédi nejen na tyto otazky, ziskate na prednasce MUDr. Soni Pekové, PhD., z laboratofe VEMODIA.

Pt‘edné§ka se uskutecni ve
spolupraci s MC Praha 9 dne
12. listopadu 2015 od 17.30 hodin
v zasedaci mistnosti ve 2. patre
vysoc¢anské radnice, Sokolovska
14/324, Praha 9. Na prednasku se
zaregistrujte e-mailem na: regist-
race@vemodia.cz. Budete tak mit
jistotu, Ze v pripadé velkého zajmu
se na ni zdarma dostanete.

Laboratotr  VEMODIA (zkratka
predstavuje nazev veterindrni
molekularni diagnostika) je Spic-
kovym pracoviStém v oblasti ve-
terindrni molekuldrni genetiky
a analyzy DNA. Prinasi spolehli-
vou DNA diagnostiku zvirat zalo-
Zenou na nejmodernéj$i humanni
DNA diagnostice. Diky této sluz-
beé, kterou poskytuje zvéroléka-
fim, chovatelim-profesionalim
i hobby-chovatelim, miuzete
rychleji, efektivnéji a v koneéném

dusledku i levnéji 1é¢it akutni in-
fekéni nemoci vaSich domacich
mazlickl nebo zjistit, zda Sténat-
ko ¢i koté, které si chcete poridit,
neni zatizeno nadmérnym $lech-
ténim, z C¢ehoz prameni dalsi,

predev§im zdravotni problémy.
Vedouci laboratore VEMODIA
MUDr. Sona Pekova, PhC., odpo-
védéla na nékolik nasich otazek.

Pani doktorko, jak pozname, jestli
Sténé nema genetickou vadu?

¢j$1 metodou, jak
zjistit, zda neni $ténatko zatizené
dédi¢nou chorobou, je test DNA.

Pro¢ je diagnostika DNA diilezita?
Nejnovejs§i vyzkum DNA odhalil
fadu novych dédi¢nych chorob,
které jsou zptisobeny nadmérnym
Slechténim. Tyto choroby casto
vyznamné zkracuji Zivot zvirete
nebo snizuji jeho kvalitu.

Je to zcela novy postup?

Ne, tato metoda je standardem
v chovech v zapadni Evropé
i USA. Diky nejnovéjsim techno-

logiim se navic vyznamné zvysila
jeji presnost a spolehlivost.

Kdo by mél o test DNA zadat?
Kazdy zodpoveédny chovatel, ktery
chce mit jistotu, Ze jeho §ténata
nebudou zatiZena Skodlivymi vlivy
nadmeérného Slechténi.

Kde se test provadi?

Nejsirsi spektrum testd s vyuzi-
tim nejmodernégj$ich pfristrojt
nabizi v Ceské republice laborator
VEMODIA. Obritit se na ni ma-
Zete primo nebo prostiednictvim
zveérolékare, ktery 1é¢i vaseho psa
¢ikocku.

Vice informaci nejen o analyze
DNA ziskate na www.vemodia.cz
a na listopadové prednasce ve Vy-
socanech. <{mk

ilustracni foto: mk

INZERCE

Na zdravi a dobrou chut!

restaura¢ni komplex ©

U HUBATKU

NEKURACKA RESTAURACE, PIVNICE,

PIZZERIE, ZAHRADA

222 kroku od V¥ Vysocanska!
Pod Pekarnami 7-9, Praha 9-Vysocany

www.uhubatku.cz

5:.‘:’
U HUBATKU

NEKURACKA RESTAURACE
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Box pro voziékéfe v Praze 9

V kvétnu 2013 byla zalo-
7ena Ceskd paraboxerské
asociace, tedy asociace
sdruzujici hendikepova-
né sportovce se zajmem
0 box. Jejim vznikem se
rozSifila nabidka sport(
pro hendikepované, at' uz
se jedna o paraplegiky,

Ci kvadruplegiky. Zazemi
a skvélé podminky pro
tréninky poskytl tradicni
boxersky klub S.A.C. Praga
sidlici na Praze 9 v ulici
U Svobodarny 12.

iky velkorysosti vedeni klu-

bu se nam podarilo zaradit
box pro hendikepované nejen na
seznam nabidky sportd pro hen-
dikepované, ale zaroven se nam
podafilo vzbudit zajem v zahrani-
¢i a rozpoutat tak vaznou diskusi
0 zarazeni paraboxu mezi para-
lympijské sporty,“ rika prezident-
ka CPA Terezie Krejbychova.

Jak trénink boxu pro vozickare
vypada?

Trénink paraboxu se svoji struk-
turou nijak nelisi od klasického
boxerského tréninku, je pouze
uzpisoben pottebam lidi na vozi-
ku. Jedinou zvla$tnosti a nutnosti
je vétsi pocet trenéra pii tréninku,
protoze kazdy sportovec potre-
buje individualni ptistup a jisténi
voziku. Trénink tedy zac¢ina ne-
zbytnym zahratim pohybového
aparatu, dale pokracuje stinovym
boxem, tedy boxem proti imagi-
narnimu soupefi. Podle struktury
a planu se pokracuje se sparingy,
simulaci skutec¢ného zapasu, dale
nacviky boxerskych technik, pra-
ce na aparatech, tedy boxovacich
pytlich a lapach, posilovaci cviky
a konec¢né protazeni a relaxace.

Komu je parabox uréen?

V naSich trénincich se neomezu-
jeme jen na urcity druh postiZeni.
U nés boxuji jak paraplegici, kva-
druplegici, tak ale i dalsi sportovci
s riznymi druhy télesného i men-
talniho postiZzeni. Tréninky jsou
vedeny zkuSenymi trenérkami
a trenéry, kteri maji znalosti nejen
v oblasti boxu, ale i s praci s hen-
dikepovanymi lidmi. Nespornou
vyhodou boxu na voziku je, Ze

na rozdil od jinych sporti pro
hendikepované se naSe asociace
snazi, aby boxersky trénink nebyl
pro samotné sportovce finan¢né
naro¢ny. Snazime se, abychom
dokazali sportovelim poskytnout
maximalni vybaveni a zazemi
k tomu potiebné. Bez pomoci
méstské ¢asti Prahy 9 bychom se
pritom neobesli!

Maji paraboxefi také své soutéze?
V roce 2015 se uskutecnily dva
oficidlni zapasy. Jsou to historic-
ky prvni oficialni zapasy nejen na
tuzemi Ceské republiky, ale celo-
svétoveé vlbec. A tyto prvni zapasy
mezi paraboxery se podafilo zor-
ganizovat také diky mestské ¢asti
Prahy 9, ktera vyznamné finan¢né
pfispéla k tomu, aby mohlo byt
nakoupeno nezbytné vybaveni
potiebné k provozovani sportu
samotného i ke skute¢nému bo-
xerskému utkani. Asociace mohla
diky méstské ¢asti Prahy 9 zakou-
pit napriklad boxerské rukavice,
ochranné helmy, zaplatit nutné
vydaje spojené s organizaci tako-
vého zapasu. Prvni klani se udalo
mezi Stépanem Benesem a Sté-
panem Hykou v parku Folimanka
v ramci tradi¢niho festivalu hud-
by a pohybu Pojd dal, ktery orga-
nizuje kapela The Tap Tap. Druhy
zapas pak prob¢hl 4. ¢ervence pii
boxerském galaveceru v Trutnoveé
mezi Zdenkem Krupickou a Ja-
nem Matouskem. Od té doby se
zajem o box na voziku vyznam-
né zvedl a dnes jiz registrujeme
nekolik klubG po celé republice

a prislibili jsme tcast na nékoli-
ka boxerskych turnajich. NaSim
cilem je usporadat mistrovstvi
republiky.

Kontakty:

Veskeré podrobné informace na-
jdete na FB strankach asociace.
Najdete ji pod ndzvem Czech Pa-
raboxing Association: https://
www.facebook.com/pages/

Czech-Paraboxing-Associati-
on/493789140702710%ref=
aymt_homepage_panel.
Dale na www.czechparaboxing.com
Pravidelné tréninky se konaji v praz-
ském boxerském klubu S.A.C.
Praga na adrese U Svobodarny 12.
Kontaktni osoba: Terezie Krejby-
chova: tel.:777 201 889, e-mail:
terezie.krejbychova@gmail.com
Cred, foto: GPA

Kdy na hokejovou
Spartu do 0, areny

Hokejové utkani Tipsport Extraligy 2015/16

Datum Den Gas Soupef
18.11.2015 stfeda 18:30 Bili Tygfi Liberec
29.11.2015 nedéle 17:00 HC Dynamo Pardubice

6.12.2015 nedéle 17:00 BK Mlada Boleslav
23.12.2015 stfeda 18:30 HC Vitkovice Steel
28.12.2015 pondéli 18:30 Mountfield Hradec Kralové

3.1.2016 nedéle 17:.00 Bili Tygri Liberec
6.1.2016 stfeda 18:30 PSG Zlin

10.1. 2016 nedéle 17:00 HC Skoda Plzefi

12.1.2016 litery 18:30 HC Ocelafi Trinec

19.1.2016 Utery 18:30 HC Kometa Brno

22.1.2016 pétek 18:30 Pirati Chomutov

26.1.2016 litery 18:30 HC Olomouc

3.2.2016 stfeda 18:30 PSG Zlin
5.2.2016 pétek 18:30 HC Energie Karlovy Vary

17.2.2016 stfeda 18:30 HC Verva Litvinov

21.2.2016 nedéle 17:00 HC Kometa Brno

28.2.2016 nedéle 17:00 HC Dynamo Pardubice

4.3.2016 patek 18:30 BK Mlada Boleslav

Rozpis neni koneény a mohou nastat drobné zmény, pfedevsim v Case zacatku utkdni.

| 29
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Na Fitness stezce Rokytka
najdete novou lezeckou stenu

Na louce u Rokytky
nedaleko ulice U Elektry
vyrostla lezecka sténa,
kterd se stala soucasti
Fitness stezky Rokytka.
Navrhla a postavila ji firma
TR-walls s pfispénim
Méstské casti Praha 9.

Lezecké sténa na Fitness
§y Bmstezce Rokytka je certifiko-
vana jako herni prvek pro déti,“
tikd Mgr. Toma$ Rakovi¢, ktery
se budovani lezeckych stén vénuje
jiz dvacet let, a pokracuje: ,,Sténa
je vysoka 2,8 metru a pod ni je 30
centimetrd hluboké dopadisté
z fi¢niho $térku. Je relativné bez-
pecna, muze tedy na ni 1ézt kdo-
koliv bez odborného dozoru a jis-
téni, které neni nutné pri lezeni
na sténach s padovou vyskou pod
tfi metry a dopadovou plochou.
Samoziejmé je vSak tfeba dodrzo-
vat zakladni bezpe¢nostni zasady,
jako napriklad nelézt nad sebou.
Na sténé se provozuje tzv. boulde-
ring, coZje jedna z disciplin lezent,
kdy se leze bez lana a doskakuje na
mékéené dopadisté.«

Vzhiiru k vy$inam

Jestli je pro vas na lezeni venku
v tomto ro¢nim obdobi uz zima,
muzete zamifit na stény v lezec-
kém centru BigWall ve Vysoca-
nech. V byvalé hale CKD Kom-
presory s vyskou stropu ve dvaceti
metrech, kde dfive byla zkusebna
kompresorti do raketovych moto-
rt, vyrostla pred dvéma lety mo-
numentalni lezecka sténa, ktera
snese srovnani se §pickovymi ste-

Big Wall ve stejnojmeném lezeckém centru ve Vysocanech

nami v zahranici. Navrhla a posta-
vila ji opét firma TR-walls.

,,Pri stavbé jsme pouzili nejmoder-
n¢jsi technologie, materialy a mno-
haleté¢ zkuSenosti. Vysledkem je
3000 m? lezecké plochy pro lezeni
s lanem a velmi pestrou skalou pro-
fila,“ konstatuje Tomas Rakovic.
Na BigWallu najdete mnoho uklo-
nénych profilt, kolmice zpestiené
strukturami, unikatni krapniky,
sparu, komin, laminatovy masiv

amnozstvi mirné previslych profilt.
»damozrejmeé jsme nezapomnéli
na vykonnostni lezce, pro kte-
ré jsme postavili velmi dlouhé
profily s previslosti az 10 metrd.
Rychlikim miiZeme nabidnout
standardni 15metrovou sténu na
rychlost. Pro ty, ktefi se neciti na
vysku 20 metrii, mame pripraveno
mnoho krat$ich profild od 10 do
15 metrd s velmi lehkymi cesta-
mi,“ dodava Tomas Rakovic.

Boulderovka pod stiechou

A protoze mal4 boulderovka dnes
uZ neodmyslitelné patii ke kazdé
kvalitni lezecké sténé, najdete ji
ivlezeckém centru BigWall.

»My jsme §li tro§ku dal a postavili
jsme plnohodnotnou boulderov-
ku, ktera ma vic nez 300 m? le-
zecké plochy. ProtoZe je umisténa
ve volném prostoru, bylo mozné
postavit profily s vylezy, takze ne-
kon¢i nékde pod stropem,“ doda-
va Tomas Rakovi¢. Samoziejmos-
ti jsou barevnymi chyty znacené
bouldery, které se v sezoné obme-
nuji minimalné jednou za mésic.

Pro koho je lezeni?

Zakladni fyzicka je predpokladem,
ale v lezeckém centru BigWall se
vénuji i zdravotné handicapova-
nym, ptipravovali naptiklad kurzy
pro nevidomé.

Pro lezeni na boulderovce je di-
lezité seznamit se s provoznim
radem a respektovat ho. Zaklady
pro lezeni s lanem se zajemci nauci
v kurzech vlezeckém centru. A pak
uZ staci prijit s partnerem, s nimz
se budete vzajemné jistit, nebo se
domluvit s instruktorem lezeni,
pripadné vyuzit samojistici zari-
zeni, které obslouzi nékolik linii na
vysoké sténé. < text a foto: mk

Lezecka sténa na Fitness stezce Rokytka je certifikovana
jako herni prvek pro déti




Svadlenka
u kocky

L5
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'4" ?
Ne vEtsi obchod

s pwzewu a galanterii

Sokolovska 240/902, Praha 9
www.svadlenkaukocky.cz
Tel.: 777 203 095

Probiha zapis détido

i | soukromé montessori Skolky

na Skolni rok 2015/2016.
Jedineéna ptilezZitost, jak

v harmonickém prostiedi rozvijet
osobnost ditéte. Kontaktujte nas
apiijdte se podivat.
www.klubmontessori.cz

* tel.: 604708 572

PAX SPOL. S R.O. - POHREBNI SLUZBY

« pohiby s obfadem i bez obiadu, poradenstvi pro poziistalé, tel.: 607 751 882, 283 842 271
Nepetrzita sluzba — pievozy z bytd NONSTOP: 603 551 038, 603 551 032

Objedndvkova kanceldr, dispecink — P-8 Liben, Vosmikovych 2, tel.: 284 841928

Pfi vyuZiti sluzeb telefonické predobjednavky, bude z konecné ceny sjednanych

sluZeb poskytnuta 15% sleva, tel.: 603 551 034
OBJEDNAVKOV E KANCELARE:

$C-351276/02

e-mail: pax@pax.cz
WWW.pax.cz
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Praha 3 - Ol3any, Vinohradska 153, tel.: 272 744 622 | Praha 4 - Nusle, Taborskd 65, tel.: 241741 164

ZS Hefmanek
Rajmonova, Praha § - Ladvi
b e Skolnim rooe 20161 T nowvd Widy
Dy otevienych dvefl:
18,8 25 11,9 12 2015 déle 6.a 13. 1
2016, Soudast] bude ukdzka vyufovdn
matematiky a Ceskiho @ryka v iiddch
I supnd  (mulnd  plibidSeni) a Lok
cdpoledni hefmankevy &a) s feditelkou
Akoly a ulihed
Terminy zépisd:
20 a 27, ledna 2016 (nutné plihlasen()
Pribdatky a mlomace rna www prorodind. ¢z,
napdete nas lake na facebooku

ZKUS SITO S USMEVEM

pro Zaky 5. roc., priprava na prijimaci zkousky
na viceletd gymnazia s dlouholetou tradici,
kazdy patek od 23.10. 2015 do 15.4. 2016
0d 15:00 do 18:00 hodin

v Z8 Spitalska, Praha 9, metro Vysocanska.

(CJ, M, Obecné studijni predpoklady)
Moznost zvyhodnéného predplatneho
Nové moznost individualni pfipravy
zaka 9. roénika.
tel.: 724512382 / www.zkus.sito.sweb.cz

$C-351327/02

KADERNICTVi - PETRA

Lovosicka 65817
Praha 9 - Prosek
vchod z druhé strany
Kazda 6. navstéva 50% sleva
Tel.: 603 755 732

PLYNAR
INSTALATER
TOPENAR
MONTAZ A OPRAVA ROZVODU,

SC-351582/01

Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

PLYNOSPOTREBICU A PLYNOVE REVIZE

CENY NEMOVITOSTI
ROSTOU! Chcete védét,
kolik stoji Vas byt na Proseku?

Trzni odhad ceny bytu .
ZDARMA A NEZAVAZNE.

Zavolejte mi:

s 774 849 270

SC-351339/02

SC-351462/04

SC-351325/02

SC-350944/05

INZERCE NS

Lukegroup

zékaznik(

6 let
v CR

Webové stranky

e,

info@lukegroup.cz | +420 737 184 806
www.lukegroup.cz

HAJEK-ZEDNICTVi-MALIRSTVi

Provadim veskeré zednické,
obkladacéské,malifské,
podlaharské a bouraci prace
odvoz suti zajistén.
Rekonstrukce bytu,domu,
nebytovych prostoru.

Mobil: 777 670 326

Mate dium se zahradou
a potfebujete penize?

Koupime c¢ast vasi zahrady.
Tésime se na Vase zavolani.

Tel.: 725 845 667 p. Cisai

SICI STROJE
OPRAVY A PRODEJ

(Ol

SC-351: 344/02

SC-350217/07

SC-351356/04

SC-351475/01

SBOR A JEDNOTKA DOBROVOLNYCH HASICU
DUBEC

Vas srdec¢né zve na svuij tradi¢ni
Vv B
HASICSKY PLES
poradany

v sobotu 28. 11. 2015 od 19.00
v dubeéském Spejcharu

K tanci a k poslechu hraje skupina Kdo ma ¢as.

/ Vstupné 150 K¢
il PREDPRODEJ VSTUPENEK P. PoLAK TEL. 604 683 029




Narodni&s

UVADIME
V NARODNIM
DIVADLE

STRAVINSKIJ

SLAVIK CAJKOVSKIJ
JOLANTA

DIRIGENT: JAN LATHAM-KOENIG
REZIE: DOMINIK BENES
PREMIERY: 22. & 23. 10. 2015




