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¥ KOMERCN Maly darek pro velkou radost

OBCHODNI CENTRUM o ALBIV GALERII FENIX

RUCNIKY

S TEXTEM

Pohadkové stredy v Galerii Fénix

Pohadky pra nejmenii v Golerii Fénix vidy od 16:00 hod.
08.09.2010 stfeds Sipkovd Ridenka - Eva Hrutkovd a Jan PReud
22092010 sfeds O krisném pivua méarovanem hadu” = Liduiding divadic

Zﬂﬂ;avé workshapy pro déti

Piijefte se podivat do nabi prodejny Albd ¥ chchodnim centru Galerie Fénix, kde sl urfitd vybenete!

& %™ SLEVOVY KUPON ALBI
_ BRI 1 i st NAD 300 K

09.09. 2010 Evortele 1400 = 1800 hod.  rdobent sedicy
0092010 ponddli 14,00 - 1800 hod.  vyilrabovand ohrizky

slevu SOKL
265.2010

MARKSS
SLENGER

fay Planu A

v lechnologickych inovacich, kiar

{1 Coffee To Go : anid, I

¥ o Eat Waell oz
Fairtrade pol K o,

Organic pot

v: Po - MNe 8:00 - 21:00 loba kavarny: Po - Pa T:30 - 21:00, So - Ne 8:00 - 21:00
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Zdravotnictvi

Doprava | Vystavha
Zivomi prostiedi

DEVITKA

Historie
Sludby

| Nestdva se casto, abychom

méli v Devitce hned dva
velké divody k zastaveni a ma-
lému ohlédnuti zpatky. Ted v zafi
jsou to piesné tfi roky, kdy rad-
niéni ¢asopis, ktery pravidelné
pocitkem kaidého mésice na-
chazite ve swwch podtovnich
schrinkdch, dostal svou dneini
podobu, Devitka se 2 novinové

podoby plerodila v Lasopis a in-
formuje vias o viech diletitvch
udalostech a vécech, jek s nagi
méstskou ¢asti souvisi. Ted na
podzim také konéi étyileté vo-
lebni  obdobi  Zastupitelstva
Méstské Edsti Praha 9. Ve vol-
bdch, které se konaji 15, a 16,
fijna, si svalite nové zastupitele.
A to je dalki divod pro malé za-

staveni a piipomenuti toho, co se
na .devitce* za posledni &ty
roky uddlo a podafilo. A protode
se zménilo nemdlo véed, pichaei
k vam Devitka tento mésic v roz-
Siteném vydani,

Jan Jarolim
starosta MC Praha 9
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Rozhovor s radnim Adamem Vazanskym
Co délaji nasi voleni zastupci
Prehled volebnich mistnosti v Praze 9
Vécka: Akce pro seniory

Klub Harfica

Tipy, rady, oznameni

Vyznamné navstévy v Praze 9
Ocenéni pro Prahu 9

Zdravotnictvi a socidlni sluzby
Bytovy fond

Investice ve Skolstvi

Psi problematika

Kultura ve Vysoéanech
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ane magistie, uZ od konce roku

2007 organizujete setkani za-
stupiteli MC Praha 9, zastuped Po-
licie CR a méstské policie s ob-
cany v jednotlivgch Eastech
vaieho obvodu a spoleéné s ob-
canskym sdruienim Spoleéné
k bezpeti s nimi diskutujete o tom,
co by konkrétni pfispélo ke zvy-
Zeni bezpeénosti v okoli jejich do-
maovis. Co se vam ui podafilo reali-
zovat?
Koordinace éinnosti mezi Gfadem
a policejnimi slodkami v rimci
community policing pfinesla
ovoce tieba v pripadé velmi prob-
lematicke byvalé zahradkarské ko-
lonie U Elektry, kde se schizeli
narkomané a krimindlnici. Po-
dobné se snakime odstranit i uby-
tovmy s problematickymi obyva-
tefi, které dnes ui protiprivné stoji
na pozemcich méstské  Ehsti.
Zatim tyto kawey fedi soudy, Diky
uisi spoluprici s Policii CR jsou
Castdji ve Vysocanech vidét jizdni
policisté, napfiklad podél Rokyiky,
v parku Podvini i parku na Na-
msti OSN. V soudasné dobé rov-
néE budujeme — na zakladé poda-
davkd obtand nasi méstské Ssti-
viastni kamerovy systém ve Vyso-
Canech, Méstsky kamerovy svstém
tadeny optickym vidknem je bohu-
el drahy a zatim nepokryva mista,
kde na devitce® dochizi k cas-
tému viskytu tresiné dinnosti. De-
vitkovy kamerovy systém bude na-
pojen na zafizeni MO Policie

Co délate pro své volice?

K bezpecnosti prispeji kamery

| prevence

Mgr. Adam VaZansky (0DS) plsobi v Zastupitelstvu Méstské éasti Praha 9 od roku 2002,
radnim je od roku 2006. Odpovida za oblast prevence kriminality, bezpe€nostni problematiky,
volnoéasove aktivity déti a mladeZe, kultury a sportu a je predsedou redakéni rady Devitky.

Vysofany. Pokud se osvéddéi, radi
bychom stejné postupovali i na
Proseku. Jsem rid, ke se podafilo
stabilizovat stav policistd v nadi
miéstské Easti. Prispéli jsme k tomu
i my prednostnim poskytovanim
byt pro policisty.

Ma zakladé nadeho jednani s mést-
skou policii 2 Kauflandem byla
oteviena nova okrskova sluiebna
mistské policie piimo v prodejné
Kaufland na Jarove, kde sidli okrs-
kafi pro Hrdlofezy a Nové Vyso-
cany, Pozitivni dopad maji rovnés
piedniiky prevence kriminality.
Welmi 0spésnd byla napfiklad Se-
nior akademie.

5 prevenci kriminality jdou ruku
¥ ruce také volnotasové aktivity
déti a mladeie. Co d&late v tomto
smimu?

W poslednich letech se ndm podafilo
rozsifit modnosti, kde diti a mlide:
mohou smysluplné trvit volny &as.
Otevieli jsme nové dopravni hiisté
na Proseku, kterd je pristupné i ve-
fejrosti, v poslednich dvou letech
jsme zrekonstruovall namdtkou
hiiseé v Parku Pritelstvi, v Hrdlofe-
zech v ulici Pod Smetankou, ve vai-
trobloku ulic Pod Strojirnami a Ne-
mocnicéni, v pardiku Viclavka..,
WV nadl méseske castl najdete vice
ned Sedesat déskorch bt a sporto-
wist, Nezapominame piitom ani na
starii déti nebo dospélé, kiel zase
maji k dispozici napiklad loni ote-
wieny aredl xdravi u Rokytky v ulici
Podvinmy miyn. Diky finanéni pod-
pofe 2 magistritu vzniklo na Pra-

govee nové hiided s umélou trivou,
které vvudiva na sto dvacet diti. Ted
v i otevirdme télocvidnu pro kon-
taktni sporty na Balabence, Venikla
£ nefunkéniho vwmeéniku, ktery byl
proostudu, a midded w bude moci
sportovat zdarma. Zjednoduienim
procesu pridélovini grantd snadnéji
dosdhnou na penize z kasy MC
Praha 9 také sportovni organizace,
které pracuji s mbadeii. Nemluvé
o tom, de sama méstskd East pofada
sportovni turnaje, napfiklad ve fot-
hale, raghy,

Devitka” v Praze patii k méstskym
castem. kde kultura zcela urité
neumird na abyté a nemusime miu-
vit jen o Divadle Gong nebo vel-
kych koncertech wainé hudby
v Parku Pratelstvi. Svou oblibu si
ziskal jif traditni Etnofest, stfitkov-
Etnofest, jehod podtitul je Barevna
Devitka, potadd pravé node mést-
skil st A protoZe se podet jeho
oéastnik0  neustale  rozdituje,
opouitime pivodni zamér pied-
stavovat jen narodnosini mensiny,
které u nds #iji. To je také divod,
pro¢ uvakujeme o novém ndovu,
ktery by vystihl, jak pestry je svét
kolem nas. A pokud jde o stiidkov-
sky masopust, mdje, halloweenské
priovody, hromadné vysazovini
stromki a dalsi spolecenské akee,
podporujeme rizné spolky a ob-
tanskd sdruzeni, kterd udriuji
spoletensky #ivot v jednotlivich
lokalitich. Af uf je to matefské
centrum Knoflik, Centrum vol-

a devitce™ je mnoho zelenych mist, kde by se
elowvik rivd zastavil a odpodinul si. Tedy, kdvby
si mél ma co sednout. MC Praha 9 u? rozmistila na
svém tzemi desitky lavidek, plesto jsou mista,
kde lidem stale chybi. Ozvéte se, kde ve vefejné
zeleni byste sexeni uvitali. Na odboru Zivotniho

Kde si chcete posedeét v zeleni?

prostiedi a dopravy vaie podadavky vwhodnoti
a podle moZnosti lavicky umisti. Kontakini oso-
hou je spravikyné zelené Viadimira Marianovskd,
e-mail: marianovskavi@praha9.cz {

4 | DEVITKA

ného tasu, fotbalisté v Hrdlofe-
zech nebo Spolek za veselejsi
Stiikov, A jsem rad, #e s¢ nam
podafile do kultury a sportu pfi-
viést i soukromé finanéni zdroje
diky spoluprici s Vojenskou zdra-
votni pojidfovnou, obchodni Gale-
rii Fénix, CK.D a dalimi firmami.
Myslim, e navitévnici akei, které
sami pofddime, ocenili spoustu
zajimavich interpreth, ktefi na
nich vystoupili, jake byla Lucie
Bili, Visacl zimek, Spiritudl kvin-
tet. Do budoucna bych rad rozsifil
pocet mist, kde se mohou konat
dalii kencerty. Vhodny prostor na-
hizi theba Svatyné Krista krile ve
Vysotanech, Stadi jen® opravit
varhany. A menii amfitedtr mize
vyrlst také v novém dzemi podél
Rokytky, které oteviela nova cy-
klostezka Viysoany — Hloubé&tin. €

mik

Prodej nebo
pronajem
garazi

Bydlite na Proseku a ne-
mate kde parkovat?
Pozledni samostatné uzavira-
telné gardde (nikoliv garatova
stini) jsou jedtd k prodeji nebo
k prondjmu v gardZich v Lovo-
sické ulici na Proseku,

‘Termin prohlidky a blizsi infor-
mace o cendch lze ziskat na
tel,: 725 568 566,

== |

Uzaviratelne garaie v Lovosické
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50 000 K¢ z ,,devitky” pro Frydlantsko postizené povodnémi

V souvislosti s nigivymi zaplavami, které v srpnu postihly obzviasté severni Cechy, se Méstské &dst Praha 9 pripojila
k vefejné shirce pro Mikroregion Frydlantsko a pfispéla édstkou 50 000 korun.

Tym penize jsou uvolnény 2 re-
zervy rozpodiu MC Praha 9.

LPovodné a ziplavy v severnich
Cechich - jak jsme vid#i — udefily
ndihle, béhem nékolika minut bylo
viechno pod vodou, z ulic se sta-
valy dravé feky, voda se objevovala
tam, kde ji nikdo nedekal. Velmi
mié triapi, kolik bylo mrtvych na tak
malou oblast, kterou Eivel zasahl,

a #a tak kratkou dobu, po niZ trval.
Pomaoci lidem, ke pisli o své do-
movy, leckdy i o své nejbliZii, je
nasi mordlni povinnosti a vécl své-
domi,® fiki starosta MC Praha 9
Jan Jarolim a dodavi: NV souwvi-
slosti s bleskovymi povodnémi na
severu Cech jsem si také uvédomil,
jak slab¥y je ¢lovék ve srovndni
5 prirodou. Je tieba, abychom to

Socialni automobil

Nové osobni auto pro pecovatelskou sluzbu v ramei projektu
Socialni automobil pfevzalo 3. srpna Stfedisko socidlnich
sluieb Praha 9. Projekt je realizovan za podpory firem, které
si zakoupi , reklamni plochu” na karosérii,

ovy Renault Kangoo na-
pr VW hradi jedno 2 péti aut nasi
pecovatelské sluzby, které jiz do-
sluhuje. Vozidla jsou v terénu
denné, 365 dni v roce. Roavideji
seniorim a zdravotnd handicapo-
vanym obédy, nakupy, pradio
a dali potfebné véci," konstato-
vala pfi slavnostnim predani vo-
zidla feditelka StPediska socidlnich
sluzeh Praha 9 Michaela Zagkova,
Socialni automobil je projektem
spoleénosti Kompakt, s r. 0. Za
spoluiéasti firem a spolednosti,
které si zakoupi reklamni plochu
na karosérii, se snaii o vytvofeni
nebo obnoveni vozového parku
v Ustavech a zafizenich, které svou

Cinnost  zaméfily na vichovy,
vedéldni, rehabilitaci a integraci
zdravotné, mentilné & jinak han-
dicapovanych lidi. Od roku 1997
s Ospéchem piredala jiz 256, s0ci-
dlnich automobild”. Renault Kan-
goo pro Stiedisko socialnich slu-
deb MC Praha 9 bylo moino
pofidit diky firmam:

ALIMPEX FOOD, a. s,
AVIAPROPELLER, 5. 0v
AZIMUTCZ, 5.r. 0.

Best Properties South, a. s.
CODECO, a, 5

CZLift,s.r.0.

ETT ENERGETIKA, a. 5.
GEKON, spol.sr. 0.

Hager Electro, s. r.o.

stale méli na mysli a k prirodé a &i-
vornimu prostiedi, jed nds obklo-
puje, se chovali s véii pokorou, re-
spektem a Getou. Neni to totil nic
neménného, trvalého a nezniditel-
ného,*

Finanéni injekee zatopenému Mi-
kroregionu Frydlanstko neni prvni
pomoci tohoto druhu devaté mést-
sk &asti. Podobne piispéla rovndd

na obnove Mového Jicina po derv-
nowych povidnich 2008 nebo obee
Husenky.

Pokud i vv cheete pomoci Dobro-
volnému svazku obei Mikrore-
gionu Frydlantsko (viech 18 obei
Frydlantského vibétku), mbdete

poslat  penize na & Oftu
T8-6229630227/0100, £
ik

Klicek k novému vozu pro Stiedisko socialnich slufeb v Praze 9 pie-
daly za firmu Kompakt Jarmila Jirdkowa a Eva Jungrovi (vpravo) zd-
stupciim M Praha 9 - starostovi Jano Jarolimovi, mistostarostce Ev
Gorfikove a Michaele Zatkove

ICZ,a.5.

INSET. 5.1 0.

Janus, spol.sr.o.

Kolektory Praha, a. s.
METROPOLITNI UNIVERZITA
PRAHA, 0. p. 5.

MORE, s.1. 0.

Mastrojarna Letov, a. s,

PGL - Real, spol.sr. o,
PRAGIS, a. 5.

PRAZSKA TEPLARENSKA, o. 5,

PRAZSKE SLUZBY, a. 5.
PRAZSKE VODOVODY
AKANALIZACE, a. s.
RST-METALL, 5. 0.
SKANSKATRANSBETON, 5.1 0.
STROJSERVIS Praha, 5. 1. 0.
Teka-CZ, s.r.0.

TICHY, MACOUN, 5. r. 0.

TOMMI-holding, spol. sr. 0.

ZTHOLDING, a. 8. £
Text a foto: mk

£to a dopraval weavirky wk patii
sobé, Nail oblast zasdhla
predeviim oprava Kbelské ulice
a pHiprava stavhy mimodroviove
kitizovatky na sjezdu z Liberecké
do Lettian, Tyto stavby jsou uréité
prospésné, ale nepovedou ke zlep-
Zeni dopravni situace na ,velké de-
vitee*, na rozdil od jihozapadni
dhsti Prahy, kde se v 24fi zprovozni
propojka mezi dalnicemi D5 a D1.

Co délaji nadi voleni zastupci

Dopravni sachy

Senator PCR Tomas Kladivko (0DS)

Vidime sami, jak se vlede stavba
komunikace tzv. Vysolanské ra-
didly v iseku Kbelskd - R10vypa-
dovka na Mladou Boleslav, Tato
stavba méla byt dina do provozu
¥ letodnim roce, co? je podle jejiho
stavu velmi nepravdépodobné,
a vytekit tak tranzitni nakladni do-
pravu na Cerném Mosté a Hloubd-
tiné a zlepéit situaci na kfidovat-
kach Khbelska kKalbenova
a Kbelski - Podébradska.

Celkovou dopravni sitwaci v nadem
obvodé viak mohou gleplit pouze
stavhy, které odkloni osobni a nd-

kladni dopravu na dalniéni okruh
kolem Prahy, dobuduje se a zpro-
vozni Mésisky okruh a vyfedl se
propojeni mezi Balabenkou a Pal-
movkou, ¥V souvislosti s ddlniénim
okruhem je nuiné pokratovat s vy-
budovanim jeho daldich &asti
predeviim v seku D1 - Béchovice
{tate stavba je podle prohlifeni
RSD piné pripravena k realizaci)
a predeviim dseku Ruzyné - Su-
chdol - Bfezinéves. Plemosténi
Vitavy v Suchdole je klidovou otie-
kou k wroznému zlepieni do-
pravni siteace v nasem odvodu.

DEVITHA

—&-

Chtél bych pripomenout, de stavba
maostu v Suchdole se v Uzemnim
plimu hl. mésta Prahy objevila jiz
na zadatku thicatych let minulého
stobeti. Uz nagi piedcei si uvédomo-
vali dileZitost stavby mostl v se-
verni easti Pradské kotling pro
dalii roevoj naseho mésta,

Je a bude na reprezentacich radnic
naseho obvodu, aby spolednymi si-
lami prosazovali pfi jedndnich na
ministerstvech, s magistritem
HLMP a jinymi institucemi urych-
lenou realizaci dopravnich staveb
a nenechali se umluvit, 2e to nejde
tieha z ditvodu nedostatku penéz.
Jsme obvod, ktery se v poslednich
letech dynamicky rozviji, zvyiuje
se podet obyvatel a , velka devitka®
se stava dobrou adresou pro prici
a bydleni. Zasloutime si dobré -
votni podminky pro nds domov. €
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Volby do Zastupitelstva Méstské casti
Praha 9 a do Zastupitelstva hl. m. Prahy

rivo volit do Zastupitelsiva

Méstské Sasti Praha % a Zastu-
pitelstva hl. m. Prahy mi obéan
Méstské &asti Praha 9 (stitni
obéan Ceské republiky), ktery ale-
spof druhy den voleb dosdhl véku
nejméné 18 let a je v den voleb pii-
hidfen k trvalému pobytu na
(zemi Méstské &isti Praha 9.
Privo wvolit do Zastupitelstva
Méstské &asti Praha 9 a do Zastu-
pitelstva hl. m. Prahy ma také
obéan jiného stitu (s platnym trva-
l¥ym pobytem na Gzemi Meéstske
&isti Praha 9), ktery je na viastni

V patek 15. fjna 2010 od 14 do 22 hodin a v sobotu 16. fijna od 8 do 14 hodin se v Méstské
asti Praha 9 uskuteéni volby do Zastupitelstva Méstské éasti Praha 9 a Zastupitelstva

hlavniho mésta Prahy.

#adost zapsan do dodatku se-
znamu volith. Pravo volit mu pi-
endvia mezindrodni amluva, ji2 je
Ceskd republika vazana a kterd
byla vwhldsena ve Shirce mexzina-
radnich smiluv.

i volbdch do zastupitelstev obci
se nevydavaji volitské prikazy.
Neni proto moZné hlasovat nikde
Jjinde nek v misté trvalého pobytu,
Hlasovaci listky budow opét doru-
coviny do vadich poftovnich
schrinek a to tak, e musi byt do-
ruceny nejpoxdéji tii dny pred za-
hajenim hlasovani, tj. do 12. fjna

2010, Pokud do této doby hlaso-
vaci listky neobdriite, nebo ne-
bude souhlasit podet dorudenveh
obélek s hlasovacimi listky, kon-
taktujte ). Cervenkovou, tel.:
283091 124, Zkontroluje, zda jste
sprivné zapsdni v seznamu voliéh,
Pozadat o kontrolu, xda jste v se-
znamu volith uvedeni, lze samoz-
fejmé kdykoli v Gfednich hodindch
i nymi.

Potet a umisténi valebnich mist-
nosti zlstivaji stejné jako v kvét-
novieh volbich do Poslanecke
snémovny PCR. Pro pfipomenuti

prinasime prehled viech volebnich
mistnosti & jejich adresami a se-
znam ulic a domd, které patii do
toho kterého okrsku,

V piistim vydidni Devitky vam pii-
neseme  podrobné  informace
o gpisobu hlasovini a o Gpravé
hlasovacich listkn,

Na viechny vade pfipadné dotazy
jsou pfipraveni odpovédét J. Cer-
venkovh (tel: 283 091 124), nebo
mgr. Pt Sykora (tel.: 283 091 314).

Mgr. Pavel Sykora
vedouci 005

tislo ohrskove volebni komise
sidlo

SOt sluateh; Nows prstamakis 51
708

S0U shufeb, NovovysoEanska 501

adresa trvalého pobyiu sbEani

MNovovysotanska (50214, 503/12, 504710, 505/8, 546728, 547/30a, 548718, 553/20, 554/22, 555/24,
556/26), Ohlehls, Pod Balkinem, Sklongnd (549/8, 351/12, 566710, 921/7), U Kloubovgch domi

K Trani, K Zizkovu (9775, 381/1), Novovysocanska (158/23, 219/19, 224/17, 280748, 537731, 581711, 585/15, 586/13,

SRT/29, 5850, 3RO/T, 69542, 607444, B2T/36, B2R3R, 829440, B61/2, 862/, B9/ 20, 934/2c), Prokopka, Sklonénd { 109E,
307718, J08/ 16}, Spajovaci, U Nové skoly. Vysotanske namésti 214/1

o Cerpadlovi, Ceskomoravskd (184741, 199/37, 206/35, 222/39, 240,33, 316/24), Frevova, Jetibova, K Zitkovu (495/8),

COPTH Marfa, Podébradska 17971 Kolma, Na Harfé, Pod Harfou, Podébradska, Podkovifska, U Harfy, U Rokytky 814, K Nahonu, U Elektry, Nademlejnska,
Nepelova, Pod Spalovnou, Pod Sancemi, Kletikova,V Plednim Hloubdting, Na Vibétku, Kabetova, luna Pibika

m Nemocnieni (578/4, 582/8, 615/11, 660013, 6619, 662/T, T58/6), FndS:nulmaml Podtovskd, U Viysotanského pivovar,

Z5 Spinalskch T894 Za Lidovym domem

712 25 Spindlskd 7894 Kolbenova, Na Cerné strouze, Nemocniéni (638/18, T81/14, T82/16). Prowzova, Spitilska, Zikostelni

i Ke Klidovu, Klidovska (244/41, 235/24a, 26378, 380/24, 452/28, 453/20, 545/36, 678/33, 689/30, 601/35, 801/31, 838/34,

Stiedisko pro mlade. £40/37, $46/32, 913/43, 914/45), Lethansk (373/9, 3T4/7, 375/5, 3TR/12, 38878, 300/ 10, 415/2, 530/1, 684/20, 832/18,

Calovicka TE351 B3X/16, 837/22, 961/ 14), Na Krocince, Na Visodanskych vinicich, Nad Krocinkou (369/86, 370V88, 371/90, 37242 37394,
SA2/R4, STS/B0, 5TEAR2, 64 1/TE, 642/76, 643/74, 644/72, 645/70, GA6/68, 647/66, 645/64, 64H62, 651/58, 65256, 653,54,
B42/60), Obvodovi, Pod Krocinkou, U Vinnych sklepd, U Vobomikd, U Vysotanského cukrovoru

bl Bassova, Midkirenska, Na Bietw (270e/5, 207/23, J08/25 433/33, 434735, 468/37, 492017, 49613, 497715, 567/7, 567/9,

Z5 Spitalska T8/ ST0/11, 57043, 634/19, 698/29, 699,31, TH6/2T), Sokolovska (139/320), Staromlynsks

715 Brotfi Doholskych, Jondova, Kritkéhe, Nepilova, Ocelafskd (344/10), Pofikova, Pedlova, Pod Pekirnami,

Radnice, Sokolovsks 324 Visotanska (123/4), Zbuzkova )

TG Na Bfehu (260/1, 267/1a, 897/1b, 897/1c), Podnidraini, Rubetka, Sokolovskd (147324, 351/213, 567/306,

Radnice, Sokolovska 124 SAR/I08, T30, 608/312, 623/251)

n? Drahobejflova (95651, 957753, 1091/49, 109247, 1254/45, 1255/43, 1452/54, 1600037, 1600/63, 1691461,

OKD GONG, Sokolovska 191

1652/59, 1693/57, 2215/6), K Moraving, Kovifska (488716, 306714, 549712, 125678, 1257/10), Ocelabska (949,41, 1360/33,
2374/1), Sokolovska (S04/274, 1605/276), U Skiddky

e Drahobejlova (1226030, 1413741, 1598/39, 1601/35), Kovifskd (TAR/21, 740419, 1169717, 1412413, 141459, 1415/7),

U Svaboddmy 111012 (ubytovna) Crceldpska (101873, 1065/13, 1066/15), Sokolovski (226/262, 227/264, B61/260, 1165/266, 1 166/268),U Svobadirmy

mn Ceskomoravskd (213713, 1181/21, 1181/23), Cihakova (871015, 87217, 873/19, 978/25, 979/23, 980/21),

Z8 nim. Na Balabence B00/T Drahobeflova (548425, 953/19, 964721, 107210, 2391/13), Kurta Konrdda, Lihovarskd { 1093/10, 10606/6), Sokolovska
(2R2/250, R92236, B9S24, M1 23R, S02/240, Q04 244, H05/246, 1017/252, 1069/254), Stard Spojovaci (361/4)

720 Ceskomoravski (806/3, 30775, B0R/7, 509/9, 1308/1, 1602/11), Drohobejlova (116273, 1293/7, 1294/9, 1295711, 1423/5),
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25 néim. Na Balabence B00/7 Libovarskd (1262017, 1264713, LIT0V11, 1847/14), Nn Rozcestl, Sokolovska (2627226, 1207/226, 12517228, 1252/230,
1253/232, 1207/224)

Fril Kaoléavka, Maotdjkova, Nod Kol2aviou, namésti Na Balabence, Sokolovska (12053/169, 1206171, 13137173, 13147175,

Z5 nim. Na Balabence B00/7 13247177, 1439/167, 1805/ 1654, 1R06/165, 1996/179)

T2 Cihdakova (17901/20, 1818/22, 1819/24, 1820/26, 1820/28, 1821730, 1822732, 1823/34, 1823/36, 1824/38, 1825/40,

OKD GONG, Sokalovski 191 Sokolovski 965/183, 966/185, 967/ 187, 968189, 971/193, 972/195, 973/197, 9747199), U Skolitky

72328 nim_ Na Balabence 80077 Kovaineckd, Podvinny Mivn

T24 Aloisovskd, Cedrovd, Celniéni, Celikovicki, Ceskobrodskid, Horl Hrdlobezskd, Hrdlobezska, Jahodnicks,

SPSZ Pod Taborem 300 Jasanova, Jivova, Kdoulova, Klenovi, Liskovh, Mondlofwovi, Mezilehld, Mezitrofovi, Na Hloubétinské vinici, Na Lukdch, Na
Tibote, Pametnikovd, Pod Hisabdtinskou zastivkou, Ped Smetankou, Pokomdého, Pred Mosty, Smrkovd, Udfovska, U Schodi,
U Smeetanky, Za Mosty, Jednostrannd, Nad Smetankou, V Tredfovee, Pod Tabonem,

725 Dvoudilng, Hejnicka, Habarticka (36/58, 37/60, 38/62, 39/64, 40768, 41/66, 43/72, 44/74, 48/78, 49780, 171/14, 183716,

2§ Litvinovska 5005 185/18, 193732, 195/34, 2005, 210428, 211/26, 220/ 30, 438/24, 441/20), Chrastavska, K Lipam (4E, 51751, 52/49, 53/43,
54/37, 55,35, 56,33, 57731, 5841, 62T, 61725, 65511, 6772, 7912, R1/8, L6, 8374, 13001, 203739, 223745, 43513,
437/15), K Safrince, Litoméficka (3644, 62038, 64542, T3/21, 78731, 203/30, 22236, 480/40, 509/35), Mo Pokraji, Mo
Strddl, Nad Kundrothoo (10200 1a, 156871, 157003, 15717, 15729, 157375, 1574/11), Trojmezni, Za Statkem

T2 Habartickd (49656, 497/54, 498/52, 490750, 500748, 301,46, 502034, 503/42), Litvinovska (285717,

25 Litvinovski 5005 286/15, 287/13), Teplicka (276728, 277/26, 278,24, 27922, 280020, 281/18, 282/16, 283/14, 284/12)

721 28 Litvinovska 500/5 Rumburskd - - B

728 Détinska, Stitkovska, Teplickd (264/52, 265/30, 266/48, 267/46, 268/44, 260/42, 270/40, 271/38, 272/36,

Z5 Litvinovsks 500/5 27334, 274732, 275730, 458715, 492719, 49417

75 Harrachovsks, Jablonecks (352/37, 353435, 354/33, 355/31, 356,29, 357/27, 358,25, 359/23, 360121,

MMMMM SBI#ISI 36217, 363715, 264713, 365/1 1}

Lm-n i hﬁl?owﬁ '!ﬁ?.-"ﬂ 3!18.-'1"; 3-?“-"2'4"._43‘)‘#42} Slukmvsk.’i f.alc&lm-‘-:i M:adska Mmrsl:a

13 Cvikowskd, Jabloneckd (40944, 410746, 4101748, 412750, 413/52, 414/54, 415/56, 416758, 417/60, 418562,

28 Novaborska 371 419/64, 420/66, 713742, T14/40)

T Bohudovickh (229714, 230712, 486/9, 487/11, 488713, 489/ 16), Vysofanski (231/89, 232/91, 233,93,

25 Litvinovska 500/5 234/95, 235/97, 236/99, 237/101, 2387103, 239/105, 240/107, 241/109, 242/111, 43/113)

735 Bilinska (493/1, 40473, 49575, 406/T, 497/9, 398711, 499713, 501715, 502717, S03/19, S04/21), K Liptm (292/28, 793/26,

28 Litvinovsi 50075 204124, 205/22, 296/20, 207/18, 298/16, 299/14), Litvinovski (289/50. 290/48, 291/46, 3007, 485/42, 491144, 500/5)

136 Bilinsk (506724, 507,22, 508/20, S09/18, 510/16, 511/14, 512/12, 513710, 514/8, 51546, 516/4), Visotanskd (546/85,

25 Litvinovska 600/1 S4T/R3, SAR/BL, 549479, 550/77, 551475, 552/73, 553/71, 554/69, 555/67)

m Bohulovickd (342/3, 54371, 54472, 545/4), Litometicks (T26/17, B33/19. 8337190, B33/19b, 833/19¢, 834/ 19, 834/19¢),

25 Litvinovska 6001 Veltruski 52873, 520¢5, 53007, 53149, 53211, 533713, 534715, 535/17, 536/19, 537721, 538/23, 597/24, 598/22, 590/20,
GO1/1E, 6216, 603714, 604712, 605/10, 60678, 60776, 608/4)

38 Litvinovska (518/40, 5 19738, 520036, 52134, 522732, 523/30, 524/28, 525/26, 526/24, 527722, S87/2, 588/, S89/6, S90V8,

25 Litvinovski 6001 S91/10,592/12, 593/14, 594716, 595/18, S96/20, 600/ 1), Veltruska (586/28), Vysotanski (572441, 573/39, ST4/37)

73 Litométicks (40570, 57776, 5TR/K, 5T9/10, 580412, 581/14, 582716, 583718, 584,20, 585/27), ‘h':rs-oﬂnslm

25 Litvinovska 600/1 (561763, 562/61, 563/59, 564/57, 565/55, 566/53, 367/51, 568/49, 369/47, 570743, 571/43)

40 “Cihlifska, Kopeend, Liboanskd, Litoméickd (839/15), Na Jetelce, Na Prosccké wvyhlidee, Na Proscku, Na

PAVANA, U Matefské Ekoly 3552 Rozhrand, Na Samote, Na Vivhlidee, Nod Flajinerkou, Nad Jetelkou, Nad Kelerkou, Nad Krocinkou (8942, 315/52, 216/50,
317/48, 318046, 319744, 37004, 403719, 404721, 414732, 415734, 416736, 417740, 41875, 420026, 421722, 42473, 425138,
426712, 427710, 428/14, 429/20, 430024, 434/30, 435/8, 44171, 44277, 443716, 455/9, 465/28, 466742, 468718, 47217,
473715, 477713, 4796, Nad Kundratkou (270027, 326717, 379¢21, 280419, 381/25, 383/23, 384741, 385/15, 406/37,
407735, 400731, 456729, 457739, 459/33), Nad Sestikopy, Piskoveova, Prosecks (11742, 15/52, 16/50, 18/46, 29/54, 20/56,
20058, 37740, 39/91, 41,44, 44789, 5271, 53BS5, 54477, 55,73, 5975, 63795, 66,93, 6T/48, TIr69, T5/79, W83, 103/87,
B40/830, 84399, S48/07), Trmickd, U Matefské skoly, U Prosecké tkoly, U Proseckého kastela, Valetovskd, Visobanskd
(Z2e/15, 30873, 306/5, 31007, 31109, 31211, 313713, $31/1), Zubrnicks

™M Jablonecka (698510, 699/ 12, TOO/ 14, 7001 /16, TOZ/1E, 703,20, T04/22, T05/24, TO6/26, TOT/2E, 708730,

25 Noveborska 37110 T9/32, TIO0A3, T11/36, T15/9, 71677, 72446, T25/2)

T4z Mimohski (62271, 623/3, 624/5, 625/7, 626/9, 627/11, 628/13, 629715, 630/17, 631719, 63221),

Z5 Novoborsk 371110 Novoborski (61144, 612/11, 613/13, 614/15, 615/17, 616/19, 617/21, 618/23, 619/25, 620/27), Verneticka

43 Boreckd (217/1, 2292, 23004, 231/6, 232/8, 233710, 234/12), Brazdimska, Crénicka, Hiaveneckd, JiHcka, Lovosicka (T70/14,

$PS Novaborska 510/2 TTUN2, 77210, T73/8, TT446, TT5/4), Martinovska, Méticka, Mitkovicka, Mratinska, Poleradskd, Proseckd (342/145,

) 3437143, 3447141, M45/133, M46/135, 347/137, 348/139), Prezleticks, Rudedskd, Zarybsks (216/29, 228/27, 349/15, 350/13)
744 Jablonecka (T17/5, T18/3, 719/1), Mimonska (633/24, 634722, 635/20, 636/ 18, 637716, 638714, 639712, 640/10, 64178,
$PS Novoborski 610/2 64206, 64374, 64472, 645/2a), Novoborskd (647/5, 648/7, 64979, 650/3, 651/1)

45 Lovosickd (765,24, Toe 22, ToT/ 0, ToR18, TEO/16), Proseckd (670129, 6777127, 6TR/ 125, 679123, 680121, 681119,
5PS Novoborska 6102 GB2117, 6837115, 6847113, 685/ 111, 686/ 109, 687/107, 688/ 105, B09/T6, 824/80)

46 Laowosickd (652/19, 653717, 654715, 655/13, 656/ 11, 657/9, 658/7, 659/5, 660/3, 661/1), Prosecka (673/131), Zarybski
SPSMB‘IH (662426, 663/24, 664/22, 665/20, 666/18, 667716, 668/ 14, 669712, 670/10, 671/8, 6716, 674/4)

747 5P% Novoborska G102 Jettichovicka, Kytlickd

748 Cakovicks, Klitovska (291716, 292/18, 293/20, 35172, 35204, 353/6, 354/%, 356/8a, 357/10, 358/12, 359/14, THT/2a, THAE/1,
Stfedisiko pro mlddeZ, Coloovickd TBY/S1 RO/, T900E, TOL/T, 79209, Kojetickd, Lethanskd (68711, 32917, 330/15, 341713, 464/19), Nad Krocinkou (277/35,

ZaE 2010

82/45, 283/47, 284753, 285/55, ZBR/3T, 293/75, 204/73, 295,71, 296/69, 3T1/A9, 372441, 375/49, 3T6/51), Okbinccka,
Satalickd, Stoupajici (TRS/12, 786714, T97/18, TOR/20, 9922, B00/24, 801726, BO2/28, 303730, 804/32)
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Drive narozenym samota na ,,devitce” nehrozi

Vystavy, vypravéni, vylety, vychazky... a protoZe toto vechno zacala pied péti lety pofadat vysoCanska radnice pro seniory
z Prahy 9, viil se pro akce pro dfive narozené termin Vécka.

S ing. Janem Sténiékou na prochizce po Proseku

phtému  virodl  zalodeni
pr WAVESek jsme nadim seniorim
nadélili prézdninovy darek v po-
dobé ne akee, ale tydne piného za-
jimavych moEnosti, jak jen nesedét
doma,” konstatuje Rendta Pi-
chovi, kterd akee pro seniory pii-
pravuje. Lorganizovali jsme pro
né tydenni piiméstsky tabor, pro-
tode ne viichni aktivnl seniofi maji
chatu, partnera, kamaradku &i fi-
ditsky prikaz, nebo jen napad
a odvahu sdm si volny tas netra-
diéné vyplnit.”

Nenudil se nikdo

Tiden plny aktivit byl pro seniory
Jjakimsi ndvodem, jak si zpfijemnit
dny, névodem kudy, kam, jak
a tieba i bex pendz, jen s batddkem
a svadinow. Dluzno dodat, Ze i po-
&asi phalo, protode po amomgch
vedrech plisly teploty kolem &ty-
fiadvaceti stupni.

A co Veckati podnikali? Prohlédli
si vodidrnu v Podoli, vwpravili se
viakem na wvylet do Berouna
a podél Berounky podnikli vy-
chizku s trekovymi hilkami, vy-

sliapli si & Hanspaulky pes S4-
recké Gdoli aX k pradské ZOO
a kromé koupdni ve Vodnim svérd
Infinit ve Vysotanech si také za-
zpivali v Jandovee Na Dwvoredku.
A damy se zodastnily vytvarky
o wwrahély dperky.

Akci se bhem thdne zaéastnilo
vice ned 200 lidi, vyletu do Be-
rouna a vvilapu £ Hanspaulky do-
konce i starosta devitky™ Jan Ja-
rolim. Ten se¢ po navratu pfiznal,
#e se citi jako gnovuzrozeny, ja-
kb sevratil  lazefiského pobytu.
wMnoho lidi se mnou absolvovalo
viechny akee. Pry, #e dvakrit ne-
vatoupis do stejné feky, takie
katdé rdno znovu odekdvali, co
zase zagiji, Co vic si mide &lovik
piat, ned aby ti, kterym jsou akee
uréeny, na né chodili ridi,” kon-
statuje Rendta Pichova a vapo-
mind, jak na prvnim setkdni - bylo
to vyprivéni o Japonsku, pfivitala
pouhé étyfi zajemce. Pak se jich
sedlo patndict..., padesit a na jedné
z poslednich exkurzi - do O2 arény
— uf sto Sedesat,

Absolventi Senior akademie

Co se dnes déla pro
seniory, to tu nikdy nebylo
Hotelova Skola pedagogicke vadé-
lani a praxe privodiyng po hra-
dech a zdmeich Ceské republiky se
v Rendité Pichové nezapie. Mi pie-
hled, takie se snadi v rimei mod-
nosti pripravovat takovy program,
ktery vétiinou v nabidce cestovnich
kancelafi nenajdete, o zaroven ji ne-
chybi cit pro potfeby klientd™,
~Laplatila jsem si vlet do Drag-
dan s cestovni kanceldfi a privod-
kyné se celow dobu chovala jako
studeny psi tumik - fekla jen o
nejnutndjsi k organizaci, ale na za-
jimavosti mist, kudy jsme projid-
déli, nas neupozornila, To pani Re-
nita je jind,” chvdll Jarmila
Viysoudilova = Proseka, ktera se

akel pro seniory pravidelné zoda-
stiuje, a neni sama.

«Na setkini seniorh, kterd . de-
vitka® potdda, chodim druhym
rokem. Clovek alespon piijde mezl
lidi, néco se dozvi, néco vidi, naudi
s¢ spoustu ruénich praci, zkriatka
ptijde na jiné myslenky,” usmiva
se Jitka Kulhavi 2 Vysolan. Pfi-
zvukuje ji Libude Kotréova, také
2 Vysodan a pochvaluje si, kolik
nejriznéjsich véci si ud vyrobila
a kolika z nich v podobé dirkd
udélala radost jinym. Kvita Jam-
borova # Proseka zase ocenuje
velmi zajimavou exkurzi do Podol-
ské vodarny. Své zkuienosti a po-
stiehy priddvaji 1 dalsi a shoduji se,
e co se na cdevitce® dnes déli pro
seniory, to tu nikdy nebylo.

Exkurze do 02 arény

zemi.
1. zéR

9. i

Mezinarodni den seniori
30. zafi

L 4 F - i 'I.!'J'?
Co ceka seniory v zari?
Pro velky Gspéch se opakuje prohlidka O2 arény, véetné jejiho za-

v 10L00 - drzitelé kartidek Vysolfanska V& 1 a2 43
v 14,00 - driitelé kartidek Vysotanska V & 44 a2 87

v 10.00 — dritelé kartitek Vysolanska V & 88 aZ 131

v 14,00 - dritelé kartiCek Visodanska V' &, 132 a2 170

Sraz pied budovou 02 arény s Rendtou Pichovou 10 minut pred od-
chodem na prohlidku. Prohlidky se zt&astni zdjemei podle jmen-
ného seznamu, prichod bezpednostnim rimem nutny.

Divadlo Gong ve 14.00 = KTO a Dana Vackovi
Dvouhodinovy hudebng komponovany pofad s trampskymi pisnid-
kami KTO, povidanim o muzikantech, lidech a prirodé, Zdarma.
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Velké obliba
v Gongu

Bylo a bude

W¥let do Hrusic a parkue Prihonice
nebo pamikem po Vieave, vy-
chiazky s oblibenym privodeem
ing. Janem Sténi¢kow na Vyie-
hrad, Zizkovskou véz, do Troj-

ského zamku nebo po Proseku, be-
seda s nadim populirmim rybdfem
Jakubem Viagnerem, predniiky
o Angole, Japonsku, Vatikinu, na-
vitdéva Sendtu Parlamentu CR,
Hvézdirny a planetiria hl. m.
Prahy, Narodniho muzea, zdjeady
do Gottlandu, predstaveni v Di-
vadle Gong, deset pPedniiek
o prevenci kriminality v ramei Se-
nior akademie & predndska o za-
sadich prvmi pomoci, plavini v ba-
zénu hotelu Step nebo Vodnim
svérd Infinit... Videt akei v rimei
Viédek by byl dlouhy. Kdo jednou
prigel, vétiinou se rad vraci. A kdo

to jedté nezkusil, mé moZnosti
v nasledujicich mésicich:

7. FHjna v Gongu vystoupi Valerie
Lawadska a Karel Blaha, 19, fijna
s zhjemei mohou sexnamit s his-
torii a soudasnosti Grébovky (pro-
chazka s privodeem), 11. listo-
padu navitivit filmové predstaveni

v kiné Lidvi, 22. listopadu
v Gongu si poslechnout Edit Piaf
v podini  Svétlany  Nalepkové
a 14. prosince v Gongu oslavit Vi-
noce seniord MC Praha 9. {
mk

Text: mk, rp a ke

Z RADNICE

N
Pri viyrobé Sperki 5 Renatou
Pichovou [vievo)

Spolecne odpoledne v klubu Harfica

Nizkoprahovy klub Harfica vstoupil za dobu své existence do povEdomi velké Edsti obyvatel Prahy 9. A pro ty, ktefi o ném
mnoho nevédi, nebo by si ho chtéli prohlédnout, je na 14. zéfi pfipraveno Odpoledne otevienych dvefi v Harfice,

lub Harfica najdete na Proseku

v ulici Harrachovskd 422/2.
Akce se kond v odpolednich hodi-
nach, atood 14 do 19 hod.
Program, ktery je ma toto odpo-
ledne piipraven, je pestry a jisté
uspokoji déti i jejich doprovod.

Tésre se na odpoledne plné ibavy
i poudeni. Pro déti je pFipraveno
détské divadlo, turnaj o ceny ve
stolnim tenise & stolnim fotbalu.
Soudisti programu je prezentace
Policie CR a jeji specialni pofad-
kové jednotky. V Hafice takeé piivi-

time zistupee Ceského ervendho
kiiZze, ktefi zdjemcim zajimavou
formou priblidi zasady prvni po-
maoci. Viichni si pak mohou pro-
hlédnout vnitfni prostory klubu
Harfica a vie, co détem nabizi, fo-
tografie  rivenych aked, napiiklad

z letodniho déského tibora. Ten
kadorotné pofidi MC Praha9za
podpory MHMP

Ptijdte si zahrdt, pobavit se a do-
zvédét se spoustu novyich véci.

Za klub Harfica se na vas pédi
Martina Duskovi 4

Letni tabor pod
Blanikem

Letni prazdniny skongily, ale ti, ktefi se rozhodli alespofi ¢ast
|éta stravit s otevienym klubem pro déti a mladeZ Harfica,

budou mit na co vzpominat.

d desatého Servence mély déti

= Prahy & modnost strivit tyden
plmy zibavy a dobrodruZstvi v loka-
lité Lounovice pod Blanikem. Cel-
kem se tabora zidastnilo dvacet déti
a nutno pedotknout, #e nelitovaly.
Program byl nabity ziZitky a nechy-
heélo ani celotiborové dobrodrudstvi
5 rytifskou tématikow. Kluci a divky
po celon dobu tibora nachazeli
Chsti prastaré mapy, kterd je na
konci pobyiu dovedla k pokladu.
Zabwvani se rytifi, hledani mapy
a snaha najit poklad viak nebylo je-
dimym, co zaZili, V dopolednim i od-
polednim programu byl dostatek
casu pro hry, ndvitévy lesa, hranina
kytaru | odpodinek, a vzhledem

k horkému poéasi nechvbélo ani
kaddodenni koupani.

Déti mély moZnost prozkoumat
okoli tibora hned pfi dvou celo-
dennich vyletech. Prvnim 2 nich
byl wilet autobusem nejprve do
Chynovskych jeskyni a nasledné
do mésta Tabor, kde jsme se po
kritké zastivee ve méstd vypravili
do krisného aquaparku. O dva
dnv pozdéji nasledoval pédi vilet
na horu Blanik, kde se déti mohly
podivat do dalekého okoli z bla-
nické rozhledny. Zastavili jsme se
také na kozi farme, seznamili se se
avitaty a procesem viroby miékaa
syra & ochutnali vysledné pro-
dukty.

Z letniho tabora s Harfikou

Obavldd zaditkowy byl posledni
veder, Déti u tiboraku dostaly me-
daile a diplomy a po setméni nasle-
dovala vyprava pro poklad a pied
spanim vypousténi tzv. lampidnd
Stésti. Déti i vedouci po celou dobu
tibora tvofili dobrou partu a cely
poebyt si udili,

Klub byl otevieny i daldi tfi tydny
po tibofe a déti si tak mohly ptijit
zahrat mizné stolni hry, fothalek,
kulecnik, nebo si jen tak popovi-
dat, & se vypravit na pofidané

DEVITHA

—&-

akee, Celkem jsme o prazdnindch
navitivili tfi mista — Techmanii
v Pleni, prazskou 200 a aquapark
v Cestlicich. Ugast byla hojnd
a program zibavny.
Poté se klub na dva tvdny svel, aby
bylo dost ¢asu na opravy vieho
drubhy, malovini a plinované
emény. Jste-li zvédavi na Harficu
v novém, pfijdte se podivat. | cely
Ekolni rok 2000/2001 jsme tu pro
viis, {
Text a foto; md
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VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY

zari, rijen 2010

1.9.

Jabloneckd - Sluknovské
Décinskd (horni parkoviita)
Cténicka — Méficka

7.9,

Hrdlofezska u &.p. 64/43
Pokomého — Jahodnicka
Rumburska — Litvinovskd
Nad Krocinkou — Obvodové

8.9

Nemocniéni - U Vysofanského
pivovaru

Kovarskd - U Skolitky

Novoborskd - Varnsdorfska

14.9.

K Lipam — Chrastavskd
Lihovarské u & 11
VysoEanska 85/546

Pod Krocinkou proti & 55

15.4.

Ma Behu — Miékdrenski
Sklonénau . 8

Pfed Mosty - £Za Mosty (vedie
separace)

21.9.

Vysotanska 113/243
Prosecks 119

Kovanecka - Podvinny miyn
ZakEinska - Zasadska

22.9,

Kopeénd - Nad Sestikopy
Pediova - Pafikova
Kytlickd — parkovigté

28.9.

Veltruskd - Litvinoveks
Vysoéanskd 39/573
Maficks - Novoborsks

MNam. Na Balabence (boéni vstup Z5)

29.9.

Teplickd - Litomé&fickd (roh proti
domim)

Litvinovska - K Lipam
Podébradski - Podkovarska

5.10.

Bilinské — Litvinovska
Movoborska — Ceskolipské
Jabloneckd u &.p. T15/9

6.10.

Jabloneckd — Sluknovsks
Détinska [horni parkovigta)
Cténicks — Midickd

12.10.

Hrdlofezskd u &.p. 64/43
Pokomného = Jahodnicka
Rumburska — Litvinovskd
MNad Krocinkou - Obvodova

13.10.

Nemocnitni - U Vysofanského
pivovar

Kovérska — U Skolicky
MWovobaorskd — Vamsdorfska

19.10.

K Lipam — Chrastavskd
Lihovarska u &.p. 11
Vysotanska 85/546

Pod Krocinkou profi & 55

20.10.

Na Biehu — Miékarenska
Pfed Masty — Za Mosty (vedle
separace)

26.10.

Vysotanska 113243
Prosecka 119

Kovanecka = Podvinny miyn
Zaksinskd - Zdsadska

27.10.

Kopeénd - Nad Sestikopy
Peslova - Pafikova
Kytlicka — parkovistd

Praha3  Moinost objednani:
Y" Sendtar Tomas Kladivko
ODS tol +420 737 250258
Oblastni kancelsf ODS Praha  Senatorske dny:
sidli na adrese: kaZdé pondili od 15.00 - 18.00 b,
Jandova 4, Praha 9, 1. patro,
2 Zastupiteisk dny:
Telefon i fax: 6. 9. Ing. Jan Karalin
+470 783 B91 989 12.9. Mgr. Eva Gofélkova
2. 9. Vadimir Zednik
27.9. Lenka Vojtéchova
{m Praha g - Fr
Klub zastupiteli MC Praha 9 Adresa: OV CS5D Praha 8,

Poslanecké dny:

po letni piestdvee opat v 24
kakdou prvni stfedu v mésici
Praha 9, Jablonecka 723,

od 14.00 do 16.00.

Telefon; +420 263 §81 200,

Jablonecks 723, Praha 9-Prosek
Telefon: +420 283 882 131

g-mail: ovv prahad@cssd.cz
Zastupitelské dny: Klub zastupitel(
se omlouvd, zastupitelské dny se
konat nebudou. Obrafte se na nas
pfi akeich v predvolebni kampani,

LEKARSKA SLUZBA PRVNI
POMOCI (LSPP) NA UZEMI
PRAHY 9

Provozovatel LSPP:
Poliklinika Prosek, Lovosickéd
440740, Praha 9

DOSPELl ve vEedni dny 19.00
hod - 06.00 hod, o vikendech

a swiilcich od 19.00 hod.
posledniho pracovniho dne do
06.00 hod. primiho pracovniho
dne.

Tal.: +420 286 881 518

DETI o vikendech a svatcich
od 19.00 hod. posledniho
pracavniho dne do 06.00 hod.
prvniho pracovniho dne.

Tel.: +420 286 881 517

SluEbu ve vEedni dny od 16.00
- 07.00 hod. zajiftuje
nemocnice Bulovka,
Budinova 2 Praha 8,

tel.: 266 082 673

Mobilni obchodni
kancelar Prazske
plynarenskeé

Pragskd plynirenska, a. s., ve
spoluprici s deefinou spoled-
nosti Prometheus, energetické
slugby, 5. r. 0., a Utadem Mést-
ské &4sti Praha 9 nabizi odbéra-
telim zemniho plynu slugbu -
tzv. mobilni obchodni kancelit,
jejim# prostiednictvim si stiva-
jict i potencidlni zakaznici Prag-
skét plyndrenské mohou vyiidit
zaletitosti souvisejicl s odbérem
zemniho plynu bez navitévy
kontaktnich mist v Praze 2a 4,

Maobilni kancelaf bude umisténa
v dodavkovém automobilu VYW
Transporter, oznaceném logem
Praiské plynarenskeé, a. s, zapar-
kovaném na parkoviiti za Ufa-
dem Méstské &asti Praha 9, So-
kolovska 324114,

Terminy pristaveni:
24.9.2010 od 9.00 do 11.30

Mohilni kancelaf poskytuje zej-
ména nasledujici sluzby:

—zahajeni, prevod a ukondeni
odbéru zemniho plynu

—=gmény  smluvniho  vztahu
{zpdsobu  placeni, zasilaci
adresy, jména atd.,)

— pfevzer reklamace

=vyména, kontrola o zaplombo-
viini plynoméru

- informace k otazkim, souvise-
jicim s dodavkami zemniho
plynu

= tiskopisy a informacni broZury

Sluzeb  mobilni  kanceldfe

mohou vyudit i ob&ané prile-

hlych obei a &asti Prahy,

Blizdi  informace na  tel:

26T 175 174 a 267 175 202

24.10. 20 od 12.30 do 15.00

29. 1. 200 od 9.00 do 11,30

10 | DEVITKA
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HODINOVY MANZEL

pro Vés byt, dam, firmu, zahradu
a chalupu. Udrzba, pravidelny servis
Vasi domacnosti.

Hodinovy manzel se Vam postara
o drobné domaci prace jako jsou
uklidove, zahradnicke, elektro
a instalaterske, vrtani do vSech
materialu, malifské a lakyrnické
zakazky, udrzba automobili,
drobné opravy
a mensi truhlarské zakazky.

Tel.: 777 939 415, 326 307 226

¥ RADKOVA INZERCE

Matematiku perfeking doudi
stiedodkoisky profesor.
Tal- 281 914 562, 603 909 327,

Kurzy AJ za 800kE /mésic]
UIEi rodill miuvE-budouc uitelé.
14:30 -17:15; min. 16hod, mésiénd.
wwwiwp.cz 253 B33 145

jobsfefworldwideprague.com
TEFL Worldwide

OSLAVA MEZINARODNIHO ONE
SENIORU

[ VECI VEREINE

Was zve na zabawna odpoledne
pro nase seniory,

kieré sa uskutedni ve sttedu
28.9.2010 od 15,00 do 17,00
v Kiubu senior v
Harrachovske ulici £.422/2 na
Proseku. Je pro Vas phipraven
bohaty program piny
jednoduchych soutédi a za
plizniviho poéasi i hudabni
produkce

STEHOVANI BYTU, PIANIN,
VYKLIZENI BYTU, POZOSTALOSTI,
ZAP(LUCENI BAL MATER TEL:
602253777

Knilvy a kniZni poristalost koupim
i Ddvezy.

Koupim byt nebo red. didm kdekoliv
v Praze, i ve Spatném stavu, na
vialikosti ani viastnictvi nezdled,
mibe byt | za odstupné - ndjemni,
drufstevnd, LBO, i neglena drudstva,
slufebni, podnikovy, pfed privatizaci
apodl., dekret do vymikny mam,
Nechdm Eas na vystihovini,
uhradim za vis piipadnd diuby na
nijmu, exekuce, privatizac atd,,
wyfidim i privnié valmi komplikované
pfipady, stihnu soudnl vwpowld,
Zalobu atd. Koupim i byt
neoprivndng obsazeny,

5 netddoucim ndjemnikem, pfip. ddm
nisthradni byt & dometek mima
Prahu a doplatek apod, Platim

w hotovost, zdkoha mokna ihned.
Tel: 222 941 032 nebo 603 420 013,

Pronajmeme 1+kk 2a 8500KE & 2+kk
3 105008¢ v Praze 8. Ceny

jsou véetnd viech poplatkd,
panedovy dim, dostupnost matra,
Eistelnd rafizent die dohody.
Volajte pani Krajfdkovou na

tedl: 777 260 333

zaméfeni jednolek v budové se Privatizaca
i viach
Ao None & 21004 2o, o ve smysks ndHocI
i ke die ele LR
mwju:t;mprmsm budovy die usl. DO C
Zpracujel prevodu viastnictvi ]IﬁE“ﬁTI
MuMMEB:?WIM:m o ?ﬁﬂl.lﬂ'f

veskery dalsi smluvni servis pro vase nemovitosti

wicw na hftpstwww. Timreality.cz’, tel 777 020 440 REFERENCE

To s& vyplati
Vojensks rd

pojidtovnyl

® 21000 smluynd

a moje v,
kiterd nikdn jing
FeiifabidEdl

PRISPEVER ROZSIRENE mn&nﬂ-:&---m DO: (MAX)

na plavani pro kojence a batolats 1000 K2
a EviEenl matek & ddtmi . 500 K
npmnﬂuhvmdih y 200 K
i fixril (rpanirmatelna) zubni rovnatks 2400 K2
B vitaming pio dit 200 KE
etk Ani @0 prot

BE D influenzas typ B 500 K
A grdravnd pobyty déti a mlsdete

orBing 1000 Ke
v iy 19900 /6 600 KE
na He .
pahib W00 Ke
na ol ¥
gt - da 200 KE
Prog 150,/ 500/ 350 / 350 K¢
. [
Kiid 00 K
na

2500 K2

it

B
£

[ VEC! VEREJNE

Kiub Praha 9

Praha 9, Jablonackd 322

Cavrtak 14,30 = 17,00 hodin
ostatni dry pouze po dohodd
teslabon: 02 219 190

email: mdostalova@veciverane.cz

PROVADIM MALIRSKE,

| LAXTRMICKE PRACE +STUKDVANI,
STERKOVANI TEL: 606 227 390,
EMAIL: JSAIFRTESEZNAM CZ

Pedikura-manikura Studio In, tramvag
£.19,15,5t. . Divadio
Gong“Cihdkova 2, tel; 284 820 723

OPRAVY - PRACEK - MYCEK -
SUSICEK, provadime opravy hilé
techniky.,

NON - STOP slu¥bal Tel: 724 36 60 15

1006 /1000 / 700 / 350 Ke

500,/ 3040 /1000 / S00 / SO0 f 350 K
ﬁmimw 1000/ 500/ 500 f 350 K

1200/ 2000/ 300 /150 K&

Cistime knberce a Ealoundny
nabytek - mokrou metodow profi
stropom Karcher, Cena od 15KE/m?.
Doprava po Praze 9 zdarma.

Tel: 777 717 818,

Hledéme byt k prondjmu v Praze 9
i pinde, garsonka aZ 3+1, cena do
14000K 2 vEatné poplatk die
velikosti, Zafizeni dohodow, Volejte
prosim na tel.: 605 845 088,

220 B0G 245

Plipravmé phijimaci tkousky

TKUS 51 TO" pro Edky 5 rof_- kakdy
patek od 1.10.2010, 15 - 18 hod.

v 25 Spitdlskd 789, P-9,
M-Vysolanskil. Infoc 724 512 382

Samostatny rod. domek 3+1 se
zahradou, 1100 m? u £, Brodu
wyménim za kval. byt v OV 3+1 na
Proseku. 732 165 896



‘ﬁ_thaﬂ_dwllkn 31.8.10 17.03 Stranka 26

N PRAHA S

12

Vyznamneé navstevy na vysoc

Kdyi W. A. Mozart v Praze prohlasoval .Maji Prazang mi
rozuméji”, pobyval v centru nejcentrovatéjiim a dnesni
LHevitkou™ cestou z Vidné jen prosvistél. Nastésti dnes se ui
0 Praze 9 nemluvi jako o praZské periferii a mifi sem vyznamni
predstavitelé politického a kulturniho Zivota nejen z CR, ale

i Evropy. Pipomefime si ndvitévy téch nejvyznamnéjsich
pohledem starosty MC Praha 9ing. Jana Jarolima.

Prezident CR Vaclav Klaus
K vrcholnym udélostem, které se
odehrily v Praze 9, patfila v roce
2007 navitéva prezidenta repu-
bliky Viclava Klause, Tehdy mu
nase méstskd Cast udélila titul
Cestny obéan Prahy 9. Ostatné, ma
k ni jako k mistu, kde proZil vyra-
znou &ast svého 2ivota - ak do roku
1992 jesté coby teskoslovensky
ministr finanéni bydiel na Proseku
blizky vztah. A mohu potvrdit, e
byl roevojem devitky™ velmi poté-
Sen a s uspokojenim konstatoval,

jak se tady vétSina ulic zménila

k lepiimu.

Princ Charles

D se Fick, 2e kralovska ndvitéva na
Wdevitee® byla velmi diouho plino-
vani. Princ Charles mél pfijet uk
v roce 1997, ale kvili tragické

smrii  swé  prvmi mandelky

princezny Diany cestu erusil, Prijel
aZ 23. bfezna 2010, aby také na-
vitivil The English College, vibé-
rowe cesko-hritske sestileté gymnd-

5 papezem Benediktem XV

Zium ve Vysolanech. A mij bez-
prostiedni dojem = ndviréyy brit-
skeho korunniho prince Charlese
spolu 5 manelkou Camillou, vé-
vodkyni 2 Cormwallu? Prine Char-
les na mné phsobil jako vraznd
charismatickd osobnost s ne-
smirné vstiicnym a pratelskym
phistupem, bez jakékoliv okizalost
a nucenosti, Na kratké setkani
5 nim a jeho milou choti budu rad
vzpominat. Ostatné, na mnohé
problémy, aviasté  ckologickeé,
mdme stejné nazory.

Papei Benedikt XVI.

Svaty otec sice nenavativil pfimo
Prahu 9, ale mél jsem tu dest, #e mé
pfijal pfi své ndvitévé Prahy
26, it 2009 a bylo témét symbo-
licke, #e se setkini odehrilo v den
kondni Svatoviclavské pouti na
Proscku. Na papeie Benedikta
XV1,  postavou drobného,
skromné phsoebiciho Elovéka s ne-
smirnou encrgii a silnym stiskem
ruky, se nedd zapomenout,

anske radnici

5 britskym korunnim princem Charlesem

Karel Schwarzenberg

a Milos Zeman

Pred parlamentnimi volbami letos
na jafe jsem piijal i wWenamné ceski
politiky. 22. dubna Milote Zemana,
predsedu Strany Prav Obéani Ze-
manovel, a 24. dubna sendtora
a dnefni ministra zahraniéi Karla
Schwarzenberga, phedsedu TOP (19,
Shodli jsme se na tom, 2e absence
politického pragmatismu a populis-
mus jsou nejvetiimi phekaikami
dalsiho resvoje nadi spolednosti.
Z dnedni politiky se vytrici obsah
a deformuji ji neredlné sliby, Uko-
lem kazdého zodpovadného politika
je predeviim dbat na roevoj st
Jsem proto rid za obé setkini, pro-
tofe Milo Xeman i Karel Schwar-
zenberg ve mné uivrdili dajem, e
tute ideu cti, a liji, 2e se Zema-
novel nakonee do parlamentu ne-
dostali.

§ prezidentem Vaclavem Klausem

ri:_

DMeuhou dobu razim nazor, 2 poli-
tik musi phedeviim hledat konsen-
sus. Odmitim konfrontaéni poli-
tiku, kterou nastolila napfiklad
CS8D v dele s JiFim Paroublkem.
Ato byl také divod, prot jsem se
sedel s Kardem Schwarzenbergem
nebo Milofem Zemanem, tfebade
mi to mnezi spolustranici vy&itali,
Mevidim v nich viak protiviiky, ale
konkurenty. Na&im spoleénym hlav-
nim souperem zastivagi odplrc re-
forem a stoupenci masivatha 2o
viinl dani a zadlu?ovini stit, tedy
socialisticka levice, A myslim, e
wvivoj po parlamentnich volbach mi
dal za pravdu, ¥ Praze 9 jako jediné
velké pradské méstské &isti ziskala
nejvice hlast ODS. Vifim, Ze tim
lidé dali najevi, Ze radnice v Praze 9
funguje ve prospéch obecné slus-
nosti. {mk

Foto: mk, dk, archiv
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Ocenéni pro Prahu 9

Kaideé dilo, které se zdafi, zasluhuje pochvalu. A slova chvaly té3i o to vice, pfijdou-li odjinud. Devata méstska Cast se miie
v poslednim volebnim obdobi pochlubit dvéma ocenénimi: Mésto pro byznys a Misto pratelské seniorim. Obé svedéi o tom,
#e radnice se s plnou vaZnosti snaii napliiovat fakt, Ze politika, a predeviim ta komunalni, musi byt sluZbou pro vefejnost,

.Devitka” Méstem byznysu v CR

Presné a nejrychleji dokaie odpovédét obfanim na jejich
dotaz Ufad méstské Easti Prahy 9. Ukazal to prizkum
spoleénost Factum Invenio, ktery se uskutecnil zadatkem
dubna roku 2008 jako souast velkého porovnévaciho
Zebficku 206 obci s rozgifenou plisobnosti a 22 spravnich
obvod( Prahy s ndzvem ,Mésto pro byznys”.

festode zdkon dava radnicim

Ihitu na odpovéd ak patnact
dni, iiednici 2 Prahy @ dokizali po-
slat zpétnou reakei jiz 20 minut po
odeslini e-mailu s dotazem tykaji-
cim se zahdjeni podnikdni.
Souté? Mésto pro byvenvs vanikla
Jjako reakee na soudasnou potiebu

ukdzat, jak se mistni sprivy podili
na glepieni podnikatelského pro-
sttedi. Prvni ocenéni v ni plevzal
v itery 15, dubna 2008 starosta de-
vité méstské Easti Jan Jarolim.
Slatovijimednd cena nas velmi s,
protode nase radnice se snaZi vychd-
pet maximélné vstiic potfebam na-

¢+ Mestska cast pratelska
Centrum pro aktivni starnuti sestavilo historicky prvni Zebfiek
mést v Ceské republice, hodnatici jejich prostedi z hlediska
aktivniho starnuti, Praha 9 v tomto prizkumu obsadila prvni
misto jako ,Méstskd tast Prahy pratelska seniorlm 2009°.

U\'&dmnu_iq:mn‘ si, Ze aktivni
pp WFstarnuti je cestou, kterd
umoziuje proZit kvalitni stafi
a kterd zdroven vwznamné sniZuje
zatiteni spolednosti spjaté se star-
nutim populace. Proto jsme ul
pred tfemi lety dikladné zmapo-
vali potieby uivatell socialnich
sluZeb v Praze 9, k nim2 patfi i se-
niofi,” fika starosta devitky™ Jan
Jarolim. Jejich pripominky be-
reme v uvahu pii dalzim zkvalitho-
viini a rozsifovani nejen sockalnich
sluzeh,”

A co se prostfednictvim rozsa-
hlého dotazniku Centra pro ak-
tivni starnuti hodnotilo? Jestlize
aktivnil stdrnuti je Ozce spjato se
zachovanim  ivotniho  style
# predchozich Zivotnich fiel, pak
je podminkou dspéchu monost

pehybu venku®. Prizkum tedy
sledoval eistotu, hluk, atmosféru
a bezpedi na vefejnych prostran-
stvich, zelen véetné toho, zda jsou
w parku lavidky, toalety &i pristresi
chrinici pfed destém, dile pie-
k&Eky a piistupnost — tedy od piis-
tupnosti ke slukbam na oradech,
pies parkovini a2 po iniciativu
wdriet malé a drobné sluzby uvnité
mista.

V oblasti dopravy byla dominant-
nim tématem méstskd hromadna
doprava - jeji pfizphsobeni potfe-
bém seniord, slevy na jizdném.

W otazkach bydleni se priizkum za-
méfil na podet vwtlenénych socidl-
nich byt a daldi sluzby spojené
5 bydlenim. # hlediska aktivniho
starnuti je totid klicové umodnit
seniordm co nejdéle setrvat ve

Starosta méstshe

sich obéand,” konstatoval Jan Jaro-
lim. Jako prni jsme zavedli so-
hotni provoz a byli jsme také jednou

seniorum

PRAHA 9 IS

ti Praha 9 Jan Jarolim prebird ocenéni za
nejlepsi umisténi na Jebficku Mésto pro byznys

# prvnibch radnic, na nich? zacal fun-
govat Czech Point.” £
Text a foto: mk
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sviém pHrozendm prostiedi a nevy-
trhovat je ze sité vytvofenych
mezilidskych vatahi,

Dilekitd byla rovné? problematika
piistupnosti kulturnich a sportoy-
nich afizeni pro seniory a aktivity
mésta pro stardi spoluchéany = vy-
fety, vedélivini & poskytovini pro-
stor mésta pro seniorské kluby. Sa-
mostatnou kapitolou je | zapojeni
seniord do spoleénosti a jejich dob-
roviolnicke aktivity.

Vyzkum sledoval i poskytovaniin-

—@-

R

formaci seniorim - vedle tradié-
nich kandld napfiklad distribuci in-
formaci prostrednictvim poskyto-
vateld  socidlnich  slugeh &
lékarskych ordinaci, piehlednych
webowych stranek apod,

V socidlnich sludbdch a adravotnic-
tvi se Centrum pro aktivni stifi za-
méfilo predeviim na zajisténi ri-
znych druhld péde napfiklad
respitni, gerontologické, hospice, €

red

113
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Zdravotnicke 1 socialni sluzby
rozsirujeme, je nas stale vice

Jeéte v roce 2006 Zilo na . devitce” 45 389 obyvatel. ZvySujici
se porodnost, piiliv novych ndjemnikl do nové dokonéenych
bytl a sniZujici se imrinost zphsobuji narist poctu lidi, ktery
by mél podle stiizlivych odhad( v roce 2015 dosdhnout vice
nei 66 tisic a v roce 2020 dokonce 77 tisic.

nasi méstskeé Ssti patfi zdra-
votnictvi a socialni péde,” konsta-
tuje radni MC Praha 9 Tomas Port-
lik. A protode jedingé edravotnicke
zatizeni, které je v nasem majetku
a které tedy miizeme ovlivivovat, je
Poliklinika Prosek, bude nutné do
jeji rekonstrukee a rozsiteni inves-
tovat v pribéhu nékolika pFistich
let témé pal miliardy korun tak,
aby se adekvitné rozsifila nabidka
2dravotnickych sluleb. Nemluwé
o tom, de budova polikliniky byla
postavena v sedmdesatvch letech
a do stavebnich oprav se za celou
dobu témét idné finanéni pro-
stiedky nedivaly. 'V prvni etapé,
v ni# by méla byt provedena ni-
stavba tietiho podlazi nad sever-
nim dvoupoedlaznim kfidlem poli-
kliniky, wvzniknou mna ploie
necelych tisic metrd étvereénich
nové ordinace a zdzemi pro né, a o
nikladem wve wvdi 30 miliond
korun. Soucdsti praci bude i re-
konstrukee stivajicich prostord,
které na budouci nistavbu bezpro-
stredné navaruji.”
Prosecka poliklinika patfi k nejlep-
&Gim ambulantnim  zafizenim
v Praze. Jsme ridi, ¢ hl. m.
Praha poskytlo investice na jeji re-
konstrukei,” pokratuje Tomad
Portlik, .Rekonstrukee, na kterou
v kvétnu uvolnila deset miliond
korun, se tvka objektu kde je vy-
jerdni  stanovisté  Zachranné
sluzby hlawvniho mésta. Pavilon,

Itnjc divod, proé k prioritim
"
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kde v soudasnosti sidli, tekd kom-
pletni rekonstrukee, na poliklinice
se tak uvolni prostory pro nové 1é-
karské slugby, Zachranna sluiba
dostane novy, samostatny objekt
yvalé trafostanice. Vozy ZSHMP
budou pripraveny k vijezdu ve vi-
hodnéjii poloze, pfimo u hlavni
silnice.”

V soufasné dobé je dokondena
projektovd  dokumentace pie-
stavby polikliniky, vwhérové fizeni
na dodavatele stavby a byly zahd-
jeny prace souvisejici s rekon-
strukei objektu pro vijesdove sta-
novistd zdchranné slutby. Na
otdzku, jaky je dalsi harmonogram
praci rekonstrukee Polikliniky Pro-
sek, radni odpovida: Plipraveny
mame i dalzi etapy, ale bude zdle-
#et na rozhodnuti budouciho za-
stupitelstva méstské &isti, kdv a
Jjak budow realizovany.”

Co ovliviiuje skladbu
obyvatelstva

«RdyE jsme na zatitku tohoto vo-
lebniho obdobi oznadovali jako své
priority adravotnictvi a socidlni
sluzby, vychazeli jsme z diouhodo-
bch trendd vivoje obwvatelstva,”
wysvétluje postoje radnice Tomas
Portlik.

Ke konci roku 2006 Zilo na deemi
Sdevitky® 45 389 obyvartel. Jejich
promérny vék &inil 41,75 roku.
[Déti do 14 let bylo 5482, seniord
nad 635 let zde Zilo T584. K nejsil-
néjiim vékovym skupinam patfilo

niho kiidla.

ude nastavba objekiu, ktery dnes slo

prvni pomoci

zastoupend Hdi ve véku 30 a2 34 let
(11,3 %) a 60 a2 64 let (9.4 %). Za
nimi nisledovaly vékové skupiny
25 a2 29 let (8,8 %) a 35 o 39 let
(2.3 %).

Pro budowci vwvoj vékové struk-
tury obyvatelstva je diletitd po-
rodnost, omrinost a migrace oby-
vatelstva.

Migrace

Podle planované vystavby novich
byl bude v Praze 9 do konce roku
2020 témér o 15 tisic bytd vice.
(Koncem roku 2006 bylo evido-
vilno celkem 19 168 bytovvch do-
mienosti.) Vivaj struktury obyva-
telstva na devitce® tedy nejvice
ovlivni lidé, ktefi se sem pfistéhuiji.
Potita se, e to budou ohyvatelé
v produktivnim véku, ktefi se sté-
huji nejéastéji. Vékové skupiny 15
ak 49 let dokonce Einily ve struk-
tufe imigrantd do Prahy v roce
20046 tEmér B3 %.

Porodnost

Porodnost v Praze od roku 1999
roste @ v roce 2006 dosahovala
podle statistik 10,6 #ivé naroze-
nych déti ma tisic obyvatel. Tento
vivoj zphsobilo hlavné to, fe se
déti zacaly rodit silnym populac-
nim roénikim Zen narozenych
v sedmdesatich letech. Celkové
viak populace stirne. A thebade se
pledpoklidia .omlazovini” obyva-

—&-

telstva devitky™ diky lidem, ktef
s sem pristéhuji do novych bytd,
col jsou predeviim lidé v produk-
tivnim véku, neofekavi se zvydo-
vini porodnosti.

Umrtnost

Potet lidi v Praze, ktefi zemieli, od
konce 80, let pozvolna klesa,
V roce 2006 dosihl 10,4 zemfe-
Ivch na tisic obyvatel. Hlavni
mésto ma sice ve skladbé obyvatel
zastoupeno velké procento se-
niorh, ale vzhledem k prodiuguji-
cimu se véku se obekdva, fe jejich
potet bude jesté pfibyvat.

Trendy vyvoje obyvatelstva
Prognozy vivoje podtu a vékové
struktury obyvatel v Praze 9 do
roku 2020 jsou zpracoviny ve
tiech variantich. Nizkd vychazi
2 nizké porodnosti a obydlenostl
novych bytd a vysoké Gmrtnosti,
Vysoka varianta z vvsoké porod-
nosti a obyvdlenost novych byt
a nizké dmrtnosti. Sthedni, kerd je
nejpravdépodobnéisi, predpo-
kliada hodnoty porodnosti a dmrt-
nosti ve stfedni variant, Tu md-
feme  charakterizovat  jako
variantu s klesajici porodnosti
a zpodiatku stagnujici Gamrtnosti,
ktera viak zhruba od roku 2013
nahird klesajici tendenci.

Ad dio roku 2020 by podle piedpo-
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Ma snimku pracovnici CEK pfi oblibeném Dni zdravi, ktery kaZdoroéni pofada Méstski Edst Praha 9. Letos se konal 20. kvéina. A opé
vatelé Prahy 9 projevili obrovsky zajem. PRsh 6, kieré ui nékteré zdravotni neduby trapi a hledali radu, ale i i, jef se v ramei prevence

PRAHA 9 IS

o néj ohy
&li do-

awidit, co pro udreni svého adravi maji délat. VEtgina navitévniko Dne sdravi podstoupila | interni vyEetfeni, jako napfikiad méfeni krevniho
tlaku, méfeni hladiny cuboru v krvi pfi diabetologickém vyEetfeni nebo kokni vySetfeni. Spoluprice MC Praha 9 a CCK mi dloubodaby charakter.
Mapfiklad letos .devitka® investovala do rozéifeni Gerontocentra provezovaného Cervenym kfizem v Harrachovske ulici.

kladd sthedni varianty mél rist
pocet obyvatel Prahy 9, a to ze 48
tisic na 77 tisic. Oproti roku 2006
se jednd o mibeni o 70 %. Eplsobi
to predeviim piistdhovani novych
lidi, ktefi se také ,podepidi™ pod
vyiii porodnost, Zajimavost je, de
od roku 2012 bude mezi obyvateli
vice mudl nek den, To je aphsobeno
jednak strukturou imigranti, mezi
kterymi se poditd s vice mudi nek 2o
nami, & obecnd vyiim zastoupenim
muEd v mladiich roénicich.

Pfi porovndni vékové strukiury obwy-
vatelstva mezi lety 2006 a 2015 se
predpoklada nardst obyvatel ve
viech vékovych skupindch s vijim-
kou skupimy 60 af 62 let. Tady prav-
dépadobne dojde k poklesu o § %.
MejvywiEi relativnl ndriist podle od-
hadi zaznamena obyvatelstvo ve
véku 40 a2 49 let (narist 143 %) a
seniofi nad Y0 let {nidrist 78 %). Po-
tésujicd je theti pofadi, narist nej-
miladsich roénika do9letaod 10do
19 let (shodné ndriist 61 %).

Stejny trend pokraduje | pii porov-
nini vékové strukury mezi lety
2006 a 2020, Opét se nejvice zvysi
pocet obyvatel ve viku 40 ak 39 let
(ndriist 210 %) a obyvare] nad 90 et
(mardst 101 %). Pokles ve vékove
skupiné lidi 60 a2 69 let ¢ini 20 %.
Pedle nizké varianty dojde k né-
ristu poétu obyvatel Prahy 9, a to
na 63 tisic v roce 2015 (o0 39 %)
a témef na 72 tisic v roce 2020
(o 58 %).

Vysokd wvarianta  predpoklada
strmy ndrist podtu obyvatel. Ten
s¢ postupné vyiplha ak téméf na
83 tisic, co je skoro o 87 % vice
nek v roce 2006, Meziroéné v le-
tech 2014 a2 2015 a 2019 az 2020
by mélo ptibyt vice nei deset tisic
obwvvatel. To je disledek vysoké po-
rodnosti a vysoké obsazenosti
nové postavenych byti.

Seniofi a socialni sluiby
Koncem roku 2006 Zilo v Praze 9
celkem 7584 seniord ve véku 65

PraZska zachrannd sluiba patii k nejlepsim v Evropé. Jeji dojezdova
rychlost k pripadim je sedm minut. Méstska Sast Praha 9 je jednim

2 mala pra
prvni pomoci. Roé

provoz vyjde temei na 1900 000 Ke

cych obvodi, kterd jesté financuje provoz Lékafské slufby

15
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Takto by méla

a vice let, To predstavuje 16,7 %
populace. V soudasné dobé jejich
pofet stoupl zhruba na 9500
a v roce 2013 by mél dokonce
vzrist vice nek na 10 500, V letech
2016 ai 2020 by se mél udriovat
nad hranici 11 tisic.

Znstoupeni nejstarii skupiny oby-
vatel ve viku 85 let a vice je dile-
ité zejména pro predpovéd pola-
davkd, které budou kladeny na
pracovniky socidlni péée a domy
petovatelskyeh sluzeb. V' roce
2006 bylo na ,devitce” 549 lidi
této vékové skupiny, do roku 2015
by mél jejich pocet stoupnout o 66
% a do roku 2020 o 80 %.

¥ souéasné dobé jsou v Praze 9
dveé zafizeni peujici o seniory.
Domov  seniord s  Rapacitou
77 mist a Ddm s pedovatelskow
slutbou se 110 misty. Poadavki
na mista je viak vice, ne byvi ak-
tudlni volna kapacita,
<Demografickd studie = Prahy
navic ukazuje, 22 k nejstariim mis-

16 | DEViTKA

tim v hlavnim mésté se dnes za-
timd tadit prosecké sidlifed, Uvé-
domujeme si, Ze podobnd zafizeni
priov seniory, jako jsou ve Vysofa-
nech = domov pro seniory a dim
5 pedovatelskouw sluzbou, chybi na
Proseku. Cheeme je vybudovat
i tady, konkrétné v lokalité zo Poli-
klinikou Prosek,” Fika Tom:as Port-
lik. ,Pro objekt tohoto zaméfeni je
to idedlni misto, protofe v tésnd
blizkosti je dostupnd lékafska
sludba vietné pohotovosti, kterow
Sdevitka®  udriuje jake jedna
 mila méstskych &asti. Vehledem
ke komplikované struktufe viast-
nictvi pozemki v t&chto mistech o
nich vedeme jednani vz dva roky.
WVeérim viak, #e do tfi let tady
domov pro seniory vybudujeme,™

Oviem v systému socidinich slu-
#eh v Praze 9 je toho zahrouto vice
nek jen Domov seniord a dim
5 pecovatelskou sluibou. Napr-
Klad také pecovatelska slugba, jejiz
pracovnice - pedovatelky, navid-

) FPHAHA S

vuji byty jednotlivich klientd
v Praze 9 a poskytuji jim sluzby,
které potfebujl. Nosi jim obédy
i v sobotu a neddli, nakupuji, do-
provizi je k Iékafi, na afady, po-
mahaji jim s dklidem, nebo jim
oen” délaji spoletnika. V terénu je
téchto pracovaic Strndct.

Dalgim stiediskem je Klub pro se-
niory Harrachovska, kde méstska
thst zfidila i centrum aktivizadnich
slugeb pro seniory, Organizuje tu
vaditivaci, kulturmi a volnolasové
aktivity, ale také podporuje osa-
mélé lidi pii jejich zadlenovini do
socilniho prostiedi. (Pravidelny
meésiéni program klubu prinidime

miliono k
a Domu s
rahrad obou ¢

—&-

na str. 29), Kromé toho v Praze 9
pracuji kluby seniord, v soudasné
chvili jsou aktivni tfi = v Nemoc-
niéni ulici, v Domé s pefovatel-
skou slugbou  Movovysotanska
a v Harrachovské,

Centrum v Hejnicke

§ prodiutujicim se vékem viak na-
ristaji také zdravotni neduhy
u lidi, jako jsou tfeba rizné formy
demenci. .Samoziejmé, myslime
i ma tyto lidi a v budové v Hejnické,
kterou Praha 9 ziskala od hlavaiho
mésta Prahy, buduje Méstska Cast
Praha 9 staciondf pro seniory
trpici alzheimerovou chorobow,
konstatuje zdstupkyné starosty
Eva Goréikova, .V dennim stacio-
nidfi se zhruba o patndct klientd -
poet by se odvijel od zdvaznosti
zdravotnibio stavu jednotlivich kli-
entil — bude starat zdravotnik, so-
cidlni pracovnik a terapeut.”

Z Domu socidlnich sluzeb v Hej-
nické, by se viak mélo take stit
spoledenské centrum pro seniory
#jici v jejim okoli. ,Plinujeme sde
jidelnu, kam by se dovaZely obddy,
knihovnu, poéitatovou wéehnu,
popt. kavirnicku, ale také petova-
telské centrum pro Prosek s mo?-
nosti poskvtovani zakladni zdra-
votni o hygienické  péce”
vypoditiva Eva Goréikovd a uza-
vird: A rida bych, aby tu sidlila
rovnéE firma, kterd by zajisfovala
lesmou dopravu pro zdravotné po-
stiZené a semiory, cof je jedna
z nejbolavéjsich oblasti jejich Zi-
vota, zvlased musi-li k lékafi nebo
na tfady.” L 4

Text a foto: Marie Kurkowa

ilmich slufeb phjde roi
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Lidé si sami rekli, co potrebuji

Stava se, Ze ndzory na potfeby v oblasti socidlnich sluZeb se li5i podle toho, zda je posuzuji Gfady nebo jejich samotni

ufivatelé. Jak je to v Praze 97

Neni nad to mit si 5 kym popovidat. Prozkum ukizal, Fe ufivatele
alnich slufeh na devitce” nejvice trapi nedostatek kontakil a osamo-
cenost

# v poloving roku 2007
pr WF nade méstskd East inicio-
vala prizkum zaméfeny na ma-
povini potfeb udivateld social-
nich slufeb na . devitce®, Byl
spolufinancovan Evropskym so-
cidlnim fondem, statnim rozpod-
tem CR a rozpoftem hlavniho
mésta Prahy. Sledoval, jaké zku-
Senosti maji lidé se socialnimi
sluzbami, jaké jsou jejich potfeby
a problémy, co jim chybi, co by
piivitali a podobné,” vysvétluje
mgr. Eva Goréikovd, ghstupkyné
starosty devaté méstské ¢asti.

Kdo se tehdy konkrétné zapojil
do prizkumu?

Zapojilo se do ného celkem 705
seniord a lidi se zdravotnim po-
stizenim a 1399 rodin s détmi.
Vetdinu ze 705 dotaznikl vyplnili
seniofi starsi 60 let, a to nejéas-
téfi primi uivatelé sluteb. Zdra-
voiné postizeni, pfedeviim pohy-
bové télesné handicapovani, ktefi
nedosahuji seniorského véku,
tvofili zhruba tfetinu veorku. TF
Etvrtiny dotazanych mély osobni
zkudenosti se sluzbami usnadiu-
Jjicimi #vot seniorim a 2dravotné
postizenym v Praze 9. Bud byli
piimo ufivateli 1échto sludeb,
nebo =i kdyE to plati v mnohem

menii mife = pecovali o blizkou
osobu, kterd tuto sluzbu vyu2ivi.

Co lidi nejvice trapilo?

Zcela hlavni problém, ktery poci-
tovaly téméf dvé pétiny dotdza-
nvch, je nedostatek kontaktd
a osamocenost. Déile nejvice chy-
béla doprava pro zdravotné posti-
fené, nepretrditd pelovatelska
a osetfovatelska sluZba, hospice,
odlehéovaci sluzby, sluzby osobni
asistence. Spoleénym jmenovare-
lem téchto nejvice postridanych
slueb je, #e svou povahou umo-
Eujl co nejwwisi miru distoj-
nosti, moznost co nejdéle setrvat
ve svém prirozeném prostiedi
pouze s dopomoci a udriet si urdi-
tou miru viastni akrivity.

A jaké zpisoby pomoci a péte
potfebni nejvice preferovali?

Tretiné dotazanych, pongjvice se-
nior(im, vvhovuje pfedstava, fe
kdyby potfebovali pédi, dostali by
Jji v pobytovém zafizeni, které za-
jistuje komplexni celodenni péci.
Ctvrtina respondentd by rada Zila
we viastni domaenosti a vyukivala
pomoci rodiny, dalsi pétina by se
pak v domacim prostiedi s pédi
rodiny rada oprela jesté o pedova-
telské nebo asistenéni sluZby.

Tento zpisob fivota piitom prefe-
ruji zdravotné handicapovani.
Desetina dotdzanych by zase pfi-
vitala pé&i rodiny ve vlastni do-
micnosti & modnosti  pobyvat
v dennim staciondfi.

ML Praha 9 provozuje domov pro
seniory, dim s pecovatelskou
sluzbou, zajiiluje petovatelskou
sluibu, jesle, podporuje kluby
seniord a klub Harfica pro déti
a mladeZ. Podili se jestd jinak na
poskytovini socidlnich sluzeb?

I kdvZ neni v naiich silach mit
viechna potrebnd zafizeni, a ani
by to nebylo Glelné, formou
grantd kazdoroéné v sociilni ob-
lasti podporujeme organizace
aoblanski =sdrueni, jejichz
sluzby obyvatelé Prahy 9 vyugivaii.
Jen namatkou je to Centrum pro
zdravotné postizené Praha 9, ob-
tanské sdrudeni Zivot 90, centrum
pro domdei pédi, Gerocentrum
Slunné stafi, domici hospicova
péde obtanského sdruZeni Cesta
domi, détské centrum Paprsek,
Fokus Praha, které nablizi péti o
lidi & dufevnim onemocnénim, ale
i organizace pro rodinu s détmi
jako Zajitek na koni, Knoflik, Cen-
trum volného &asu a dalsl. Od
tervna letodniho roku funguje
v Praze 9 také denni stacionar pro
lidi s mentilnim postizenim, ktery
za nadi podpory otevielo obCanské
sdruzeni Ruka pro divot ve Sklo-
néné ulicl. Méstska &ast objekt sta-
ciondfe zrekonstruovala a vytvo-
fila tak vhodné prostory pro
zhruba dvanact lidi s mentdlnim a
kombinovanym  postizenim  ve
viku od 16 let a dile bez omezeni,
ktefi tu pod odbornym dohledem
psobnich asistentd mohou rozvijet
své  dovednosti.  Obéanskému
sdruteni Ruka pro Zivot, jek po-
skytuje komplexni odbornou pédi,
ohjekt pronajimame za tzv. soci-
ilni ndjemndé.

Nic neni zadarmo a plati to
i v socidlnich sluthach. Mate po-
natky, e by lidé byli ochotni si
za sluzby priplatit?

—@-

im prostiedi za po
elski a asistentni
sluthy preferuji rdravotng handi-
'l_'.ﬁpl.'l'l.l:'!l'li | SEmion

moc! peco

Vritim se k natemu prizkumu
o mapoviani potfeb uZivatell soci-
dlnich slueb na devitee”, Vyply-
nulo z ného, e pliplatit by byl
ochoten kagdy druhy respondent
za sludby ve vwisl kvalité nebo
HHité pfimo na miru”. Z nich je
vice seniort ned zdravotné posti-
#enych. {
mik

Foto: archiv
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Investice do bytu vzrostly

Asi jen tézko budete hledat ¢lovéka, ktery by nechtél dobre
bydlet. Ovsem kvalitni bydleni jde ruku v ruce s investicemi.
Proto hned na zagatku volebniho obdobi 2006 aZ 2010 se
radnice Prahy 9 zavazala do oprav bytd, které spravuje, vice

investovat.

v roce 2008 tdstku uréenou na
velké opravy byt v porovndni
s rokem 2006 avydila Méstska Cast
Praha 9 témeéf tfikeit na 78 mi-
liond korun. Pro rok 2009 na
apravy bytového fondu vyélenila
vice ned 100 miliond korun, pi-
¢ems =e pofet bytd diky prodeji
o néco snikil, V plepodtu na jedno
bytovou jednotku tak mohla do je-
jich oprav vice investovat a dostat
tak svému zdvazku, Ze previinou
&hst swweh bytd dostane do roku
2010 do podstatng lepiiho tech-
nického stavu, Timto zpdscbhem se
snagila vykompenzovat rostouc
ndjmy.

I v letoinim roce jdou z rozpodtu
MC Praha 9 do bytovehe fondu
nemalé finanéni prostiedky. Kon-
krétni suma penéz je sice v abso-
lutni &astee nizdi ne? loni, ale
v pribéhu lonského a letosniho
roku jsme prodali a prodime
vémél tisic bytd,"” adivodiuje
menii Castku na ddribu bytového
fondu zastupee starosty MC Praha
9 Zdendk Davidek a pokratuje:
«Do konce tohoto volebniho ob-
dobi se snazime dokonéit previ-
Enou &ast investic v této oblasti,
jako je instalace novych vytahd,
které odpovidaji pozadavkim stit-
nich i evropskych norem, alespon
ve dvou tietindch domd ve Vyso-
canské ulici, 8 méni se viechna
okna v domé MC Praha 9 v Jahlo-
necksa.”

Okna a vstupni portaly byly vymé-
nény a stiecha opravena v domech
ve Wysolanské a Jablonecké.
Opravy se doékaly rozvody vody
a kanalizace v Podtovské a Letnan-
ské. Viménéna okna a opravenou

18 I DEVITEA

fasiidu ma objekt v Klicovskeé.
Opravenou elektroinstalaci hlasi
domy v Sokolovské, K daliim
akeim patfila naptiklad rekon-
strukee technologie dodivajici ply-
nové kotelny v bytovém domeé
U Svobodarmy 1070/9 na viméni-
kovou stanici. Rekonstrukee kana-
lizace hyla nutnd v Sokolovské
ulici, kde roevody byly za hranici
své Zivomnosti. Kompletni zate-
pleni, vietné vimény oken, ma

whérové Fizeni na prodej téchio
pid s tim, Ze z utrZzenych pendz s¢
budou financovat dalidi rekon-
strukce pid v domech, které rad-
nice spravuje.

letos ndjem nezvySovali a 71 K&
za metr évereény ho navie fadi
vithec k ngjnidsim v hlavnim meésed
(s vyjimkou Prahy 20 a2 22)," kon-
statuje zastupkyné starosty Eva

KE v tis.)
100 000
45 000

T8 000

27 000
244m
21165

Prostiedky investované do velkjch oprav bytového fondu ME Praha 9

2007

ROK

také rohovy dim v ulici U Svobo-
darny, kde se nachdazi restaurace
L1 Brazdi.

Hotovy jsou | phdni vestavby
v Drahobejlove, které byly finan-
covany @ vimosd privatizace. La-
stupitelstvo MC Praha 9 schyvililo

Nejnizsi najemné v Praze

Trebage si letos museli { obyvatelé

Prahy 9 sdhnout hloubdji do
kapsy, protode ceny napfiklad za
vodu nebo teplo stoupaji, jsou na
tom lépe nek lidé # jinych prad-
skych &astl. N Praze 9 jsme totiZ

—@-

Gortikova a vysvétluje: , Najemné
jsme nezvedli predeviim  kvlli
tommu, fe bychom do benwchodné
situace dostali socialné slabé ro-
diny, hlavné matky-samodivitelky
nebo seniory, jejichd rodinny ro-
poéet je velmi napjaty.” L 4
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Babyboom si zada dalSi mista ve Skolkach

Rok od roku poéet mist v matefskych skolach ,devitky”
stoupd. Presto jsou kaZdym rokem nespokojeni rodie,
jejichz potomek se do détského kolektivu v zafizeni MC

Praha 9 nedostane.

Zn postedni étyfi roky podet mist
v matefskych 2kolach na ,de-
vitee™ verostl o 176, za poslednich
est let dokonce vice nei o dvé
stovky, . Phes viechnu nadi snahu to
viak nestadti. Na viné jsou vyraené
zmény  legislativy,”  konstatuje
mistostarosta MC Praha 9 Zdenék
Davidek a vwsvétluje: .Dnes zhruba
dvé thetiny novych mist zaberou
déti s edkladem povinné Skolni do-
chazky. Difve Skolku navitévovali
kluci a holéicky mezi étyfmi a Sesti
roky. V soudasné dobé to jsou déti,
ke jestd nejsou ti roky a do zd-
kladni 2koly odsud odchdezi v sedmi
letech. Touto legislativni zménow
jsme v podstaté piisli o jednu ma-
tefskou 2kolu na Proseku,”

Nova mista v materskych
Skolach

Zifi 2007: jedna thida v MS U Vyso-
Canského pivovaru

Zifi 2008: jedna thida v MS Pod
Krocinkou

Zari 2009 jedna tiida v MS Sluk-
novskd a dvé tiidy v MS Veltruskd
Zaki 2000: jedna tiida v MS Novo-
borskd

Ziafi 200 pfipravuje se ndstavba
MS Sluknovska

Misto stacionafe jesle
Stfedisko  socialnich  sluieb
Praha 9 kromé jiného provozuje

také Staciondf pro déti v Ceskolip-
ské ulici. Viastné se slusi fikat pro-
vozoval, protode od zafi vk tento
ndzev neni sprivny. ,Oznaéeni
stacionar evokovalo predstavu, fe
s¢ jednd o zafizeni pro zdravotng
handicapované déti, pokidali jsme
proto o piejmenovani na déiskeé
jesle” tika feditelka Stiediska so-
cidlnich shuzeb Michaela Z4ckova,
WO 248 letodniho roku jsou regi-
strovanym zdravotnickym zafize-
nim. Jejich kapacita 50 mist pro
déti od jednoho do i let je v sou-
casné dobé naplnéna a nutno kon-
statovat, #e nejsme schopni
viechny shjemoe uspokojit,”

Investice ve Skolstvi

Co se tykd zakladniho dkolst,
miize se Praha 9 pochlubit velmi
dobrym stavebné technickym sta-
vem Skolnich budov. Viak také
nejviétsi vidaje v rozpodtové ko-
lonce pro Skolstvi (letos ve vwhi
53 477 tisic KE&) predstavuji inves-
tice v budovach Skol a $kolnich za-
fizeni a pro déwské dopravni hiisté
Prosek. Investiéni prostfedky
v tomto roce &y napfiklad na do-
konéeni pavilonu M5 Novoborska
611 a. Je pfipravenc zatepleni MS
Litvinovska 490 a Veltruska (je fi-
nancovino 2 operaéniho pro-
gramu EU Zivotni prostfedi), re-
konstrukei  sportovisté  Z8

Faki ze 75 Litvinovska 600 v celo
vizitkou dopravniho hi

je nejle

Balabenka. Dokonéena je také
projektova dokumentace stavby
novveh pavilond MS U Vysodan-
ského pivovaru, Toto zatizeni pro
predikolaky bude komplexné pre-
stavéno, aby vanikla matefska
Skola 21. stoleti,” konstatuje Lde-
nék Davidek.

Zakladnim a matefskym 4kolam
jako prispévkovim organizacim
pak byly schvileny finance ve visi
vice nek 40 miliond korun, které
pokryji rozdily mezi predpoklada-
nymi niaklady na provoz a pedpo-
kladanymi viastnimi vwnosy.
Méstska shst v zakladnich skolach
zavedla rovnéd tzv. poéitatovné,
V praxi to znamend, #e si Skoly
pravidelné roéné 2 jejiho rozpodiu
rozdéluji (podle poltu akd) 1.5
milionu korun na vybaveni vipo-

souté i Miady
Proseku

getni technikou. Ka#dd skola tak
mi k dispozici rofné xhruba
300 000 Ke, Kaddoroéné radnice
také pFispiva zdkladnim Skolim
Easthou 1,5 milionu korun na pofi-
zeni noveho ndbyiku, lavie,
Trefou do cerného bylo rovné? vy-
budovini dopravnihe hiisté na
Proseku. Jeho vystavbu financo-
vala Praha 9 z evropskych fonda.
Za dva roky existence vychovalo
diouhow fadu malych cvklistd,
ktefi védi, jak se bezpetné chovat
v dopravé. Ostatné nejlepsi vizit-
kou proseckého dopravniho hitideé
je letodni vitdzstvi 2aka Litvinov-
ské 600 v celopraiské soutddi
Miady cyklista, kterou kaddoroéné
organizuje Ministerstvo dopravy
CR ve spoluprici s BESIPem. £
Foto: mk

Graf

Investice a velké opravy (napf. viména oken)
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Poznamka: V roce 2008 se stavél novy pavilon |

se dvéma tfidami v MS Veltruska
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Konec vymluv: stojany se sacky uz stoji

Nejsou pytliky, neni to kam hodit. .. Podobné vymluvy majiteld pst, prog hromadky po svych étyinohych spoleénicich
neuklizeji, uz dnes nemaiji opodstatnéni. Rada MC Praha 9 se 27. fervence psi problematikou obséhle zabyvala a vysledkem
|e, Ze do poloviny zafi by mélo na uréenych mistech stat 161 stojani se satky na psi exkrementy. Intenzivné se také pracuje
na zfizeni psiho hfisté na Proseku a zakoupeni techniky na uklizeni hromédek.

Cinnost néteho nového v asti Praha 9 Tomas Portlik, majite) a2

Melvina, movurrozeni sio

filo riskat Chlupd€ pouze ravriel

I-‘ulu's eviduje MC Praha 9 na tfi
isice psi, predpoklida se viak,
#e jich tu Zije dvojnisobek.

Y minulosti byvlo na , devitce® roz-
misténo 55 stojani se sacky na psi
exkrementy véetné odpadkovych
ko&h. Po novele zikona o odpa-
dech, kdy bylo urdeno, #e psi ex-
krement mide byt uloden spolu
s komundlnim odpadem, se bohu-
#el 8 vanickou vwlilo i dité®. Spolu
se specidlnimi odpadkovymi koii
na psi exkrementy zmizely i sto-
jany na sécky, Distribuce sadki
pak zistala pouze na odboru Zivot-
niho prostredi o dopravy a na in-
formaénich stiediscich, Ze o tom
vérdina majiteld psd nevi, svéddi
fakt, Ze misto vice ned dvou mi-
liond sdckd, které jsou potieba
zhruba pro Zest tisic psd z .de-

anu pro sacky
ného driaku na Prosekn k uklizeni _podpis.

poudil preni sacek 2 prvniho

eho rl",rnnlwhn pritele 'H'ﬂﬂr!rzm Melvina k této nové panové Einnosti sa nam huhurzl nepoda-

No comment”, Z jeho vyrazu se viak dalo usuzovat, Fe se zcela fiotobiuje s obsahem dopisu psa BobeZe,
ktery nim opét dorazil do redakee. Ciéte na strané 21

vitky", jich Méstskd &ist Praha 9
roéné nakupuje jen 30 tisic kusd,
protofe o vice neni 2djem. To sice
na jedné strané pfinasi finanéni
usporu, oviem pohled na ni,
mate-li Easto hovinko na boté, je
vice nek rozporuplny.

Stojany se psimi sacky

W tuto chvili je v Praze 9 rozmis-
téno 161 sloupki se sacky na psi
exkrementy. Umistili jsme je
podle poznatki odboru Zivotniho
prostiedi a dopravy a pripominek
skupin obfani - pejskafl | mami-
nek s détmi, které nejvice pouka-
zgovaly na nepofadek v ulicich,”
konstatuje zastupitel MC Praha 9
ing. Jaromir Vina a doddava:
«Pokud budou stojany se silky po-
tieba jedté na jinych mistech, ma-

#eme je na zaklad? podadavki sku-
pin abéand doplnit.”

Sacky umisténé na sloupcich jsou
chrinény pred povétrnostnimi
viivy a neda se jich vwerhnout vési
mnoZstvi najednou. Obecné lze
fici, #e ty papirové nejsou vidy
nevhodnéjsl, napf. nejvyhovuji
v mokrém snéhu, a navic jsou po-
mérné drahé, Oviem ani polyety-
lenovy sacek neni vitdy idedlni,
theba mi-li pes prijem. Proto jsou
na ,devitce™ rozmistény stojany
s obéma typy sadki, Kakdy je opa-
then logem méstské Eisti, humor-
nou kreshou a informaci, #e siéek
je modné vwhodit do odpadkového
koge. MidZe na nich byt umisténa
i reklama, Mate-li o tento druh in-
zeroviini své firmy zdjem, obrate
s¢ e-mailem na firmu Horwus:

—@-

infogdhortus.cz.

Firma Hortus je odpovédna za
pravidelné doplhovini sd¢kd do
stojanid. | proto jsou drzaky na né
ognadeny  telefonnim - Eslem
a e-mailovou adresou Hortusu,
aby ti, ktefi ve stojanu nihodou
sacek nenajdou, méli kam zavolat.
wapecidlni koi na psi exkrementy
Jje zbytefny, protode odpadkovych
ko&d je v MC Praha 9 dost a majitel
psa mize poudity sidek vhodit
kdekoliv,” dodiva Jaromir Viha.

Uklid verejnych
prostranstvi

Pro deviton méstskou ¢ast jsou
potfeba dva vysavade na odstrano-
vanl psich exkrementd. Jeden vétsi
pro iklid chodnikd a zpevnénych
ploch @ menii pro klid vwbranych
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travnich porosth. Jejich saci sila
musi byt dmérnd. Nevadi, kdyi za-
roven vysaji nedopalky od cigaret,
ale vadi, kdyz by vysivaly okolni
pldu neho obnadovaly kofeny ro-
stlin. Pfi jejich pofizovini je také
treba brat ztetel na problémy
klidu v zimé - adsavini na snéhu
aZa Mmrazu.

V soudasné dobé ma MC Praha 9
uzmvienou smlouvy s firmou KaS,
kterd uklizi psi exkrementy v So-
kolovské, Drahobejlové a Spital-
ské ulici. ., Byl by potfeba primy-

slovy visavad - viceadelovy stroj,
ktery by kromé psich exkrementd
odklizel i drobnéjii nedistoty, napt.
nedopalky, a v zimé snih,” fika Ja-
romir Vina, ,a odbor Zivotniho
prostiedi a dopravy uptesfiuje
oklidové trasy na Proseku, Stiid-
kove a rogsitent dklidovich tras ve
Vysolanech.”

Psi vjbéhy

U psa je daleité, aby naviazal kon-
takt s jinymi hafany, protode se tim
snituje jeho modnd agresivite, Mel

.

by mit proto moinost prob&hnout
se bez uvizdni na voditku, co# ve
verejnych parcich vétiinou neni
modné, Je proto theba, aby na .de-
vitce® venikaly whéhy pro psy
Meély by mit provozni Fd, na jehod
dodriovani by dbali nejen sami
pejskafi (hlidali zdravotni stav
psi, vylouéili harajici feny), ale
i policie (namatkove bude kontro-
lovat pfihlaseni psa, pfipadné &i-
povini).

Potita se, 2¢ na Proseku veniknou
tii vwiéhy pro psy, stejny podet pak

.
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SACK

Y NA PSlI EXKREMENTY

ve Vysodanech a Libni. Jde o to,
aby dochazkovd vedilenost k vy-
béhu nepiekrotila zhruba deset
minut,

SUmisténi vybéhu neni tak jedno-
duché, jak by se na prvni pohled
mohlo zdit,” tikd Jaromir Viha.
wLatim mame vytipovany prostor
v Parku Pratelstvi na rohu ulic Jire-
tinskd a Vysofanskid o rozloze
1000 metrd &tvereénich a je
pouze otdzkou tvdnd, kdy
vznikne, Jeho souddsti budou
i hraci prvky pro psy (agility) -
prekaizky jako proskokovy kruh,
kladina, 3ikma plocha... Jlejich
vhodnost  jsme  konzultovali
s predsedou Kynologického klubu
Letfiany panem Cikorou.”

Pokud se psi hrizgté v Parku Pratel-
stvi osvéddd, lze podle jeho vezoru
vylesit definitivni podobu zatim
provizorniho  vibéhu pro  psy
u parku Podvini, keery tu funguje

ui Sest let. {
Tioet & foto: mk
E wl e 2 ,
wtla B s Gk’

d
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Gong, kulturni oaza nejen Vysocan

MNekolikamilionova rekonstrukce divadla Gong, ktera byla
moina diky podpofe Méstské éasti Praha 9 a hlavniho mésta
Prahy, v minulé divadelni sezoné poprveé znaénou mérou
pfispéla k vétiimu komfortu divakd (diky elevaénimu hlediti
dobfe vidi a slySi také ti v poslednich radach) i herci.
Pfestavovalo se vidy o prazdninach, aby nebyla rusena
divadelni predstaveni. A dluzno dodat, Ze Zivo bylo v Gongu

i o letognich prazdninach.

v novém divadelnim sile bylo
tieba upravit  klimatizaci,
opravy se dockaly také vstupni
dveie a predeviim se phipravovalo
studio, v ném# se od letoiniho
podzimu budou konat kurzy pro
adepty herectvi, Radi bychom
rogjeli hereckou Skolu, kierd by
postupem doby méla phejit v pravi-
delny dvoulety kurz, jeni by po-
mohl mladym Géastnikim uspét u
prifimacich zkousek na umélecke
tkoly," konstatuje Feditel Divadla
Gong losef Pavlata,

W sepnu se v Gongu také natdcely
prvni Ctyfi dily obnoveného po-
fadu televize Prima Nikdo neni do-
konaly. Hosty moderdtora a herce
Jitiho Krampola tu byla napfiklad
Lucie Bila, Jiting Jlirdskova, Iva
Jandurovd, Zdendk lzer...

— —

Miroslav Pokomy, feditel
Divadia AHA!

Ovéem viechna dinnost se ud sou-
stiedovala na zacatek nové diva-
delni sezdny, kterd se opét ponese
v duchu tradi¢niho a velmi aspés-
ného divadelniho projektu Gong
détem, v némi si na své pfijdou
viechny détské vékové kategorie —
tfileti i teenagefi. Diky podpofe
hlavniho mésta Prahy a Mésiske
tisti Praha 9 béEi uZ jedendct let.
WKromé divadla AHA! na tomto
projektu spolupracuje | novy sou-
bor, ktery se piedstavil na sklonku
minulé divadelni sezdny — Divadlo
Pro maly. Jak nizev napovids, je
zaméfen na malé déti a phsobi
v malém sale Gongu, ktery by se
mél stit venamnéjsi slozkou fi-
vota divadla a pfedeviim projektu
Gong détem,” dodava duchovni
otec tohoto projekiu Josef Paviata.

Divadlo AHA!

Divadio AHA! je profesionalnim di-
vadlem, které se zabyva vyhradni
tvarbou pro déti a miadeZ. V roce
1999 pod vedenim feditele a redi-
séra Miroslava Pokorného zapo-
talo dlouhodoby projekt Gong
diétem.

Pane Pokorny, vase jméno bylo
spojovinn s divadelnim reperiod-
rem pro naroéného divika, Jak jste
se dostal k divadiu pro déti?
Kakdy nékdy upadne do jakéhosi
stereotypu, co? se koncem devade-
satych let stalo | mé, takde kdvi
v Gongu, kde jsem v 1é dobé plso-
bil, vznikl napad délat divadlo pro
déti, fekl jsem si, Fe to zkusim.
Pritom jsem pro to &#dné racio-
ndlni divody nemél. Od samého

Velmi uspédny projekt Gong déem trva ji jedenact let

zgacatku projektu Gong détem
jsem viak piijemné plekvapen
z toho, jak déti nade divadlo pfiji-
maly a piijimaji. Uspéch pficitame
tom, #e se snadime o tvorbu syn-
tetického divadla®, tedy takového,
kdy v jednotlivich inscenacich je
v rovnovize cinohra, hudebni,
loutkové, pohvbové a vytvarmé di-
vadlo, klasika | moderni insce-
naéni proudy, divadlo poezie, ab-
surdni divadlo... Détem se pfitom
nepodbizime, ale snaZime se, aby
predstaveni bylo vwpravné, bylo
o nétem. Hodné nam v tom po-
mohlo také nové elevadéni hledistd,
z néhod je dobfe vidét i slyvier takeé
# poslednich fad, takze mali divaci
ani nechodi o predstaveni &drat.

Jak vybirate tituly k nastudovani?
Dramaturgicky plin miame zpra-
covany na Etyfi roky dopfedu
a snaZime se, aby v ném byla za-
stoupena &eska i svétovi klasika,
tituly, které se diét ve Skole v, ale
i autorské divadlo, soutasna ceski
a svétovi dramatika. Pripravujeme
hry pro nejmensi divaky od 3 do
7 let, pro déti od 8 do 12 let, pro
stardi Ziky i dospélé. Napriklad
Ferdu Mravence pro nejmend hra-
jeme w2 sedm let (na 200 repriz),
velky dspéch mél Moliériv Lako-
mec, Bylo nas pét, Kytice, Ze #i-
vors hmyzu nebo Cesta kolem
svéta za B0 dni, kterd méla pre-
miéru letos na jate,

Co pripravujete pro letosni diva-
delni sezdnu?
Adaptaci Zlatovldsky, cok je kla-

—@-

sika pro nejmenii déti, ze sou-
tasné tvorby Makového muicka
- dramatizaci Frantitka Nepila
a pro stardi Zdky je uréens hra
Dobrudruzstd Toma Sawyera.

Divadlo pro Maly

Letos vstoupilo do projekiu Gong
détem Divadlo pro maly. Jeho fedi-
telem je René Dubovsky.

Pane Dubovsky, predstavte nam
svit divadlo.

Divadlo pro Maly vzniklo na pod-
zim roku 2007, tehdy jako Divadio
# Praku. Na jafe roku 2010 jsme
zalodili obéanske sdruZeni Divadlo
pro maly, Kmenové jadro souboru
wofi toyfi lidé, externé spolupra-
cujeme s nékolika herci, v¥tvar-
niky a rediséry prednich pragskoych
divadel. V wito chvili tvofi nds re-
pertodar predeviim pohadky pro
nejmendi divaky, V druhé poloving
letodni sexdny choeme vytvolit
jedno predstaveni pro dospélé
a middes,

Proé jste se rozhod] hrat pravé pro
diti?

To, co nisvedlo k vytvofeni divadia
pro déti, je podobné vnimdni toho,
jak =i sami predstavujeme, e by
mélo divadlo pro déti vypadat.
Viichni mame bohate zkusenost
z riznych divadel, af uk pro dét
nebo pro dospdlé, a to v rienych di-
vadelnich odvétvich. Déti jsou pro
nds rovROCcENnym partnérem, na
kterého neni potfeba Sislat a pitvoFit
¢, ale dopiat mu prostor pro viastni
fantazii a imaginaci, Navic déti pie-
vidku lehee prokouknou a plestan-
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ete je zajimat. V nadich predstave-
nich s malymi diviky neustile ko-
munikujeme a vitahujeme je do déje,
co déld kaddé nate predstaveni jiné
a neopakovatelné.  Neopomijime
ani rodide a pedagogicky doprovod,
Pii tvorbe inscenaci myslime i na
né, aby si také oni pfidli na své a ne-
museli pedstaveni pPediivat nékde
u kaficka,

Eva Josifkova, dramaturgynié
Gongu détem

Na co se na malé scéné Gongu
muZeme v nové divadelni sezdné
1esi?

W soudasné dobé mame na reper-
todru pohiadky Pernikovd cha-
loupka a O fervené Karkuloe, aneb
0 ji ale ndhoditka®, V nove sezond
to bude Pohddka 2 popelnice, Kvak
a Zblufik a Vinoéni pohadka O za-
pomnétlivém psani¢kovém and@lil-
kvl

Hereckeé kurzy

Pokud nechcete byt jen” divaky,
ale toudite sami jednou stanout na
prinech, kterd rnamenaji svit, jsou
privé pro vas uréeny herecké
kurzy v Divadle Gong. Letos se tu
konaji poprvé a na je jich pfipravi
se podili je dramaturgyné projekiu
Gong détem Eva Josifkova.

Pani Josifkova, komu konkrétng
jsou herecké kurzy uréeny?

Waem, ktefi se zajimaji o hereckou
privci a chitdji se blike sezndmit s teo-
rii i praxi tohoto uméleckého oboru
a je jim alespon patndct let. Ula-
stnik kurzu ziskd zakladni znalosti
a dovednosti, je? se vyZaduji napf.

u pijimacich zkousek na konzerva-
tof, DAMLY & jiné Skoly tohoto tvpu.

Co vEechno se v kurzu mohou jeho
iEastnici nauit?

Kurz, ktery probéhne ve dvou seme-
strech, obaahuje celkemn 25 lekei za
rok, kukdd lekeoe trvd Sty hodiny.
Z celkového podtu sta hodin je
zhruba poloving vénovana zikla-
ditm herectvi, asi dvacet hodin za-
bere pohybovid priprava, daliich
dvacet hodin ziklsdy zpdvu a orien-
tace v hudebnich tanrech a zbvtek
hodin patfi divadelni teorii. Sou-
casti kurzu je herecké nastudovani
divadelni inscenace, kterd bude uve-
dena na scénd Divadia Gong.
Cheeme, aby ve skuping byvlo masi-
mélné patndet lidi, které budouw udit
celkem &ty lektofi 2 fad renomova-
nych profesionald. Samozfejmé -
le?l na tom, kolik se pfihlasi za-
jemeh. Podle toho se mohou
podminky a program kured trochu
ZMniL

Kolik zajemci za kurz herectvi za-
plati & kde se mohou piihlasit?

René Dubowvsky, feditel Divadla
Pro maly

Cena jednoho semestru (50 hoding
je S000 korun. Prihlisky je moZné
poslat do 20. 9. na adresu Jan-
dova 4, 190 00 Praha 9 nebo
e-mailem: kursy@kultura9.cz. €

Marie Kurkova
Foto: Jan Silar, Marie Kurkova

+ Jak se bavi Vysocany

Miuvime-li o divadle, nejsou divadelni hry jen v Gongu, a naopak, je-li fe¢ o Divadle Gong,

nejsou to jen divadelni kusy, které lze s jeho Einnosti spojovat.

Z Divadelniho thesku v Podvini

ivadelni mizy oviadly ve Viso-

fanech také park Podvini.
Letos v dervnu v ném jid potfeti
Méseska &ast Praha @ pofiddalka Di-
vadelni thesk - netradiéni open air
divadelni festival, Divaky potésil
mix #ndémych | méné zndmych
praiskych divadelnich soubor(
a predstaveni riznych Zanm a na
svié si prigly viechny vékové sku-
piny diviaki.

Ti nejmensi zase radi navitévuji
Pohiadky Na Dvoredku v Jandové
ulici. Mékolikrat tu vystupovala
také Eva Hruskovd se svim lout-
kovym divadlem, a jak se ndm by-
vald filmova Popelka pfiznala, je
pHijemné zaskodena ndvatdvnosti
a velkym z&jmem, ktery predsta-
veni Na Dvorecku doprovazi.

V rytmu hudby

Medilnou soudisti programové na-
bidky Divadla Gong jsou tradiéné
také hudebni produkce, napiiklad
pravidelné hostovani Slovackého
krickku, vystupuji tady skupiny
a solisté jako Javory, Hradigfan,
COP. Asonance, Radiza... Ne-
smime zapomencut ani na Klub
Kocour, komomi sal v Gongu, kde
s¢ hlavné mladym divikiam pied-
stavuji zadinajici nebo méné
znamé kapely.

V Podvini se pak pravidelné kona
na jafe folkovy festival (letos

v éervnu po sedmé a pedstavili se
na ném napfiklad Viadimir Merta,
Miroslav Paledek a Michael Janik
nebo legenddrni Spiritual kvintet)
a koncem [éta open air festival al-
ternativii a nexivislé scény (po je-
dendcté), Tradiéni jsou tady také
détské dny.

Prostor i pro vas

Oficidlni nazev Gongu zni; Di-
vadlo Gong — kulturni a viedélavac
spoledenské centrum, Tomu také
odpovidi Siroka nabidka jeho ¢in-
nosti, Prihlisit se tu mbzete do
nejriznéjsich kurzd — sportov-
nich, jazvkovych, umélecky zamé-
fenych (jejich prehled prinddime
na str. 34},

A protode nové hledisod, o némi jiz
byla fed, je rozklidaci, mide se
plocha, kterow zabiri, po jeho sta-
#eni snadno eménit napiklad v ta-
neéni parket pro déastniky taned-
nich kurzi nebo také oblibeng

—@-

Folkova, alternativni a nezavisla
scena nadla (to€isé v Podvini,
Letos v Eervnu tu vystoupil legen
dirni Spirituil lkvintet

swingové tanéirny. Problémem
neni ani stolové uspotadani pro
spoletenskd setkini, vijimecné je
zde moZné prezentovat tieba i zaji-
mavou vystavu. Skila moZnosti,
jak lze Gong vyudit, je tedy velmi
Sirokd a pestrd a prostor tfeba jen
k jednordzovim akcim si tu mo-
fete pronajmout i vy {
mik

Foto: archiv

_— E . i
Pohdidicy Ma Dvoreéku a Z Diva
delniho tfesku
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Park Pratelstvi na Proseku se zmeénil
v koncertni sin pod Sirym nebem

~Jako kluk vyristajici na Proseku jsem zarostly a neupraveny Park Pratelstvi znal jako misto pro velka klukovska
dobrodruZstvi. KdyZ jsem viak zatal pracovat na radnici, chtél jsem, aby odsud zmizeli bezdomovci a lidé se nejen nebali po
tmé parkem prochazet, ale nasli tu oazu klidu a odpocinku. Jsem rad, Ze jsem prevzal spoluodpovédnost za obnovu
proseckého parku a Ze se nam podafilo vréatit mu lesk, ktery kdysi mél,” fika radni pro Prahu 9 Tomas Portlik,

2

Pfi akeich poradanych

Pu revitalizaci, kterd bvla finan-
covina 2z rozpoftu Méstské
&asti Praha 9 a fondid Evropské
unie v roce 2008, s2 0 nékdejiim
vefejném parku ze sedmdesdtych
a osmdesatych let znove hovofi
jako o zelené perle Proseka. Park
s¢ stal nejen piijemnou pési spoj-
nici a zelenou odzou uprostied
sidlisté vhednou pro relaxaci, ale
i vwznamnym kulturnim a spole-
censkym mistem. Oblibenymi jsou
naptiklad koncerty pod Sirym
nebem pfi Proseckém jaru & Pro-
seckém podzimu,

(Nejen) koncerty pod Sirjm
nehem

wlaklady nové tradice koncertd
v proseckém Parku Pratelstvi jsme
polozili hned pii slavnostnim ote-
vieni parku 21, ziH 2008," pokra-
Cuje Tomas Portlik. JTehdy zde po-
prvé pod Sirvm nebem zoznédlo
v ramci Proseckého podzimu kla-
vimi kfidlo. Orchestr Quattro
s klaviristou Martinem Kasikem
zahrili skladby A. Vivaldiho, J. 5.
Bacha a F Chopina.*

Tato tradice pak pokratovala Pro-
seckym jarem 2009, na némi

: Praha 9 51 tu
ramifeni, jak o tom svidEi stale rostouci GEast

7. tervna vvstoupil Metropolitni
symfonicky orchestr Praha, Ten
zahral i na lonském Proseckém
podzimu, ktery se  uskuteénil
éméi pfesné po roce od otevieni
Parku pratelstvi, a to 20, 248, Nej-
vetdim likadlem byl dkasny Ra-
chmaninoviy 3. klavirni koncert,
ktery je nazyvany L bibli pianisti®.
Koneert, = néhoz mrazilo v zddech.
Oviem vyvsokow uméleckou uro-
ven si udrzelo i letodni Prosecké
jaro (23, kvétna) se Spitkovim or-
chestrem Berg. Posluchade zaujal
skladbou Crvi roéni doby v Bue-
nos Aires Astora Piazzolla v nad-
herné verzi pro orchestr a solové
housle i nesmrtelnym hudebnim
ptibéhem Péfa a vik Sergeje Pro-
kofjeva.

SJiem velice rad, de se diky nasi
podpofe dafi kultufe také na Pro-
seku, protoZe v minulych letech
byvaly viechny vétii kulturni akee
ve Vysodanech. Zrekonstruovany
Park Pritelstvi viak nabizi 0Zasny
prostor také na Proseku a byl by
hifich toho nevyuit. U2 19, z3F se
milEete tédit na dalii velky koncert
= pokus o svérdzné obrazové a dé-
jové vyjadienl mimofadné suges-

ou na sve navitévnici viech vékovych kategoni i uméleckého

tivni Orffovy skladby Carmina bu-
rana,"” uzavird Tomds Portlik.
Meni to viak jen jeden koncert pod
sirvm nebem, ktery déla Prosecké
jaro nebo Prosecky podzim. Miloy-
nici klasické hudby si nenechéavaji
ujit cvkly komornich koncerti
v Parku Pratelstvi nebo Festival or-
chestralni a komorni tvorby De-
vitkrit s devitkou,

Zivo je i v parku Vaclavka

a Pavané

Nakladem pét a pil milionu korun
zrekonstruovala MC Praha 9 také
park Viclavka na Stfizkoveé (ote-
viren byl v listopadu 2009), Na ko-
nedné podobé se plitom spoleénéd
s architektem ing. Alefem Steine-
rem podileli také mistni obfanég,
predeviim Clenové oblanského
sdrudeni Spoleénost za veselejii
Strizkov, £a podpory devaté mést-
ské tdsti tu prave tato spolednost
organizuje nejriznéjsi spoleden-
ské akce — masopust, stavéni
majky, sraz stiitkovskych strasi-
del, setkdini u vinocniho stromu...
Zkratka, s novou tvafi se park stal
viceddelovym prostorem, ktery na
Stitkkové chybél.

—@-

Mimofadnou atmosféru pro ko-
nani kulturnich akel nabizl také
zahrada Pavana na Starém Pro-
seku. Stadi se zeptat theba nidvity-
nikd Proseckych méji, festivalu al-
ternativni a nesivislé scény, Tento
nejstarsi hudebni festival Méstské
tisti Praha 9 a nakladatelsivi RAT
s¢ letos konal uz po destnacté,

Jesté o klubu Prosek

A obéas diskutovany Klub Prosek,
krery do roku 2007 existoval v Ja-
blonecké ulici? Toto hudebni zafi-
zeni provozoval byvaly Obvodni
kulturni dim Gong (dnes Divadlo
Gong - kulturni a vedélivaci spole-
éenské centrum). Nachazel se
v objektu, jent volal po velmi nd-
kladné rekonstrukei a fungoval
tady spoleénd s daliimi komeré-
nimi ¢innostmi rizného charak-
teru. Skonéenim kulturnich pro-
dukei v Jablonecké 322 wviak
nezmizela viastni kultumi pro-
dukce, Naptiklad Klub Kocour,
ktery v proseckém zafizeni fungo-
val, se presunul do Divadla Gong,
kde si pochvaluje nesrovnatelnd
pliznivéjii podminky pro svou
prici, véetng skvélého zdzemi.
Soulasné pdsobl | v Obecnim
dom v Jandové ulici. A to pii dnes-
nim dopravnim spojeni z Proseka
do Vysodan uréité neni pro jeho
pfiznivee Zidnou prekdikon.

Text: mk a archiv MC Praha 9

Park Pratelstvi je mistem, k
za Spickovymi umélci phichan
hudebni fajngmekri
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Prosecky podzim ve znameni
Carminy Burany

Letosni Prosecky podzim v Parku Pratelstvi se kona v nedéli 19. zafi od 15 do 21 hodin pod zastitou starosty Méstské casti
Praha 9ing. Jana Jarolima. A bude vskutku velkolepym zazitkem.

vvrcholenim tietiho rolniku
Proseckého podzimu je CAR-

MINA BURANA, svétoznimdb
kantita pro tenor, baryton, so-
pran, smiseny shor a orchestr na
slova stfedovéké svéiské poezie.
Strhujici texty v nejznaméjiim
zhudebnéni Carla Orifa =z roku
1937 nam ptiblizi Metropolitni
symfonicky orchestr Praha. Ridi
ho Viastimil Mares, soukromy 2ak
dirigovani u Libora Peika, vitéz

fady mezindrodnich soutédi a za-
kladatel uvedenéha orchestru, Ten
je sestaven z nejlepdich hracd
piednich praiskych  orchestrd
a jeho dramaturgie se mj. orien-
tuje na dila, kterd pro svou nirod-
nost nejsou pravidelné uvadéna na
teskych podiich.

Pfi této piletitosti vystoupi rovnd2
Kilhndv smi%eny shor s¢ shormi-
strem Markem Vorlitkem, 3pid-
kove pévecké téleso, patfici do hu-

debniho svéta uz celé pllstoleti.
Jeho Elenkou byla rovnéd Geinku-
Jicl sdlistka Lucie Silkenova {so-
pran}). Patym rokem studuje hu-
debni  fakultn  AMU,  je
absolventkou nékolika mistrov-
skych péveckych kursl v zahranidi,
byla ocenéna | na mezindrodnich
soutéZich, Od roku 2005 hraje také
v divadle Semafor, napf. kolora-
turné-jazzovou arii v Lysistraté na-
psal Jiti Suchy pfimo pro ni.
Rovnéz vshydite lvana Kusnjera
(haryton), dlena opery Narodniho
divadla v Praze, nositele cen Thilie
1994 a 1997, Ziskal laureatskeé ti-
tuly v Zeneve av Sofii, stipendium
na Accademia Sigiana v Siené
a Accademia Santa Cecilia v Rimé,
Dile Viadimira Dolezala (tenor),
ktery se jedté béhem studii na
prazské Statni konzervatofi stal
¢lenem komorniho souboru Prag-
it madrigalisté. Po ukondeni stu-
dia absolvoval mistrovské kurzy ve
Stuttgartu a v italské Siené. Spolu-
FIF.H.'{H':II 5 I'I'Irl("hﬂ .‘i\"é[ﬂ'{}'!ﬂl ar=
chestry a viznamnymi dirigenty
svétovych jmen. 8 riznymi vyda-
vatelstvimi u nas i v zahranidi na-
todil 40 CD projektd. Je rovnés Ele-
nem opery Narodniho divadla
v Praze, jeho repertodr se pohy-
buje od wvelkvch dramatickych
partii a po kontratenorove,
Vijimedny slavnosini veler od

19 hodin zahaji Prazské dechové
kvinteto j. h. .Petite Symphonii®
Charlese Gounoda,

Pestrobarevné odpoledne
Souddsti Proseckého podzimu je
také odpoledni program uréeny
pledeviim détem, ale oslovi urdind
i ostatni. Odstartuje jej Docela
velké divadio v 15 hodin plivab-
nou pohddkou O chytrém Hon-
zovi a princezné Rozdrce”. O ho-
dinu a pdl pozdéji se spoleéné
mikeme st na To nejlepsi s Mi-
chalem®, a jak spravné tusite, s ob-
libenym Michalem Nesvadbou.
V1730 hodin bude pddium patiit
mistriom svéta ve stepu, tedy skvé-
lému Taneénimu studiu Andrea
a vifte, ke vétiina piihlizgjicich se
bray po svém podda nezaménitel-
nym zvukdm a rytmu tanednika,
Dobfe pobavit se tady midete ale
u# zhruba od 14 hodin a poté po
celé odpoledne pfi soutéZich
o ceny pro déti i dospélé.
Nepochybujeme, de vitanym do-
#vukem nddherného  koncertu
a konedné | celé akce bude ve
20.30 hodin ehfostroj. Tak nevi-
hejte a prijdie. Vidy pritelskou at-
mosféru ve svébytném Parku Pia-
telstvi miZe privé vase plitomnost
jen umocnit, {
jif
llustraéni foto: mk

1500 - O chytrém Honzovi
a princezné Rozdrce™- Docela
velke divadlo

16.30 - _To nejlepsi s Michalem® -
uéinkuje Michal Nesvadba
17.30 - Tanecni studio Andrea —
mistii svéta ve stepu

19.00 - CARMINA BURANA od
Carla Orffa - kantata na slova
stredoveké svéiské poezie

Co vas ceka v Parku Pratelstvi 19. zari?

pro tenor - Viadimir Doletal, ba-
ryton - Ivan Kusnjer, soprin -
Lucie Silkenova, Kithniv smi-
seny shor (shormistr Marek Vor-
ligek), Metropolitni symionicky
orchestr Praha (Fidi Viastimil
Mared) a Petite symphonie
(Charles Gounod) - Prazske de-
chové kvinteto §. h,

20.30 - Ohiostrod

—@-

|25



\m_mmmm_m 31.8.10 17:11 Stranka 26

I Z1VOT KOLEM NAS

Ria a Mirek Prusovi v Galer

Vystava obraz(i Rii a Mirka PriSovych se uskuteéni v Galerii Dion od 6. zafi do 29. fijna.
Galerie Dion, Na Pokraji 540/2, Praha 9, tel.: 739 056 332, www.dionart.cz.

otfeba krisy a poezie u je-

dinci, byt i plvodné umélecky
neikolenych, vyvoliva touhu po
vlastni tvorbé, podnétem a inspi-
raci k vwivarné vypovédi se stivaji
osobni vepominky, sny a pied-
stavy; takto bychom mohli pouka-
zat na kofeny malby mangelské
dvojice Rii a Mirka Pragovich,

prezentujici vystavou v Galerii
Dion vwhér svich praci 2 posled-
nich let. Jestlite spoletnym rysem
obou umélcd je vitvarmé sensibi-
lita, virazna barevnost a expresiv-
nost obraed, viraz jejich dél se roi-
chazi do protikladd: oproti
poctickym  vvsnénym  krajinam
malitky jeji partner stavi ab-
strakini  kompozice barevnych
struktur a malifskych gest.

Ria Pridova

Witvarné tvorhe se zadala vénovat
na konci &0, let, po emigraci do Ka-
nady (v roce 1968). £pro ve spolu-
praci s mandelem navrhuje a reali-
zuje autorské Sperky, zakladai
#latnickow difnu a vede prodeini ga-

Easq Isu
Devitka

distribuénich mist.

Distribuéni mista

Pokud nenajdete Gasopis Devitka ve své poStovni
schrance, miZete si ho vyzvednout na nékterém z téchto

Bazén Hioubdtin Hipubétinskd
Clinicum, a. 5. - Nemocnice Vysoany Sokolovska
Ceskd spofitelna Prosek Verneficka
Divadlo Gong Sokolovska
Domaov seniord Novovysolanskd
Knihovna Hloubétin Podébradsks
Knihovna Prosek Mimonska
Komeréni hanka, a. s, Podvinny miyn
Matefska dkola Kovatska
Medipos.r.o. Kolbenova
Utad Méstské &sti Praha 14 Bratii Vencliki
Méstska policie Praha 9 Veltruska
Midrazi Libef Ceskomoravskd
Memocnice s naslednou pédi K Moraviné
Panerie Sokolovska
Penzion seniord StiiEkoy Hejnicki
Poliklinika Prosek Lovosicka
Praiska sprava sociblniho zabezpedeni Bohusovicka
Utad Méstské &isti Praha 9 Sokolovska
Secondhand Market SAHU s.r. 0. Sokolovska
S08 stavebni a zahradnickd Uéniovskad
Zdravotni stfedisko Kytlicka
Zubarski ordinace Mlékarenska
Zubni ambulatorium Bohusovicka
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lerii, aby se po absolvovini kurzu
v McCormick Art Studio (1973)
oddala valné tvorbé. ¥ ni uplatiuje
a v dilech nabizi svilj bezprostfedni
wittah ke svétu, evlasnd ke krajing.
Tématem obrazd jsou krajiny, kuerd
umélkyni poutaji 2 k nimE ma
osobni citovy vatah (Oradov, vizu-
ilni poéma na obec poblid Rakov-
nika, misto éastych rodinnych po-
boyti). Velka cast dila viak zahrmuje
i krajiny imaginarni, vychdzejici
ze subjektiviich pPedstav a fantazie
(Cervené plachty; Sahara).

Mirek Priiza

Po perokresebné tvorbé 60, let pie-
sel k malbe v kanadské emigraci.
Zprvu uplatioval techniku olejo-

Po stopach
Prahy

Po stopach Prahy 9 je vystava v Ga-
lerii Fenix, kterd prezentuje rozvoj
izemi devaté méstské casti Od
11. zafi do 10. fijna na ni miiete
vidét, jak tato oblast vypadala diive
aco je tu dnes.

Méstska &ist Praha 9 predstavi pla-
mované projekty a vize pro zlepieni
#Hvotni Growvné svych obyvatel.
Spoleénost BCD Group bude pre-
sentovat projekt Residence Nad Ro-
kvtkou. Ten navazuje na dvé pied-
chogi, ji bezmila rozprodané, etapy
Dviir a Zahrady Nad Rokytkou.
Jednd se o projeke, ktery vimamne
aménil riz této mistské Esti od to-
viiren k urbanismu v tom nejleptim
shova smyslu,

Developer StarGroup phedstavi dva
projekty — Kejidv mhyn, ktery je ob-
klopen bohatou zeleni, a Kejiav
park. Ten je situovany doprostied
welent Hloubétinského parku na
biteh zdejiiho rybnika. Tato oblast
svlastni pladi a vynikajicimi pod-
minkami pro aktivni tivot | kvalitni
odpodinek pfirozend propoji Zivot
obwvatel s okolnim fesoparkem
o rozloze 1,6 ha a nabidne jim #-
votni styl s komfortem mésta a disto-
tou venkova,

WV ramei akee Zpatky do Skoly®,
krerd se uskuteéni 11. zifi v Galerii
Fénix, vam podrobnosti o projek-
tech sdéll sdstupei meéstské Sist
a developerskych spoletnosti.

s a

T D_i_on

Dilo Mirkn Prisi

malby, dnes maluje akrviem ancho
kombinovanou technikou.
¥V prvotnim obdobi vznikaly ob-
razy expresiviich krajin na pomesd
abstrakiniho virazu, v dalsi etapé,
od roku 1998, vytvidel figurativni
kompozice. Dnes se umélec pii-
klonil k nezobrazujici akéni malbe,
ke strukturalnim kompozicim ba-
revaych hmot a spontannich ges-
tickych tahid 5tétce na bilé plose
platen. i

Chov psii v Praze




\zr_mn_wﬂm 31.8.10 17:12 Sirénka 23

ZIVOT KOLEM NAS s

Ve Vysocanech bude novy bytovy
projekt Matejkova

Ve Vysofanech v ulici Matéjkova za divadlem GONG

v lokalité Podvinny miyn vyroste novy projekt spoleénosti
CODECO. Bytovy dim nazvany podle stejnojmenné ulice,
Matéjkova, nabidne celkem 61 bytd.

od architektonickym navrhem

projektu je podepsana reno-
movand architektonicka kancelad
LOXI1A.
«Bytovy dim Matéjkova vyroste
na posledni volné stavebni parcele
v dané oblasti Vysocan. Atraktivni
pozemek v tésné blizkosti pfirod-

niho parky Pod-
vini jsme kou-
pili koncem
dubna od fondu
Cazech and Slovak Investment Ad-
visors. Projekt jiz md vydano
tgemni rozhodnuti. Prodej bytd
spustime ihned po vydini staveb-
niho povoleni, které ofekivime na
podeim. Samotnou vistavbu by-
chom chiéli zahdjit jeftd letos,
pokud nim to pocasi dovoll,” fika

Martin Jan, obchodni a marketin-
govy  feditel spoletnosti CO-
DECO,

¥ projektu je naplanovano celkem
61 bl s terasou &i balkonem v di-
spozicich od 1+kk ai po 4+kk,

V cené kaddého bytu bude mini-
milné jedno parkovaci stanl
a zdéna sklepni kije. Okoli pro-
Jektu nabizi kompletni obéanskou
vyhavenost. !

Texta foto: co

Firmy neplati, neustale se jim pripominejte

Naristajicim problémem pro tuzemské obchodni spoleénosti jsou v dobé, oznagovane jako krizova, neplatici, Problém se
podle analyz podnikovych prévnikil bude nadale prohlubovat v disledku zpoidéného efektu propadu viroby na finanéni toky

ve firmach. Co s tim?

festode univerzdlni recept na to,

Jak ptimét dluwtnika k zaplaceni
neexistuje, podnikovi pravmici radi
zintenzivnit kontakty s Klienty,
u ktervch se objevaji signily plateh-
nich potiti. Obchodnici ve firmich
také nové prochdeei Skolenimi
u svich pravniki, keefi jim radi, jak
nejlépe eliminovat riziko a neohro-
#ovat narbstajicimi pohledévkami
neplatici stabilitu firmy.
LOsvidienym receptem je oteviené
a opakované jednani s dludniky
o mognostech, jak situaci fesit.
Pokud je oboustranna snaha o do-
hodu, je nejsnazéim zphsobem
hrada pohledivek formou dohod-
nutych splatek,” priblituje jeden
znefitinnéjsich zpisobi feseni po-
hledivek podnikovd pravniéka Da-

rina Vetyikovi  Unie podnikovich
privaiki (LPP), kterd ma u svého
zaméstnavatele agendu pohledivek
na starosti. W opaéném pripadé na-
stupuji vétdinou vieklé soudni spory
a nasledné pak sludby exekutora,
které obé strany vderpavaijl. Navie
nase ghusenosti potvrzuji, e dlu-
#nik ma snahw svij zivazek fedit
tim aktividji, dim aktivndsi je véfi-
tel," doddvi.

Podle nékterych pravnikd zhor-
fena platebni mordlka stoupla
v lofiském roce asi o deset procent
a v letoinim roce si udriuje sta-
bilni trend. Naopak zhorsuje se si-
tusce v pripadech, kdy dochdzi
k upadku firmy. Tam dodlo mezi-
rofné ad ke stoprocentnimu nd-
ristu,

Obchodnici se Skoli

u podnikovych pravniku
Privni oddéleni obchoednich spo-
leénosti nyni také ve vétdi mire
obchodnikim radi, jak postupo-
vat pHi uzavirani smluv s novymi
klienty. ,Obchodnici by se meli
pfi uzavirdni smluy s novymi ob-
chodnimi partnery chovat odpo-
vidné a vidy dikladnd proveétit
kredibilitu svych partneri a elimi-
novat tak pripadné riziko veniku
budoucich pohledavek. Jako na-
stroje mohou kromé registru dlu-
Zniki slowdit i statisticke modely,
externi data apod..” uvadi Alice
Selby, mistoptedsedkyné UPR
RHistorii firmy si miike véritel
ovedit také v obchodnim rejstiiku
a v insolvenénim rejstfiku najde

DEVITKA - MAGAZIN MESTE

s a

Odaje, wda ud v minulosti nebyly
podiny ndvrhy na zahdjeni insol-
venéniho fizeni. Smivwni doku-
mentaci je jako jednomu 2 ni-
strojii  prevence  pohledivek
potfeba vénovat pozornost, aby
s¢ v pripadé sporu predeslo nejed-
noznadnému vykladu, a proto for-
mulovani smluv véetné zajisténi
zavazki vénujeme diskusni semi-
ndf v zafi tohoto roku,” doddva
na zavér Marie Brejechova, prezi-
dentka UPP, kterd mé v této ob-
lasti bohaté zkufenosti z price ve
vyznamné spolednosti v oblasti
elektroenergetiky. {

red
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Dny socialnich
sluzeb v Praze 9

Dny socidlnich sluZeb se uskutecni ve dnech 27. zari aZ 8. fijna
v Praze 9, Na panelech vystavenych ve vstupni hale nové
radnice v Sokolovske ulici se po dva tydny budou prezentovat
instituce poskytujici socidini sluZby obéantim ,devitky”,

Eernicich g
¥ MEPFIENIVE Divoini situaci

fedstavi se organizace speciali-

Zujici s na socidlni slutby pra
seniory, zdravotné postizené ob-
cany, rodiny s détmi i osoby ohro-
#ené socifilnim vyloudenim, Ob-
¢ané se tak budou moci dozvédét
o ¢innosti neziskovych organizaci
jako Fokus Praha, o. 5., Asistence,
. 5., Cerebrum, sdrudeni osob po
poranéni mozku a jejich rodin,
Spoleénost Duha, Amelie, o. 5.,
Kontakt bB, 0. 5. pro studium, re-
habilitaci a sport bez bariér, Pro-

ne matkam, ale | celym rodindm s détmi, které se ocitly

xima Sociale, 0. 5., Sthedisko kies-
fanské pomocl Hornl Podernice,
Centrum pro zdravoiné postizené
kraje Praha, Oblastni spolek CCK
Praha @ a dalich.
Soucasti dnd socidlnich sluieh
bude také prodejni vystava vyrobkd
klientd chrinéné dilny Fokus
Praha, o. s Ugastnici vistavy
budou revnéZ moci vyplnit kritkou
anketu na véma socialni sludby, Ne-
wupomente se pijit podivat. {
vh

Prvni pomoc

Dalsi z osvétovych prednasek, tentokrét s ndzvem PRVNI

POMOC, zaméfena na poskytnuti prvni pomoci pii Grazu &
nehodé v domacnosti, se uskuteéni 9. z47i od 14 hodin ve

velké zasedaci mistnosti radnice MC Praha 9, Sokolovska
324/14. Poféda ji socialni odbor UMC Praha 9 a Cesky

cerveny kfiz.

avérem tohoto zajimavého se-

mindfe probéhne prezentace
sluzhy Senior Inspect. Tato 24ho-
dinova asistencni sluiha je uréena
pledeviim osaméle kijicim senio-
rom a zdravotné &i jinak znevy-
hodnénym obéanim. Jednd se
0 jednoduché mobilni  zafizeni,
kteréd umodnuje po stisknuti nou-
wového tladitka vyslani signalu do
dohledového centra. Zafizeni
umodni  hlasovou  komunikaci
a pracovnicl centra zjisti stav mo-
nitorované osoby. V pfipadé po-

tieby pak zkontaktuji prisludng
osoby nebo zajisti  odbornou
pomoe. Velkou vwhodou této ne-
pretriité asistenéni sludby je to, ke
nabizi fasto vyhodnéjsi alternativa
hospitalizace & nutného umisténi
v eelorodnim zafizeni.
A protode snahou Méstské &asti
Praha 9 je pFispét ke xlepieni fivota
lidi se edravotnim znevyhodnénim
&1 seniorl, bude o zajisténi této
sluzby pro své obéany usilovat. €
mt

c:.*rehrum, sdrudeni osob po
poranéni mozku a jejich
rodin, zve viechny zajemce na
pledndiku wlRLStE Lo
s Handle programem,™ Vidci
Washingtonské  univerzity
provedli studii u péti lidi s dra-
zem mozku - 2,5 roku ai 23 let
ol zranéni. Po deseti mésicich
providéni HANDLE pro-
gramu viichni tito lidé uvedli,
#e doilo ke xlepieni zraku
a ¢ty uvedli zlepseni v oblasti
uéeni, pozomosti a schopnosti
fedit prablémy, sviieni ener-
gie o sebeuvédoméni. TR

Zkuste to s Handle
programem

Pozvanka na prednasku: Je moZné vyzrat na nasledky
poranéni mozku s Handle programem?

£ nich wvedli, Ze citi méné bo-
lesti.
HANDLE program se sklada
¢ jednoduchych pohybovich
aktivit, doporuteni v oblasti
vyEivy a pripadné i doporu-
denl kompenzadnich dprav
prostiedi,
Prednasi: Jana a Paul Baptie,
Predndska se kond 27, zaf od
17 hodin. Registrujte se do
22, zéiinatel: 773 540 589
nebo na e-mailu: infod@cere-
brum2007 .cz. {
red

B0 let

Miroslay Limport
Stanislav Ledvina
Viasta Kubelovd
Sofa Vodackova
Milada Kroupova
Ludmila Kapitolovd
Eva Bedkova
Viasta Medficka
Jaroslav Kudlddek
Jaroslava Sediva
Jan Kral

Viasta Kaplanova
Frantifek Svestka
Vlasta Sindglova
Anna Fiftova
Zdefka Véroveovd
Vera Sikolova
Helena Markova
Vaclav Dangk
Vlasta Sindglova
Alena Sedldckova

85 let
Jifina Mudrochova
Marie Dubsks

Marie Matougkova
Jarmila Kocankova
Riizena Lorencovi
Ladislav Kudrna
Véra Albertova
Ladislav Danélk
Irema Kubartova
Miluge Viasikova

90 let

Marie Domordzkova
Jaroslav Vesely
Viasta Sucharova
Bretislav Vejvoda
Frantifka Antonové
Anna Pribafova

9 let
Alzbéta Zabloudilova

92 let
BoZana Zitkova
Jifina Binderova

94 let
Anna Havlinova
Anna Hanzlikova

95 let
Hildegarda Palcova

97 let
Kamila Hornofové

Blahopfejeme!
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Spolecenské centrum pro seniory Prahy 9 v zari

Stiedisko socidlnich sluieb MC Prahy 9, Harrachovska 422/2, Prosek. Kontakt: Mgr. Véra
Capova, koordinatorka klubl seniord, aktivizace senior(. Telefon: 286 582 298,
mobil: 724 905 785, www.sssprahal.cz

1.5

Speciflni cviteni pro seniory v Let-
fanech -od 10,30 do 11.30 pod ve-
denim zkufené fyrioterapeutky Evy
Movotné (posledni budova vieadu za
bazénem), 50 Kéfza 1 hodinu

Cviteni na #idlich pro seniory - na
Proseku (Harrachovska 422/2) od
1400 do 1500, 30 K&/na rok

Mavittva NARODNI GALERIE -
(sejdeme se v 15.00 pled hlavnim
vchodem  Stermberského palice,
Hradéanské namésti, Praha 1).
Zdarma

28

Navitéva muzea — CESKE MU-
ZEUM HUDBY (sejdeme se pied
hlavnim vchodem, roh ulice Karme-
litsks a Ujezd, ve 14.04). Zdarma

148

WORLD OF EXPD BEAUTY &
SPA 2010 PODZIM O2 Arena
Praha 9 — 10, mezindrodni veletrh
krasy, kosmetiky, kadefnictvia adra-
vého Zivotniho stylu od 10,00 do
17.00 (sejdeme se v 9,45 uvichody
#metra na stanici Ceskomoravska)

6.9

Cvideni pro seniory s prvky jpogy
wietnd relaxace - Harrachovskd
42242, Prosek, od 13.45 do 15.00.
Zdarma

1.8

Kavirnitka pro starsi a pokrodilé -
Harrachovskd 422/2, Prosek od
13,007 poté tréninky pamdt pro se-
niory od 13.30; Dilny alias Klub 3i-
kovnych rukou (doZinkowvy vénec,
ozdoby = obili a ze slimy) od 14.00
do 15,30, Zdarma

Kurz vypodetni techniky pro se-
niory — Internétové centrum Pro-
sek, od 13.15 do 15.00 (pfezdvky
a psaci potfeby s sebou); bus £,
151, 186 zastivka Madlina (tele-
fon 602 283 283 Tomidé Kopecky).
Zdarma

MNavitéva muzea - Uméleckopni-
myshové muzeum, ulice 17, listo-
paddu 2, Praha 1 ed 17.00, (sejdeme
se pied hiovnim vchodem). Zdarma

8.9

Specidlni cvideni pro seniory v Let-
fianech - od 10.300do 11,30 pod ve-
denim zkudené fyzioterapeutky Evy
MNovatné, 50 kKéfza 1 hodinu

Cviteni na Zidlich pro seniory - na
Prozeku, Harrachovska 422/2, od
14,00 dio 1500, 30 Ké/na rok
MUZEUM KAMPA - ndvitéva (se-
Jjdemese v 15,00 pied havnim veho-
dem, Praha 1). Zdarma

4.9,

Wit do Crénic no zimek s prochie-
kou do Vinofe = od 10.00 do 16.00
(sejdeme se na zastivee autobusu &,
302 u stanice metra Letfany v 9.50)

Klub dichodel — vede pledsediomé
Kvita Karbulkovd, Harrachovska
422/2, Praha 9 - Prosek od 14.00 do
16,00, Zdarma

10.9.

Zoologicks zahrada - od 10.00 do
16.00 {sejdeme s¢ na zastivee auto-
busu &, 112, stanice metra Nadragi
Holefovice v 9.50)

Kurz vpotetni techniky pro seniory
= Internetové centrum Prosek -
patky se v zifi nekonaji

13.9.

Cviteni pro seniory s prvky jogy
véetnd relaxace - Harrachovskd
42272, Prosek, od 13.45 do 15.00.
Fdarma

14.9.

Zemépisnd  prednddka  RNDr
Mrizka spojend s promitdnim:
Z Prahy do Achetatonu - Harra-
chovska 4222, Prosek od 13.00 do
14.30; poté Dilny alias Klub Sikov-
nych rukou (vwrobky z FIMA - ko-
rale, &perky, sklenitka) od 14,30 do
150, Zdarma

Kure wpodetni techniky pro seniony
= Internetové centrum Prosek od
13.15 do 1500 (plezivky o psaci
potfeby s sehoul; bus e, 151, 186 2a-
stdvka Madlina (telefon 602 283
283 Tomas Kopecky), Zdarma

15.9.

Specidlni cvileni pro seniory
v Lethanech - od 10.30 do 11,30
pod vedenim fyzioterapeutky Evy
Novotné, 50 Ké&fza 1 hodinu

Cviteni na fidlich pro seniory -
Harrachovska 422/2, Prosek, od
14.00 do 15.00, 30 Ké/na rok

16. 9.

Klub dichodel — vede predsed-
kyné Kvéta Karbulkova, Harra-
chovska 422/2, Praha 9 - Prosek
od 14.00 do 16.00, Zdarma

20.9.

Cvigeni pro seniory s prvky jogy
viéemnd relaxace a biiini tance alias
orientalni cviteni - od 13.45 do
15.00, Harrachovska 42272, Pro-
sek. Zdarma

2.9,

Predniika: Zivotni osudy feskych
kralt (Dr. Karkulovd) - Harra-
chovska 422/2, Prosek od 13.00
do 14.30; Dilny alias Klub Sikov-
niich rukou (kouzleni s CD -
s sebou stard, pokaZena cédétka)
od 14,30 do 16.00, Zdarma

Kurz vwpodetni techniky pro se-
niory — Internetové centrum Pro-
sek, od 13.15 do 15.00 (prexiviy
a psaci potfeby s sebou); bus &
151, 186 zastavka Madlina (tele-
fon 602 283 283 Tomds Kopecky).
Zdarma

22.9.

Specidlni cvideni pro seniory
v Lethanech - od 10,30 do 11.30
pod vedenim fyzioterapeutky Evy
MNovotné, 50 K&/za 1 hodinu

Cviteni na Zidlich pro seniory,
Harrachovska 422/2, Prosek, od
14.00 do 15.00, 30 K&/na rok

239,

Solnd jeskyné — od 10,00 do 12.00
(sejdeme =e v 9.45 na stanici
metra Letnany — posledni viiz, vi-
stupni stanice)

Klub diichodet — vede predsed-
kynéd Kvéta Karbulkova, Harra-

DEVITHA

—&-

Vyrobky Sikowvnych rukou seniom

chovska 422/2, Praha 9 - Prosek
od 14,00 do 16,00, Zdarma

2.9

Cviteni pro seniory s prvky jogy
véemé relaxace a biisni tance alias
orientalni cvideni - od 13.45 do
15.00, Harrachovska 422/2, Prosek.
Zdarma

28.4.

Vylet do Brandysa nad Labem - od
10,00 do 16.00 (se¢jdeme s¢ na za-
stavee autobusu & 385 piivichodu
¢ metra Lethany v 9.45) Uast prisli-
hil starosta MC Praha 9 Jan Jarolim

29.9.

Turisticky vylet do Chval - od 10.00
do 16,00 s prochazkou (sejdeme se
na standei metra Cerny Most v .50)
Udast phislibil radni MC Praha 9
Adam Vidkansky

Specidlni cviteni pro seniory v Let-
fianech - od 9,30 do 10.30 a od
10,30 do 11.30 pod vedenim fyziote-
rapeutky Evy Novomndé, 50 Kéfza |
hodinu

Cviteni na fidlich pro seniory - Har-
rachovska 422/2, Prosek, od 14.00
do 15.00, 30 K&na rok

30.49.

Nivitéva Pradského hradu - od
10,00 do 12,30 (sejdeme se na sta-
nici metra Vitavska pied pomim va-
gonem metra ve sméru do centra
v9.45)

Klub dichodol - vede pledsedkyné
Kvéta Karbulkova, Harrachovski
42272, Praha 9 - Prosek od 14.00 do
16,00, Zdarma 4

llustraéni foto: Marie Kurkova
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ViZeni pritelé,

prazdninové dny jsou oficidlné za
nimi a podle vadich fotek uwsuzu-
ji, #e se vam tentokrit opravdu vy-
vedly. Konec letnim zaZitkam viak
nutné neznamend smutek na tvafi. §
prichizejicim podzimem mame totiz
pro vis hned nékolik pozvinek. Ta
prvni oficidalné ukonéi prazdninové
lelkovani a pfivita novy Skolni rok:
velkid odpoledni show Zpdtky do Sko-
ly uleh&i ndstup povinnosti a diky
fotografické vystavé vafich snimki
a vyhliieni nejlepiich fotografi za
vepoming také na letni radovinky.
V zdfi navic otevirime novou pro-
dejnu modni odévni znacky Marks &
Spencer, kteri kromé odévid nabid
ne také napt. Cersivé pecivo # viast-
ni pekdrny. Navitivite-li prodejnu
v pryvnich dnech, mite velkou Zanci
nakoupit vybrané zbodi v promo akei.
Posledni pozvinka je urfena viem
hospodynkim, kuchafam, ale piede-
viim milovnikim Cersivé zeleniny
a produktd z domicich poli a cho-
vil. Od ziafi se budou kaZdou sobotu
v Nikupni Galerii Fénix v |. patfe
konat farméfské trhy, na nichZ mZe-
te nakoupit Cerstvou zeleninu a ovoce,
mlééné a masné vyrobky, ale také vej-
ce, bezlepkové uzeniny, kofeni, razné
likéry a mnoho daliiho. Trhy zalina-

ji vidy v B hodin rino, tak neviihejte

a trochu s o vikendu pfivstaite, Cer-
stvi a skuteénd chuf zeleniny nebo
uzenin 2a o piece staji.

Krisné babi léto pieje
Zdenka Jaksic

Reditelka Nakupni
Galerie Fénix Vysocanski

¥ KOMERCNI PREZENTACE

Z

Galerie Fénix

VEI:I(A SHOW
ZPATKY DO SIKKOLY!

Skolak i neskolak, pro kaidého je ko-
nec prazdnin velkou zatézi. Aby pro
vas zahajeni skolniho roku bylo prijem-
néjsi, prichystali jsme pro déti i pro do-
spélé zabavné odpoledne plné soutéii,
smichu a védomostniho klani. Tradicni
akce Zpatky do Skoly se tentokrit
kona 11. zaFi od 14:00 do 17:00
hodin v |. patfe Makupni Gale-
rie Fénix. Na programu jsou soutéZe
o ceny, facepainting a balonkova show,
ale hlavné legrace a poradna porce za-
bavy. To viak zdaleka neni viechno!

Po celé léto jste nam zasilali fotografie
5 podtitulem , Jak chutna léto". Se-
ila se jich opravdova hromada a podle
obrazku lze soudit, Ze jste si léto na-
lezité vychutnali. Porota ocenila vtip,
originalitu a pohotovost viech souté-
Zicich a mezi stovkami zibéru vybrala
30 nejzajimavéjsich forek, ktere budou
do konce zaf vystaveny v pasazich
Galerie Fenix. Vernisaz vystavy pro-
béhne v rimci odpoledne Zpatky do
ikoly. kdy také vyhlasime tFi nejlep-
i snimky a odménime jejich autory.

d? do 21 hodin

n
7 da 22 hodin

Ceny do soutéie poskytli a jejimi part-
nery jsou: Euronics, Comfor, ALBI,
Yves Rocher a Marks & Spencer.
O obéerstveni za skvélé ceny se opét
postara Clarion Congress Hotel
Prague.

EURONICS 3§

€ COMFOR

@
b1y
YVES ROCHER

Clarion

COMGRILIE HOTEL
FRAGUE

www.galeriefenix.eu
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Galerie Fénix

Pravidelné farmarské trhy pod strechou Galerie Fénix Vysocanska

Od 4. zari 2000 zahajujeme
pravidelné farmaiské trhy,
které se budou konal kaZ-
dou soboiun v horni pasii
(v trovni vstupuo z ulice) Ga-
lerie Fénix Vysocanskia., Fa
kaZzdého podasi tedy miZete
vyuZit pohodinych ndkuph
cestvych produktn od Ges-
kych farmiit a ziroven udi-
lat velky nikop na vikend.

Farmaiské trhy., wvibec prvni
porddanéd v oblasti Prahy 9,
spustila Nikupni Galerie Fénix
Vysolanskd ve spoluprici se
spoleénosti Cushman & Wake-
field. Trhy budou probihat pfi-
mo v pasiZich nikupniho cen-
tra v |. patfe kafdou sobotu
ol B0 hodin, Naviidvnict se
mohou ¢8I na patndct stinki,
v mich? budou Cedti zemedElci
a farmidfi nabizet Siroky sonti-
ment kvalitnich potravin do-
maci vvroby, ¥V pestré nabidee
vysofanskych  farmaiskyich
trhii najdete  Cerstvé  ovoce
a zeleninu, mlécné i masné
vyrobky, ale také Cerstva vej-
ce, houby, bezlepkové uze-
niny, kofeni, mosty, klohisy
a Cabajky ¢ medovinu, Diky

symbolickému ndjmu mohou
prodejei navic zarudit piiznive
ceny svych produkii,

Podle slov feditelky Nakupni
Galerie Fénix Zdenky JakSic
ofekivi centrum velky #ijem
nejen #e strany obyvatel Vy-
sofan a Prahy 9, ale i dalfich
méstskych Gisti, kde se far-
midiské trhy pod Sirvm nebem
od podzimu do jara kvili ne-
piizni poéasi v&t&inou zaviraii.
Fajimavé mohow byt trhy také
pro lokilni iéfkuchafe a pro
vopovalele restauraci, kiefi zde
najdou Gerstvé ingredience do
svych kuchyni.

Makupni Galerie Fémix Vyso-
Canskd je zaméfend na rodiny
5 détmi, mladé a aktivai Lidi,
kterym  umodEiuje  moderni
Zpusob nakupovini vyhovuji-
¢i soufasnému trendu. Navic
stoji pfimo u stanice metra B
WysoCanska a také fidicim na-
bizi bezproblémové parkovini
v podeemi nikupniho centra
o vikendu na 5 hodin zdarma,
Farmarské trhy se tmk budou
poprvé odehrivat v prostfedi,
kde je moiné spojit pohod]-
ny nikup Gerstvych produkti

s mikupem béEnych potravin,
s odpofinkem v Kavirné &
mistni restauraci, nebo vyudil
détského koutku pro vasi ra-
tolest k jedrd klidnéjdimu nd-
kupu. Prijdie si vvbrat éerstvé

potraviny # éeskych poli a cho-
vil, za kaFdého polasi jeding
v Mikupni Galerii Fénix Vyso-
Canski!

Farmarské trhy

CELORCCHI FARMARSKE
TRHY POD STRECHOU
NAKUPNIHO CENTRA

Galerie Fénlx Vysodaniki

Na co se mbiete vhiit

Z,

Galerie Fénix

Sy CusHEAR A
WAKIFIELD

www Luihrnanwakhedish (o

Nova image kampan Nadacniho fondu Kapka nadéje

.__/,.rf-’“

KAPKA NADE]E

Madaéni fond Kapka nadé&je na
podzim  letoiniho roku spus-
ti novou image kampai, kterd
vznikid ve spoluprici 5 mezindi-
rodni agenturou Leagas Dela-
ney. Kampa, jejimi motiem je
HAby diéti mohly zlobit ...
Myilenka kampané - Pomi-
hime détem writit adravé
détstvi.

Déti maji svilj svél. A co je
pro néj charakteristické?
Vie, co dospéli nemohon
chapat: Fadéni, schoviavini
svadin, lexeni po stromech
a podobné roffarny. Dét-

ské zlobeni pati ke kaZdé-
mu  ditétl, Presnéji  fedeno
ke kafdému ditéi, které je
zdravé. Vidéli jsme hodné
nemocnych déti. A protoie je
proondas prioriton pomahat K
jejich  vezdraveni, radujeme
s¢ & kaddého projeve adravi
a miZe to byt klidné i zlobe-
ni.

Mo realizaci kampané se podili
ocefiovany refisér Jakub Kohdk
A wendivany fotograf Goran Ta-
Cevaki.

histé vEichni vime, co zmuiZou
zlobici dé, 1 kdy? nas o nékdy
piivadi k Silenstvi  budme ridi,
#e 1y nafe dén zlobi®

Jsou takeé dén, které nemaji silu
zlobit a my jim pomdhime vri

» Fenix Vysofanska

fit se ke lobeni,

Pokud 1 vy mite chui podpo-
fit nafe projekiy, kieré nalez-
nete na www.kapkanadeje.cz
budeme ridi. ViFime si kafdé
pomoci. Od minulého roku je
v provozu novi sludba For
dédrch a to roéni DMS. Princip
rocni DMS spodivi v tom, #e si
anddte dmsku ve tvaru

DMS ROK KAPKANADEIE
na Cislo 87 777 a kaidy mésic
Viim bude automaticky odedie
na Chstka 30,- K& NF Kapka
nadéje obdrzi 27.-KE Vice in-
formaci najdete na www.dar-
CoVEKaSmS.C#

Nadafni fond Kapka nadéfje
vorikl za wdfelem  shromaido-

vani financnich prostfedkil ur-

n
27 hodin

7 do 22 hodin

cenveh b cafiirénd lécebnich,
fkodnich, kufturnich a psveho-
sociodogickyelt porfeh dénl, kie-
ré jsenn eceny ma Klinice déske
hematologie o onkologie FN
Matol, Od mba 2002 bvly akri-
vity nadadnife fondn roziifeny
§ e kewekrdind postoc dErskvm
oddélenim mimopraZskyeh ne-
mocic.

Pro vice informaci jsem WVim
k dispoici na nize uvedenych
kontaktech.

5 pordravem,

frg. Jan Jedlidka

NF Kapka nadéfe - PR manager
gsm +420 77 850 AR3

email: kapkanadeje® gamail.com

www.galeriefenix.eu
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Sichni sportovel, af uZ na
pr W kole & na bruslich, by méli
dodr#ovat urditd pravidla, meszi
i patii provoeni Fdy sportovis
¢ méstské vwhlasky, kterd se k ob-
lasti sportu verahuji,” wvedl radni
prv Prahu 9 Adam Vagansky, do
jehoi kompetence bezpednost na
wdevitce™ spadi. § tim souhlasi
i stradnici, ktefi prohfesky proti
témto pravidlim na dzemi devité
mestské Eisti Fesi. Obvykle nej-
prve formou domluvy, Kdvi viak
jde o zdvainé & opakované pie-
stupky, jsou nuceni udélit bloko-

Babi leto nahrava sportu

Léto se pomalu chyli ke konci, coZ viak neznamena konec sportovni sezdny v hlavnim mésté.
Zari hodnoti mnozi sportovni naddenci pravé jako nejvhodnéj3i dobu pro projizdky na kolech
€i bruslich. Teple poéasi babiho léta v kombinaci s poklidnym poprazdninovym obdobim ma
své kouzlo. Ani tehdy by viak lidé neméli zapominat na zakladni bezpe&nostni pravidla,

vou pokutu, V' opravdu vainych
pripadech pak piichazi na fadu
také oznidmeni o plestupku na
ufad.

Ach, ti bruslafi!

Tezkou hlavu stragnikim v po-
sledni dobé délaji predeviim ne-
zodpovédni bruslafi na chodni-
cich. .Bruslati by se¢ podle
platného silniéniho zdkona meli
pe chodnicich pohybovat rych-
losti chiize. Mnozi z nich to viak
nedodriuji a ohroduji tak zdravi
nejen vlastni, ale i viech chodced
v blizkosti. Stargi lidé nebo déti
nedokdzou na rvchle projitdeji-
ciho bruslafe zareagovat,” pied-
stavil jeden z problémi devitky™
feditel Obvodniho feditelstvi
Méstské policie Praha 2 Viastimil
Oli¢. Nezodpovédni bruslafi tak
tasto nuti stragniky svym nebez-
peénym chovanim k sankeich.
WPritom by stadilo pouze pouZit
zdravy rogum a jezdit po metro-
poli godpovédnéji,” dodal Viasti-
mil Olig.

Neznalost zakona
neomlouva

Mezi dalsi problémy, s nimit se
stradnici v ulicich setkavaji, patti
pledeviim neznalost pravniho
minima. Mnoho evklistd napii-

Na jare
dem avacl kolata

konte

klad netusi, Ze v parcich, které
jsou oznaceny jako vefejna zelen,
by méli své kolo &i brusle odloit,
protode je jizda v takovyich mis-
tech zakdzdna. Cyklisté pak také
tasto zapominaji na zakaz jizdy
na chodnicich, ale bohuiel i na
pravidla, kterd je nutné dodrbovat
pfi jizdé na cyklostezkich. Napfi-
klad pruh pro chodee miie cy-
klista i bruslaf pouZit pouze v pii-
padé predjiidéni, objizdéni i
otdteni. Jako naprostd samozihej-
maost by pak mél byt brin fake, 2e
cvklista nesmi na kolo sednout po
potiti alkoholu.

eviena cyklosterka z Vysocan do Hloubéti

se stala eldora-

cyklisty poéinaje a in-linisty a kolob&kan

K problémim viak dochdzi nejen
7€ strany sportoved, ale i diroke ve-
fejnosti. Zejména v pfipadech, kdy
si lidé pletou funkei cvklostenek se
zelenl pro své étvinohé milacky &
drihou pro motorkite. ,Na nasi
nejdeldi evklosterce, kterd vede od
parku Podvini do Hloubétina, jsme
fegili jak problém volné pobihaiji-
cich psd, tak muge na motocyklu,
ktery ukival cvklostezku jako mo-
torkifskou drihu a ohroZoval tak
projizdéjict cyklisty,” uzaviel fedi-
el Viastimil Olic. L4
mp

Foto: Marie Kurkova

Se zatatkem nového
Ekolniho roku
doporuéujeme rodiéim
Skolaki, aby poutili sve
déti o bezpecnosti
silnicniho provozu,

Glezié je, aby déti znaly pra-
vidla pro bezpeéné precha-
zenl vorovky po piechodu pro
chodee, které jsou v lokalité nasi

méstské Casti Fizeny svételnou
signalizaci i dopravnimi policisty.
Déti jako chodei mohou velmi
snadno zplsobit dopravni ne-
hodu, a to svoji neopatrnosti &i
nespravavm vkrodenim do vo-
zovky. Pravidla pro chodee stano-
vuje §53 - & 56 zikona @.
3612000 Sh, o provoru na po-
zemnich komunikacich.

V neposledni Fadé je dilezité dét
poudit také o zisadich bezped-
neho chovini v hromadné do-

Bezpecne do Skoly

pravé a na zastavee, viemnd zisad
sluiného chovini a nabidnuti po-
moci potfebnym.

Pro déti mladiiho Skolniho véku
doporuujeme zakoupit reflexni
pasky, které je moZno pofidit ve
dvou variantdch, a to bud nadi-
vaci nebo zagehlovaci, Reflexni
predméty je nejvhodnéjsi umistit
ke konei rukavil, blizko ke kole-
nim nebo do drovnd pasu,
V dnesni dobe ma reflexni prvky
vetdina skolnich aktovek, nékteré

sportovni bundy a boty. Stardim
#akim je dobré pofidit alespof
odrazky k povéieni na tasky, nej-
rizndjsl  nadivky, samolepky
apod,
Pro ziskani podrobngjsich infor-
maci vywkijte adresu:
wwwi.ibesip.or. Déti miadsiho
skolniho véku si mohou sprivné
zésady bezpednosti v silni¢nim
priwog osvojit ibavnow formou
napiiklad na: www.skodahrou.cz.
mt
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Za pokladem kapitana Flinta

eni thbor skauth z oddilu
Ginkgo, aby se od véch piled-
chozich neli%il. Tak tropické po-
Casi ndm jesté 2adny = predcho-

zich neposkytl, snad jako by
vide], #e jsme se vydali za pokla-
dem kapitdna Flinta na neproba-
dany ostrov a denni pobyt na lo-
dich mohl byt samozfejmosti.
Z plavtiki se poevolna stdvali ka-
pitani dokonale ovlidajici kanoe,
pramice i posadku na nich.

Plavhou jsme nezanedbdvali os-
tatni obvyklé radosti i strasti ta-
bora - ranni rozevicku, sluibu,
tklid, no¢ni hlidky, hry, poznd-
valky, lov bobfikl, 3ifry, zpév
s kytarou... a tak, kdyz jsme u za-

Kdyz se uci ucitelky

lenice je obec, kterd je souddsti
bee Liténl, asi 50 km ed
Prahy 9 u feky Sizavy. Nad fekou
se tyCi hrad — zficenina Hlaska, ke
které se dostanete pfivozem.
A tieti Gervencovy tyden se ve Zle-
nicich sesly pani a sleény uéitelky
#¢ zakladnich skol Prahy 9 - Na
Balabence, Litvinovskd 300, Litvi-
novska 600, Novoborska 371, aby
spoleéné na intengivoim kurzw
prohlubovaly své znalosti anglié-
tiny. Cely tvden od rina do pozd-
niho vedera se o to obétaveé starali
lektofi & agentury English Link

Blanka, Rebeca a Paul, Intenzivii
kurz, ktery se uskutecnil diky pod-
pofe Mésiské &isti Praha 9, nepfi-
nesl jen upevnéni stivajicich zna-
losti a ziskini novych, ale § nové
kamaridské vztahy a poznatky 2 ji-
mych dkol.

Cely tvden se nesl ve velmi pfjem-
ném duchu, o chutnou stravu se
staraly pani kuchatky z hotelu
Hlaska, kde bylo zajigténo i byd-
leni a vzdéliavani, {

Text a foto: Hana Stépankova
25 Litvinovski 600

véreéneho tiborového ohné ji2 za
pritomnosti  rodiéd  &etli w-
sledky, lecktery kapitin skondil za
plavéikem. Oviem z objeveného
pokladu se radovali viichni a na

ZIVOT KOLEM NAS s

spoletné zhditky a radostné chvile | skau

budeme vzpominat stile.

Chees se dozvédét vice nebo se
stit  &lenem  naieho  eddilu
GINKGO? Informace naleznes
na wwwyolnyce/ginkgol0e <

Text a foto: Ze oddil Ginkgo
Jana Kiifova

Seznamovaci odpoledne s tenisem

Zdarma pro viechny déti M3 a Z8 a jejich rodice pfi
Zakladni kole Vybiralova a Sportcentru Prosek.

Ttnism':i skola Tallent s dlouhole-
tou tradici (od roku 1993) pi-
pravuje pro déti na z4f ji2 tradiéni
ukazkové odpoledne, Seznamite se
se zadhtky tenisu, kvalifikovani tre-
e vysvetli détem tenisove ziklady,
spravné drieni rakety a postaveni

k midi. Poradi i rodi¢hm, jakym zpd-
sobem maohou détem v jgjich doved-
nostech pomdhat a ty pak sami roz-
vijet. Souddsti  semnamovaciho
odpoledne s tenisem jsou | dopro-
vodné soutdde, v nichi déd ziskaji
viéené ceny a diplomy.

Déi se pfi tréninku a vdjemnych
utkdnich uéi uméni fairplay, vytrva-
losti a soustiedénosti, Tenis podpo-
ruje roivo] ditéte, jeho pohybové,
ale i psychické schopnosti. Infor-
mace, kdy se odpoledne s tenisem
kond, ziskite na www.tallent.cz

nebo se nds obratte pfimo na tels
224 815 871, 603 527 172. Ptijdre
se presvedeit, #e tenis mikke hri
kakdy, pobavit se a zdroven ziskat
spoustu uiteénych zkudenosti, <

Text a foto: mt

Nabory do volejbaloveé pripravky

Volejbalovy klub SK Prosek Praha ve spolupraci

s extraligovym klubem muiil volleyball.cz Kladno organizuji
v ramci projektu volleyball.cz provoz tii volejbalovych

a sportovnich pfipravek v Praze 9,

MNabizime moZnost sportovini pro kluky a holky se zijmem o micové
sporty a pfedeviim volejbal. Plsobime na Proseku, v Letnanech a Hor-

nich Polernicich.

Informace o ndborech do  volejbalovych

pripravek v Praze 9 ziskate na internetové adrese www.avolleyball.cz
nebo na tel.: 602 937 919 Ondfej Pastrivik, popi.

www.cesky-volejbal.cz/skprosek.

DEVITHA
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Vytvorme si misto pod stromy

0L
()
gl

Kufturni a materské centrum Knoflik se jiZ desatym rokem snai byt opravdovym mistem setkavani déti a dosp@lych, mistem
komunitnim v tom nejlepsim slova smyslu. | proto si  knoflikovi lidé” troufli predlogit v ramei projektavé wzvy Misto pod
stromy Nadace Partnerstvi projekt Hiistata.

rojektem se chidji ,postarat™

o misto ve Vysodanech zndmé,
misto navitdvované viemi genera-
cemi, misto, které je na dzemi,
o némé se debaty vedou a vést by
se mély, mistem, kudy vede cyklo-
stezka, mistem, kde je vwhlisené
psi hfistd, mistem krasnym, blizko
parku  Podvini, mistem pod
stromy. Projekt HEistata chee byt
projektem, kde opravdu na zelené
louce venikne krisny prostor pro
viechny generace, prostor, na kue-

rém se lidé dohodnou, vyjasni si
své rozliéné pledstavy v jeden
privekt,

Misto, na kterém tfeba kaddy najde
to svié: déti ji stavajici hiised, cy-
klisté zastaveni a odpodinek, pej-
skati a psi bezpetny psi aredl, se-
niofi setkini a relaxaci, vétii déti
své herni prvky pro odrostlejsi,
hravi dospéli prostor pro hru,
Hii&fata mohou byt skv@hm projek-
tem, ke spoji sily ndvitévnici a pii-
nivel naseho Knofliku, radnice

Kurzy v Gongu

Divadio Gong, kulturni a vedélavaci spoleéenské centrum,
Jandova 207/4, Praha 9. Ufedni hodiny: pondéli aZ étvrtek
13- 18 hod., stfeda 39— 18 hod., e-mail: kursy@kulturad.cz,

www kultura9.cz

MNabidka kurzii pro kolni rok 20102011

MNovinka: Herecké kurzy pro zd-
jemee od 15 let, 1x tydné 4 hod.,
cena | semestru SO00 K&

Sport

Judo pro déti, zaditeéniky i pokro-
ilé, pondéli 16.00— 1730, cena za
pololeti 1500 KE

Joga pro rodide s détmi ve véku 3
— 7 let, dtery 15.30 - 16.30, spojeni
pohybu, her, pohadek a piibéhd
pilsobd na détskow dusi, podporuje
rogvoj psychomotoriky, cena za
lekei S0 KE

Joga prodéti 8 — 15 let, itery 15.30
- 16,30, podporuje télesny vyvoj,

rozviji tvofivost, predstavivost, sou-
stiedéni, mize se zlepiit | skolni
prospéch, cena za lekei 50 K&
Joga pro dospélé, Otery 16,30
= 1730 zacdtednici, 17.30
= 18.30 mirné pokroéili a pokro-
¢ili, cena za lekei 80 K&, seniofi
T0 K, monost zakoupeni per-
manentek

Cviteni pro deny: Acrohik mix -
pondéli 19.00 - 20,00, Power-
stretch, Pilates — atery 9.00
— 10,00 5 hliddnim déti, cvideni
na trampolindch - stfeda 19.00
= 20,00 {nutno predem objed-
nat), cena za lekei 80 K&, mod-

meéstské &stl, ale | mistnd Zivnost-
nici, déti z matefskych Skol a Sko-
lek, pejskati, Predeviim ale mide
byt skvélym projektem, ktery si o,
jek se zapoji, vezmou za viastni, za
néco, co je podle jejich predstay,
ntoo, covvbudovali. Vic informac
budete nachizet na webovvch
strankach  projektu  hitpedthris-
tatawebnode.cz! & strdnkach Kno-
fliku www. kmcknoflik.cz.

Budeme moe radi, pokud projekt
jakymkoliv zphsobem podpofite

nost zakoupeni permanentek, lze
stiidat viechny druby cviteni
Pohybovi vychova pro déei 4 - 6 let,
stieda 16,30 - 17.30, ziskini z4-
kladnich pohybovyich prki hravou
formou (tanedky, ziklady gymnas-
tiky, improvizace na hudbu), cena
za polobeti 1100 Ke,

Cvideni maminek s détmive véku 2
= 5 let, stteda 10,00 - 1104}, pis-
nicky, fikadla, pfekidkové drihy,
roevoj komunikace v détském ko-
lektivu, cena za lekel 30 K&, mod-
nost zakoupeni permanentek, které
plati take na cvideni pro Zeny

Jazykové kurzy
Angli¢tina pro dospélé, zadated-
niky i pokrotilé, cena za pololeti
2600 K&

Uméni

Klavir, kytara, zpév, zoboova fléma,
saxcofon, housle pro déti | dospélé,
zaditetniky i pokrotilé, individu-
dlni hodiny, rozvrh dle dohody
8 lektorem, | vyud. hodina tydné,

Park Pratelstvi je plny zivota

Ctvrteéni pravidelné akce pod nazvem ,Zivy Park Pfatelstvi®, které se tady konaji od 15 do
19 hodin, jsou jiZ nedilnou sougasti proseckého Zivota.

L

u;pérh slavi hlavné u détskych
navitévnikd, ktefi  maluji,
cvici, tancuji. | v mésici 248 pro
vis mame plipraven zajimavy pro-
gram. A naco se mizete té5it?

9. zéfi Irské tance pro déti a do-

spelé
16. zaifi Cvideni pro diéti a dospélé
Workshop - pfiredniny

23, zai Tancovani / Street dance
Kurzy malovini (dospéli, mladed)
30. zéfi Cviceni pro deti a dospelé
Kurzy malovani (pro déti)

ASTI PRAHA 9
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Podékovini patéi ODS Praha 9,
diky jejiz podpofe mohow byt zafi-
jové akee uskutenény. Pri dedi-
vém podéasi je akce zrudena.

Taxt a foto: Jana Jelinkova,
zastupitelka MC Praha 9

a zapojite se do debat, jok si takové
misto phedstavujete. Misto pod
stromy, které bychom moc radi
spoletné s vimi oteviell na Den
stromi v fijnu 2011,
Prvni spoleéné setkani nad projek-
tem plianujeme ve druhé poloving
mésice zifi.
Tento projekt byl wwivoden v rimei
programu Strom  Zivota za -
nanéni podpory SFZP CR, MZP
a spoletnosti SHP Harmanee. ¢
ek

cena za pololeti pro déti 3150 K¢
(150 K¢ za hodinu), pro dospélé
5250 K& (250 K za hodinu)
Keramika pro déti i dospélé, zali-
tetniky i pokrogilé, odborné vedeni
zajisténo, modnost tofeni no
kruhu, cena za lekei (2 hod. ) pro
predikol. déti 100 K&, skol. déti
120 K¢, dospelé 180 Ke

Rozvrh: pond&i 15.00 - 16,00 déti
od 2 let, 16.00 - 20000 déui skol.
vitku a dospéli, Gtery 15.00— 16,00
détl od 2 let, 16.00 - 18,00 déti
skol véku a dospdli, stieda 16,00
— 18.00 déti a dospéli, évrtek
16,00 = 20.00 déti a dospeli

Nevahejte a zapiite se. Zacatek
Ekolniho roku bude 13. zédfi 2010,
Vyie uvedend kurzy se uskuteéni
pouze v pripadé, e pofet prihla-
senyeh zdjemct bude dostatedny
vzhledem ke stanovenému mini-
malnimu poctu osob, Ceny kurzd
pro dospelé jsou uvedeny ve, 20%
DPH. Informace a zépis: tel.:
2RI 890 440, mobil: TT7 B53 BR3.
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Aktivity
Proseku

Diim déti a mladeze, Mésicka 720, Praha 9-Prosek, tel.: 286 884 456, fax: 286 884 457, mobil:

DDM Praha 9 B05 486 587, e-mail: info@ddmprahal.cz, www.ddmprahal.cz.

om déti a mlideke nablzi fi-

roké spektrum volnoéasovych
aktivit, krouwtkd a kerzd pro
viechny viékové kategorie, minéno
opravdu proviechny, protode i se-
niofi a rodiée mohou v DDM najit
zlbavné, socidlni nebo nautng vy-
pInéni volnych chyil,

Od zdf je moEné zapsat se na
kaidorofné otvirané i nové
kroutky. Z téch novych mibdeme
Jmenovat napfiklad Historicky
Serm, Ziklady internetovich soci-
alnich siti nebo kroudek Video-
tvorby. Kompletni seznam oblasti
a aktivit naleznete na strinkach

www.ddmpraha®.cz nebo wvis
o nich ochotné informuji pfimo
v DDM. {
Text a foto: pp

ZIVOT KOLEM NAS s

v Dome déti a mladeze na

% centrum
¢ ¢ voineho
j 3 casu

Centrum volného éasu,
Lovosicka 610/21,
Praha 9-Prosek,
www,cucprahag,cz,
tel.: 604 298 492,

286 581 591

tydnu od 13. zaki zadinaji
kroutky v Centru volného
Casu. Kapacita je omezend, Jefté
mame neékolik volnych mist. Vice
informaci na webowvch strinkdch
centra nebo plimo v centru,

BIKOVANI 2010

Jiz 7. roénik cyklistického zavodu
pro dét a mldde? s ndzvem Pro-
secké bikovini se uskutedni 7. zak

Provelkou Géast mriouski v phed-
chézejicim roéniku jsme letos zafa-
dili i zévody na odradedlech, tiikol-
kich a kolobéikich. Celkem tak
budou moci soutdit déti ve &tyfech
vitkonyeh kategoriich od tfi let, od 4
= 5let, 6= 8 let, 9= 11 let. Pozvali
jsmie i Méstskou policii hL m. Prahy,
aby hravou farmou déti noudila po-
zndvat dopravai znadky a pravidia
bezpetné jizdy na mobilnim do-
pravoim hiist. Déti se mohou 183§t
na zdbavné hry, soutéle a kvizy. Hu-
debni doprovod zajisti jako kaddo-
roéné pohodovou ndladu, Dé si
také budou moci mexi zdvodénim
zaskdkat na trampoling a skikacim
hradu, Pro soutéZici a vwherce jsou
pripraveny drobné sportovni ceny.
Startovné zdarma, oviem pfilba je
pro zivedniky povinna! Zavodnici,

Centrum volného casu

Kreativni odpoledne
Lektorky z IC Creativ vis 21. zif
naudi dekorovat tricka tFpytivimi
nazehlovacimi foliemi. Vystfih-
neme si jednoduche motivy z nake-
hlovaci folie, nalepime je pies pe-
il papir na tricko a dozdobime
tekutymi perlami.

Novinky pro dospélé:

Party, pfi které se hubne!

Uzasné cvideni pro mysl, télo

idudi je tady. Od zafi vidy ve

ttvrtek od 18.00 s Danou

= novy dynamicky fitness program
prov kakdého bez rozdilu véku,
vihy & kondice

= prvky aerobniho cviéeni a latin-
sko-americkyeh tancd (zakladni
kroky salsy, reggastonu)

- spaloviini tuki a efektivni formo-

néch se zadind nejprve s velmi jed-
noduchymi sestavami a zvlddnout
je tak mide oprovdu kaddy. P ho-
dind propotite veikeré oblefeni,
spalite at 500 kalorii a pfitom bu-
dete zifit dusmévem od ucha
k uchu.

Trénovéni paméti pro seniory

Zabavna cviteni a prijemna se-

od 16 hodinv Centru volného éasu  zaregistrujte s¢ podle véku na re-  vani celého téla. thani pro starsi {
Praha 9, cepei Centra volného Sasu! Memusite umédt tancovat, na hodi- Taxt a foto: m

- s zena na kiestanskych zésadich  Ostatni setkdni v Life
The Llfe ce "te r V Za rl s prvky Montessori. Zajistujeme Centru

Najdete nas ve vestibulu
stanice metra Vysoanska,
vychod smér ulice
Sokolovska.

Kids Club

Anglitting s dsmévem pro déti od
3 do & let. TF skupiny: predskolici
zafatecnici, predikolici pokrogili
a Skolici. Kluby mame v Gtery ave
Etvrtek edpoledne. Akéni pisnicky,
pohiyb a interakee v laskavé atmos-
féfe. Za phijotelnon  cenu:
B0 K&/45 min. PHijimame nové

détl od zifi. Registrujte se telefo-
nicky nebo e-mailem, méme ome-
zenou kapacitu a zdjem roste!

The Life Center Skolicka

Po étviech letech Gspédného fungo-
viini Kids Clubu nabizime pro déti 3
— i let intenzivindjsi formu viuky
anglittiny za piiznivou cenu od 300
Ké&/dopoledne. Skolicka je v Life
Centru zatim dvakrat tvdné, v tery
ave ttvriek od 9,00 do 12.30. (Na
podzim plinujeme roziifit viuku
na celodenni péei od pondéli do
pitku.) Lekoofi mluvi na déti an-
glicky a éesky. Ohsahové je zalo-

pitny reim, ale svadinw si dét nosi
s sebou, Registrujte se e-mailem
nebo telefonicky.

Novy Zivot

Kadé dtery od 18,30 probiha dva-
néactikrokovy  rehabilitaéni pro-
gram pro lidi, ktefi se ocitli v tétké
Zivornl situaci. Osvédéeny pro-
gram (Celebrate Recovery), ktery
pomdha vice ned 250 000 lidi na
celém svété. KdyE se uime navzd-
jem povebuzovat se a éerpat silu
u Boha, délame potfebné kroky,
abychom prekonali sva zranéni,
elomavky a komplexy, Novy ivot je
bezpecné prostiedi, kde se nemu-
site pfetvafovat.

DEVITHA

s a

Kazdou nedéli v 10,30 setkani cir-
kve, jak ji moZna neznate. Cirkev
Novi nadéje shor Mové zaditky je
spoletenstvim kfestant z riznych
koutd svéta, s riznym spoleden-
skym i emickym pozadim
(www.novezacatky.cz). Soudasné
s anglicko-deskym  programem
pro dospélé mame i Zivou a zdbav-
nou Cirkev prodéti (32— 12 let). €

Kontalt

wwwithelifecentercz
daniel@novezacathy.cz
605 230 677

Internet
E-mail:
Telefon:

PRAHA 9
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Slovenska rockova legenda Elan vyjizdi po dvou letech na
turné. TOUR 2010 odstartuje ve stiedu 20. fijna v praiské 02
arené. | diky citlivé nastavenému vstupnému pljde
bezpochyby o nejvétdi koncert tohoto turné.

stupenky v cendch jik od 490

K& se prodivaji na termindlech
SAZKA, jejich rezervace je modnd
na www.sazkaticket.cz.

Jodo Rak, Vaso Patejdl a Jin BaliZ

chystaji pro své fanousky bezmala
dvouhodinovou show, pii kterd
zazni nejversi hity jejich kariéry.
Fanousci se tak mohou tésit theba
na Vioda, ¢o ma dri nad vodou, Ak
mie si moja, Kofka, Sestricka
¢ Kraméarov, Od Tatier k Dunaju,
Kralovnd bielych tenisiek, Laska
maoja, Nie sme zli, Tanednice
¢ Liadnice, Stutkova, Zalubil sa
chlapec nebo theba Ulica.

DMouhodobé se ukazuje, de di-
vici chigji vidét jak svétove
hwézdy, tak ty z obou zemi byva-
ltho Ceskoslovenska, Uspéing
koncerty Karla Gotta, Richarda
Miillera nebo tfeba Kabdtd v O2
arené to potvrauji. Elan je daldi
a urtitd ne posledni legendou, na
kterou se v 02 arenéd mohou fa-
nowsci té30," fikd k tomu Jan
Tuna, miuvéi akciové spoleénosti
BESTSPORT, ktera O2 arenu pro-

D-. arana
i

VOELLE,

Skupina Elan patfi mezi stalice
slovenské | Geské hudebni scény,
o dem? svédéi nékolik vitézstvi
v anketich popularity jako byl
(Geskoslovensky) Zlaty slavik,
Slavik, aspéchy na festivalu Bra-
tislavska lvra, celd fada platino-
vych desek a neutuchajicl zdjem
fanouskd o jejich koncerty — ne-
zapomenutelny megakoncert na
prazské Letenské plini v roce

UZ ve Etvrtek 9. 24fi od 16.30! Pfijdte do pfirodniho parku vysotanského Podvini (7 minut od
metra Ceskomoravska). Vstup volny.

ZUBY NEHTY

SOUTHERN CROSS + Phil Sho-
enfelt

BBP - podzemni orchestr

JESTE JSME SE NEDOHODLI
UZ ISME DOMA

J edendcty roénik festivalu al-
ternatival a nezavislé scény.
Vice nei ptijemny program, ke
kterému toho neni mnoho co do-
divat. Snad jen, de festival tento-
krite zahdji ZUBY NEHTY, a to
v 16,30, tudif je bezesporu divod
byt na misté rozhodné od samého
zatatku!

Dalgi lahiidkou pak bude veidcné
vistoupeni  kultovni  kapely
brnénské alternativy osmdesa-
tvch let, Silenveh indenyri s kara-
fidity v klopdich, souboru JESTE
JSME SE NEDOHODLIL. Tato

kapela téméf nevystupuje a jejich
koncert bude jakousi sladkou
trezni na tomeo podivném dortu.
V jeho korpusu nds tohoto vedera
tekajl jefté genialni UZ JSME
DOMA, ktefi mimo tradiénich
a nesmrtelnych evergreend za-
hraji nepochybné i néco pisni
& nedivno vvdaného od | Jes-
kyné”, mnohohlavy podzemni or-
chestr BBP se svwmi hosty a porci
hotkosladkych pisai pro divokou
spoleénost i osamélé taneéniky,
a pragsky Nick Cave, neboli tichy
Ameritan v Praze - Phil Shoenfelt
se svou kapelou SOUTHERN
CROSS.

Bylo by velkou chybou byt prive
tento veder kdekoli jinde ne2 v Pod-
vini! Tedy navidénou, pratelé,
www.bhp.cz

P. 5.: Na misté bude tradiéné pfi-

tomna i pojizdnd verze prodejoy
alternativai hudby a literatury
POLI PET, jez nedavno spojila své
sily s DAY AFTER a usidlila se
pod krycim ndzvem REKO-
MANDO na nové dobré adrese:
Trojanova 9, Praha 2. Nevahejte
navitivit i tento novy a jedineény
kamenny svatostanek alternativni
kultury,

o5

—&-

2003 si nenechalo ujit bex mila
B0 tisic divaki.
Kapela vznikla v roce 1968 a za
vice ned 40 let swé uspéiné kariéry
ma na svém kont® nékolik set kon-
certd a na th desitky alb, ¥V pri-
béhu &asu prosla skupinou fada
muzikanti, ale jddro kolem tiech
silnych hudebnich osobnosti zis-
tiva neménné. | na prazském kon-
certé se tak predstavi lidr kapely,
gpivak a kytarista Joko Rag, klave-
sista a zpéviak Vazo Patejd! a kyta-
rista Jan Baldz.

Text a foto: BestSport

Mégicks 3/806
Praha 9—Prosek
tel: 286 B8 1 064
Pilijéovni hodiny:

htery 9- 19 hod.
stieda 12- 19 hod,
tvriek 9-19hod.
piétek 9-15hod.
sobota 9-12 hoh.
Knihovna Vysoéany

Fhuzkova 34/285

Praha 9-Vysodany

tel; 283 893 593

Pajéovni hodiny:

ltery 9- 19 hod.
stieda 12 - 19 hod.,
Stvriek 12- 19 hod.
patek 9- 15 hod.
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Josel Podrouiek vwdal pohlednici se Evimi
siimky vwsofanského fotografs Karla Marti-
novského, Fachvenji radnici, Odkalkiv mbin
A tawsirn gna chlebs, proihbed Reilovskon —dnes
Sokolovskou thidou a mahradni wieind restaus
rach a vindrno s vlastnimi rozsihlvmi sklepy na
Rlitove. Byvala dstye

lesn wlenh Prafani.

telocvicn jednota ve Vysodanech av No-
vich Vysodanech, Nejlepdi cvicebni mist-
nost ma Federovanad délnicka téloovicna
jednota, a to v Lidovém domé, Hiise
pro dét neni dosud ve Visodanech #i-
#eno Fdne,

Hasicské shory jsou ve Vysofanech ¢ry-
fi, a to mesisky dobrovelny shor a to-
viirni shory firem Ceskomoravski-Rol-
hen, Pragska tovitrna na gumaové zhoii,
Akciovi spoleénost pro priomysl che-
micky.

Ochotnicke spolky Lubor® a ,Osvéta™ v
vinuji tsilnou snahu, aby vwnikly eo nej-
vice, ale snaha taro narad na nedostatek
divadelnich silii, nebot jsou nyni nuce-
ny aba spolky délnicke se délit o jeden
sil Vo cihelne®, kdvi zanikly dva diva-
delni sily JU Ruského dvora® a U Pra-
FEkn”, Dramancky krowzek v Lidovém do-
mé mi sil velice vwhownjic. V Novich
Viysodanech péstuje divadlo taméjsi So-
kal®,

Epdéviacky spolek abog™ v roce ML wirodi
stridid rovné? nedostatkem mistnosti pri-
meérend,

Jednom ceskvch stfelet ma svou strelnict
U Marein®, Hudebni kroudek Lyra®
tisni se v malé mistnosti (U Lipy™.

Cal. éerveny kifz v poslednim roce ziskal
wobecensiva velkého porozuméni, adkoli

ne dosud takového, jakého by potfebo-
atl pro své snahy.

Spolek Péce o mbades” viil se jid nile-
e, kddyi prokizal veliké wsledky své
prace, avlised pokod se vde vwslini skol-
ni mbideie na prazdninové osady, Mi
svaji kancelar v radnici a agenduo jeho ob-
starEva tajemnice,

Sportovni kluby (pro kopanou) jsou ifi.
Spaojeni s Prosekem a s Hrdlofeay jest do-
sud nedostateénd, jeito pred 25 roky
navrhované okresni silnice umodnujict
kratkou cestu spojeni, nebylo dosud
uskutedneno,

Zrudeny (za vilky rozebrany) dievény
most pres Rokytku, nebyl vice obnoven,
af byla by ho potfeba pro rychlejsi spo-
jeni s Hloubétinem,

Mistnosti poStovniho dfadu v budove
radniéni takeé jiz nevwhowji potiebe ob-
Eanstva avEiRE, kady? jiz pii nagimdini mist-
nosti podtovni feditelstv velice Setfilo.
Zadost méstské rady #izeni postovniho
ufadu v Podébradové iride arvehlila po-
voleni postoyniho afadu v Praze VIIL, Ces-
komorvski,

Jest nesporné, ze Vysodany rozvijeji se
v mohutnou éovel Velké Prahy, kierid bu-
de z nich miti znacny adroj siich prijmi.
Crvrt takovi wiaduje také avlidmi po-
wornosti a mimoGidndch ohledi.

Stary riaz Vysofan rolnickéch zvolna mi-
i a nastupuje Cim il tim vice iz viso-
kych kominu. Stav ten pretvoiuje oviem
také spoledenské pon Ké? poméry ty-
to a Jine tk by se vwvinuly, #e kazdy ob-
can prilnul by k tomuto tzemi a cinl se
v ném tiplng spokojen a Stasten bee roe-
dilu stavu a politickeé prisluinosti,

Pripravil: Miroshw Kuranda

Redakee: Miroslay Kuranda s
Raskytka vyehio samostatni
meskinikn E_ﬁnipgt.n wﬂm:_w.d_: 5
Aalresa redakee: VEastvtdng klub Pradoy 0,
ik Sas Praha 9, Sokolovabd 324,14,
10 43 Prahi 9

bk, 20 TRE 0] 2D, 420 GING 2T EIY

Sviij domaov popisoval pan Frantidek Ma-
sek v roce 1925
{Zachovan dobovy pravopis z 18. fijna)

Vysodany se rozkladaji na ploe 606 ha,
58 arh a 54 m? Jejich war je velice ne-
pravidelny, aviisté u hranic libenskych.
Avlasmiho venamu déjinného Vysofa-
ny nermai. Byly soudist dvorss Podvini, kie-
v i s tvrzi zanikl a po kterém mél jméno
Podvina mlyn u Rokyviky (Liben &p. 76).
Ve stolend XIV. patfily Pribikovi 2 Malesic,
ktery je prodal Kristing Ulepagrové, més-
fance staromestské, Vo roce 1407 darova-
Ia je tato s kostelem a dvorem Prosec-
kym Augustianim z kliSera karlovske
i Movern mésté pragském. Od whoto ro-
ku byl spjat osud Vysodan s osudem Pro-
seka.

Na pidé vysofanske odehrivaly se fasteé
boje; vyt od briny poficske, od pole
spitilského byly vadileny jen hodinku
eesty a plochou svou hodily se pro dee
mi viiledne,

Spitalsky dviir ndledel ai do roku 1663 Spi-
talu sv. Pavla pred brinou Poficskon,
viadnoucimu velkimi dichody, Kedyi ten-
to Spitiil byl od Svédivwpilen v roce 1648,
pripadlo jméni jeho spitilu Staromdést-
skému v Templu v Celené ulici. Tento Spi-
tail, v kterem byli ofetfovini sch
tané staromésiin, byl zruden cisatem
Josefem 1L a jméni jeho bylo pridéleno
chudobinci sv. Bartoloméje pod Vyie-
hradem. £e statku Hrdlofesského, jehoz
soncisti byl Spitalsky dvir, byl pak udi-
nén vilovsky Tond nadadng, kiery jestspra-
vovin ahei Prazskou.

N
7 VLASTIVEDNY \
ZPRAVODA]

Cislo 9/2010

..é..:r XLVII #4

Pohilednice swsodanského knihafe Frantiika
Braboe, Zeela vpravo mddodi v Visodanech a e
wvin vilka imajitel vinafskeé o sivodu biranfi Taukseni,

Vysocany v letech 1870 - 18580 byly obli-
benym wletnim mistem; pritazlivosti by-
L pivenarska sabhrada, krsné npravend.
Pozdéji, avidste v dobd jarni, éetné bvval
maviatevovian Klicow, kde fepovalo se vi-
no ¢ vinice vysofanské a vina rizngch
druhii. Dobou vilecnou zanikla sliva ve-
likéch, ve skale wiesanych sklepa kli-
covskich, do kierfch davaly si prazské
spolecnosti dostavenicka na urdité dny
v tidnu,

Ani zahradni restaurace nejsou dnes ak
navitévoviany obéansivem 2 jinvch obei
Jake v dobach diivejiich. Proud wlemi pre-
nesl se wase jinam.

Ve XX, stoleti jevi se znadny verist Vyso-
Gan Voroce 1K bylo 178 domii, 4565 oly-
vateli, # nich# bylo 4332 ndrodnosti fos-
ke a 33 ndrodnost némecke,

Voroce 1910 byvlo 228 domi a 6538 obwy-
vatell, 2 nich? 6306 byvlo ndrodnosti ées-
ke a 82 marodnost némecke,

Dine 12, tinora 1921 o 295 doma s 2128
bvtem a s 8554 obywvareli.

Dne 1. ledna 1925 bylo 494 domi s 9374
abyvateli,

K nastavajicim vollkim jest zapsino do

sepmami volicskvch: Do Narodniho shro-
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GONG

Sokolovskd 191, Proha 9, fel: 266 1) 429, 266 311 620

fon: 284 827 562

e-mail; gong@luthuo® oz
SPOUENE: momo B - Casiomoeoaig,
am Ao 19 o0 ercn U Seobocdiry

8. 9. sifeda 19.00
Posezeni u cimbdilu - pofada Slo-
viicky kriek v Praze

14. 9. itery 19.30
L. Pivonka a divadelni spolek B S.:
.DADY BOX"

Meuvétitelné pribéhy a osudy od-
lozenyeh dédkd v matefské skolce.
Scéna: A. Huostoles, kostymy: J.
Vodickova, aprava textu: 1. Du-
héda, technika: T. Matdsek, P Ve-
verkova, J. Pithoda ml. Hraji: J.
Krajnik, F Kasik, O, Kovatik, J.
Riat, F Hlavicek, K. Danova, H.
Zajicovd, D, Subertovd, L. Knie-
radl, R. Slivka, ). Veseld, J. Jindfi-
chova, R, Silhart, M. Trajhan.
Asistenmt regie: V. Kratinovi. Redie:
L. Pivonka

15. 9. stieda 1930
Swingova tandirna 30, let — Prai-
sky swingowy orchestr Jana Ma-
touska

Zpivi: P Ernyiova

2. 9. pondéli 19.30
J. Verne, V. Pokorny: CESTA
KOLEM SVETA ZA 80 DNI - Divadla
AHA!

Dramaturgie: V. Pokorny; scéna:
K. a 1. Capkovi; projekee a ani-
mace: M. Chwistkova a T. Polen-
sky: produkee a kostymy: M. Kral;
hudba: B Zeman; choreografie: R.
Vievdry. Hraji: M. Mazal, R.
Kluéka, K. Nohynek, V. Svobo-
dovi/A. Blagkova, 0. Cermnya P
Kalous. Rekie: M. Pokormny

21. 9. itery 19.30
JARRET a Zofie Kabelkovi
folkrockovy koncert

22,9, siieda 19:30
Pisnicky zpod taliire — Ivo Jahelka

29. 9. stieda 1930
COP - koncert bluegrassové ka-
pely z Plznd

30. 9. Etvrtek 14.00
5 kamarddy taborovveh ohid pis-
nitkou | povidinim - Vystupuje
KT a Dana Vackova, pofada OU
Prahy 9 pro senlory

www kuliura®.cz

5. 10. itery 19.30
wBrej den, pane doktor” — Diva-
delni spolek Post scriptum

B, 10. streda
Poecta trampské pisni
Pacifik a hosté

19.30

skupina

16. 9. étwriek 19.30
TAMARAL -
www.bandzone.ce/tamaral

3.9, étvrtek 19.30
METSKA + PAVEL PETRAN

www.pavelpetran.cz

15. 9. streda 10,00
Mala scéna - Divadlo Pro maly
0 PERNIKOVE CHALOUPCE

aneb Hodné vesela pohadka o Je-
nickovi a stafence, Pernidkovi
a Mafence.

Scéna: R. Dubavsky, loutky: Pt Vy-
koukalovd, Hraji: J. Skvrna a K.
Zima

20. 9. pondéli 10.00 2 19.30
). Vernme, V. Pokorny: CESTA
KOLEM SVETA ZA 80 DNI

Dobrodrugny pribéh, ktery se todi
kolem veliké sazky a kolem pozo-
ruhodné a nebezpeéné cesty an-
glického dientlmena Foga za do-
provodu vérmého sluby Proklouze,
je plredeviim holdem divadiu
a jeho imaginaci.

Dramaturgie; V. Pokorny; scéna:
K. a J. Capkovi; projekce a ani-
mace; M. Chwistkovd a T, Polen-
sky; produkee a kostymy: M. Krdal;
hudba: P Zeman; choreografie: B.
Vigvary. Hraji: M. Mazal, R.
Klutka, K, NMohynek, V. Svobo-
dovis/A. Blakkova, O. Cerny a B
Kalous, Refie: M. Pokorny. Pro
déti od 7 let.

21.9. itery 10,00
1. Kolif, M. Pokorny: DOBRO-
DRUZSTVI  KOCOURKA  MO-
DROOCKA

Poetickd hudebni pohadka o tom,
jak koCici Kluk pozndval svét.

Hudba: P Zeman, choreografie; B
Stépdnek, viprava a masky: M.

@

kril, asistent refie: K. Viktori-
novd, svétla a zvuk; M, Puha.
Hraji: G. K. Hasek, P Batkovd, N.
Topinkova/K. Viktorinovd, K. No-
hynek, V. Hadraba, R. Klugka,
Dramatizace, texty pisni a redie:
M. Pokorny. Pro détiod 3 let.

22.9. stieda 10.00
0. Sekora, P. Kraus, M. Pokorny:
PRIHODY FERDY MRAVENCE

Kdo by neznal Ferdu Mravence
a jeho kamaridy z broutifiho
svita? Brouka Pytlika, Berugku,
favouka Poutnicka nebo Pana
Sneka? Inscenace zachovavd ne-
zaménitelnou Sekorovu poetiku,
kterou umochuje  pisnickami.
Scéna: R. Dubovsky, J. Skvrna;
kostymy: Z. Hadrabovi; hudba: P
Moravec; hraji: V. Hadraba, R.
Kluéka, 1. Skvrna, Z. Hadrabovd,
K. Nohynek a M. Mazal. Uprava,
texty pisni o redie: M, Pokomy. Pro
déti od 4 let.

23. 9. Etvriek 10.00
1. Capek, M. Pokorny: 0 PEJSKOVI
A KoCiCce

Veseld hudebni pohadka.

Scéna: R. Dubovsky a Z. Hadra-
bovd, kostymy: B Vikoukalova,
hudba: B Moravee, texty pisnic M.
Pokorny a M. Moraveova, svétla
azvuk: M. Puba. Hrajic N. Topin-
kowi/B. Viktorinova, V. Hadraba, Z.
Hadrabovia/E. Hromnikowva, K. No-
hymek. Dramatizace, texty pisni
a redie: M. Pokorny Prodétiod 3 et
24,9, patek 10,00
C. Collodi: PINDKIO

Bezdétny Fezbaf Gepetto si pro po-
téSeni vytezal 2 oarovaného polinka
loutku - panatka s dloubym nosem
Pinokia. Jeho nejvétal touhou bylo
stit se opravdovym klukem, a tak s¢
wydal do Skoly a do svita...

—&-

Dramatizace a dramaturgie: M.
Machadikova, scéna: L. Konopi-
kova, kostymy: M, Kral. Hraji: P
Betkova/K. Vikwrinovd, R.
Klucka, J. Stich, V. Hadraba, M,
Mazal, M. Buredova, 0. Cerny, L.
Vlasdkovi ReZie: M. Pokorny. Pro
deétiod 4 let.

25. 9, sohota
Mala scéna
P MNohinkovd: PIKY, PIKY NA
HLAVU!

Veselé a hravé leporelo, které déti
segnamuje s nejkrasnéjiimi, ale
polozapomenutymi piibéhy a versi
détskeé literatury.

Vyprava L. Konopikova, hraji: N.
Topinkova a K. Nohynek. Regie: P
Nohvnkova. Pro déu od 3 let.

15.00

21.9. pondéli 10.00
K. a ) Capkové: ZE ZIVOTA
HMYZU

Satiricka alegorie o lidském spole-
tenstvi. Cinohra s viraznymi hu-
debnimi, pohybovymi a vytvar-
nymi proky.

Hudba: P Zeman, choreografie: K.
Vizvary, scéna a kostymy: L. Ko-
nopikova a M. Kral, produkce: M,
Kril, technickd spoluprice: M.
Kvlianek, R. Suchan, L. Viass-
kovih. Hraji: R. Klucka, M, Bittne-
rovi, P BeCkova, N. Topinkova, V.
Hadraba, K. Nohynek, M. Mazal,
Q. Cerny, M. Jufica. Uprava, texty
pisni a reZie: M. Pokorny. Pro déti
od 14 let.

30. 9. ctvrtek 10.00
Mala scéna - Divadlo Pro maly
0 CERVENE KARKULCE
aneb to je ale nahoditka, co?!
Scéna a loutky: B Vvkoukalova,
Hrajiz 1. Skvrna a K. Zima. Pro déd
od 3 let.

Foto: Jan Silar
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Levna advokatni kancelar

Mgr. Edita Dubanska, iz tel: 775 737 671, 220 510 518

ddiefle rades! svd paringrce, polddid ov

T ol 1. Mty Praha 8, Certi Vriek 67258 & www.akdubanska.cz
. infosrakdubanska.cz

'KURZY TANCE | ocses

: — » Pracovni pravo

pro despild: sidace, poiratovact Specidind mﬂ_l:__ mu;f . F nﬂi |:|r
Pro Bany: sikacnl, pokradmac = Trestni pl‘ém -
18 ke - 1000 KY o oh

V pfipadé p

adingesa 4, 10, 3018 v KT Vitevukd. X [asel Binje _fivd ™ husbaf

ZTipis: [el.: 257 219 084, 605 456 823 -l [anowEova. maTEFEeINT_Cf

Hodinova sazba od 790,- KE

Vice ma: www. lanecnl-janousovi.cz Uschova penéz od 1.000,- KE

Ziskavate:
= bezpednostni certifikal 3. a 4. tidy
« protipoZami odolnost El 45
« zvukovou izolaci 42 dB
« tepeinou izolaci U=0.8
« 17 a vice jisticich bodd
« bezpednostni kovani a vioky
« navitéva technika — ZDARMA,
b « NONSTOP servis
« zaruéni dobu 3 roky
| = glavy na paojistném
ELEKTRONICKE ZABEZPECENI
OKENI FOLIE A MRIZE

. INONEXT

Pobieini B, Praha 8, tel.: 224 816 458, 777 335 678, www.next.cz
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Svatovaclavska pout na Proseku

Pfijméte pozvani Méstské
casti Praha 9 na jubilejni XX.
roénik Svatovaclavské pouti,
ktera se kond 25. a 26, zafi
v okoli kostela sv. Vaclava.

vefte, ke jeji letodni progra-

movi skladba nejen navazuje
na to nejlepdi a nejospésndjsi
& uplynulych let, ale garoved pfi-
né&i natolik pritailivou nabidku,
#e o pokradovani nedi vwhlasend
pouti v daldich letech se vskutku
nemusime obavat.

Co ceka navitévniky pouté?
Hliawmi scena - Nam. Na Proseku
Sobota 25.9

11.00 DIXIEBOYS - vynikajici ,.do-
maci* kapela, kterd vzesla ze ki
a studentd ZUS Prosek. Parta mla-
dych nadiench do staré muoziky
hraje nejvice hudbu tficatich let,
previiné dixieland, swing, blues,
latinu, ale i napfikliad oldies.

13.00 Karel Blaha - tenor, v jehod
interpretaci ushyiite nejslavnéjsi
filmové a muzikalové melodie.
14.00 Slavnostni zahajeni XX. rog-
niku Svatovaclavské pouti a XI.
roéniku Vysofanského vinobrani -
Vinatské druZstvo Sv. Viclav pii-
nese kodt ving 2 letodni drody.
Ochutnavku z vwsolanské vinice
Michalka pfijme starosta MC
Prahy 9 ing. Jan Jarolim.

1445 Ilvan MLADEK & BANJOD
BAND - zpévik, textaf, skladatel,
muzikant, komik, kreslit, humo-
rista. Od poldtku 70, let 20. stoleti
vystupuje pouze s viastni kapelou
Banjo Band, kde hraje na tenorové
bendZo a zpivi. Je autorem vice
nei 400 pisni, pise humoristické
povidky, recesistické pohadky
a scéndfe, kresli obrdzky a viipy.
Jeho pisné se staly legenddrnimi
hity, napf. Jodin  bazin, Prachov-
ské skily, Lada jede lodi, Medvédi
nevédi @ mnoho daliich tramp-
skvch, kavarenskych, vodackych,
politickych pisni. Spolu s Ivanem
Mladkem Géinkuji Ivo Pedik, Jan
Mrazek, Viclay Dédina, Vitézslav
Marek, Lenka Platkova, Milan
Pitkin, Libude Roubychova, i, Ka-
lamity Jane® Lenka Sindeldfovi.
16.15 KUK & CUK - klaunidda Karla
Kordase, pro malé i velké hraje
Hudebni divadio pro déti Brno.
17.00 Joika CERNY a cimbalova

42 | DEVITHA

muzika GRACIA - zivér odpoledne
patfi pisnim v podini zpévika
Jodky Cerného. Cimbialova muzika
GRACIA doprovazi Jodku od roku
19433, Nastrojové obsazeni kapely
wvychazi z tradic moravskeé lidové
hudby: klarinet, housle, viola, kon-
trabas a cimbil.

Koncer v kostele v, Vaclava
19.00 lvana MICHALOVICOVA - var-
hany a Yasuko TANAKA - trubka
M. A. Charpentier — Te Deum, J. 8.
Bach — Toccata a fuga d moll

Nam. Na Proseku

20, 3.

10.00 KRAJANKA - Kapelnikem
této dechové kapely je od poditku
Jeitho veniku v roce 1990 Viclay
Hlavidek. Koncerty doma i v za-
hranici, O¢inkovani v televizi a roz-
hlase, fada alb a vitdzstvi ve findle
Polka-fest 1993 hovor o Gspéich,
které zafadily Krajanku mezi &pié-
kové dechové orchestry Cech
a Moravy.

1200 MUZIKA SPALICEK PRAHA
= lidowy folklorni soubor, ktery jiz
existuje 19 let. Vystupuje v tra-
diénich &eskych krojich a hraje
vvhradné na akustické ndstroje
folklérni skladby z jiZnich a jiho-
zapadnich Cech.

13.00 PATROLA SLAPETO - vynika-
jick muzikanti Radan Dolejs - ky-
tara, zpév, principdl, Karel Hoza
= akordeon, zpév, kapelnik, Milan
Cerny - kontrabas, hlaiky, Pavel
Kohout Fisar — bici nastroje, zpév,
Tomas Jelinek = zpdv, mandolina,
Ofas Litomisky — zpév, privodni
slovo, recitace, Milan ,Gibbon®
Klindera = housle, zpév a Robert

Papousck — zpév a puberta, Revue
staropragskych pisnitek v jejich
podani jisté potéil kazdého nd-
vitdvnika,

15.00 PETRA JANU - diima s rocko-
vou minulosti, muzikilovou no-
hlesou a profesiondlni prvotfid-
nostl se po Sesti letech vracl na
proseckou pout, Jeji postaveni ve
Spitoe nadi popularni hudby os-
tatné nepotiebuje dalsi komentar,
16.00 DLYMPIC - zivérednon tetku
za dvoudennim programem zavrai
legenda nadi domaci scény, kterd
je tu provis jif vice jak 40 let, a 1o
ve slodeni Petr Janda - s6lova ky-
tara, zpév; Milan Broum - basky-
tara, #péyv; Jiri Valenta - klavesy,
zpév; Milan Peroutka - bici. Usly-
dite nejznaméjsi hity jako Zelva,
Qsmy den, Dynamit, Jasnd zpriva
adalii.

Higtoricks scéna - 73 kostelem v

Viaclava

-DEN NA DVORE SV, VACLAVA™ -
po oba dny provizi programem
herold, hudebni skupina Arcus, di-
vadlo pro déti - Tajemstvi pfilby
sv. Vaclava®, Poklad sv, Vaclava -
soutdd pro diti, kejklif, staré jar-
maretni divadlo, atrakee pro déti
= goticky kolotod. Pledstavi se nez-
bytni trhovei a femesinici.

Doprovodny program
Prohlidky kostela sv. Vaclava a pfi-
lehlého hibitova s odbornym vy-
kladem.

Po oba dny vidy od 13.30 a od
15.30. Zdarma.

Tvofivé dilny pod Sinm nebem pro
viechny, kdo radi vytvaieji 2 ni-
teho néco, pro malé i velké, pro

—&-

mladé i starsi, pro holky i kluky,
ktefi si radi hraji, Dilny jsou pfi-
praveny v blizkosti fary kostela sv,
Viclava v sobotu i nedéli od 11.00
do 1700,
Chybét pochopitelné nebudou roz-
ligné poufoveé atrakee, oblerstvenl,
ani stinkovy prodej. Tak nevihejre
ui ani chvili, pout zading... L
Foto: archiv
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GALERIE 9

Kapitoly ze Zivota T. G.
Masaryka

Wistava plipravend pracoviiky Ar-
chiva Praiského hradu a Archiva
Kancelate prezidenta republiky
pod vedenim PhDr. Libuze Bene-
fové je v Galerii 9 oteviena od
14, zafi do 7. fijna. Dozvite se tu
nejen o viem, co bylo spojeno s pre-
gidentskow funkei TGM, ale i o jeho
vrtahu k Praze 9 nebo roding.

Po sfiatku s Charlottou Garrigue
v rocel 878 a pobytu ve Vidni se
T. G. Masaryk v roce 1882 piisté-
hoval s rodinou do Prahy. Zde po-
byval na rlznych mistech do
rokul914, Léta 1914 - 1918 strévil
s deerou Olgou v zahraniéi. Man-
#elka Charlotta prozila prvni své-

Vysoéanska radnice, Sokolovska
324/14 Praha 9, \lysocany, tel.:
236 041 292. Otevieno: pondéli a2
ctvrtek od 10.00 - 19.00.

tovou villku s deerou Alici, 1915 -
1916 véznénou rakouskymi afady,
v Praze pod policejnim dohledem.
Syn Herbert zemiel v roce 1915 na
tvfus v Praze a druhy syn Jan slou-
#il v letech 1915 - 1918 v ra-
kousko-uherské armadé, Po na-
vratu do Prahy 21. prosince 1918
pobyval T. G. Masaryk jako prvni
ceskoslovensky prezident s deerou
Alici stiidavé na Prazském hradé,
na zamku v Lanech, v Topoléian-
kich na Slovensku a v Zidlochovi-
cich na Moravé, Po amrti Char-
lotty Garrigue-Masarykové v roce
1923 pievzala roli prvni damy
Alice Masarvkova, fidila prezi-
dentskou domécnost a doprovi-
zela svého otoe na jeho oficidlinich

Pofada Vinarské druZstvo sv.Vaclav, www.machalka.cz

Patek 24. 9.

15.30 Zahdjeni

16.00 , Zavirani hory™ - tradiéni
vinafsky obfad SHS REBEL
17.00 Ochutnivka vin, historie vi-
nafstvi v Praze 9, posezeni phi
hudhbé skupiny TIQUE

Sohota 25.9.

1100 Otevirdni vinice® - SHS

. |

.Devétkrat s devitkou”

Festival orchestralni
a komormni tvorby

6. 9. v 18.00 Park Podvini, Vyso-
fany

BRASS KVINTET

Program: J. I. Linek, G. Bizet,
G. Gerschwin

B 9 v 18.00 kostel sv. Vaclava,
Prosek
UNI kvartet a j. h. M. Wichterle

REBEL

13.00 Muzika Spalitek Praha
- felklorni soubor

14.00) Prived a ochutndvka vina
a hrozni z letoini urody, predini
vina a hrozni starostovi na hl.
pddiu pii svatoviclavské pouti
15,00 [N VIND VERITAS - wy-
stoupeni SHS REBEL

. L -

Program: koncert ke 460letému
wyrodi veniku fagotu, A, Reicha,
A Dvorik

13. 9. v 18.00 obiadni sin Vyvsofan-
ské radnice

KLAVIRNI RECITAL - L. Klan-
sk¥ a j. h. M. Wichterle fagot,
L. Matlovi soprin

Program: K. Kovafovic, W A. Mo-
zart, B. Marcello

15.9. v 15.00 Svatyné Krista Krale,
Kolbenova, Vysodany

i soukromych cestach. S rodinou
deery Olgy, Hijici po sfatku v roce
1920 se Svycarskym lékatem Hen-
rim Revilliodem ve Swycarsku,
a synem Janem, od roku 1919 ges-
koslovenskym  diplomatem, se

T. G. Masarvk setkival na Prai-

ském hradé, v Lanech a v Topoléi-
ankach i pii pobytech v zahraniéi.
V kruhu rodiny T. G. Masaryk ab-
dikoval 14. prozince 1935 v La-
nech a zde také v kruhu rodiny 14,
zfi 1937 zemiel,

16.00 DIXIEBOYS
Nedéle 26. 9
1200 TIQUE

14.00  Nezbedné pohadky” —

ANTONIN REICHA KVINTET
Program: A. Rejcha, W. Mozart,
G. P Teleman

19, 9, v 19,00 Park Pritelstvi na
Proseku

Metropolitni symfonicky orchestr,
dirigent Viastimil Mares
CARMINA BURANA - kantata
pro tenor, baryton, sopran, smi-
Seny shor a orchestr

Koncert
16.9.v 19.00 IN CAMERA CARI-

TATIS - operni drie rakouskych

skladatel
= Dana Mimrovi - étna, Jan Mare-

—@-

Historie a souéasnost
Prahy 9 v dokumentech

a fotografiich

Stala expozice v historické budové
radnice

Kreativni dilna ,Zastav se a tvof”
Je urdena pro viechny vékové ka-
tegorie, tvofime zde pro radost,
zabavu, Stésti, harmonii, uklid-
néni. Za kritkou dobu miZete =
obviejnych vécl vytvofit neoby-
¢ejné, na chvilku se odreagovat od
denniho shonu a jesté si odnést
vlastni umélecké dilo. Nevéfite?
Vyzkousejte to, Vidy ve stiedu od
17 do 19 hod.

1. 9. — malovini soli

8.9, — oxdoby 2 jefabin

15. 9, = litkové kvétiny

22,9, —vyikrabované obrizky
29,9, —vyrdbime navitivenky
Damsky klub

19,00 - 21.00

15.9, - iperky & plastu

K téasti na dilné se nemusite ob-
jedndvat. Kurz probiha pfimo ve
vistavnich prostorach Galerie 9,
takde miZete byt inspirovini vy-
tvarmymi dily, [

hraje Divadlo ANDROMEDA
15.00 DIXIEBOYS

Foto: Marie Kurkova

Sek - viola, Vaclay Vomadka -violon-
cello, Olga Jelinkovi-soprin.

Praha 9, Sokolovska 324/14, Ob-
fadni sin vysotanské radnice, Bez-
bariérovy vstup (2. patro/vytah).
Omezend kapacita sdlu,

Pohadkovy Dvoreéek

Mala letni scéna ve Vysolanech,
Jandova 4 (vehod prochodem Obec-
nihvo domu na maky vysoansky dvo-
rek). Doprava: metro B Visodanska,
vidy ve stiedu od 16 hodin,

1. 9. Hola, hola, &kola voli - Di-
vadlo Paletek

B. 9. 541 nad #lato - Divadlo matky
Vackove L
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Boxersky klub S.A.C. Praga
nemd dlouhou tradici, ale
vysledky jsou jiZ vidét.

lub venikl diky parté boxer-

skvch veterind, ktefi po ukon-
€eni aktivni kariéry trpéli nedos-
tatkem jak adrenalinu, tok
endorfind. Pro potlateni absti-
nenénich piiznakd nechali phebu-
dovat sklad starého ndbytku v bu-
dové U Svobodarny 1110412,
Praha 9 na malou boxerskou télo-
cvitnu, kde se po prici schazeli
a za pomoci Svihadel, aparat(, ale
i direktt a ik, si aktivné osvéio-
vali vepominky. Ale tréninky nebyly
vedeny, takie aktivini ¢innost sko-
mirala. Proto padl ndvrh najmout
trenéra, A protoje viechny zidast-
néné boxu vyudoval v dnes jik ne-
existujicim oddile Praga Praha fe-
nomendalni trenér Ruda Ohid, byl
osloven privé on,
w0 byl rok 2003, Pravidelné tré-
ninky viech, viiné potu, rytmus
(dert do apardt, Sustor svihadel,
boje v rukavicich — to bylo to, co mi
schazelo,” vapoming trenér Ruda
Obid. Mnodstvi cvidencl se 2vyio-
valo, naroky na trénink nardstaly.
Bylo velmi dobie, de panové Fajfr-
lik, Miller a Krejéi podliehli této at-

mosféfe a po mém ndvrhu se télo-
cvieéna rozsifila a postavil se v ni
pevny ring, byly vwbudoviny Satny,
sprchy a socialni zafizeni. O novém
oddile se zadalo mluvit na vedej-
nosti a najednou pichizela mild-
de. Tojid bylo zapotiebi dat viemu
oficidlni fad a jméno. 8. zaf 2004
byl zaloken novy prazsky boxersky
klub 5.A.C. Praga — zkratka zna-
mend Sport Art Centrum - ndzey
firmy, kterd klub v jeho poddtcich
sponzorsky podporovala.

V oficialnich tabulkach
Klub, jehod predsedou byl avolen
Mirek Fajirlik, v tomto roce vstou-
pil do oficidlnich tabulek Ceské bo-
xerské asociace, Slenskd zakladna
se prudee rozdifila.

wMNavidy zistane v déjindch oddilu
zapsané jméno Tomas Schiff, ktery
jako prvni nastoupil do ringu za
novy oddil a zaznamenal prvni vi-
tézsivi,” konstatuje Ruda Obid.
LOddil se rozristal, nivitémost se
avyhovala, cvidilo a 30 chlapcl na
hodiné a bylo nutné oteviit dalsi
tréninkové hoding.”

Proto byl v roce 2005 angadovin
dalii trenér vynikajicich kvalit -
Frantifek Benedikt. Pedagogické
vedeni této trenérskeé dvojice us-
nadnilo borcim klubu vstup do
bojl mezi provazy a cestu ke spor-
tovnim Gspéchim, UE v roce 2005
Klub obsadil v tabulkach Ceské bo-
xerské asociace druhé misto v sou-
b2 juniorske ligy.

A0 prici trendra projevil zdjem péd
Jarda Baroch, také mij odchova-
nec, ktery vybojoval fadu utkini
a vyznatoval se technickym a tak-
tickym bojem,” pokraluje Ruda

Ohid. Toto vie uéi | mladé zivod-
niky. Byly ustaveny dva tréninky
odpoledni a vederni. Pro trenéry
zacala tvrdd price ve vithové no-
wiich boxerd. A visledky se zacaly
pomalu ukazovar. V bojich junior-
ske ligy se objevila jména Kanaval,
Routka, Sala, Langer, Hora, Ka-
lous, Port, Busa, Lazhovsky,
Cizek, Vacatko, Jordan, Tritka,
Brig, bratf Radi¢oveé a dalsi.
Rok 2006 byl pro klub venaény
nejenom  opakovinim  Gspéchd
v juniorské lize, druhym mistem
v celorepublikové soutddi  pii-
pravky, ale hlavné prvnim cennym
kovem na mistrovstvi republiky,
kde pro nad klub vwhojoval bron-
zovou medaili Tomas Brid,
W roce 2007 drki klub pozice v kate-
gori pripravky i juniori, Diky bor-
clim Bridovi a Triskovi jsou ozdo-
bou klubu daldi dvé bronzové
medaile z mistrovstvi republiky
a povelké pievaze ve findle mezind-
rodniho twrnaje Otakara Janegy
v Havifove pfivez] Marcel Triska
historicky prvmi zlatou, Navic se
dva nasi borci nominovali na Tur-
naj olvmpijskych nodéji za Geostl
nejlepiich miadych boxerd Evropy.
Objevuji se nova jména: Petran,
Majdl, Stépdn, Giintner, Dubais,
Stresnak.

Uspéchy v letech 2009

a 2010

Mistrovstvi CR 2009 — P Sala pod
vedenim trenéra Benedikta je mi-
strem CR, druhé misto obsadil
v tétkém turnoji na Slovensku.
L. Radi¢ a D. Kalous vybojovali na
mistrovstyi bronzove medaile.
Mistrovstvi CR 2009 juniofi -
P Sala a D. Kalous obsadili theti

—@-

mista,
Mistrovstvi CR 2010 kadeti - Pe-
trif vybojoval druhé misto, §. Sté-
pan a J. Majdl ziskali bronzové
medaile.
Mezindrodni turnaj v Polsku - Pe-
tran obsadil drubé misto,
Turnaj olympijskych nadéji, Slo-
vensko - Sala a Petran pfivezli
bronzové medaile.
Kromé téchto Gspécht obsadila
naie muistva kadeth a juniord
v roénicich 2009 a 2010 prvni
mista v soutédi Stfedoteského
kraje, kde bojuje 30 oddild. V mu-
stvu se vystiidalo 15 zédvodniki
s timito viysledkem:
Jardin vvbojoval % utkani, E Radi¢
7, L. Radi¢ - 6, Petrif - 5, Majd|
— 5, Stépin - 4, Kalous — 3, Sties-
ak =3, Sala = 2, Dubois - 2, Gunt-
ner — 2, Straceny — 2, Snobl - 2,
Cervenka — 1, Konstantinidis— 1.
Medaile a skvéla umisténi jsou vy-
sledkem obrovskeé a obétavé price
trenérit  Benedikta, Barocha
a Obida. Je v nich skryto kamarad-
stvi a obétavost, napfiklad v pfi-
padé, kdy Obid byl téZee nemocen
a oddil slapal bez problému dile.
Oba trenéfi Benedikt a Baroch bex
naroki na odmény udélali mnoho
price,
Je také pravdou, Ze bez obétavé
prace predsedy Mirka Fajfrlika
a celého vitboru by nebyl oddil na
takové drovni,” uzavird Ruda
Obid. ,Prejme si, aby nam vy-
rostli daldi mistfi, aby kK niam
chodili dalsi chlapei, ktefi pocti-
viym tréninkem, kizni, odpovéd-
nosti a vili jsou pfipravovini na
Fivot,” \
o
Foto: 5.A.C. Praga Praha
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Taekwon-do na Prose

FT\- B

Na zacatku zafi vétdina rodid fesi, jaky krouZek je pro jejich
déti idealni. Také mnoho dospélych se pta, co mohou pro sve
télo udélat, aby Elovék byl v pohybu a zéroven z toho mél
uZitek. Jednim fesenim je pfijit na Prosek a zatit cvicit

Taekwon-do ve Skole Dan-Gun.

Tackwun-dojc korejské bojové
uméni  sebeobrany.  Veniklo
11. dubna 1955 na setkini nejvét-
Sich mistrh korejskych bojovych
uméni. Autorem ndzvu TAEK-
WOMN-DO je jeho zakladatel gene-
ral CHOI HONG HI.

Taekwon-do ma své predky v bojo-
vém uménl SO BAK-GI zaméfu-
jicl se na bojové techniky rukou
a TAEKKYON zamétujici se na
techniky nohou. Majdete v ném
i mnoEstvl technik napf. 2 karate,
jehoi studium generdla silng ovliv-
nilo. Ddraz v nové koncipovaném
hajovém uméni je kladen prede-
viim na prici nohou.

Slovo TAEKWON-DO je sloZeno
ze tii Casti; TAE - noha & kop,
EWON - ruka & tder rukou a DO
- dudevni cesta. Toto bojove uméni
nenese v sobd jenom kopy & Gdery,
ale i uréité zasady, které by mél
kakdy cvidenec dodrovat — zdvo-
Filost, estnost, vwirvalost, seheo-
vladani, nezkrotny duch.

Taekwon-do zahrnuje pét
disciplin

Tul {vzor - sestava), Matsogi (boj -
souboj), Hoosin sool (sebeo-

brana), Tukgi (specidlni techniky
ve vyskoku), Wirvok (rest sily -
preradeni). Tul je fiktivni boj proti
neexistujicim protivaikam podle

pfesné daného schématw, Volny
hoj Matsogi je sportovni zipas
5 presnymi pravidly, kterd zakazuji
titoky na velmi citliva mista, aby se
tak zabranilo zranéni bojovniki.
Ve volném baji nejsou povoleny
uréité nebezpeéné techniky, proto
se procvicuji ve specidlni cdsti na-
zvané Hoosin sool. Ugelem Tukgi
je kopnout wréitou technikou co
nejvvie nebo co nejdale. Cvidi se
tak orientace a koordinace téla.
W discipliné Wiryok se po dokona-
lé&m avliadnut] urditd bojové tech-
niky zkousi jeji déinek na rizném
vhodném materialu,

Cviit miZe kaZdy

Cwvigenec je v Taekwon-do ITF
hodnocen za svou vyspelost deseti
Eakovskymi (kup), nebo deviti mi-
strovskymi stupni (dan). Cwilit
mibe kaddy, bez rozdilu véku a po-
hilavi, komu nechyhi chut a vitrva-
lost, Nezilei dokonce ani na fy-
zické propravé a schopnostech,
nebot metodika tréninkd je pro-
pracovina tak, aby byli cvifenci
zatéiovani pozvolna,

Letos existuje Taekwon-do ITF
v CR jit dvacet tfi let. Za tuto dobu
viniklo 30 oddild sdrudujicich po
celé nadi republice vice nek 3000
cvidench. Jednim z nich je také pro-
seckd Skola Taekwon-do Dan-Gun.

h lu:;ﬂ,‘lu'.‘:(_.Tl e 4..%-»,

|

:L‘,..u;_-b IR T I,

Skola Taekwon-do Dan-
Gun

Venikla v roce 1991 a od samého
zaditku phsobi v Praze 9-Proseku
v Gymndziv Litoméficka 726. Za
devatenact let své Sinnosti s z né-
kolika desitek ¢lent oddil rozrostl
a# na druhou nejvétsi skolu v CR.
Skola je oficidlné registrovina pod
Ceskym svazem Tackwon-do ITF
a pfimo i pod mezindrodni fede-
raci International Taekwon-do fe-
deration sidlici ve Vidni, Diky
podétu lend mide nabidnout nejen
rezddleni cvidench podle véku, ale
soudasné také podle technickeé vy-
spélosti. Nestiva se tak, aby dét
cvidily s dospélymi a zalatefnici
s pokrogilimi. Cvicit zde uvidite
v oddélenyeh skupindch nejenom
déti ve véku 6 let, ale i dospélé ve
viku nad 45 ler. Dét zacinaji v pii-
pravné skuping, Trénink je zamé-
fen na rozvoj vieobecné motoriky
pohybu. Tak se velice nenasilnou
formou sezndmi s taskwon-dem
avylepdi své pohybové doved-
nosti. Po zkouskach na technicky
stuped jsou déti zafazeny do
vvidich détskyeh technickych sku-
pin, kde se plng zadleni do tré-
ninkd tackwon-da. Dospéli ve své
niborové skupiné ziskaji zdkladni
poznatky o tomto bojovém uméni,
které postupem &asu prohloubi
a mohouw ziskat ag derny pas.

Hlavni trenér Skoly

Hlavnim trenérem Skoly Dan-Gun
Jje mezindrodni instruktor o trenér
Ceské narodni reprezentace Petr

LHEWL | Push

—@-

Poklop - nositel 5. danu, ktery
osobné vede wviechny skupiny
véetné nejmladiich adepti, Jeho
trenérem  je  korejsky  mistr
Hwang-Ho-Yong, nositel 8. danu.
V' zatitcich to byl pravé mistr
Hwang, ktery napomdhal zrodu
Skoly.

Dviky trenértim a mistrim se tech-
nicka adatnost cvidench stale zlep-
fuje, o emi sveddd i fakt, fe nej-
lepai z nich sklddaji Gspéiné
zkoutky na Eerné mistrovské
stupné,

V prosecké 3kole na svém tréninku
milkete potkat Cleny Ceské nd-
rodni reprezentace, mistry a vie-
mistry svéta, leny Stfediska talen-
tované  miladeie. Pravé  diky
podpofe middete ikola kaido-
ro¢énég sklizi na soutéZich medai-
lowé Ospéchy. Kromé klasickych
tréninkd mohou élenové v odpo-
lednich hodingch vvuZivat po ne-
omezenou dobu zreadlovy sl s ta-
tami uréenym pro bojovd uméni.
Zde si viichni mohou vyzkoudet
vie, co se ji naudili, vyuzit posilo-
vacich strojd & zatrénovat si na
boxovacich pytlich.

Nabor do zadatecnickveh skupin
déti a dospélych pofida ikola
15. zafi od 17 do 19 hod. ve vesti-
bulu Gymnazia Litoméficka 726
na Proseku., BIi23i informace o né-
boru a Skole Tackwon-do ITF
Dan-Gun naleznete na htep://dan-
gun.taekwondo.cz, pfipadné vo-
leje 603 246 433, {

Text a foto: kij
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Plazove ragby je, kdyz se hraje

na pisku se

LT AL

siskou

Presné 34 tymy z péti zemi se ve trech kategoriich utkaly jiZ na devatém rogniku nejvétsiho
turnaje v plazovém ragby pofadaném na Ozemi Ceska.

Jc posledni Gervencova sobota
a Cisafska louka od rina do ve-
dera patfi Sitatému midi v plido-
vém provedeni. Od samého rina
tu panuje organizaéni ruch, piijiz-
déji prvmi raghisté, stuhami se laj-
nuji hiiseé a chystaji se i rozhodgi.
Poprvé se pro tidel turnaje nakou-
pilo nékolik specidlnich zelenych
lehéich midd. Na dvou hracich
plochich se odstartoval dosud nej-
vitdi turnaj v pladovém raghy
Mluvi se tady Eesky, némecky, an-
glicky, ale i francouzsky, Spanélsky
aslovensky.

wJe pravda, Ze v&tiina turnajd se
v minulosti poradala v Praze na
riznvch mistech, ale je nutno si
plipomenout, 2e zalitky byly ve

Starych Splavech. Umisténi tur-
naje sem na Cisafskou louku je
premifrou, ale vitanow. Poprvé
jsme mohli hrar souéasné na dvou
velkych hiistich,” zavzpominal
jeden z pofadateld a soudasny re-
prezentant Jifi Skall. Pofet éa-
stniki, ktefi soutédili o pohdry,
kazdym rokem roste a letos jich
bylo pies 300,

~Raghy v plizové podobé se hraje
po celé Evropé a bylo by (Zasné,
kdvby se nam povedlo zafadit
tento turnaj do evropské série.
Obé megindrodni raghvové fede-
race, evropska i svétova, jsou to-
muto trendu naklonény. Kakdo-
paddné musime pro pfst rok
upiesnit pravidla,” dodal druhy
organtedtor Antonin Brabec.

Na bfehu Vitavy

Raghisty a raghistky na pisku ten-
tokrat na levém birchu Vieavy de-
kala diouhd sndra utkini, a o
v klasické formé se skladanim pro-
thrade, ktery nese mid, anebo
v dotvkovém raghy, kdy je proti-
hrid zastaven pouhym dotykem
rukou. Drugstva pi dotvkovém
raghy viak musela byt ve smibe-

ném slodteni alespof se dvéma dév-
caty na hraci plode. Nejvice price
viak &ekalo na rozhoded, ket se
pti rozhodovini utkini, je trvala 2
% 5 minut, poctivé prostiidali. Na
pisku u Vitavy se predstavili také
cizinci jako Mexidané, Némci, Slo-
vaci, Francouzi, ale nejvétsi za-
stoupeni zde samozfejme méli do-
mici sportovei 2 Ceska, Mezi hradi
tu byli k vidéni ptimo na htisti na-
piiklad koué reprezentatniho
tymu Martin Kafka, bodové nej-
produktivngidi hraé reprezentace
Pavel Vokrouhlik ze Sparty Praha,
dile polovina éeské enské repre-
zentace a daldi soudasni i byvali re-
prezentanti v klasickém raghy
a plejada extraligovych borci,

Je zajimanvé, e o tuto hru projevili
wijem i lidé, ktefi s raghy teprve @di-
naji jako napiikiad hodi x Rakov-
nika, Strakonic, Pisku. Nékteii se
prihlasili pfimo na misté avitbee ne-
vadilo, e proveeuji aktivnd tplng
jiné sporty. Vadyt pravidla spodiva-
jiei v dopraveni mide za &ru na
konci hraci plochy byla veelku jed-
noduchd k pochopeni. , Nesmi se
piihravat dopiedu a po zadrieni se
po prerudeni hry nésledné pokraduje

vdalsi akei,* vysvitiuje nejlepsi hrad
wrnaje v kategori  dotykového
raghy Tomas Forst.

A jak turnaj dopad|?
Vitézem kontaktniho ragby se stal
némecky tym Romantics. V katego-
rii v dotykoveém raghy avitdzil vibeé-
rovy tym startujici pod oznadenim
Pumpitky a v #enské kategorii kon-
takiniho raghy vwhrily #eny Sparty,
i kvt jejich tym byl oznaden jako
Jazvbus®,  Bvlo to piijemné uvol-
néné nejenom odpaledne, ale i do-
poledne, a dobrd propagace raghy,*
ghodnotil turnaj Jifi Skall, jehod
jaka jediného postihlo zranéni v po-
dobe vosiho Zihadla & ndsledkem
oteklé nohy. {
Text a foto: Petr Skila
(Ceskeraghy.cz)

Hrajte ragby s nejlepsimi ceskymi ragbisty

PraZsky vysofansky ragbyovy klub Praga patii

k nejispéingéjsim v zemi. Ve své historii ziskal celkem
patnact mistrovskych tituld a borei v pruhovanych
cernoZlutych dresech hrali ve vice neZ dvaceti evropskych

a africkych zemich,

avic na hfisté ragbyového

kiubu Pragy Praha u Rokytky
to maji nyni piiznived hry se Sisatym
midem, ale i zdjemci z Fad mlideze,
od stanice tramvaje linky & 3 Pod-
koviiski opravdu jen kousek.
«Prijdte si zahrat hru se Si%aym
micem,* sve do arealu hiisté u Ro-
kytky bivaly reprezentant a hrad
Pragy a myné&jii sportovni feditel

46 | DEVITHA

Milan Fuchs.  Privitime vis na-
priklad pfi kaddém utkani mugd,
nebo na jakémkoliv utkani prago-
vického mlideZnického tymu.
Radi uvidime zeiména mladé za-
jemee o hrw, kterd je nyni olympij-
skvm sportem. Phijdie se domluvit
a zatlente se do slavného raghyo-
vého klubu,” dodiva Milan Fuchs.

Text a foto: Petr Skala
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Zubni léekar
MUDr. Nikolaos Michalopoulos

PRIJIMA NOVE PACIENTY

Nabizime komplexni stomatologickeé
oseteni v tymu, protetické o3etfeni
vietné implantéti, parodontologil
a dentalni hygienu.

Centrum soustiedéné preventivni péce
Sofijské namésti 4, Praha 12 — Modfany

tel: 244 461 389

’i‘fstavl:a RD v Dolnich Pocernicich,
g Makovska ul.

LE KARNA

Zenklova 28 Praha 8
(*¥ Palmovka)

3 0 K¢ Provozni doba:

._u Po - Pa: 8:00 - 19:00
So: 8:00-12:30
Ziskepe ra pledodeny recepl ndkupnd poukaz ¥ Fodnobl 30KE
Perulit es il fulikup produkl, klsnd najicu fa kkalaky plhedoe

vyl 50 v halooati
Max, § receptl dennd
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ZA HUMNY Il - 10 radovych domi v obci Zlonin
Praha - vjchod, 10 km od OC Lethany

od 3 300 000 K&
véeiné OPH a pozemiu

«Mad Babim dolem™ v M&Eicich

JESHERY [ oincer - nacsom

VaZeni redice, radl bychom
Vam nabidli moZnesti naich
soukromych jesll pro déti od

12 mésfcd do 4 let. T

O déti se staraji zdravotnl \ '-;
sestficky a pedagogové v -
& nadstandardnimi slubami: :
noenl hildani, rozvoz detl, -
anglitting, keramika, jéga pro e

lesle, divadla, biopatraviny.

www.projesle.cz tel.: 775 113 333

RESTAURANT
KOUZELNA FLETNA

Oteviraci doba:
Pondéli = nedéle 11:00 - 23:00

Hezervace
4200 5 BO91 419
stnaf@houreinalleing.com
wirl kouralnafietna.com
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MODELACE ZENY

Skondete boj 5 tuky a celulitidou v problémovych partiich.

VacuShape - Rolletic - Pneuveny
Pijdte 4o podivat a wyzkoudet, jak nade plistoge funguiji. Bude e
wam winoval vitholeny odboini a penélentu midiete pechat doma,

11 Prvni aplikace ZDARMA 1!

Vek tavebni

5.r.0.

SERVIS OKEN A DVERI

* yviech vyrobci

* yviech materidld (plast, dfevo, hlinik)
* renovace lazur EUROOKEN

montaze@vekrastavebni.cz el.: 222 356 912

725 562 699
. ... ABY VASE OKNA BYLA ZASE JAKO NOVA”

Obchodni zastoupeni Bolanovice
Hovorfovickd 137

Bofanovice, 250 65 Libeznice

Obchodnl zastoupend Palmovka
Na hertvdch 6
Praha & - Palmovka, 180 00

@ AUTODRUZSTVO PRAHA

Spojovaci 41,190 00 Praha 9 www.adpraha.cz

OCTAVIA TOUR Sekovi knitka plnd slev

- legenda odchizi PFafbdte si dekovon knikkn
Vyudijle skutedné posledni piiledi- uu.l..h'.-l-'ilil-' si slew pii opravich
tosti poFidit si tenta oblibeny Vaicho l.ll:l"l-l: 4koda v natem
a spolehlivy viiz za vihodnon cenu,  AW0servisy

ted.: 284 K28 903 Tel: 284 BI8 M5,

266 310 46, 284 B2 909

NOVE OTEVRENO OCKOVACI CENTRUM

Stiedisko oékovani a cestovniho lékarstvi sro

Poliklinika, Gen. Janouska 30217, Praha 9-Cemy Most

V pfizemi vievo,
ST 800 -12:00
CT: 13:00 - 18:00

MUDr. lvana Homolo 175 735 326
e-mail: ivhomolo NAM.CI

www.ockovani-zahranici.cz



